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Sammanfattning

Syftet med min studie var att se om det & mgjligt att forutsdga elevers lds- och skriv-
utveckling dver tid genom att titta pa fonologisk formiga métt med "Fonolek™ 1 forskoleklass
(F-klass). Jag jamforde resultat pa Fonolek 1 forskoleklass med resultat pa testerna H4, Stava
och Lisforstaelse 1 drskurs 1 t.o.m. 5 (110 elever) for att studera ev. samband. Jag tittade
ocksa pé utvecklingen for pojkar/flickor, for de som var fodda tidigt/sent pa aret, for elever
med ett annat hemsprak samt for elever med dyslexi. Jag anvinde ett screeningmaterial som
jag samlat in under min tid som specialldrare pa skolan. Min studie dr saledes longitudinell
och har ett retrospektivt upplidgg. Materialet bearbetades statistiskt och redovisas i kors-
tabeller.

Resultatet visar att sambandet mellan fonologisk formaga och elevens avkodning (H4) ér
starkast i drskurs 1. Redan 1 andra klass hade de fonologiskt svaga kommit ikapp och i arskurs
3 kan jag se att det krdvs fler formégor dn fonologiska fardigheter for att fa flyt 1 lasningen.
De flesta elever med svag fonologisk formaga hade haft stdd i sin ldsutveckling. Langre upp i
klasserna var det en annan kategori av elever som var i behov av stod — elever med 1dsforsté-
elsesvérigheter. Fé av dessa elever hade haft stod i sin tidiga ldsutveckling. Anmérkningsvart
var att eleverna med ett annat hemsprak alltid hade svért att fa hoga varden pa lasforstaelse-
testerna trots att deras familjer var vil integrerade i det svenska samhéllet. Dessa elever hade
ocksé lagre resultat pa det fonologiska testet Fonolek.

Over hilften av pojkarna var svagare fonologiskt och hade svérare med avkodningen de forsta
aren jamfort med flickorna. Pojkarna kom dock 1 kapp och 1 tredje klass fanns ingen skillnad.
Elever som var fodda tidigt pa aret hade fordelar bade nér det géller fonologisk forméga och
lasutveckling. Elever med dyslexi fanns alltid med bland de fonologiskt svaga och det var
dessa elever som fortfarande var i behov av stdd p.g.a. avkodningssvarigheter och lag las-
hastighet 1 arskurs 4 och 5. De klarade ldsforstaelsen jaimforelsevis bra men stavade sdmre.



Forord

Jag arbetar som specialldrare med elever fran grundskolans alla stadier — frén arskurs 1 t.o.m.
arskurs 9. Denna spannvidd i aldrar samt formanen att {4 folja eleverna under en langre tid har
gett mig stor insikt i lds- och skrivformégans betydelse for hur man kommer att lyckas i
skolarbetet. Jag ville darfor se om det var mdjligt att forutsidga lds- och skrivsvarigheter redan
1 forskoleklass. Utgdngspunkten for min studie blev ett redan insamlat screeningmaterial.

Det har varit oerhdrt spannande och ldrorikt att f4 stanna upp, blicka tillbaka, studera och leta
samband i eget material — tid for reflektion och eftertanke hor inte ldngre till lararens vardag,
hir fick jag verkligen en chans till det.

Jag vill hér ocksé passa pa att tacka min handledare, professor Mats Myrberg, for att han fick
mig att forstd vardet av mitt insamlade screeningmaterial och for det stod han gett mig under
arbetets gang.
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1. Bakgrund

Att inte ldra sig ldsa 1 samma takt som sina klasskamrater far forodande konsekvenser for
eleven och leder inte séllan till att barnet tidigt tappar sjélvfortroendet och negativa spiral-
effekter sétts igdng. Redan i1 andra klass har ménga bestdmt sig for att ”ldsa dr ingenting for
mig ...”. Skolarbetet blir en borda och kunskapsinhdmtningen i samtliga &mnen blir lidande. I
de hogre klasserna ger man inte sillan upp och borjar skolka. For att forhindra denna negativa
utveckling dr det oerhdrt viktigt att i tid upptdcka och undanrdja alla de hinder som kan leda
till att eleven misslyckas sjdlsligt och/eller kunskapsmaéssigt. Fokus maste darfor riktas mot
forebyggande arbete i de tidiga éldrarna. (Snow, Burns & Griffins, 1998)

Férska rapporter — Nu -03 — visar dessvirre att antalet svaga elever har dkat i antal sedan 1995
och de svaga eleverna har blivit &nnu svagare (Skolverket, 2004 ) Bade lasforstaelse och
lashastighet har blivit simre om man jimfor med resultat fran 1991 (Skolverket, 2001).

Orsakerna till 1ds- och skrivsvarigheter 4r manga men att s& tidigt som mdjligt notera de
elever som dr langsamma 1 steget och sétta in kraftfulla &tgarder verkar rimligt och borde ge
resultat. For att hitta dessa elever dr screeningtestet ett ypperligt redskap — hér kan man f6lja
samtliga elevers lds- och skrivutveckling och dédrmed lattare rikta hjilpinsatserna. Screening-
forfarandet hjélper till att sitta fokus pa ldsutvecklingen och samtalen mellan ldrare och med
fordldrar blir mer konstruktiva och tydliga.

Utgangspunkten for min studie var ett fonologiskt test (Fonolek) som gors redan i forskole-
klass (F-klass) dvs. innan den egentliga lasundervisningen har borjat. De flesta forskare &r
idag Gverens om att fonologisk medvetenheten har stor betydelse for barns ldsinldrning och
lasutveckling over tid och det har visats vara en stark prediktor till ldsframging (Lundberg,
1995; Snow et al., 1998). God fonologisk forméga riacker dock inte — orsakerna till lds- och
skrivsvarigheter &r mer komplicerat &n s& men kraft maste ldggas pd att f4 med s ménga som
mojligt fran borjan (Lundberg, 2006; Snow et al., 1998; Wolft, 2005).

Sexdringarna pa var skola screenas fonologiskt i syfte att sd tidigt som mdjligt hitta och trdna
de elever som dnnu inte natt denna mognad. Hur ser utvecklingen ut for dessa elever over tid
och dr det mojligt att redan i F-klass forutsdga vilka som kommer att bli goda resp. déliga
lasare och stavare? Fanns det andra elever &dn de fonologiskt omogna vi borde uppmérksamma
— elever med ett annat hemsprék, elever fodda sent pa aret? Dessa fragor fick bli utgdngs-
punkten for min uppsats.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med min studie var att se om det dr mojligt att forutséga elevers lds- och skrivutveck-
ling Over tid genom att titta pa fonologisk formaga métt med *Fonolek’ 1 F-klassen. Jag ville
ocksé studera utvecklingen for pojkar resp. flickor, elever som var fodda tidigt/sent pa aret,
elever med annat hemsprak samt for elever med dyslexi.



Mina fragestéllningar blir saledes:

- Finns samband mellan resultat i Fonolek och elevens lds- och skrivutveckling dver tid?

Hur stor betydelse for elevens lds- och skrivutveckling har:

- alder (fodd tidigt eller sent pa aret)
- kon

- hemsprak

- dyslexi



2. Litteraturoversikt

I detta kapitel kommer jag att forklara begrepp som ér viktiga for forstaelsen av studien samt
redovisa de teoretiska utgangspunkter jag haft for uppsatsen.

Skolverkets nationella utvirdering (2004) av grundskolan — NU -03 — visar att svenska elevers
lasforméaga har forsdmrats sedan de forsta utvarderingarna gjordes 1992 och 1995. Andelen
svagpresterande elever har under denna period — om man tittar pa lasforstaelse — dkat fran
11 % till hela 36 % dvs. mer &n tredubblats sedan borjan av 1990-talet (Johansson, 2005). Den
internationella undersokningen PIRLS (Skolverket, 2001) visade liknande resultat; svenska
elevers lasforstaelse har forsvagats under perioden 1991-2001 och de svagaste ldsarna har
under denna tid blivit &nnu svagare. Nareskog (2005) skriver att om vi ska kunna bryta denna
trend dr det nodviandigt att 1drare kontinuerligt diagnostiserar, foljer upp och arbetar pedago-
giskt med samtliga elevers avkodning och lasforstaelse.

For detta kravs kompetenta ldrare med god kunskap om forskning kring elevers ldsinldrning
och ldsutveckling i alla ldrar samt kunskap om hur man kontinuerligt utvérderar, analyserar,
hjélper och foljer upp elevers lis- och skrivutveckling.

Forskarna dr dverens om att tidiga insatser i forskola och skola &r nédvéndigt 1 forebyggande
syfte (Lundberg, 2006; Snow et al., 1998;). Triningen kan starta redan innan barnet borjar
skolan — trianing 1 spriklig och fonologisk medvetenhet.

2.1. Spraklig/Fonologisk medvetenhet

Niér barnet kan skifta sin uppmérksamhet fran ordets betydelse till dess form brukar man siga
att det dr sprakligt medveten. Spraklig medvetenhet innefattar:

Medvetenhet om sprikets ljudsida (fonologisk medvetenhet)
Medvetenhet om orden (morfologisk medvetenhet)
Medvetenhet om satsbyggnad (syntaktisk medvetenhet)
Medvetenhet om hur spraket anvénds (pragmatisk medvetenhet)

Spraklig medvetenhet kan utvecklas innan man lér sig att 14sa och oberoende av det. Barnets
kognitiva utveckling leder till en mer reflekterande hallning till spraket och ddrmed utvecklas
ocksé den sprakliga medvetenheten, men spréklig och kognitiv formaga leder inte automatiskt
till spraklig medvetenhet (Torneus, 2000)

Flera forskare har bekriftat att tidiga pedagogiska insatser kan forbéttra spraklig medvetenhet
och barn som trinats i spréklig medvetenhet i forskolan har natt bittre resultat bade i att 14sa
och 1 att stava. (Lundberg, Frost & Petersen, 1988; Snow et al., 1998; Wood, 1999)

Spraklig medvetenhet utvecklas ocksd i och med att barnet lir sig att 14sa och skriva
(Lundberg, 2006; Snow et al., 1998). I den forsta lds och skrivinldrningen blir spraket synligt
och minga barn upptécker spraket pa nytt. Reflektioner som: “jag trodde det hette regn-vdge,
inte regnbdge, for det ser ju ut som en vdg...” ar inte ovanligt i de lagre klasserna.



Den forsta lds- och skrivinldrningen kréver insikt i vara svenska sprakljud, barnet maste ha
fardigheter 1 att urskilja fonem, segmentera ord samt gora syntes av ljud.

Svenska spréket har 28 bokstdver men ca 40 fonem (Lundberg, 2006 ) vilket gor att den forsta
las- och skrivinldrningen inte alltid blir sa 14tt. Vilket ord blev det? ar ingen ovanlig fraga fran
en nyborjarldsare da bokstdverna spelar spratt och inte ldter som de borde.

En god fonologisk medvetenhet har visats vara en stark prediktor till en god lds- och skrivut-
veckling genom hela skoltiden (Lundberg, 1995; Snow et al., 1998) Forskning har ocksa visat
att det dr barnen i riskzonen som ir mest gagnade av tidig fonologisk traning.

Studier har visat att barn med fonologiska svérigheter néstan alltid far svarigheter 1 sin lés-
utveckling men man sig ocksé att barn med goda fonologiska kunskaper kan fa svarigheter
vilket tyder pa att god fonologisk formaga dr nodvédndigt men inre tillrackligt (Snow et al.,
1998).

Vi maste sérskilt uppmérksamma elever med svag fonologisk formaga p.g.a. att det bland
dem finns elever med dyslexi. Brister i den fonologiska formédgan 4r det grundliggande
problemet for dyslektiker och forskare har kunnat konstatera att denna formaga har en arftlig
bakgrund (Hoien & Lundberg, 1999). (se vidare under rubriken ’Dyslexi’)

Vi bor ocksa uppmirksamma elever som har:

- ett oartikulerat tal. Witting(1994) har 1 en rapport beskrivit att brist pd fonologisk
medvetenhet kan ta sig uttryck i dalig artikulation och man uttalar darfor ord pa ett
odistinkt sétt

- upprepade och/eller obehandlade droninfektioner. Dessa barn loper risk att fa nedsatt
fonologisk forméga och ddrmed svarigheter att sirskilja och urskilja fonem (Lundberg,
2006; Snow et al., 1998).

- ett annat hemsprék da de oftare @n andra har fonologiska svagheter. Ny forskning har
visat att barn efter elva manaders alder priaglas fonologiskt av det sprak som omger
dem. Hjdrnan har frdn och med denna é&lder fokus pa modersmalets ljudsystem och
avvikande ljud registreras inte lika l4tt (Lundberg, 2006)

- Elever fodda sent pa aret. Forskning har visat att fonologisk medvetenhet har samband
med spraklig mognad ( Snow et al., 1998)

- Pojkar da de ofta mognar senare én flickor och ddrmed borde de utgora en risk i detta
sammanhang.

Nir barnet fatt kunskap om vért ljudsystem ar det moget att borja ldsa. Lasutvecklingen foljer
vissa steg vilka redogors for under nésta rubrik.

2.2. Lasprocessen

Lisutvecklingen foljer ofta ett specifikt monster varfor flera forskare har forsokt att dela upp
lasinldrningsprocessen i olika faser.



Hoien & Lundberg (1999) har kommit fram till fyra stadier:

1. Pseudoldsning: Barnet kan “l4sa” karakteristiska logon (ex Mc Donald). Barnet “liser”
genom att det kinner igen former och monster.

2. Det logografisk-visuella stadiet: Barnet kdnner igen flera ord (ex. mamma, pappa)
dven om det dnnu inte forstar den alfabetiska principen.

3. Det alfabetiska-fonologiska stadiet: Barnet forstar den alfabetiska principen att fonem
kopplas till grafem och att bokstdver méste komma i en viss ordning. Barnet ljudar.

4. Det ortografiskt-morfemiska stadiet: Barnet har borjat upptécka ortografiska strukturer
— morfem — och kan “’se” vad det star utan att behdva ljuda. Vi sdger att barnet
helordsléser.

Vissa barn hoppar 6ver nagot stadium eller drojer sig kvar lite langre négonstans i kedjan,
andra fastnar och kommer inte vidare. Utvecklingen ar individuell.

For att nd punkt 3 krivs fonologiska kunskaper samt viss handledning — f4 barn klarar att
"knicka koden’ helt sjidlva (Lundberg, 1998 ; Snow et al., 1998)

Malet dr att bli sa automatiserade i var lasning att vi kan fokusera pa innehéllet. Skolans mél
ar att ldsningen ska vara automatiserad i tredje klass dvs. eleverna ska ha nétt fram till och
behdrska punkt 4. Lasinldrning &r starkt forknippat med de tre forsta arskurserna och ndgon
explicit lasinstruktion ges darfor oftast inte fr.o.m. arskurs 4.

Flera undersokningar har visat att lasformagan utvecklas kontinuerligt under hela skoltiden
(Grundin, 1975; Jacobson & Lundberg 1995; Jacobsson 1993). Flickor presterar bittre &n
pojkar over alla ldersnivaer och pa hogstadiet ligger flickorna i genomsnitt tva arskurser eller
mer fore pojkarna ndr det géller teknisk avldsningsforméga. Svaga ldsare utvecklas ocksa
kontinuerligt 6ver tid men nér aldrig i kapp de starka ldsarna. (Jacobsson & Lundberg, 1995 ).

Svaga ldsare har manga génger svért att sjdlva hitta fungerande lédsstrategier och behdver
tydlig handledning for att komma framat i ldsprocessen (Snow et al., 1998).

2.3. Lasstrategier

Att ldra sig att lasa krdaver samspel mellan ett stort antal kognitiva férmagor och kanske tillhor
lasning den mest komplicerade uppgift vi har att ldra oss under var skoltid.

Hur man avkodar det skrivna ordet beror bland annat pd vilken ldsstrategi man anviander. Man
brukar ndmna tva olika ldsstrategier; den fonologiska och den ortografiska.

Fonologisk lisning

Den fonologiska strategin — bottom up — innebér att man ljudar samman fonem efter fonem.
Denna metod kallas ocksa den indirekta viagen vilket syftar till att den tar omvig via ljuden
innan ordet kan ldsas ut. Att ldsa fonologiskt stiller hoga krav pd minnesfunktionerna. Det
giller att snabbt kénna igen bokstavens form, hur den later samt hélla flera fonem i minnet
tills sammanljudningen &r klar. Vara svenska sprakljud &r inte heller konstanta, de &ndrar sig
ljudmaéssigt beroende pa nérliggande ljud — vi séger att de assimilerar (g’ later "k’ 1 ’ordet
snyggt’). Det krdver manga ganger god sprakkinsla att lista ut” vilket ord det blev nir



ljudningen vil &r klar. Betoningen av ord stéller pa liknande sétt till problem for manga elever
langt upp 1 &ldrarna.

Vi kan testa elevens formaga att 1asa fonologiskt genom att 14ta dem ldsa nonsensord, ord utan
ndgon betydelse (dep, struf). Det gér inte att kdnna igen ordet grafiskt och det gar inte att gissa
vad det star utan eleven maste snabbt kunna koppla sambandet mellan grafem och fonem for
att l1asa ut "ordet” korrekt (Ericsson, 1996; Lundberg, 1984).

Dyslektiker har svérigheter med de fonologiska processerna. De har ofta svérigheter att ur-
skilja nérliggande ljud (d — t, g — k), kdnna igen dem (b — d — p) och att snabbt koppla samman
ratt grafem med ratt fonem.

De flesta ldr sig att kdnna igen aterkommande stavelsemonster och ljudkombinationer och kan
dérigenom ljuda snabbare. Att ldsa fonologiskt i forsta klass &r helt normalt men de flesta
lamnar denna fas relativt snabbt och helordsldser de vanligaste orden, de har tagit steget over
till ortografisk ldsning.

Ortografisk lisning

Den ortografiska strategin — top down — kallas ocksa den direkta véigen vilket syftar till att
man ldser ordet som en ordbild utan att ta omvigen via ljuden i ordet. Vi ser ordet som en bild
och behover inte ldgga ner energi pd att avkoda fonem efter fonem — ordavkodningen é&r
automatiserad. Det dr hit vi vill nd, att ldsa ortografiskt gor att lasningen gar snabbare. Denna
strategi stdller daremot krav pd vart visuella minne fér morfem (orddelar) och ordbilder.
Genom att ldsa mycket stirks minnet for ordbilder och den ortografiska avkodningen for-
battras (Stanovich & West, 1989).

Medelgoda ldsare i arskurs tva har kommit s& langt i ortografisk ldsning att de laser bocker
avpassat for dldern relativt flytande och behdver bara ibland anvidnda den fonologiska
strategin. Ju mer du ldser desto fler ordbilder kdnner du igen, ldsningen kommer att flyta
béttre och béttre och i tredje klass bor du ha s& mycket ldserfarenhet att du liaser flytande, med
intonation och god behéllning.

Den vane ldsaren anvénder den ortografiska strategin men maéste, for att kunna ldsa ut okdnda
ord, ocksd anvdnda den fonologiska strategin dvs. det krdvs att ldsaren behdrskar béada
strategierna. Forskning har visat att vi utnyttjar fonemen i ordet dven vid ortografisk ldsning
(Stanovich, 1986) Att lagga stor vikt vid och se till att alla till fullo behérskar den fonologiska
lasstrategin maste dirfor anses nddvindigt, speciellt svaga ldsare har fordelar av det ( Snow
et al., 1998).

Forskning har visat att svaga ldsare anvédnder sig av ledtradar i kontexten for att ldsa ut ord —
de gissar — medan de starka ldsarna i stéllet anvinder kontexten for att forstd innehallet.
(Stanovich, 1986) De starka ldsarna ldser pd en annan niva, de avkodar automatiskt och
behdver inte anvinda sin energi till att ldsa ut ord. Stanovich (1986) har visat att om de
lassvaga far text péd sin niva anvdnder de kontexten i lika hog grad som de starka ldsarna for
att forsta innehéllet.

I min studie har jag anvént ett ordavkodingstest — H4 — for att ta reda pé vilka ldsstrategier
eleven anvénder. Att ldsa ord dr mer krdvande dn att ldsa text eftersom man inte kan luta sig
mot kontexten och gissa sig till vad det ska sta. Elevens avkodningsstrategier blir darfér mer
synliga vid ordldsning.



Undersokningar har visat att goda ldsare i arskurs 2 ldser ca 200 ggr mer pa sin fritid 4n svaga
lasare 1 samma arskurs. Svaga ldsare laser inte darfor att de inte kan ldsa och de lar sig inte att
lasa darfor att de inte l4ser (Jacobson & Lundberg, 1995). Elevens ldshastighet ger oss ocksa
viktig information om ldsprocesserna.

2.4. Lashastighet

Liashastigheten péaverkas av ordigenkinningsprocesserna — ju fler ord vi ldser ortografiskt
desto snabbare kan vi ldsa. I H4 testet ldser eleverna en lista med korta och vanligt fore-
kommande ord under 1 minut. Det antal ord de hinner ldsa pa 1 minut ger oss en uppfattning
om hur l&ngt eleven automatiserat sin ldsning. En allt for ldngsam ordavkodning &r alltid ett
observandum. Lararens uppgift blir att ta reda pa varfor det gar langsamt.

Att ldsa ord gar langsammare &n att ldsa text, det tar ocksé ldngre tid att 14sa hogt &n att 14sa
tyst i och med att det tar tid att uttala orden. Lashastigheten 6kar som mest de tre forsta aren 1
grundskolan och efter ca fem &r har lasningen planat ut for de flesta elever och borjar likna
den vuxnes. En genomsnittlig vuxen ldsare ldser i text mellan 180-360 ord i minuten
(Holmgqvist & Andersson, 2005).

Liasforstaelsen paverkas av ldshastigheten — ldser man for ldngsamt kan det bli svart att fa
sammanhang i det man ldser (Melin & Lange, 1989). De flesta ldshastighetstester undersoker
sambandet mellan ldshastighet och lidsforstaelsen. Testerna dr utformade sé att eleven under
en bestdmd tid ldser en text dér fragorna dr infogade i texten. Kan man under kort tid svara
ritt pa flertalet fragor klarar man av en hog lishastighet, hinner man inte sa 1dngt i texten men
anda svarat rétt pa de frigor man hunnit besvara ger det oss en indikation om att eleven kan
ha problem med avkodningen — speciell hdansyn maste alltid tas till elever som av ndgon
anledning har en ldngsammare arbetstakt. Vissa elever forcerar ldsningen och hinner ldsa
mycket text men deras manga fel skvallrar om att de mist forstaelsen och inte klarat av tempot
Forskning har visat att om vi ldser for snabbt paverkas forstaelsen for detaljer negativt
(Holmgqvist & Andersson, 2005).

Normala ldsare anpassar ldshastigheten efter textmaterialet, mer komplicerade texter gor att vi
automatiskt saktar ner och/eller ldser om tills vi forstatt innehallet. En unders6kning av
lashastigheten visade att svaga ldsare inte anpassade sin ldshastighet till textmaterialet i
samma utstrickning som de starka ldsarna. De svaga ldsarna holl samma hastighet medan
ddremot de starka ldsarna varierade sin lisning 50 % beroende pa textmaterialet (Hoien &
Lundberg, 1999).

Hogre upp 1 skoldren har ldshastighet stor betydelse for hur vi kommer att klara textmassorna
(Myrberg & Lange, 2005). Lashastigheten har ocksa stor betydelse for forstdelsen och
ovningar for att 6ka ldshastigheten dr diarfor befogat for de flesta elever jamte explicit hand-
ledning i nddvindigheten att anpassa hastigheten efter textmaterialet.

2.5. Lasforstaelse

Nar ldsningen vél dr automatiserad kan vi ldgga kraft pa att tolka innehallet 1 det ldsta — att
ldsa for att forstd dr ju malet med all ldsning. Redan i andra och tredje klass &r det dérfor



viktigt att se till att eleverna klarar att forstd mer komplicerade texter och fér tillfélle att ldsa
texter med olika syften (Snow et al., 1998). Lisforstaelse stiller krav pd hogre lingvistiska
och kognitiva fardigheter sdsom att kunna forstd mer avancerad syntax, kunna gora inferenser
(lasa mellan raderna), och ta fram relevant omvirldskunskap.

En god avkodning rédcker inte for att bli en god ldsare, ménga forstir dnda inte vad de laser
(Johansson, 2005; Lundberg, 2006). Genom att tidigt och regelbundet testa denna formaga
kan vi 1 tid hjélpa dessa elever att hitta béttre strategier, innan de hinner upp péa hogstadiet dér
brister i lasforstaelse blir forodande for eleven. Svag ordforstielse ligger ofta bakom dalig
lasforstaelse (Vellutino, 2003)

Gough & Tunmer (1986) har inrymt ldsaktiviteten 1 en formel som brukar kallas ”The Simple
View of Reading”: L = F x A (Lésning = Forstielse x Avkodning). Avkodning och forstaelse
ar nodvéndiga fardigheter for att kunna l4sa men fattas en av faktorerna i ekvationen blir
lasningen haltande. En alltfor mddosam ljudningsteknik leder ofta till att ldsningen blir sd
langsam att forstaelsen gar forlorad. Lasningen kan ocksa gd for fort — elever som inte befast
den ortografiska strategin gor d& manga felldsningar och gissningar — innehallet gar forlorat,
lasupplevelsen uteblir och 1dsdvningen blir mer till skada &n nytta.

Det ar viktigt att ldrare har kunskap om samt vet hur man hjélper elever att utveckla kompen-
satoriska strategier for att forstd en text. Gemensam ldrarledd hogldsning (Guided oral
reading) och upprepad ldsning (eleven ldser texten flera ganger) har visats forbattra ordigen-
kénning, 1dsflyt och ddrmed lasforstaelse (Snow et al., 1998).

2.6. Ordforstaelse

Nyborjare och svaga ldsare har svart att l[juda samman ord de inte har 1 sitt lexikon, att ldra sig
att lasa stéller darfor ocksd hoga krav pa ordforstdelsen. Elever som har problem med den
fonologiska ldsstrategin riskerar att fa svarigheter att ldsa ut nya och/eller okdnda ord ddirmed
kommer ordforradet att himmas vilket i sin tur kommer att paverka lasforstdelsen. Om mer én
5 % av orden 1 en text dr okdnda fOr ldsaren kommer fOrstdelsen att pdverkas negativt
(Lundberg, 2006). Att arbeta med ordforstielse ar déarfor en viktig del pa alla nivaer 1 lds-
processen och genom hela skoltiden. Eleven maste fa ett ’ansikte’ pa ordet.

Lasandet 0kar ordforradet och ett 6kat ordforrad gor lasningen lattare, en dmsesidig paverkan
foreligger séledes. Stanovich (1986) har pévisat att 80 % av orden i skriftspraket séllan fore-
kommer i det talade spraket. Mats Myrberg skriver: ”4r-3 "-ldromedel har ett mer avancerat
ordforrdad dn ndjesprogram for vuxna pa TV:s bdsta sdndningstid (2001),s 69.

Hart och Risley (1995) har visat pa stora skillnader i ordforrddet hos sméd barn (1-3 ar)
beroende pd hemmilj6. Barn i1 3-arsaldern konfronteras med alltifran 10 till 30 miljoner ord
beroende pd socioekonomisk hemmiljé. Skrammande siffror med tanke pé ordforstéelsens
betydelse for lasforstielse och skolframgang. Biemiller (2000) menar att vi for att kompensera
dessa elever maste ge explicit undervisning i ordkunskap tidigt, redan i férskolan. Oftast upp-
ticks brister 1 ordkunskap 1 fjarde klass da texterna blir mer komplicerade och dé kan det vara
for sent.



Elever med annat hemsprék har ofta svarigheter med ordforstielse och begrepp och far dér-
med en sdmre 14sforstielse

2.7. Stava

Att titta pa elevens tidiga stavning sdger oss mycket om deras fonologiska mognad — klarar de
att urskilja fonem, forvixlas ljud, utelimnas konsonanter och/eller vokaler? Vi kan ocksa
genom stavningen se hur de artikulerar och uttalar ord. Svaga ldsare dr ofta svaga stavare men
goda ldsare blir inte nddvéandigtvis goda stavare (Vellutino, 2003).

Att arbeta med stavning forbéttrar, enligt Vellutino, ordigenkdnning och ordforstaelse vilket
kommer att paverka ldsningen positivt. Elever som klarar att stava mer avancerade ord
och/eller ljudstridig stavning klarar med all sdkerhet dven att 14sa dessa ord. Att kunna ldsa
men inte stava ord kan tyda pa svagheter i det visuella minnet.

Att skriva mycket i tidiga ar stirker elevens fonologiska utveckling och kravet att stava
korrekt kan vinta tills eleven dr mogen for det men dé &r det viktigt att eleven far strukturerad
och explicit undervisning i att stava (Snow et al., 1998).

2.8. Faktorer som paverkar lasutvecklingen

Det finns ménga orsaker till elevers svarigheter med att ldra sig att l4sa och skriva — god
fonologisk formaga ger inte med automatik god ldsutveckling. Lésutvecklingen paverkas av
genetiska och/eller miljomaéssiga faktorer. Specifika lds- och skrivsvérigheter/dyslexi dr gene-
tiskt betingat och grundproblemen kvarstar livet ut. Orsaker av socio-kulturell och/eller mer
emotionell karaktdr kan dvervinnas om vi uppticker det i tid — ju tidigare desto béttre.

2.8.1. Genetiska faktorer/Dyslexi

Wolff (2005) har i en férsk statistisk analys identifierat grupper av elever med olika ldssvarig-
heter och kommit fram till att 7,2 % av eleverna hade ldsproblem p.g.a. dyslexi, vilket
staimmer vl overens med ovrig forskning i omradet.

Det grundldggande problemet med dyslexi dr brister i den fonologiska formagan vilket har
genetiskt betingade forklaringar — bristerna kan sdledes trdnas upp men inte dvervinnas. Det
har genomforts ett antal tvillingstudier vilka alla pekar pa ett starkt genetiskt samband
(Samuelsson, Byrne, Quain, Wadsworth, Corley, Defries, Willcut & Olson, 2005). I en longi-
tudinell studie testades elevers fonologiska forméga i arskurs 3 och sista aret pad gymnasiet.
De flesta av de elever som hade fonologiska svarigheter som barn hade kvar problemet 1
gymnasiet trots att de fatt mycket specialldrarhjilp (Svensson, 2003).

Forskning har pévisat att dyslektiker har problem med snabb bearbetning av information,
audutivt och visuellt (Hoien & Lundberg, 1999). Att anvinda den alfabetiska koden dvs. att
snabbt uppfatta, uppmirksamma och anvénda sprikets ljudméssiga byggstenar — fonemen — ar
sarskilt svart for dyslektikern. Detta skapar 1 sin tur problem med att nd automatiserad ord-
avkodning och dérmed fa flyt i ldsningen. De flesta forskare tycks vara ense om dyslektikerns



lasproblem 1 forsta hand &r svérigheter med ordavkodningen — och att problemet mérks
tydligast vid avldsning av enskilda ord och nonsensord (Jacobson & Lundberg, 1995). Att ldsa
nonsensord sétter de fonologiska processerna pa prov och flera forskare menar att det ar det
lastest som bést avgrinsar dyslexi (Svensson, 2003).

Lundberg skriver:

“Qavsett vilken dyslexidefinition man anvdnder tycks den stora och avgdrande skillnaden
mellan ldssvaga och normala ldsare vara nivan pd den fonologiska medvetenheten (Siegel
1989) dvs. formdgan att uppmdrksamma och bearbeta sprdkets ljudsystem, sdrskilt fonem,
ordens grundldggande byggstenar.” (Jacobson & Lundberg, 1995), s 36.

Barn med bristande fonologisk medvetenhet lar sig hellre att ldsa via helordsmetoden — de lar
sig att kdinna igen orden — och som pedagog kan man luras att tro att barnet behérskar 1is-
ningen. Problemet uppdagas d& barnet maste klara ldsningen pd egen hand och da, for barnet,
okdnda ord ska ldsas. Ménga barn klarar sig linge med sin memoreringsteknik, oftast alltfor
lange, med bristande ldsstrategier som foljd (Stadler, 1994). Stadler beskriver dyslektikerns
varierande svarigheter pa foljande sitt:

"Dyslexi kommer till uttryck pd olika sdtt och i olika grader, fran ldtta former av
bokstavsforvixling till ndstan ooverkomliga svdrigheter att ldsa och skriva. Man kan alltsd ha
dyslexi mer eller mindre, inom ett kontinuum frdan smd besvdr till mycket stora svdrigheter ... ...
Variationen av upplevda svarigheter dr stor. Det kan vara fraga om att man ser “hoppande
bokstiver” eller har bristande férmdga att komma ihdg synintryck av bokstiver (grafem) eller
komma ihdg vad man hérde, ordens ljud (fonem). Ett kdnnetecken pd dyslexi dr svdrigheten att i
ritt ordning forknippa rdtt bokstav med rdtt ljud, vilket visar sig tydligt i rdttstavning och
avldsning av ord.” (Stadler,1994), s 10-11.

Aven om dyslektikerns svérigheter visar sig i délig ordavkodning och stavningssvérigheter
finns oftast andra svagheter med i bilden, priméra eller sekunddra. Primédra sprakliga problem
kan vara svarigheter att na sitt inre lexikon, odistinkt tal, osdkerhet om hur ord uttalas eller
sen sprakutveckling. Koncentrationsproblem och motoriska svarigheter kan ocksd hora till
bilden liksom svagheter i visuella och/eller auditiva kanaler. Det 4r inte heller ovanligt med
brister i arbetssminne och/eller sekvensminne. Som en foljd av ldssvérigheterna uppstar en
mingd sekundidra problem sdsom exempelvis svarigheter med matematik, lasforstaelse
minskad motivation samt negativ sjalvbild.

Dyslektikern har oftast vél fungerande hogre kognitiva funktioner t.ex. god forstaelse, god
icke verbal begavning, men sviktar i de lagre kognitiva funktionerna — informationsbear-
betning, arbetsminne och snabbhet.

Lundberg gjorde en studie 1998 dir han jamforde dyslektikers formaga att hitta ord utifran
semantiska (t.ex. ’djur”) respektive fonologiska (’s”) kriterier (= ordmobilisering). Resultatet
visade att det krdvdes néstan dubbelt sa lang tid for dyslektikern d& uppgiften var att
producera ord utifran fonologiska kriterier — vid semantiska kriterier var skillnaden obetydlig.

Samuelsson et al. (2005) sdg i en tvillingstudie med 3—4-dringar frdn Australien, Forenta
Staterna och Skandinavien att fonologisk formaga, ordmobilisering samt verbalt minne var
faktorer som hade stark genetisk pdverkan och man skulle, menar Samuelsson, dérfor tidigt
(via test) kunna hitta dessa genetiskt belastade elever och trina i forebyggande syfte.
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Problem med ordigenkénning och att fa flyt i ldsningen gor att dyslektikern far en lagre
lashastighet vilket i sin tur medfor att de behdver mer tid for att kunna prestera lika mycket
som sina klasskamrater. Dyslektiker dr negativt paverkade av stress och presterar ofta sdmre
vid exempelvis provsituationer speciellt om provet &r tidsbegriansat (Wolft, 2005).

Andra genetiskt betingade faktorer som kan paverka ldsutvecklingen dr (stora) koncentra-
tionsproblem, horselproblem, sprakstorningar och lag begévning. Jag kommer inte att berora
det vidare.

2.8.2. Kon

Forskning visar att det procentuellt sett r fler pojkar adn flickor som har svarigheter med att
lara sig att lasa och skriva. Minga menar att pojkar ocksé dr overrepresenterade nér det géller
dyslexi. Det finns dock forskare som menar att skillnaden i kon vid dyslexi skulle vara
obetydlig (Snow et al., 1998). Hallgren (1950) fann ingen maérkbar skillnad utan menar att
skillnaden mer beror pa att pojkarna kréver och fir mer uppmairksamhet &n flickorna. Ocksé
lararnas beddmning visar att skillnader i kon skulle ha mindre betydelse. Lérarskattningen ger
forhéllandet 2—1 dvs. tva pojkar pa en flicka (Jacobson & Lundberg, 1995). Av de 7,2 %
elever med dyslexi 1 arskurs 3 som Wolff (2005) hittade 1 sin studie var 50,4 % pojkar och
49,6 % flickor. Min egen uppfattning &r att flickor, i storre utstrackning &n pojkar, ar tidigt
utvecklade, mer malinriktade och fokuserade pa skolarbetet vilket leder till att fler pa egen
hand hittar vigar runt problemet innan vi uppmérksammar det — om vi uppmérksammar det! I
mitt material har procentuellt sett fler pojkar fatt stod initialt 1 sin ldsning men det finns fler
sakra dyslektiska flickor &n pojkar. Pojkarna har eller har haft svdrigheter av andra orsaker.
Myrberg (2003) menar att tva tredjedelar av alla elever med lds- och skrivsvarigheter (av
olika orsaker) dr pojkar.

Hjarnforskaren Martin Ingvars intervjuades i1 en artikel i SvD dér han sédger att det &r ett
problem att skolan inte tar hdnsyn till att pojkarna ligger efter flickorna i utvecklingscykeln.
Pojkar mognar senare én flickor och pojkars genomgéende sdmre skolresultat kan inte for-
klaras med att de har en simre begdvning. Konsskillnader i skolresultat ar speciellt fram-
tridande ndr det géller ldsformaga. Pojkar behdver mer hjdlp att f4 automatik i sin ldsning,
lasning dr en ldngsam aktivitet och beléningen drdjer. Pojkar dr mer drivna av omedelbara
beloningar &n vad flickor dr och det beror enligt Ingvars pa pojkarnas konstitution genetiskt,
men ocksa pa hormonbilden 1 blodet. (Ingvars, 2006) En ytterligare forklaring kan vara att
pojkars intresseomraden inte tas till vara i l4sldror (Myrberg & Lange, 2005).

2.8.3. Miljon

Maénga elever far trots en god fonologisk utveckling problem i sin ldsutveckling. Att ldra sig
att ldasa kriver ménga forkunskaper; ett utvecklat tal, ordkunskap, fonologisk férméga, bok-
stavskdnnedom, veta hur och varfor skriftsprakets anvénts, ett gott arbetsminne och minne for
det verbala. Det &r svért att skilja pd vad som dr dyslexi och vad som ér brister i barnets tidiga
uppvaxtmiljo da vi tittar pa lds- och skrivsvarigheter och det ar darfor viktigt att titta pa sé
ménga bakomliggande faktorer som mojligt ndr vi ska leta efter orsaker (Myrberg & Lange,
2005). Att vara fodd sent pa aret, vara pojke, ha ett annat hemsprak och/eller vixa upp i en lag
socio-ekonomisk hemmiljé med lite tillgdng till ldsmaterial har visats vara tydliga riskfaktorer
(Myrberg, 2001).
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Svensson (2003) fann i en studie p4 ungdomshem att mer dn 50 % av ungdomarna pa dessa
institutioner hade 14s- och skrivsvarigheter men bara 11 % av dem hade dyslexi (via fono-
logiskt test). Han menar att det ar viktigt att skilja pa 1ds- och skrivproblem och dyslexi for att
sdtta in rdtta hjdlpinsatser. De flesta av dessa ungdomar skulle sdkerligen, enligt Svensson,
relativt 1att kunna ova upp sin lasformaga. De skulle ockséd vara hjélpta av ordférrdd — och
lasforstaelsetraning, inte minst invandrargrupperna. Han pekar pa brister 1 skol- och hemmil;jo
som mojliga orsaker till dessa ungdomars lds- och skrivproblem.

Wolff (2005) undersokte 9-ariga elevers lasformaga och relaterat deras lasprofiler till kultu-
rella och socioekonomiska bakgrundsfaktorer. Hon tittade pa avkodning och lasforstaelse och
hittade atta olika profiler vilka alla kriver olika insatser. Det framkom ockséd tydligt att
elevens hemmiljo ar en stark prediktor till 1dsframging. Hon menar att olika typer av svarig-
heter kraver olika pedagogiska insatser och att det darfor ar viktigt att noggrant ta reda pa de
bakomliggande orsakerna — att 14sa mer &r inte alltid l16sningen pa problemet.

2.8.4. Foraldrarna

Fordldrarnas betydelse for elevens ldsframgéng har visats ha stor betydelse och intresserar
forskarna mer och mer. En trygg hemmiljo dér fordldrar har for vana att samtala, ldsa hogt
samt forklara ord for sina barn har positiv pdverkan péd senare lasutveckling savédl som
fordldrarnas egna ldsvanor och intresse for bocker. Antal bécker hemma har visats vara en
stark prediktor for ldsframgang i manga studier (Wolff, 2005). Elever med fonologiska
svarigheter som véxer upp 1 gynnsamma miljéer klarar sig oftast bra de forsta aren i1 skolan
men svérigheterna kan visa sig senare i ldsprocessen ndr texterna blir ldngre och syntaxen mer
avancerad (Lundberg, 2006). Det visar pa nddvéndigheten att regelbundet diagnostisera och
hélla 6gonen pé samtliga elever pé alla stadier.

Samuelsson et al. (2005) sag i en tvillingstudie med 3—4-dringar frdn Skandinavien,
Australien och Forenta Staterna att barnets ordforrad, grammatikkunskap och kunskaper om
skriftsprakets funktion (print knowledge) var starkt paverkad av miljon. Fordldrarnas engage-
mang och intresse i sitt barns lirande dr m.a.o. en stark resurs som borde tas till vara mer.
Studien visade ocksd att barnen i Skandinavien hade sdmre kunskap om skriftsprakets
anvindande vilket kan forklaras av att vi av tradition véntar med allt som r6r ldsundervisning
till skolstarten samt att skolstarten sker senare i Sverige. Fordldrarna i Skandinavien var ocksd
betydligt mindre engagerade i ldsaktiviteter med sina barn jaimfort med Ovriga tva linder. De
drar slutsatsen att vi skulle kunna 6ka lasformégan betydligt i Skandinavien om vi inférde mer
las- och skrivinriktade aktiviteter pa vara daghem samt fick med forédldrarna i detta.

Héndelser i hemmiljon — skilsmaissa, flytt, dodsfall, skolbyte etc. — paverkar ocksa elevens
kunskapsinhdmtning negativt, eleven har annat att tinka pa och skolarbetet kinns menings-
16st. Negativa hdndelser 1 de tidiga skoldren kan darfor fa forodande konsekvenser for
lasinldrningen. Ménga génger har inte liraren vetskap om de bakomliggande problemen, men
lika ofta forstdr man inte vilka konsekvenser dessa fordndringar har for elevens kunskaps-
inhdmtning. Att titta pa elevens hela milj6 ar nddvindigt i utredningssammanhang (Myrberg
& Lange, 2005).

2.8.5. Lararna

Lérarskicklighet pekas allt oftare ut som en av den allra viktigaste faktorn till elevers ldsfram-
géng 1 skolan. Valet av ldsmetod (fonologisk-ortografisk) har mindre betydelse men daremot
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har en ldsstimulerande miljo, effektiva, fasta och strukturerade instruktioner, forméga att se
och mota varje elevs behov och problem samt forméga att avhjilpa dessa pa olika sitt varit
faktorer som framhévts (Snow et al., 1998 ).

Aven Lundberg (2006) framhéller vikten av en god inldrningsmiljd dér eleverna kan kiinna sig
trygga och sedda och dér de kan kdnna att de lyckas. Ett fortroendefullt, avslappnat och varmt
bemodtande av ldraren skapar ett gott inldrningsklimat dér eleven inte behover dolja sina
svarigheter och kan istéllet 6ppna sig for ny kunskap (Taube, 1995). Att ldraren har stor
betydelse for hur eleven utvecklas sag ocksa utvecklingspedagogen Bronfenbrenner (1979).
Han skriver om optimala forutsédttningar for inldrning vilka han kallar *development dyads’ —
varma en — till- en relationer dér elev och ldrare samspelar.

Skolan och lararen maste ha kunskaper for att forstd hur elevens sjilvbild paverkas av skolans
bemotande. De svaga eleverna dr manga ganger oerhort kinsliga for ldrarens sitt att uttrycka
sig och vara och det dr inte ovanligt att elever i de hogre klasserna végrar delta p.g.a. ldrarens
bemdtande. Om eleven kénner sig krénkt &r tilliten och tryggheten rubbad och det gér séllan
eller aldrig att reparera. Yngre elever upplever sékerligen detsamma men har svart att sétta
ord pa sina kdnslor och visar sin misstro pa andra sétt (oro, bus) .

2.8.6. Elevens motivation och sjdlvbild

Att inte ldra sig att ldsa 1 takt med sina klasskamrater skapar inte sillan stora emotionella
problem som kan ta sig uttryck pa ménga sitt. Sjélvbilden dalar redan i andra klass och eleven
undviker allt som har med ldsning att gora. For att behdlla sin sjélvbild borjar en del att dra
uppmadrksamheten till sig pa andra sétt. Clay har skrivit om vikten av tidiga atgirder for att
eleven ska behalla sitt sjdlvfortroende, hon skriver bl a: "It only takes a child with the most
supportive three or four months to define himself as 'no good at that’ when the timetable
comes around reading activities” (Clay,1985),10.

Att behova ldgga ner sd mycket energi pd nadgot som ger sa lite 1 utbyte resulterar inte séllan i
att man undviker att l1dsa och kommer pa sé sitt annu mer efter sina klasskamrater vilket leder
till sénkt motivation och onda cirklar sétts igdng. Stanovich (1986) tror att onda cirklar ofta dr
en bidragande orsak till en sdmre lasforméga och att det géller for pedagogen att i tid vinda
den nedatgdende spiralen. Att kéinna att man lyckas och att f4 berdm kan leda till 6kad laslust.

Dalby med flera (1992) utvecklade ekvationen *The Simple View of reading’ genom att ligga
till faktorn ”M” som fick std for Motivation, L= A x F x M. Motivationen dr motorn till all
frivillig lasning och finns inte motivationen utvecklas vi séllan till sjdlvstindiga ldsare.
Elevens hemmiljo har visats ha storst pdverkan péa elevens ldsmotivation — fordldrar och
syskon &r starka forebilder (Myrberg, 2003).

I Kronobergsprojektet (Jacobson & Lundberg, 1995) skattades ldssvaga elever i drskurs 3 och
5 av sina ldrare vilka bedomde att de hade lagre sjdlvfortroende, skolmotivation och koncen-
trationsformaga jamfort med de normallésande eleverna. Beddmningen gjordes av flera ldrare
utan storre skillnader 1 resultatet.

Lasmaterialet har stor betydelse for hur eleven lyckas 1 sin ldsning. For manga komplicerade
ord i texten gor att lasforstaelse och ldsutveckling uteblir (Snow et al., 1998). Att fa texter pa
sin niva dar man kan ldsa med flyt och god forstielse paverkar sjdlvkénsla och motivation sa
att de positiva spiraleffekter Stanovich (1986) talar om sétts igdng.
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Gjessing (1978) talar ocksa om vikten av ritt ldsmaterial for den svaga ldsaren, ett ldsmaterial
dér nya och svarare ord fors in i lagom takt och visas tillrdckligt ofta si att ldsaren far en
chans att bygga upp morfem och ordbilder. Svaga lidsare anvénder som tidigare beskrivits
oftare kontexten for att gora ordigenkénning. I léttare texter finns en chans att ta hjéilp av
innehallet for att kunna ldsa ut nya, l&nga och svara ord. Magnusson och Naucler (1990)
skriver: “Det ser ut som om goda ldsare, ndr de fdr en alltfor svar text....provoceras till att
anvdnda ineffektiva strategier” (s. 135). Hon bygger sitt antagande pa en undersdkning av
goda ldsare 1 arskurs 3. De fick l4sa en alldeles for svér text vilket resulterade 1 att de inte bara
laste fel utan ocksa dndrade sina lédsstrategier. Felldsningarna ledde till fler lexikala fel —
nonsensord — och det blev mer allvarliga fel dn nér de liste text pd sin niva. For att kunna
flytta uppmérksamheten fran avkodningen och fa kraft over till ett mer aktivt ldsande vilket
gynnar lasforstdelsen krédvs att 1dsmaterialet ligger pd ritt niva for respektive individ. Taube
(1995) har sammanfattat testmaterialets betydelse for lasningen s& hir: “Texten bor inte vara
svdrare dn att eleven kan ldsa den relativt flytande. Vidare bor texten handla om ndgot som
ligger ndira barnets vdrld sa att utsikterna for forstaelsen dr goda” (s.9).

2.8.7. Annat hemspréak

Barn lér sig att tala ett nytt sprék relativt snabbt och utan accent (2-3 ar) vilket forleder oss att
tro att de behérskar spriket till fullo. Forskning har visat att det brukar ta mellan 3-8 &r att
tilldgna sig ett nytt sprak och de elever som lyckas bést i skolan dr de som regelbundet fatt
undervisning pé sitt hemsprak (Myrberg, 2003). De yngre barnen klarar sig ofta relativt bra de
forsta aren 1 skolan men nér kraven okar i fjarde klass riacker ofta spraket inte till. Det passiva
ordforradet dr for begrinsat. Flera undersokningar har visat att det dr svart for de hir eleverna
att komma ikapp infodda nér det géller ordforrad — vissa kommer aldrig ikapp. For elever med
annat modersmal &n svenska kan spréaket i ldirobdckerna vara obegripligt (Myrberg & Lange,
2005). Detta far givetvis forodande konsekvenser for lasforstdelsen vilket ocksa bekréftas i
IALS-studien som gjordes av Skolverket ar 2000 — elever med invandrarbakgrund klarade sig
markant simre pa lasforstaelsetesterna (Myrberg, 2001).

Detta framkom ocksé tydligt i Wolffs (2005) studie. Ordforstaelse dr en kritisk faktor for
dessa elever och didrmed blir 14sforstdelsen lidande. Skriftspréket skiljer sig mycket fran det
talade spraket nér det géller syntax och ordval och vanliga funktionsord (ddrmed, forutom,
emellertid, varpa etc.) skapar ofta problem for forstaelsen av texten. Wolff (2005) skriver att
skolan maéste se till att denna grupp far explicit undervisning i ordkunskap. Hon menar ocksa
att de hidr eleverna inte alltid har vanan att ldsa ldngre texter och vissa elever har inte heller
den kulturella bakgrundskunskap som krévs for att forsta vissa texter.

2.9. Screening

Ur lds- och skrivkommittens slutbetdnkande ”Att lamna skolan med rak rygg” fran 1997 kan
vi ldsa foljande

"For att utveckla god lds- och skrivformdga dr det angeldget att pedagoger och lirare frdan
borjan medvetet observerar och foljer varje enskilt barns skrifisprakliga utveckling. En
kontinuerlig uppfoljning av lds- och skrivutvecklingen pa individuell niva hjdlper ldrare att
folja alla elevers sprakutveckling och tidigt uppticka elever som av en eller annan anledning dr
“langsamma i steget” ndr det gdller att ldsa och skriva.” (SOU 1997:108), 281.

14



Alla elever — oavsett diagnos eller ej — har rétt till hjalp for sina svarigheter och det &r lararens
ansvar att kontinuerligt ta reda pa vilka som &r i behov av stod samt folja upp deras
utveckling. For att sa tidigt som mojligt uppticka las- och skrivsvagheter samt rikta adekvata
hjilpinsatser krdvs att vi regelbundet dokumenterar och foljer upp elevens svaga och starka
sidor. Vissa elever klarar sig bra den forsta tiden i skolan men far problem ldngre upp i
klasserna d& andra nivier av ldsprocessen gor sig gillande ( ordigenkidnningsprocesser, ord
och begrepp, lasforstéelse, inferenser, syntax...) I testet blir elevens svagheter — och styrkor —
mer synligt och tydligheten i kommunikationen med foréldrarna blir ldttare och béttre. Forald-
rarna dr en stark resurs i ldsprocessen och dr for det mesta hjélpta av, och efterfragar ofta,
tydlighet fran skolans sida.

For specialpedagogen dr screeningtestet ett redskap att hitta elever i behov av stdod. Ett
grundligare test 4r sedan nodvindigt for att fa kunskap om vad det ar som gor att eleven har
problem samt fOr att ldttare kunna rikta de specialpedagogiska insatserna — jag kommer inte
att berora det vidare. Olika svérigheter krdver olika hjdlp — att l&sa mer ar inte alltid
tillrackligt (Svensson, 2003; Wolff, 2005). Det dr dock viktigt att papeka att ett test bara ir en
bit av det pussel som maste ldggas for att utreda svérigheter — elevens hela miljéo maste
inkluderas 1 utredningsarbetet (Lundberg, 2006; Snow et al., 1998).

Myrberg & Lange (2005) har i1 sitt pagaende “Konsensusprojekt” tittat pa forekomsten av lds-
och skrivtester i skolan samt intervjuat ett antal svenska ldasforskare i frdgan. Deras slutsatser
ar att testforfarandet idag inte ar tillrdckligt kopplat till pedagogiska insatser och blir darfor
meningslost eller till och med skadligt. Syftet med utredningarna maste tydliggdras och de
itgirder som testet utmynnar i méaste dirfor lyftas fram. Aven ldrarens kunskap i omradet
maste ses Over — hér finns brister i lararutbildningen. Myrberg skriver ocksa:

En korrekt genomford utredning dr ett sdtt att tillvarata elevens rdttigheter. Om man inte testar
eller genomfor systematiska bedémningar och kartliggningar for att tidigt upptdicka lds- och
skrivproblem, medverkar man till utslagning... (s 24)

Han pépekar ocksa vikten av att ta hdnsyn till elevens hela milj6 i kartldggningsarbetet dé
orsaker till svéarigheter inte sdllan ligger dér.

Tidiga insatser dr viktiga och han framhaller de kunniga och uppmérksamma ldrarna som via
informell ”diagnos” redan 1 klassrummet kan ringa in och se till att svirigheterna avhjélps. Att
tidigt gora omfattande utredningar dr inte alltid att foredra utan man bor istillet avvakta och se
hur eleven utvecklas — dterkommande screeningtester kan ge oss mer information dn om-
fattande utredningar av engangskaraktiar (Myrberg & Lange, 2005).
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3. Metod

I detta kapitel redovisar jag de metodiska stéllningstagandena samt undersokningens urval,
uppldggning och genomforande. En beskrivning av screeningmaterialet ingar ocksa.

Syftet med min studie var att se om det dr mojligt att fOrutsdga elevers lds- och skriv-
utveckling over tid genom att titta pa fonologisk formiga matt med *Fonolek’ 1 F-klassen. Jag
bestimde mig for att jamfora resultat pd Fonolek med resultat pd testerna H4, Stava och
Lasforstaelse. Jag ville ocksé studera utvecklingen for pojkar/flickor, for dem som var fodda
tidigt/sent pa dret, for elever med annat hemsprék samt for elever med dyslexi.

I min studie har jag anvdnt mig av resultaten fran de screeningtester som jag samlat in och
bokfort under ett flertal ar. Min studie &r séledes longitudinell och har ett retrospektivt

uppligg.

Nér man ska titta pad samband mellan olika test dver tid och for flera klasser blir materialet
stort och odverskadligt. For att underlétta hanteringen av materialet valde jag att bearbeta det
statistiskt. Liknande undersokningar har gjorts tidigare (Kronobergsprojektet, Jacobson &
Lundberg, 1995) och jag har liksom den tidigare studien valt en kvantitativ ansats. Min studie
praglas ocksa av den kvalitativa forskningsdesignen pa sa sitt att jag kidnner elevmaterialet vél
vilket jag anvint mig av da jag analyserat resultaten.

3.1. Statistisk analys

Om man vill beskriva sitt material genom att ange om en variabel har ndgot samband med en
annan variabel talar man om korrelation. Ordet korrelation kommer frén latinets correlatio
vilket betyder 6msesidigt forhallande. Sambandet visas 1 ett diagram — korrelationsmatris. Det
bestér av tva axlar, X och Y, som man bundit samman till en fyrkant vilket gor det mojligt att
dela in diagrammet i rutor. Sambandet mellan variablerna kan vara positivt, negativt eller
obefintligt (Rudberg, 1993):

Positiv korrelation innebir att hoga virden i den ena variabeln ger hoga vérden i den andra
och laga virden i1 den ena variabeln ger ldga virden i den andra.

Negativ korrelation innebér att hdga vérden i den ena variabeln ger ldga vérden i den andra
och vice versa.

Nollkorrelation innebér att det inte finns nagot som helst samband mellan variablerna.

Jag har anvént mig av en korrelationsmatris med fyra rutor, en s.k. korstabell for att illustrera
sambandet mellan tva olika variabler. I korstabellen dr det litt att se ungefdr hur starkt ett
samband dr. Tabell 1 visar en korstabell. Ju starkare koncentrationen ar i de firgade rutorna
desto starkare dr sambandet.
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Tabell 1 Om enheterna i en undersékning dr koncentrerade i de tva fargade rutorna i tabellen,
stimmer vara pastdenden. (Holme & Solvang, 1991:294)

Lag Hog
Lég LZolg
Lag

Sdkrast r att rdkna fram sambandet. Det virde man far fram ndr man méter sambandet kallas
korrelationskoefficient. Ar korrelationskoefficienten 0 visar detta pa att det inte finns nigot
samband mellan de olika variablerna. Koefficienten 1+ visar ett 100 % positivt samband.
Koefficienten 1- visar ett 100 % negativt samband. Daremellan dr grinserna flytande: ju
nirmare 1 (+ eller -) desto starkare samband. Ju ndrmare 0, desto svagare samband.

Statistisk bearbetning av ett material forutsétter att vi kan bryta ner egenskaper i siffror. For
detta anvéinder vi olika métnivder beroende pa vilken information som inryms i siffrorna.
Normalskalenivdn handlar om ren klassifikation Om tvéd enheter tilldelas samma kodsiffra
innebér det att de har samma vérde, variabeln "kon’ respektive annat hemsprak har exempel-
vis tvd enheter; 1 = flicka, 2 = pojke, 1 = svenska och 2 = annat hemsprak.

Pa kvotskalenivdan kan vi tala om att en enhet dr dubbelt s4 mycket av ndgot jamfort med en
annan enhet och tviartom. Det kan gélla ex vis élder eller antal rétt pa ett prov. Det innebér
ocksa att vi har en gemensam och absolut nollpunkt.

Pé ordinalskalenivan tar vi bara hinsyn till vilken enhet som har hogre eller lagre vérde. Vi
talar inte om hur mycket hogre eller lagre en enhets vérde ar i forhédllande till en annan enhet
(Holme & Solvang, 1991)

Jag har anvint mig av Normalskalenivdn samt Kvotskalenivdn da jag kodat och lagt in min
information 1 Excel. I mina korstabeller nirmar jag mig Ordinalskalenivdn dvs. en elevs
resultat har klassificerats som hogt eller lagt inom en bestdmd kvot, men vi kan inte 14sa ut
individens exakta vérde.

For vissa test har jag for hand riknat ut det aritmetiska medelvardet (M) vilket ger vardefull
men inte entydig information. Det aritmetiska medelvirdet r kénsligt for extrema vérden och
drar sig gdrna mot dem (Rudberg, 1993). Om man tinker sig ett gungbriade dar medelvirdet
ska ligga pé mitten &r det léttare att forstd vilken inverkan en elev som ligger langt ut har pa
medelvirdet. Nedanstdende figurer (figur 1) visar vikten av att man alltid méste ta hiansyn till
spridningen av resultatet nir man analyserar testresultatets medelvérde.
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2f5 3’0 315
Figur 1. Tvd prov med samma medelvirde (M) men med olika spridning (Stukat, 1991 5.35).

I analysen av den beskrivande statistiken maéste vi stdlla oss frdgan om vi kan gora
generaliseringar utifrdn resultatet dvs. &r materialet representativt for populationen?
Konsfordelning och socioekonomi ér faktorer som dr viktiga att ta hinsyn till for att titta péd
materialets representativitet for hela populationen. Vi méste ocksa fraga oss om sambanden vi
fatt fram &r verkliga eller bara orsakade av slumpen.

3.2. Metodiskt stillningstagande

Karakteristiskt for kvantitativ forskning ar att informationen samlas in pa ett sitt som priglas
av avstand, urval och struktur. Forskaren ska std pa avstdnd och observera och inte sjilva vara
en del av det han studerar. Enkelt uttryckt skulle man ocksd kunna séga att kvantitativa
metoder omvandlar information till siffror och mangder som vi sedan kan behandla statistiskt.
Statistiska méitmetoder spelar déarfor en central roll i analysen av kvantitativ information.

Fordelen med den kvantitativa metoden &r att man kan anvénda sig av en storre méngd
information samt att resultaten ldttare kan generaliseras om den insamlade informationen
grundar sig pd ett slumpmissigt urval. En svaghet ér att kvantitativ metod ofta uppfattas som
nagot absolut och att man tror att det som kan beskrivas med siffror alltid &r en objektiv
sanning. Holme & Solvang (1997) manar till varsamhet nér vi ska dra slutsatser och menar att
vi bor fundera 6ver hur kvalitativa foreteelser ska beskrivas kvantitativt samt att ménniskor
inte dr ndgra givna storheter utan de &r stdndigt stadda i forandring och utveckling.

Kvalitativa metoder har primért ett forstdende syfte och ir inte, som de kvantitativa, inriktade
pa att prova om informationen har generell giltighet. Narheten till det eller den som studeras
gor att informationen far storre validitet jamfort med den kvantitativa metoden. Det dr dock
forskarens uppfattning och/eller tolkning av informationen som ar det centrala. Det som é&r
styrkan med metoden &r ocksé dess svaghet: Forskaren kan ha fel i sin tolkning av situationen.

Kvalitativ information kan komma in som ett tilligg till den kvantitativa undersdkningen.
Kvantitativa data kan ocksa ge oss en generell oversikt sa att vi lattare kan hitta faktorer vi bor
titta pd mer kvalitativt. Vi fir pd sd sitt bade en generell versikt och en speciell inblick i
visentliga fragor.
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3.3. Etisk granskning

I riktlinjerna for forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 1990) star att varje forskare
sjdlv ansvarar for om véirdet av forskningsresultaten viger upp mot eventuella risker och
negativa konsekvenser for berdrda undersokningsdeltagare. Forskningskrav och individ-
skyddskrav dr m.a.o. inte absoluta utan méste alltid vigas mot varandra.

Jag har informerat rektor samt berdrda larare om syftet med studien. Screeningmaterialet som
anvints i studien &r offentligt material och dérigenom tillgangligt for alla. Jag har tagit hinsyn
till konfidentialitetskravet och forsvérat identifiering av eleverna genom att utelimna namn
samt genom att uteldmna artal fér materialinsamlingen.

3.4. Urval

Elevgruppen 1 mitt material bestod av fem klasser (1-5 ), sammanlagt 113 elever. Skolan
ligger i ett tattbebyggt medelklassomrade med fé elever som har invandrarbakgrund. Samtliga
elever — utom tre — hade genomfort testet Fonolek vilket var det test som jag hade som
utgdngspunkt. De tre eleverna hade tillkommit senare och darfor inte deltagit i de tidiga
screeningtesterna, jag tog bort dem fran materialet och da aterstar 110 elever, 52 flickor och
58 pojkar frén arskurs 1 till och med arskurs 5. Konsfordelningen var jamn och elevantalet var
relativt jdmnt fordelat 6ver klasserna (tabell 2).

Tabell 2 Urvalsgruppens fordelning. Klass, antal och kén

Arskurs elevantal pojkar flickor
1 25 12 13
2 20 10 10
3 25 14 11
4 19 10 9
5 21 12 9

3.5. Upplaggning och genomforande

Som tidigare ndmnts har jag 1 min studie anvdnt mig av en del av det screeningmaterial jag
samlat in och bokfort under de ar jag arbetat med klasserna. Da syftet var att titta pd samband
mellan fonologisk forméga och ldsutveckling over tid valde jag ut testerna Fonolek, H4 samt
Lasforstaelse.

I tabell 3 redovisas vilka screeningtester som gjorts i respektive klasser. Fonolek (“Fono”)
gjordes 1 F-klass. H4 (ett ordavkodningstest) gjordes varje termin forutom 1 klass 1 dér det
endast gjordes pa varterminen. Lasforstaelsetesterna utfordes i klass 2 (Lasf.1), klass 3 (lasf.
2) och klass 4 (lasf 3) samt ingick i de Nationella Proven for klass 5 (NP). Jag hade till en
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borjan ingen plan for nér klasserna skulle screenas vilket innebér att materialet har partiellt
bortfall dvs. alla klasser har inte gjort samtliga tester.

Tabell 3 Genomforda (X) test i respektive klass (1-5)

Ar Test
Fono | H4 | Stava | H4 | H4 | Stava | Lasf | H4 | H4 | Stava | Lasf | H4 | H4 | Stava | Lasf | H4 | H4 | Stava | N
1 1 2 3 2 1 4 5 3 2 6 7 4 3 8 9 5 P
X [ XX
21X | X XXX X
31X X XXX X | XXX X
41X X X | XX X [ XXX X | XXX X
51X XXX X X | XXX X | X|X|X X

Elevdata — elevnummer, kon, fodelsedr, fodelseménad och hemsprdk — for samtliga elever i
materialet kodades och lades in i en datamatris i Excel tillsammans med elevens testresultat.
Datamaterialet har jag sedan anvént for att gora diagram och statistiska berdkningar i Excel
resp programvaran SPSS. Som student pd LHS hade jag inte sjdlv tillgéng till det statistiska
programmet SPSS men kunde, efter att ha mailat datamatrisen till min handledare, bestélla de
frekvenstabeller och diagram jag ville anvinda dérifrin.

For att titta pd samband valde jag att anvdnda mig av korstabeller dd det dr bade enkelt och
illustrativt.

Jag lade in resultaten fran Fonolek tillsammans med resultaten frdn H4, Stava resp. Lasfor-
staelse 1 korstabeller for resp. klass. Jag lade ockséd samman klassernas resultat for vissa test i
nya korstabeller. For att ldttare kunna identifiera och diskutera eleverna under arbetet med
korstabellerna valde jag att ge varje elev ett nummer, fran 1 till 110, med borjan 1 klass 1.

Sambandet kunde sdgas vara starkt om elever med l&ga resultat pa Fonolek ocksa fick ett 1agt
resultat pd H4, Stava alt Lasforstéelse eller tvirtom. Pojkar/flickor, elever fodda tidigt/sent,
elever med annat hemsprdk samt elever med dyslexi identifierades och studerades utifran
mina fragestéllningar.

Jag bestimde sjdlv var gransen for ldga respektive hoga resultat i korstabellerna skulle ligga.
Jag tittade igenom resultaten i varje test for samtliga klasser och bestimde dérefter gréns-
virdet. Gransvardet bor ligga s ndra medianen som mdjligt men hénsyn till spridningen av
resultatet maste tas. Vissa tester slar i taket dvs. de &r sé pass ldtta att spridningen blir relativt
lag dd ménga lyckas fa hoga podng. Fonolek i mitt material dr exempelvis ett sddant test —
eleverna har trinat liknande 6vningar i1 sexarsklassen och ménga upplevde testet som latt. I
Fonolek blev dérfor gransvirdet for ett 1agt poang 16 av 18 mojliga dvs. det dr bara 1 eller 2
podng som skiljer de 14ga resultaten fran de hogsta. Det bor emellertid papekas att flera av
eleverna med laga poéng i testet hade lagre dn 10.

Valet av grinsviardena kan diskuteras. Det dr svart att ange ett absolut virde och virdet
kommer att paverkas av de individer som ingar i materialet. Eleverna i1 mitt material har
arbetat en hel del med fonologisk medvetenhet och testet har dérfor resulterat i relativt goda
resultat for de flesta elever vilket ocksa syns pa det satta gransvirdet. Griansvirdet bor séledes
dndras beroende pa elevmaterialet i den skola som medverkar.
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Grinsvirdena for de Ovriga testerna — H4, Stava samt Lasforstdelse har bestdmts efter lik-
nande resonemang. Grinsvirdet for respektive test finns i bilaga 1.

Korstabellerna blev manga och for att inte gora resultatdelen onddigt stor bestimde jag mig
for att koncentrera mina sambandsanalyser till &rskurs 2, 4 och 5.

3.6. Screeningmaterialet

Jag kommer nedan att beskriva de fyra klasstester, amnade for screening, jag har valt att ta
med i min undersokning.

3.6.1. Fonolek

Detta dr ett av médnga test som provar elevens fonologiska medvetenhet pd forskoleniva dvs.
innan nagon egentlig lastrdning paborjats. Testet kraver ingen bokstavskdnnedom utan testar
pa olika sitt elevens uppfattning av vara svenska sprakljud. Testet innehdller tre delmoment
vilka kort beskrivs nedan:

Ljudsyntes: Eleven ska gora en syntes av de bokstavsljud ldraren sdger med tva sekunders
intervaller ex.vis s — o — 1. Eleven har fem olika bilder att vélja mellan och ska markera rétt
bild.

Initialt ljud: Eleven ska hitta den bild som bdrjar med samma ljud som det ord ldraren séger
Ljuddiskriminering: Eleven ska markera det antal ljud som hors i1 ordet ldraren sédger genom
att sitta streck over tomma rutor.

Man gér igenom 6vningarna noggrant och det finns dvningsexempel innan varje delmoment
sa att lararen kan forsdkra sig om att alla forstdtt vad de ska gora.

Eleverna har gjort liknande 6vningar i forskoleklassen och kdnner dérfor igen 6vningarna. Det
ges 1 sma grupper och under lekfulla omstédndigheter. Testet visar vilka som uppnatt
lasmognad — de svarar snabbt och upplever testet som mycket l4tt.

3.6.2. H4

Testet dr ett avkodnings- och ldshastighetsprov utarbetat av Rikard Lindahl pd 1950-talet.
Testet gér ut pa att eleven ska hinna hoglésa sa ménga ord som mgjligt pd 1 minut. Orden pé
listan dr enkla, hogfrekventa ord dvs. ord som eleven ofta stéter pé i sitt eget ldsmaterial.
Listan borjar med korta ord pd tva bokstiver och dkar sedan i svarighetsgrad ju lingre ner pa
listan du kommer. Testet dr standardiserat och kan goras vid tva tillfillen — hosttermin och
virtermin — och manualen ger anvisningar om gransvarden for ndr hjilp bor séttas in samt
medelvédrden for pojkar och flickor i1 arskurserna 1 till och med 6. En fordel med testet ar att
eleven tydligt kan folja sina egna framsteg i ldsning samtidigt som ldraren far en god bild 6ver
elevens ldsstrategier. Laser eleven fonologiskt eller ortografiskt? Hur ser lasfelen ut?

P4 skolan har vi som mal att eleven ska hinna ldsa 100 ord pd 1 minut, néir eleven natt dit
behdver de inte utfora testet mer. De elever i mitt material som redan i &rskurs 2 kan l4dsa 100
ord pa 1 minut kommer darfor inte att forbéttra sitt resultat utan har fatt sta kvar pa den nivén
i tabellredovisningen.
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3.6.3. Réttstavningstesterna

For &rskurs 1 har jag anvédnt Dahlqvist och Jérpstens (1970) screeningmaterial. Réttstav-
ningsprovet bestar av 28 ord, de flesta ljudenligt stavade, fyra ord innehaller dubbelteckning.
Niér orden dikteras for eleven ldses de forst upp i ett ssmmanhang for att sékerstélla att eleven
forstatt vilket ord som menas, detta forfarande géller for samtliga rattstavningstest.

For arskurserna 2 och 3 har jag anviant mig av Jarpstens (1999) screeningmaterial DLS.
Rittstavningsprovet bestdr av 20 ord. De ord som anvénds dr vanligt forekommande och i
huvudsak ljudenligt stavade, ett fatal ord har dubbelteckning eller ljudstridig stavning.

For arskurserna 4 och 5 har jag anvint Jarpstens och Taubes (1997) screeeningmaterial DLS.
Réttstavningstesterna for klasserna 4 och 5 bestar av 36 ord, en del ljudenligt stavade men de
flesta ord kraver kunskap 1 dubbelteckning, ljusstridig stavning och ords sléktskap. Ett mycket
mer kravande test om man jaimfor med arskurs 3, 1 gengéld far man i arskurs 4 ett relativt gott
resultat om man lyckas stava bara hilften av orden rétt.

Hur en elev stavar ger oss en god bild 6ver elevens ldsutveckling och dr darfor ett bra komple-
ment till lastester. Felstavade ord ger oss en vigledning om elevens fonologiska mognad; fér
de med alla ljud, har de svart att uttala ordet eller finns fonologiska forvéxlingar. Elever som
klarar att stava de dubbeltecknade och/eller ljudstridiga orden ritt har oftast natt en mer
ortografisk ldsniva.

3.6.4. Lasforstaelsetesterna

Att ldsa for att forsta ar ju syftet med all ldsning och det ar darfor viktigt att tidigt upptécka de
elever som, trots god avkodning, dndé har svarigheter med att forstd vad de léser.

For klasserna 2 och 3 har jag anvént Jarpstens (1999) lasforstielsetest i DLS. Syftet med testet
ar att fa en uppfattning om elevens allmidnna formaga att lasa och forsta skonlitterdra texter.
Testet provar elevens formaga att hitta information, gora inferenser (lasa mellan raderna) och
att fOrstd uttryck i texten.

Léraren ldser forst borjan av berittelsen och eleverna far sedan svara pa ett antal fragor till
den upplista texten. P detta satt far eleverna en forforstaelse for textinnehallet samtidigt som
lararen far en uppfattning om elevens horforstéelse. Eleverna fir sedan fortsétta att ldsa
berittelsen sjidlva samt svara pa del8 flervalsfragorna i texthéftet.

For arskurs 4 har jag anvént Jarpsten och Taubes (1997) lasforstaelsetest i screeningmaterialet
DLS for klasserna 4-6. Syftet med testet dr, enl forfattarna, att fi en uppfattning om elevens
forméga att forstd skonlitterdra texter, text med karaktidr av sakprosa samt tolka tabeller.
Testet provar elevens formdga att lokalisera information, gora inferenser, tolka och dra
slutsatser ur tabeller, forstd ord och uttryck, de far ocksd numrera péstadenden for att visa hur
berittelsen dr uppbyggd. Jamfort med ldsforstaelsetesterna 1 klass 2 och 3, som bestod av en
beréttande text, finns i detta prov en faktatext samt en tabell vilket gor att vi far en storre
spridning av resultatet.

For arskurs 5 har jag anvint de lasforstaelsetest som ingick 1 de Nationella proven. De bestod

av tva delprov — en litterdr text samt en sakprosa — badda med fragor att besvara skriftligt.
Utgdngspunkten vid konstruktionen av provet har, enligt manualen, varit de mal att uppnd
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som beskrivs i ldroplanen dvs. att minst hit ska alla elever ni. Amnesproven har inte i syfte att
rangordna eleverna utan det primédra dr att ge liraren stod vid beddmning om eleverna natt
uppstéllda mal. Lasforstaelseproven provar elevens forméga att urskilja detaljer och finna
fakta, forsta orsakssammanhang, forsta sprakliga uttryck och dra slutsatser.
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4. Resultat

Syftet med min studie var att se om man kunde forutséga 14s- och skrivsvarigheter genom att
titta pd fonologisk forméga mitt med “Fonolek™ 1 F-klassen. Jag ville ockséd se hur sambandet
sag ut for pojkar respektive flickor, for elever med ett annat hemsprak, for elever som var
fodda sent respektive tidigt pd aret samt for elever med dyslexi.

Jag utgick fran elevernas resultat i Fonolek, ett fonologiskt test som utfors i F-klass innan den
egentliga ldsundervisningen borjar. Jag kommer forst att redovisa samtliga elevers resultat i
Fonolek, efter det redovisas sambandet mellan Fonolek och tre olika test; Fonolek — H4,
Fonolek — Stava och Fonolek — Lasforstaelse. Jag avslutar resultatdelen med att titta nirmare
pa elever som var fodda tidigt respektive sent, hade ett annat hemsprak samt elever med
dyslexi.

4.1. Resultat pa Fonolek

110 elever (58 pojkar, 52 flickor) hade utfort testet. Gransvérdet for nér eleven sérskilt bor
uppmdrksammas var, enligt manualen, 12 podng. Man kunde som bést ha 18 podng. Jag har
kategoriserat 0—-16 podng pa Fonolek som ligt och 17-18 podng som hogt. Valet av
gransvardet for 1dga/hdga podng har diskuterats i metodkapitlet. Podngfordelningen for pojkar
respektive flickor visas 1 figur 2.

30—

25—

20—

Frequency

o T J—l T T : T T H_H—ITI T T
5 10 15 20 5 10 15 20
fonolek 1 fonolek 1
Flickor Pojkar

Figur 2. Podngfordelning av testet Fonolek for samtliga pojkar resp flickor i materialet (110).

64 elever, 27 pojkar och 37 flickor fick hoga podng (17—-18p)

46elever, 31 pojkar och 15 flickor, hade ett lagre resultat (0—16p)

Medelvirdet for flickorna var16,2 och for pojkarna 14,4.

- 10 % av flickorna hade en ldgre podng &n 12, jamfort med 26 % av pojkarna (20 elever
totalt).
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15 elever hade mycket 1aga resultat pa Fonolek (1-10p). Det var 10 pojkar och 5 flickor, fyra
av dem hade dyslexi (av 10 i hela materialet), fyra hade ett annat hemsprdk (av15) och fyra
var fodda sent pa aret (av 21). Samtliga hade haft stod i sin ldsinlérning och sju av dem hade
fortfarande stod.

Sammanfattningsvis kan ségas att 6ver hilften av pojkarna hade ett simre resultat (16 poéng
eller mindre) jamfort med knappt en tredjedel av flickorna. Tre génger fler pojkar &n flickor
hade sdmre @n 12 poédng (15-5).

Hade de fonologiskt svaga eleverna simre avkodning? Vi ska titta pa resultaten i H4.

4.2. Samband Fonolek - H4

Sambandet mellan Fonolek och avkodningstestet H4 i klass 1, 2, och 3 redovisas i
korstabeller. Forst redovisas resultatet for hela gruppen och efter det redovisas fakta som var
intressant utifrdn mina fragestéllningar. Jag avslutar med att titta pa hur det sig ut i klass 4
och 5 samt hur det hade gatt for eleverna med ldgst resultat pa Fonolek.

De som ldste 35 ord/minut eller mer 1 H4 pé varterminen i forsta klass har kategoriserats som
goda avkodare. I Lindahls manual for H4 fran 1963 ligger medelvérdet pa 44 ord/min for
pojkar och 48 ord/min for flickor, gransvirdet for nér eleven sérskilt bor uppmirksammas
ligger pa 26 ord/min for pojkar och 29 ord/min for flickor. Mitt gransvérde ligger ndgot hogre
men under medelviardet. Mycket har hiant sedan 1963 och dessa elever har alla trdnats
fonologiskt i sexarsklassen.

Det var tre klasser, ssmmanlagt 70 elever, som gjort H4 -testet pd varterminen i arskurs 1.

Av 41 elever med hoga resultat pa Fonolek klarade 37 (2211, 15p) att 14sa mer 4n 35 ord/min.
Fyra elever (21l, 2p) i den gruppen klarade det inte.

Av 29 elever med laga podng pa Fonolek klarade 10 (5fl, Sp) att ldsa mer dn 35 ord/ minut.
19 elever (511, 14p) klarade det inte (tabell 4).

Tabell 4 Samband Fonolek — H4 i é&rskurs 1. 70 elever, 34 flickor, 36 pojkar

H4
<35ord/min  >35ord/min
Fonolek (n=23) (n=47)
17-18p
(n=41) 4 37
0-16p
(=29 19 10
n=70

Sambandet dr hogt. De som é&r fonologiskt starka har fordelar ndr det giller den forsta
lasinldrningen. En tredjedel av de fonologiskt svaga kommer i kapp men de flesta med ldga
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resultat avkodar sdmre (2/3). S& ménga som 16 pojkar far ett simre resultat pA H4 jamfort
med 7 av flickorna.

Bland de svaga avkodarna (H4) fanns:

- Fem dyslektiker (av fem i materialet)

- Fyra elever (av étta) med ett annat hemsprak.

- Atta elever (av 12) fodda sent pa dret

20 av de 23 eleverna med ett svagare resultat pd H4 hade haft stod av specialldrare.

Hur ser det dé ut i klass 2? P& varterminen i arskurs 2 bor alla elever vara pa viag mot flytande
lasning i textmaterial som &r avpassat for aldern. Med flytande ldsning menas hér att 14sa utan
att staka sig och att korrekt kunna lisa ut (ljuda ut) nya och okénda ord. 60 ord/minut och mer
har kategoriserats som hdogt, under 60 ord/minut som lagt. Resultatet redovisas i tabell 5.

84 elever (45p, 3911) hade gjort avkodningstestet H4 pa varterminen i klass 2.
66 elever (35p, 3111) klarade att avkoda mer &n 60 ord/minut.
18 elever (10p, 8fl) klarade inte att avkoda mer &n 60 ord/minut.

Av de 48 eleverna med hdga poédng pa Fonolek klarade 44 malet (60 ord), 4 klarade det inte.
Av de 36 eleverna med laga podng pa Fonolek klarade 22 malet, 14 klarade det inte.

14 av de 18 eleverna med svaga resultat pd H4 hade haft stod av speciallérare.

Tabell 5 Samband Fonolek — H4 i arskurs 2. 84 elever,45 pojkar och 39 flickor

H4
<60ord/min  >60ord/min
Fonolek (n=18) (n=66)
17-18p
(n=48) 4 44
0-16p 14 22
(n=36) n=_84

Bland de svaga avkodarna i klass 2 fanns:
- 6 elever med dyslexi (av 7)

- 2 elever (av 12) med ett annat hemsprak
- 5 elever (av 18) fodda sent pa aret

Sammanfattningsvis kan sdgas att elever som hade ett starkt resultat pd Fonolek var néstan
alla goda avkodare dvs. de var pd vig mot flyt i andra klass. Av eleverna med svaga resultat
pa Fonolek hade sd ménga som knappt 2/3 natt det malet.

I &rskurs 3 bor alla elever ha natt s& langt i sin lasutveckling att de laser med flyt i textmaterial

som dr avpassat for dldern och de bor darfor klara att 14sa ca 100 ord/minut eller mer. Hur ség
det ut i mitt material?

26



64 elever (2911, 35p) hade gjort avkodningstestet H4 pa varterminen i klass 3.
44 elever (191l, 25p) klarade att avkoda mer dn 100 ord/minut.
20 elever (1011, 10p) klarade inte att avkoda mer dn 100 ord/minut.

Det dr intressant att notera att 71 % av pojkarna klarat mélet jaimfort med 66 % av flickorna.

Av de 39 eleverna med hoga poédng pa Fonolek klarade 30 malet. Nio klarar det inte.
Av de 25 eleverna med ett ldgre podng pd Fonolek klarade 14 mélet, 11 klarade det inte.
Resultatet visas i tabell 6.

Tabell 6 Samband Fonolek — H4 i arskurs 3 .64 elever, 29 flickor och 35 pojkar

H4 ar 3
<1000rd/min >1000rd/min
Fonolek (n=20) (n=44)
17-18p
(n = 39) 9 30
0-16p
(n=25) 1 14
n = 64

Bland de svaga avkodarna fanns:

- Fem dyslektiker (av fem)

- Tre elever (av fem) med ett annat hemsprak
- Sex elever fodda sent (av 14) pa éret

11 av de 20 eleverna med svaga resultat pa H4 hade haft hjélp av specialldrare.

Sammanfattningsvis kan sidgas att 11 (av 20) med laga resultat pd H4 i arskurs 3 ocksé hade
ett simre resultat pa Fonolek. Bland dem fanns dyslektiker, elever fodda sent, elever med ett
annat hemsprak. Nio elever lyckades inte, trots hoga poing pa Fonolek, att 1dsa 100 ord pé en
minut.

For att visa hur spridningen sdg ut samt hur avkodningen utvecklades i arskurs 2 har jag lagt
in elevresultaten for H4 i ett spridningsdiagram (figur 3). X-axeln visar resultatet for
hostterminen och Y-axeln resultatet for varterminen. Varje elev (84) har markerats som en
punkt. Spridningen é&r stor, fran 20-30 ord/minut till 120 eller mer. De flesta har dock
forbattrat sina resultat fran HT - VT. Jag har lagt in en vertikal linje for att fortydliga elevens
framsteg. Elever under linjen har presterat sdmre vid andra tillfdllet. Elever som ligger néra
eller strax ovanfor linjen har inte gjort speciellt stora framsteg. Elever som ligger en bit
ovanfor har forbéttrat sin avkodning avsevért. Det horisontella strecket visar att 18 elever inte
har klarat att ldsa 60 ord/minut pd VT i tvdan. Elever som redan pd HT last 100 ord/min har
inte gjort om testet — 100 ord/min var mélet — och de har darfor inte forbéttrat sina resultat
utan stdr kvar (undantag finns).
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Figur 3. 84 elever i drskurs 2 och deras utveckling i testet H4, HT - VT. Varje punkt beskriver en elev.

Vi kan se att av eleverna som dnnu inte hunnit upp till 60 ord/minut i andra klass sa har dndé
de flesta av dem forbattrat sin avkodning.

Hur sag sambandet ut for eleverna i klass 4 och 5?

Av del2 pojkar och 5 flickor som hade lagre resultat pd Fonolek i de hir klasserna var det
endast fyra som fortfarande var i behov av stdd nir det géller avkodningen, samtliga fyra var
dyslektiker.

Tvé elever bland de med hoga resultat pd Fonolek fick stod p.g.a. lasforstaelsesvarigheter,
bada hade ett annat hemsprak.

4.3. Samband Fonolek — Stava

For att stava korrekt kridvs en god fonologisk férmaga dvs. att man kan hora och gora skillnad
pa vara svenska sprakljud. I de lagre klasserna borde darfor resultatet pd Fonolek vara en stark
prediktor till hur man kan stava. Dessutom krivs att man har ett visuellt minne for ordbilder —
det hjilper inte med enbart god fonologisk forméga for att stava till skjutsa .

Jag har tittat pd sambandet mellan Fonolek i F-klass och Stava utifran de resultat de fick i
klass 2 och 4 och 5.

85 elever, 39 flickor samt 46 pojkar hade gjort stavningstestet i tvdan. Tabell 7 visar det
sammanlagda resultatet for de fyra klasserna.
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Tabell 7 Samband Fonolek — Stava arskurs 2. Fyra klasser

Stava arskurs 2

0-16p 17-20p
Fonolek (n=37) (n=48)
17-18p
(n=48) 14 34
071613 n=_85
(n=37) 23 14

Av 37 elever (25p, 12fl) som hade lagt pa Fonolek hade 23 ocksa lagt pa Stava.
Av 48 elever (21p, 2711) med ett hogt resultat pa Fonolek hade 14 14gt pd Stava.

Bland eleverna med svaga resultat fanns:

- 10 elever som var fodda sent (av 18)

- 7 elever som hade ett annat hemsprak (av 11)
- 7 dyslektiker (av sju)

En tredjedel av flickorna stavade sdmre jamfort med ndstan hélften av pojkarna. Det finns ett
relativt gott samband mellan Fonolek och Stava i arskurs 2.

Figur 4 visar spridningen av stavningsresultaten i drskurs 2 for pojkar respektive flickor.
Medelvirdet for hela gruppen var 16.7 ritt stavade ord av 20. For flickorna lag medelvardet
pa 17,3 ord och for pojkarna 16,3. Spridningen var storre i pojkgruppen. Gransvirdet i mina
korstabeller for 1dga respektive hoga véarden lag pa 16 ord. 28 % av flickorna hade 16 ritt eller
mindre jAmfort med 57 % av pojkarna.
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Figur 4. Podngfordelning av stavningstestet i drskurs 2. 85 elever, 39 flickor och 46 pojkar.
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Vi ska titta pa hur det sdg ut i klass 4 och 5.

Tvéd av klasserna hade gjort stavningstestet for &rskurs 4 och en klass hade gjort
stavningstestet i klass 5. Resultatet finns redovisat i tabell 8. Gransvardet for arskurs 4 var 30
ritt stavade ord och for arskurs 5 var grinsvérdet 31. Vi kan se att elever som var svaga
fonologiskt hade svart att fa ett hogre resultat pa stavningstestet och hir finns starka samband

med Fonolek.

Tabell 8 Samband Fonolek — Stava i arskurs 4 och 5. Tre klasser

Stava arskurs 4och 5

Ar5  0-30p 31-36p
Ar4 029 30-36p
Fonolek (n=34) (n=27)
17-18p
=34
(@ =34) 13 21
0-16p
(n=27)
21 6
n =61

61 elever hade gjort testet (2711, 34p)

34 elever (1411, 20p) fick ett sémre resultat pa Stava. Bland dem fanns:
sju (av 4tta) elever som var fodda sent

fyra dyslektiker (av fyra)

tre (av fyra) som hade ett annat hemsprak

I arskurs 4 fanns inga storre skillnader mellan konen, spridningen var dock storre vilket
framgar av figur 5.

Frequency

o 10 20 30 40 (o] 10 20 30 40

Flickor Pojkar

Figur 5. Visar spridning samt kénsfordelning for stavningstestet i drskurs 4. 41 elever, 20 flickor,
21 pojkar.

I klass 5 stavar drygt hilften av pojkarna simre (7 av 12) jamfort med en tredjedel av
flickorna (3 av 9).
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4.4. Samband Fonolek — Lasforstaelse

Att forstd vad man ldser kraver forutom god avkodning ocksa forstaelse for svenska ord och
begrepp, insikt 1 svenskt skriftsprédk, omvérldskunskap, att man kan gora inferenser, se hel-
heter och inte minst vara utrustad med ett gott minne sa du kommer ihag vad du har last!

Kan vi forutsiga en elevs lasforstaelse utifran resultat pa ett fonologiskt test som Fonolek?

Jag kommer att redovisa resultaten for klass 3 och 4 samt resultaten av de Nationella proven
for arskurs 5 1 delprovet Lasforstaelse.

P& varterminen i drskurs 3 forvantas man kunna ldsa med s gott flyt att man kan fokusera pé
forstaelsen av texterna. Nya ord ska kunna ldsas ut trots att man inte kdnner igen dem. I
lasforstaelsetestet for drskurs 3 kunde man som bédst ha 18 podng. 11 podng eller mindre har
kategoriserats som lagt.

Vi ska se hur det ség ut for de tre klasserna — 64 elever; 35 pojkar och 29 flickor — som hade
gjort testet. Resultatet finns sammanstéllt i tabell 9.

Medelvirdet for hela gruppen var 15,7. Medelvirdet for flickorna var 15,65 och for pojkarna
15,71.

Tabell 9 Samband Fonolek — Lasforstaelse for arskurs 3. Tre klasser

Lisforstaelse arskurs 3

0-15p 16-18p
Fonolek (n=25) (n=139)
17-18p 12 26
(n=38)
0-16p 13 13
(n=26)
n =64

25 elever hade laga resultat pa lasforstielse, 14 pojkar och 11 flickor. Bland dem fanns:
- fyra elever (av 14) som var fodda sent

- fem elever(av sex) som hade ett annat hemsprak

- tre elever (av fem) hade dyslexi

Fem elever av 25 med ett ldgre resultat hade haft hjélp med sin ldsinldrning.
Haér finns inga starka samband med resultat i Fonolek.

I &rskurs 4 mots eleverna av fler och mer avancerade faktatexter och formégan att forsta det

man laser blir utslagsgivande for att nd framgang i samtliga &mnen. En god avkodning till-
sammans med en god forstaelse blir kriterier for en lyckad inlérning.
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I tabell 10 redovisas resultatet for arskurs 4. Testet &r relativt svart for denna arskurs — det ar
samma test for arskurs 5 och 6, men kraven &r givetvis ldgre. Man kunde som bist f& 35
podng — 21 poéng eller l4gre har kategoriserats som lagt. Tvé klasser hade genomfort testet,
det var sammanlagt 39 elever (18fl, 21p).

Medelvirdet var totalt 24,9. Flickornas medelvirde var 26,2 och pojkarnas 23,7.
Tabell 10 Samband Fonolek — Lasforstaelse, arskurs 4. Tva klasser

Lisforstaelse arskurs 4

0-21p 22-35p
Fonolek (n=10) (n=29)
17-18p
(n=23)

5 18
0-16p
(n=16) 5 11
n =239

10 elever (7p, 3fl) hade ett ldgre resultat pa lasforstaelsen, 1/3 av pojkarna och 1/6 av
flickorna.

Bland dem med ett ligre resultat fanns:

- tre dyslektiker (av fyra)

- fyra elever (av fem) med annat hemsprak
- fyra elever (av atta) var fodda sent pa aret

Fyra av de 10 eleverna med laga resultat hade haft hjdlp med sin ldsinlérning.

Sammanfattningsvis kan sédgas att det inte foreligger ndgra starka samband mellan Fonolek 1
F-klass och ldsforstielse 1 arskurs 4.

I Nationella provet i Svenska for arskurs 5 ingar tva tester pa lasforstaelse. De tva deltesterna
bestar av en litterdr text samt en sakprosa, bada med fragor att besvara skriftligt. Proven testar
hur eleven kan sokldsa, gora inferenser, se helheter samt forstd ord och uttryck. Proven slar i
taket dvs. det 4r meningen att alla som nétt godkénda nivaer 1 svenska ska kunna svara rétt pa
de flesta frigorna dvs. minst hit ska samtliga elever na.

Vi ska bdrja med att titta pd deltestet Prosa.

21 elever (12p, 911) hade utfort testet och man kunde som bést ha 10 podng. En flicka (av 9)
har ett lagre resultat, resten dr pojkar — 5 av 12. Fyra av dem hade ett annat hemsprak.
Dyslektikerna klarade provet bra, de fick sitta i en mindre grupp vilket kan ha paverkat
resultatet. Endast en av de atta som var fodda sent pa aret fick ett lagre resultat. Ingen av
eleverna med laga resultat hade haft hjdlp med sin ldsinldrning. Sambandet med Fonolek é&r
laga (tabell 11). Pojkarna klarade prosatexten sdmre — néstan hélften av dem jamfort med en
niondel av flickorna.
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Tabell 11 Samband Fonolek — Lasforstaelse (Litterdr text) i NP arskurs 5

Lasf NP arskurs 5 Litterir text

0-8 9-10
Fonolek (n=06) (n=15)
(n=11)
0-16p
(n=10) 3 7
n=21

I deltestet Sakprosa kunde man fa fem rétt som bést. Resultatet redovisas i tabell 12.

Sju elever (av 21) lyckades svara ritt pa alla fem fragorna, tre av dem hade 14gt pa Fonolek.14
elever hade ett lagre resultat — 6 flickor och 8 pojkar. Av dem hade 11 elever fyra ritt av fem
mojliga. Tre elever hade ldgre dn fyra podng, samtliga tre hade annat hemsprdk 4n svenska,
alla var pojkar. En av tva dyslektiker fick ett lagre resultat. Hilften av de sent fodda eleverna
(fyra) fick ett lagre resultat. Det finns knappast ndgot samband med Fonolek.

Tabell 12 Samband Fonolek — Lasforstaelse( Sakprosa) i NP arskurs 5

Lasf NP arskurs 5 Sakprosa

0-4p 5p
Fonolek =14 (n="7)
17-18p
(n=11) 7 4
0-16p
(n=10) 7 3 n=21

Jag lade ihop resultaten av deltesterna Litterédr text och Sakprosa (tabell 13). Bland dem som
fatt ett lagre sammanlagt resultat finns fyra pojkar med annat hemsprdk samt en pojke med
dyslexi. Atta av eleverna i klassen dr fodda sent pa éret, sex av dem hamnar bland dem med
hoga poing.
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Tabell 13 Samband Fonolek — ldsforstaclse NP; Litterér text + Sakprosa

Lasf NP arskurs 5. Litterar text + Sakprosa

0-13p 14-15p

Fonolek n=7) (n=14)
17-18p

=11
(n=11) 3 8
0-16p
(n=10) 4 6

n=21

Sammanfattningsvis kan ségas att sambandet med resultaten i Fonolek ar 1agt.

4.5. Fodd tidigt eller sent — har det ndgon betydelse?

Jag ville titta ndrmare pd nédgra elevgrupper och ville bl a se om barnets alder hade négon
betydelse for den fonologiska formagan samt ldsutvecklingen. Jag hade inte nagon teoretisk
utgangspunkt for att bestimma vilka ménader pa aret som var sena respektive tidiga att vara
fodd pa utan bestdmde sjédlv de tva forsta samt de tva sista manaderna pé aret for det.

I mitt material pd sammanlagt 110 elever fran arskurs 1- 5 fanns 19 elever som var fodda sent,
dvs. 1 ménaderna november och december, bland dessa fanns tva underariga elever; elever
fodda aret efter sina klasskamrater.

17 elever 1 materialet var fodda tidigt pa aret, i januari och februari.

Jag tyckte att det var intressant att jamfora pojkars och flickors resultat och redovisar darfor
resultatet efter kon.
4.5.1. Elever fodda sent pa éret

Av de 21 elever som var fodda sent pa aret fanns 11 pojkar och 10 flickor fran &rskurs 1 t o m
5. Jag valde att titta pa deras resultat i Fonolek och H4. Vi ska bdrja med att titta pa resultat 1
Fonolek (tabell 14).

Tabell 14 Elever fodda sent pé aret och deras resultat i Fonolek

Fonolek
0-16p 17-18p
(n=12) n=9)
Pojkar
(n=11) 8 3
Flickor
(n :l()) 4 6 n= 21
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Nio stycken, sex flickor och tre pojkar, far trots att de &r fodda sent pa aret ett gott resultat.
Tolv elever, atta pojkar och fyra flickor, far ett ldgre resultat, det dr dubbelt s& ménga pojkar
som flickor som inte nir de hogsta podngen av de sent fodda.

I tabell 15 kan vi se deras resultat i H4. De som fétt ldga virden har l4st 35 ord eller mindre
under 1 minut 1 arskurs 1, alt 60 ord eller mindre 1 drskurs 2. Jag har anvint H4-resultaten frén
vérterminen i andra klass forutom for klass 1.

Tabell 15 Elever fodda sent pé aret och deras resultat pa H4 i1 arskurs 1:<36, >36 resp
arskurs 2:<60, >61.

H4
<35/<60 >36/>61
n=7) (n=14)
Pojkar
(n=11) 4 7
Flickor
(n=10) 3 7 n=21

Av de 21 eleverna som var fodda sent pa dret hade alla utom sju — tre flickor och fyra pojkar —
fatt det béttre resultatet i avkodningstestet.

Tva av eleverna hade dyslexi.
Tvé elever var underariga.
Tva elever hade ett annat hemsprak.

Niéstan hilften (9 av 21) av eleverna som var fodda sent pa aret hade haft stod av special-
larare. Idag &r det endast de tva dyslektikerna som &r i behov av hjilp.

4.5.2. Elever fodda tidigt pé aret

Ur mitt material med 110 elever plockade jag ocksa ut de elever som var fodda tidigt pé aret, i
januari och februari. Det fanns 16 elever, tio flickor och sex pojkar fran arskurs 1 till och med
5. Jag gick till viga pa samma sétt som med de sent fodda eleverna — jag tittade pa hur de
hade klarat det fonologiska testet i Fonolek som gors i F-klass samt hur de senare lag till 1 H4-
testet 1 arskurs 2, for eleverna 1 forsta klass anviandes H4-resultaten fran varterminen 1 ettan.
Resultatet visas 1 tabell 16.
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Tabell 16 Elever fodda tidigt pa aret och deras resultat i Fonolek

Fonolek
0-16p 17-18p
(n=1) (n=15)
Pojkar 0 6
(n=06)
Flickor
(n=10) 1 9 n=16

Det éar ett litet material men man kan nog dndé faststilla att barn som &r fodda tidigt pa éret
har en stor fordel redan vid skolstarten. Endast en elev — en flicka — fér ett lagt resultat.

I tabell 17 visas de tidigt fodda elevernas resultat pa avkodningstestet H4 i klass 1 och 2.

Tabell 17 Elever fodda tidigt och deras resultat pa H4 i klass 1 och 2

H4
<35/<60 >36/>61
n=1) (n=15)
Pojkar
(n = 6) 0 6
Flickor
(n=10) 1 9 n=16

Aven hir r det bara en av eleverna som hamnar l4gt — det ir samma flicka som hamnade 13gt
1 Fonolek (tabell 16). Hon har dyslexi. Ingen av eleverna i denna grupp, forutom flickan med
dyslexi, har eller har haft specialldrarhjilp.

En av eleverna — en flicka — hade ett annat hemsprék.

4.6. Elever med ett annat hemsprak

I materialet fanns 15 elever med annat hemsprak dn svenska. Det dr dock fa av dessa elever
som talar ett annat sprdk hemma, de flesta har en svensk fordlder och de hor och talar dérfor
tva sprak dagligen eller sa anvinds svenskan som hemsprdk av bada fordldrarna. Samtliga
talar en felfri svenska och har fordldrar som &r vil integrerade i1 det svenska samhillet. Tre
elever med annat hemsprék fran klass 1 hade &dnnu inte deltagit i nagra lasforstaelsetester.
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Anmérkningsvért var att s f4 av de hér eleverna lyckades nd hoga poing pé lasforstéelse-
testerna. Det var endast tva elever av de 12 som deltagit i 1dsforstéelsetesterna for arskurs 2, 3,
4 och 5 som fick mycket goda resultat.

I tabell 18 har jag samlat deras resultat pd de olika tester som ingick i min studie. Liga
resultat har markerats med ett X. Gransvérdet for laga resp hoga resultat dr detsamma som 1

korstabellerna.

Tabell 18 Elever med annat hemsprak. Svaga resultat (X)

Pojke/ Fonolek H4 Stava Lasfor-
Flicka stdelse
F X X
F X X X Ej gjort
F X
F X X X
P X Ej gjort
P X
P X
P X X X X
P Ej delt. X X
P X X X Ej gjort
P X X
P X
P X X X
P X X
P X X X X
10av14  Sav15 8av 15 10 av 12

Resultaten pad H4 har varierat over aren och jag har darfor riknat ett medelvirde av resultaten.
Tabellen visar att de flesta (10 av 14) av eleverna har en lidgre fonologisk medvetenhet, att de
flesta har en god avkodning (10 av 15), att de stavar simre (8 av 15) samt att de har svart att
nd hoga resultat i ldsforstielse (10 av 12). Tva pojkar och en flicka dr fodda sent pd aret.

Resultatet kan ocksé ldsas sé att pojkar dr senare @n flickor da materialet bestar av 11 pojkar
och 4 flickor.

Sammanfattningsvis och mest anmérkningsvért var att fa av eleverna med ett annat hemsprak
lyckades fa hoga resultat pa lasforstaelsetesterna.

4.7. Elever med dyslexi

I mitt material finns tio dyslektiker, fyra dr utredda, sex elever fran de tidigare arskurserna har
annu inte fatt sin diagnos. Att dyslektiker har svagheter i sprakets fonologi ar vil forankrat i
all forskning och det var darfor intressant att se hur de 1ag till i Fonolek samt hur de utvecklats
over tid 1 jamforelse med sina klasskamrater.
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Det var lika manga flickor som pojkar (5 + 5) vilket &r intressant eftersom de flesta forskare
menar att det dr fler pojkar 4n flickor som har dyslexi.

Alla utom en fick ett simre resultat pa det fonologiska testet Fonolek. Denna elev sticker ut ur
materialet pa sd sdtt att hon trots sin dyslexi klarade testet med full podng. I figur 6 jamfors
hennes resultat pd Fonolek, H4, Stava samt Lasforstaelse med en flicka utan dyslexi i samma
klass och som dr fodd i samma ménad.
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Figur 6. Jdamforelse av resultat pd testerna Fonolek, H4, Stava samt Lisforstdaelse mellan tva flickor
fodda i samma mdnad. Morkgra stapel (serie 2) visar en flicka med dyslexi och ljusgrad stapel (serie 1)
visar en flicka utan dyslexi.

Testet Fonolek visar, som tidigare nimnts, ett gott resultat. Hon har trots det en nagot senare
lasutveckling (H4), det tar langre tid att komma upp till 100 ord/minut men hon gor det i
arskurs 4. Hon stavar sémre men i tvdan (stava 2) klarade hon stavningsprovet ndgot béttre dn
sin klasskamrat. Att stavningen blir mer krdvande ju &ldre man blir syns tydligt. Lasfor-
staelsen dr relativt lika och bada klarar NP i svenska med samma resultat.

Vi ska titta pa ytterligare tre dyslektiska elevers resultatprofiler samt jamfora dem med en
elev av samma kon, fodd i samma manad men som inte har dyslexi.

Den dyslektiska pojken i figur 7 (ljusgra stapel) har fortfarande inte kommit upp 1 100
ord/minut. Man kan ocksa se att stava blir mer komplicerat ju hogre upp i klasserna man
kommer. Léasforstaelsen for arskurs 4 (lasf 3) innehaller flera ldnga texter som sékerligen stillt
till problem for bdda pojkarna, men pojken med dyslexi klarar provet béttre &n sin
klasskamrat!
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Figur 7. Jdmforelse av resultat pd testerna Fonolek, H4, Stava samt Lisforstdelse mellan tvd pojkar

fodda i samma madnad. Ljusgrd stapel (serie 1) visar en pojke med dyslexi och morkgra stapel (serie 2)
visar en pojke utan dyslexi.

I figur 8 kan man se att ldsning av enskilda ord, utan stdd av kontexten, &r svart och det ar just
hir man sa tydligt kan se — och hora — att det 4r en elev med dyslexi (ljusgra stapel). Den hér

flickan har lyckats bittre med stavningen — t o m fatt ett bdttre resultat en ging (stava 3).
Resultaten pé lasforstaelsen dr nagot lagre
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Figur 8. Jdmforelse av resultat pd testerna Fonolek, H4, Stava samt Lisforstdelse mellan tva flickor

fodda i samma manad. Ljusgrd stapel (serie 1) visar en flicka med dyslexi och morkgra stapel (serie 2)
visar en flicka utan dyslexi.

Aven for den hir pojken ser vi hur svart det blir att avkoda enstaka ord (figur 9, ljusgréd

stapel). Pojkar dr simre pa att stava och det ar inte ldttare om man &r dyslektiker. Han lyckas
bra pa lasforstaelsen i trean (ldsf 2), provet i fyran innehéller ett antal ldnga texter vilket
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sakerligen har varit ett bekymmer for honom (lasf 3). Han har daremot klarat det Nationella
provet t o m nagot béttre 4n sin klasskamrat!
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Figur 9. Jdamforelse av resultat pd testerna Fonolek, H4, Stava samt Lisforstdelse mellan tva pojkar

fodda i samma mdnad. Ljusgra stapel (serie 1) visar en pojke med dyslexi och mérkgra stapel (serie 2)
visar en pojke utan dyslexi

Sammanfattningsvis kan sédgas att dyslektikernas resultat i mitt material vél stimmer in med
aktuell forskning,
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5. Diskussion

I detta kapitel forsoker jag inledningsvis att svara pa mina forskningsfragor. Efter det grans-
kas metoddelen i min studie och slutligen diskuteras resultaten utifrdn mina fragestillningar
och teoretiska ramar.

5.1. Finns samband mellan resultat 1 Fonolek och elevens las- och
skrivutveckling over tid?

Jag kan se att sambandet mellan Fonolek och H4 &r storst i arskurs 1 och allra tydligast ar att
de fonologiskt starka har fordelar. Inte ovéntat eftersom érskurs 1 ligger ndrmast i tiden.
Elever med laga podng pé Fonolek far till en boérjan en langsammare l4sinldrning och de &r i
storre behov av hjélp och stdd jamfort med sina klasskamrater. Att sa pass manga som10 (1/3)
av de fonologiskt svaga dndéd klarat avkodningen bra pa VT 1 arskurs 1 beror sdkerligen pa
den o0kade sprakliga och fonologiska medvetenhet som foljer med den tidiga ldsinlérningen.
En tredjedel av eleverna nir dock inte maélet att lisa 35 ord eller mer pa 1 minut, mer
4n dubbelt si minga av dem ir pojkar. Atta av eleverna ir fodda sent pa aret av 12 totalt
(tabell 4).

I arskurs 2 kan jag se att pojkarna och de elever som ar fodda sent borjar komma ikapp sina
klasskamrater. Hela 2/3 av de fonologiskt svaga har kommit ikapp (tabell 5).

Att god fonologisk formaga inte automatiskt leder till god lasforméga — att ldra sig att ldsa ar
mer komplicerat dn sa - syns tydligt om vi tittar pd sambandet 1 arskurs 3 (tabell 6). Har ar det
lika ménga flickor som pojkar som inte nar malet att ldsa 100 ord/minut eller mer. Knappt 1/3
av eleverna klarar inte malet — 9 av dessa hade dessutom goda resultat pd Fonolek. Bland de
svaga avkodarna i trean fanns eleverna med dyslexi vilket bekriftar att de har svart med
avkodningen och det tar tid for dem att {2 flyt 1 ldsningen. Hogre upp i klasserna — 1 arskurs 4
och 5 — kan jag ocksa se att det dr eleverna med dyslexi som fortfarande ar i behov av hjilp
p.g.a. avkodningsproblem, de ovriga klarar avkodningen bra. Ménga av dem har dock haft
hjélp och stdd under resans gang.

Nir det giller stavningen kan jag se att elever med l1dga resultat pd Fonolek stavar simre &n de
ovriga eleverna (tabell 7). I arskurs 4 och 5 finns starka samband med Fonolek (tabell 8). Man
kan ocksa se att stava blir mer komplicerat ju dldre man blir — det rdcker m a o inte med god
fonologisk forméaga for att stava korrekt.

Sambandet mellan Fonolek och Lésforstaelse dar lagt. Man kan dock se att elever som var
starka 1 Fonolek hade vissa fordelar dven pa lasforstaelsetesterna. Enda gangen detta inte
stimmer dr 1 deltestet Sakprosa (tabell 12) som ingick i de Nationella proven (NP). Det dr
ocksa det enda av de ingaende lasforstaelsetesterna dér det inte heller fanns nagon skillnad
mellan pojkasr och flickors resultat — tvd tredjedelar av var fick ett 14gt resultat. Det dr ocksa
intressant att se att ingen av eleverna som hade ett lagt resultat pa lasforstaelsetesterna (NP)
hade haft hjélp av specialldrare p.g.a. avkodningssvérigheter, det visar tydligt att 14sforstaelse
kraver andra formagor dn bara god avkodning.
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5.2. Har tiden for ndr man ar fodd pa éret betydelse for elevens las-
och skrivutveckling?

Resultatet visar — trots att det 4r mycket litet — att det finns ett samband mellan barnets alder
och den fonologiska formégan respektive tidiga ldsning. Av de tidigt fodda hade alla utom en
hoga poédng 1 testerna Fonolek och H4 (tabell 16 och 17). Eleven som hamnade lagt hade
dyslexi.

Av eleverna som var fodda sent pa aret hade 20 % mycket laga resultat pd Fonolek och
dubbelt s& manga av pojkarna jaimfort med flickorna hade svért att komma med i1 gruppen med
héga poing pa Fonolek (tabell 14) vilket sdkerligen kan forklaras med att pojkar mognar
senare. Efter ett/tva ars lastrdning 1 skolan har dock flera av de hir pojkarna knappat in pa sina
kamrater (tabell 15). Fyra pojkar kom inte ikapp, tvd av dem hade en fordlder med annat
hemsprak och bada hade haft stod p.g.a. en ldngsammare l4sinldrning. En av dem var dess-
utom underarig. En pojke hade dyslexi och en pojke hade haft en langsammare 14sinlédrning av
andra orsaker. Kanske hade de varit i behov av stod dven om de varit fodda tidigt pd &ret?
Flickorna som var fodda sent pa aret klarade sig forhallandevis béttre dn pojkarna men tre av
flickorna fick l14ga resultat pd H4 (tabell 15). De hade samtliga haft hjilp av specialldrare
p.g.a. en langsammare ldsinldrning. En av dem hade dyslexi. En var underarig.

5.3. Hur stor betydelse har elevens kon for las- och skrivutvecklingen?

I resultatet syns tydligt att pojkar i mycket storre utstrickning &n flickor &r svagare
fonologiskt — 6ver hilften av pojkarna hade ett ldgre resultat jamfort med knappt en tredjedel
av flickorna och tre ginger fler pojkar hade riktigt ldga poidng pd Fonolek. Pojkarna fér
svarare med avkodningen under de forsta skoldren och séledes en langsammare l4sinldrning
jamfort med flickorna — fler pojkar hade ocksé haft stdd p.g.a. en ldngsammare lasinlarning.
Pojkar mognar senare vilket sdkerligen ar forklaringen till att de flesta av pojkarna i min
studie kommer ikapp lidngre upp i klasserna. Jag kan ocksa se att pojkar stavar sdmre dn
flickor vilket sékerligen beror pa att flickor bade ldser och skriver mer och far saledes mer
trdning 1 att stava. Resultaten pa lasforstielsetesterna visar inga storre konsskillnader &ven om
flickorna har fordelar dven hér. Det enda testet dédr det inte fanns ndgon skillnad mellan pojkar
och flickor var i deltestet Sakprosa som ingick i de Nationella Proven for arskurs 5. Hér
krdvdes andra formégor dn god avkodning och lasforstielse; omviarldskunskap och analytisk
forméga.

5.4. Hur ser lds- och skrivutvecklingen ut for elever med ett
annat hemsprak?

Mer én 2/3 av eleverna med ett annat hemsprék fick laga podng i Fonolek (10/14). Av
eleverna med légst resultat pa Fonolek hade 1/3 ett annat hemsprik. De var ocksa sdmre pa att
stava (8/15). Déaremot klarade de avkodningen i H4 jimforelsevis bra (10/15) dvs. fa av
eleverna hade avkodningsproblem och ingen var dyslektiker. Mest dverraskande var resultatet
1 lasforstéelsetesterna som sa tydligt visar att de hir eleverna hade svart att na hdga resultat
déar och det giller for samtliga arskurser. Det bor framhéllas att resultaten pa lasforstaelse-
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testerna dverlag var goda och att det var fA som hamnade mycket lagt, sd d&ven bland dessa
elever, men tendensen att inte nd de hogre resultaten &dr sldende och bor darfor uppmaérk-
sammas. Det dr ocksd viktigt att papeka att eleverna i mitt material inte ar tydliga
andrasprékselever da de har fordldrar som ar vil etablerade 1 det svenska samhillet och de
flesta har en fordlder som talar svenska — vilket gor resultatet 4n mer anmérkningsvért.
Materialet bestod av 10 pojkar och fyra flickor vilket kan ha paverkat resultatet da pojkar &r
senare. Tva av eleverna har idag stdd p.g.a. lasforstielseproblem.

5.5. Hur ser las- och skrivutvecklingen ut for elever med dyslexi?

Elever med dyslexi fanns alla (med ett undantag) i gruppen med svaga resultat pd Fonolek 1
F-klass. De hade svart med avkodningen (H4) och far ddrmed svart att fa flyt 1 ldsningen och
det &r i H4-testerna det sa tydligt syns att de har dyslexi, den knackiga ldsningen och den l14ga
lashastighet som foljer med det gor att de far svért att komma upp till 100 ord/minut. En av
eleverna stack dock ut ur materialet pé sé sétt att hon hade hoga podng pa Fonolek och klarade
H4-malet (100 ord/min) i fjdrde klass (figur 6). Att stava blir ocksa svart for de hér eleverna
eftersom det kraver goda fonologiska fardigheter men ocksa ett gott visuellt minne. Samtliga
elever med dyslexi hamnade i gruppen med laga podng nér det géller stavningen. Lasfor-
stdelsen dr for de hir eleverna oftast god — det dr avkodningen och inte lasforstdelsen som
véllar problem. Langa och mer komplicerade texter gér dock att orken sviktar. I de NP for
arskurs 5 fick de sitta 1 en liten grupp vilket jag tror paverkat resultatet positivt. De ar kadnsliga
for stress, dr lattstorda och vill gérna fa bekréftelse pa att det de gor dr rétt p.g.a. osékerhet.
Resultat i de NP visar dock att denna grupp klarar l4sforstaelsen bra om de far lugn och ro och
mer tid att utfora uppgiften. De hade alla haft och har fortfarande stdd i sin lasutveckling.

5.6. Metoddiskussion

I min studie har jag anvint resultat fran ett antal screeningtester som jag samlat in pa skolan
dér jag arbetar. Jag valde ut de klasser som hade gjort testet "Fonolek™ i F-klass och detta test
blev saledes utgédngspunkten for mitt arbete dir jag ville titta pd lasutveckling over tid.
Fonolek ir ett test som méter elevens fonologiska formaga och kan goras innan den egentliga
lasundervisningen startar. Resultatet pd detta test jamfordes med resultat pad avkodningstestet
H4, Stava samt Lasforstaelse.

Fem klasser fran arskurs 1 t.o.m. &rskurs 5 ingick i studien och det var sammanlagt 110
elever. Testet Fonolek hade utforts pa varen 1 sexarsklassen forutom for en klass som gjorde
testet precis vid skolstart 1 arskurs ett. Den klassen hade farre elever med mycket ldga resultat
jamfort med ovriga klasser men skillnaden i1 6vrigt var inte mérkbar. For att studera resultaten
1 korstabeller var jag tvungen att bestimma vad som var ett hogt resp lgt podng for varje test
Grinsvardet for laga och hoga viarden pa Fonolek lag hogt: 0—16 podng var lagt, 17-18 podng
var hogt dvs. endast tva poing skiljer elevgrupperna dt. Anledningen var att testet Fonolek
slog 1 taket da de flesta upplevde testet som mycket litt, de hade ju tridnat fonologisk
medvetenhet 1 F-klassen. Hade jag foljt anvisningarna i manualen for testet som menar att
elever med 12 podng eller mindre dr ett observandum, hade jag endast haft 20 elever
(15 pojkar och 5 flickor) med laga resultat av de 110 elever som ingick i studien. Spridningen
av resultatet 1 klasserna paverkar grinsviardet — om spridningen &r liten, dvs. resultaten ligger
relativt samlade, kan en poédng upp eller ner fi stor paverkan pa antalet. Da materialet ar litet
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ar gransvirdena ej representativa for populationen i landet utan enbart for populationen pa
skolan dvs. en en-parallellig skola med till storsta delen medelklasselever och f elever med
annat hemsprak.

Jag har samma gransvérde for pojkar och flickor vilket kan vara till nackdel for pojkarna.
I normerna for H4 samt Stava och Lésforstdelse for klass 4, 5 och 6 tar man hénsyn till att
pojkar presterar simre och de behdver darfor inte samla lika ménga poéng som flickorna for
att hamna i samma resultatkategori (métt i staninepoédng).

Eftersom jag anvdnde mig av ett redan insamlat material fick jag acceptera att vissa tester
saknades for vissa klasser vilket minskar materialet. D& jag plockar ut elever med annat
hemsprak, elever fodda sent/tidigt och elever med dyslexi blir materialet mycket litet vilket
man maste ta hiansyn till vid eventuella slutsatser. Jag ville titta pd lasutveckling over tid och
en nackdel med materialet dr att jag bara har tva klasser — klass 4 och 5, dvs. 40 elever — i
slutdndan att dra slutsatser ifran.

Bortfallet av elever i resp. klasstest dr 0, dvs. alla elever i1 klassen har genomfort de tester
klassen gjort.

Testet Fonolek har antingen administrerats av mig eller klassldraren. Ibland har det utforts
enskilt, i andra fall har det utforts i mindre grupper. Att vi inte utfort testet exakt lika vid varje
tillfalle kan ha paverkat resultatet. Jag bedomer att de svaga eleverna dnda haft svart att nd de
hdga podngen p.g.a. detta.

Ordavkodningstestet H4 har jag utfort sjélv. Jag fir pa sé sitt chans att triffa och samtala med
varje elev med fokus pa ldsningen. Jag upplever att de girna tidvlar med sig sjdlva och ser
fram mot den hér stunden. Vi har som mal att eleven ska klara 100 ord/minut. Elever som natt
detta mél behdver inte utfora testet mer. De hoga resultaten har dérfor mindre spridning, jag
var 4 andra sidan mest intresserad av de elever som inte nadde detta méal. Testet ger mycket
information om elevens ldsstrategier och felldsningarna sédger oss mycket om deras svarig-
heter. Varje felldsning markeras vilket gor att det &r litt att folja elevens framsteg da testet
gors tva ganger per ar. For manga felldsningar i andra klass r alltid ett observandum.

Stavning och lasforstielsetesterna har gjorts av klassldraren i klassrummet.
Stavningstesterna dr svarbedomda pd sé sitt att ménga elever blir osékra och kranglar till
stavningen vid provtillfallet. Ju sékrare stavare de blir desto mer tillforlitligt blir testet.

Lasforstdelsetesterna ar tidsbegransade men eleverna i materialet har fatt anvinda den tid som
behovts for att i mojligaste man fa ett matt pa lasforstaelsen. For det mesta markerar ldraren
var eleven ligger 1 héftet ndr tiden ar ute — det ger oss ett métt pa ldshastigheten och vi ser
vilka som klarar forstaelsen om de far mer tid. Lasforstdelsetesterna testar ocksa ord- och
begreppsforstaelse vilket dr viktig information vid analysen av resultatet.

Elever med dyslexi och/eller koncentrationsproblem fick gora lasforstaelsetesterna som ingick
i de Nationella proven i mindre grupp. Spridningen av resultatet pd NP &r litet, provet slar 1
taket vilket ocksd &r meningen — s minga som mojligt ska nd malet, det ar syftet, inte att
utskilja topparna. Léasforstdelsetesterna i NP innehdll tva deltester. Forutom dem ska ldraren
bedoma elevens prestationer muntligt och skriftligt. Eleven kan klara vissa deltester men inte
andra. I lasforstaelsetesterna ska eleven svara skriftligt pa stillda fragor och bedomningen blir
pa sé sitt subjektiv. Det dr klassldraren som réttat och bedomt elevsvaren.
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Testresultat dr inte en absolut sanning. Kvantitativt insamlade resultat dr rigida pé sa sitt att
de aldrig kan ta hinsyn till en elevs dagsform. Ar eleven exempelvis trott, omotiverad,
emotionellt frustrerad och/eller spand vid testtillfillet paverkar det givetvis resultatet negativt.
Man maste darfor vara medveten om att vissa av elevernas resultat sékerligen och av denna
anledning hamnat ’i fel ruta’ i korstabellerna. Det giller samtliga test men tester som sker
under tidspress paverkas nog mest. I H4-testet ldser eleverna s& manga ord de hinner pa en
minut vilket gor testet sirbart med tanke pa ovanstende. A andra sidan gors detta test tvé
ginger per ar vilket bor jimna ut sddana maétfel. Eleven far ocksd — om de vill — gora ett nytt
forsok om de inte dr ndjda med resultatet. De svaga ldsarna har dock svart att hinna med
manga ord hur mycket de &n anstringer sig.

Resultat péd stavningstester kan ocksa variera fran dag till dag och &r dérfor kénsliga for
kvantitativ bedomning. Det ir t.ex. inte ovanligt att starka stavare vid ett provtillfille dver-
generaliserar stavningsreglerna. Elever som blivit medvetna om dubbelteckning ldgger till en
bokstav hir och var for att vara pa den sdkra sidan. Andra blir misstinksamma nir de ska
stava enkla, ljudenliga ord och kranglar till stavningen. Elever med stavningsproblem gor
oftast s& gott de kan men nar aldrig de bidsta resultaten. Det var de eleverna jag var intresserad
av och jag anser darfOr att resultaten i materialet &r réttvisa.

Efter att jag bestimt gransvérdena for de olika testerna borjade arbetet med korstabellerna —
ett tidsodande arbete men resultatet blev illustrativt och tydligt. Korstabellerna blev manga
och jag fick samla ihop och krympa materialet. Jag valde att koncentrera det mesta pa klass
2-eleverna ska vara pd vidg mot flyt och behdrska bade ortografisk och fonologisk ldsning —
och klass 4, 5 for att kunna maéta resultat 6ver tid.

Elevdata och resultat kodades in i en excel-fil for att jag skulle kunna gora diagram samt
statistiska berdkningar i programvaran SPSS. Det bor pdpekas att det alltid finns en risk vid
hanterandet av sd mycket data att nagon siffra hamnar fel. Jag har forsokt att eliminera den
risken genom att dubbelkolla alla data.

Jag kénner eleverna vél vilket var en fordel da jag analyserade resultatet. Materialet far pd sa
sdtt ett djup — det ar inte bara siffror. Den kvantitativa metoden gav mig en generell oversikt
av materialet vilket jag kunde relatera till da jag plockade ut och analyserade de elevgrupper
jag ville titta pa mer ingaende.

5.7. Resultatdiskussion

Inledningsvis diskuteras fonologisk medvetenhet. Déarefter diskuteras avkodning, stavning,
lasforstéelse, elever fodda sent pé aret, elever med ett annat hemsprak, skillnader 1 kon, och
elever med dyslexi utifrdn mina fragestéllningar och teoretiska ramar. Avslutningsvis forséker
jag att kort besvara fragan om det dr mojligt att forutsdga 14s- och skrivsvérigheter redan 1
F-klass utifran resultat p4 Fonolek.

5.7.1. Fonologisk medvetenhet

Samtliga elever (110) 1 mitt material hade testats 1 fonologisk formaga 1 F-klass med testet
Fonolek. Ett flertal studier (Lundberg, 1995; Snow et al., 1998) visar att fonologisk féorméga
ar en stark prediktor — av flera — till lasframgéng och pekar séledes péd fordelen att trdna denna
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formaga innan den egentliga lastrdningen startar. Svaga elever har visats ha mest nytta av
detta. Studier (Snow et al., 1998) har ocksé visat att fonologisk formaga hinger samman med
individens mognad dvs. det dr relativt 16nlost att forsoka trdna en 3-aring. Detta forklarar
sakerligen till del resultaten pa Fonolek i min egen studie dir 6ver hidlften av pojkarna hade
ett simre resultat. Tre génger fler pojkar hade dessutom riktigt laga poing. Ingvars (2006)
bekriftar att pojkar mognar senare. Han menar att de har ett annat beloningssystem vilket bl.a.
skulle bero péd pojkars genetiska konstitution och de dr darfor inte lika motiverade till lang-
samma aktiviteter utan omedelbar feedback som att sitta stilla och pyssla med bokstédver, lisa
etc. Av elever fodda sent pa aret hade ca 20 % mycket laga resultat pa4 Fonolek (jamfort med
10 % 1 hela materialet) vilket skulle kunna forklaras med individens mognad.

Forskare dr ocksd ense om att grundproblemet for elever med dyslexi &r brister i fonologisk
forméga. Dessa elever har svart med sprakljuden — ljuden ar odistinkta, svara att plocka fram
och hélla reda pd (Hoien & Lundberg, 1999). I resultatet kan jag se att elever med dyslexi
finns 1 gruppen med sémre resultat pa Fonolek vilket bekréftar detta.

En tredjedel av eleverna med lagst resultat p4 Fonolek hade ett annat hemsprak. Elever med
ett annat hemsprdk har oftare svagheter nér det géller fonologisk formaga vilket delvis skulle
kunna forklaras med ny forskning som visat att barn efter 11 ménaders alder préglas fonolo-
giskt av det sprak som omger dem (Lundberg, 2006). Det kan vara forklaringen till att dessa
elever till en borjan blandar ihop sprakljuden. Vissa ljud i det svenska spraket har inte
grundats tillrackligt och blir odistinkta vilket forsvérar lasning och stavning. Studier har ocksa
visat att elever som inte behérskar det svenska spréket har fordel av att forst ldra sig att 14sa pa
sitt modersmaél (Snow et al., 1998)

Samuelsson et al. (2005) sdg i1 en studie med 3—4-aringar att skandinaviska barn hade sdmre
kunskap 1 skriftsprékets syfte (print knowledge) vilket forklarades med att vi av tradition
viantar med allt som har att géra med lasinldrning till skolstarten och att skolstarten sker
senare i Skandinavien. Det framkom ocksé att svenska fordldrar jimforelsevis inte dr lika
engagerade 1 barnens ldsaktiviteter. Detta skulle kunna vara en av forklaringarna till, trots
spréklekar i F-klass, att 46 elever av 110 hade ett ldgre resultat pd Fonolek.

5.7.2. Avkodning

Léasinldrningen 1 arskurs 1 innehdller flera moment som trdnar den fonologiska kapaciteten
och hir sker dérfor ett msesidigt utbyte — pusselbitarna faller pa plats for de osdkra eleverna i
det konkreta arbetet med bokstdver och ljud. Flera av de fonologiskt svaga eleverna i min
studie knappar in pa sina klasskamrater nir det géller avkodning och pé véren i forsta klass
finns ingen skillnad vilket skulle kunna bero pd detta dmsesidiga utbyte och saledes stimma
med forskning i omradet (Lundberg, 2006; Snow et al., 1998.)

20 av de 23 eleverna med svaga resultat pa H4 i forsta klass hade haft stdd av specialldrare.
De tre som inte haft hjdlp ar till sin ladggning forsiktiga och/eller langsamma vilket sdkerligen
dragit ner resultatet pa H4-testet, 1dsningen ar pa tid vilket missgynnar denna grupp.

Naéstan % av eleverna i drskurs 3 med hoga resultat pd Fonolek klarade inte det uppsatta malet
att 1dsa 100 ord/minut. En god fonologisk formaga é&r alltsa inte tillrackligt for att na lasfram-
géng vilket ocksa stimmer med aktuell forskning i omradet (Lundberg, 2006; Samuelsson et
al. 2005; Snow et al., 1998; Wolff, 2005). Flera forskare menar att vi sikerligen skulle klara
den ldssvaga gruppen béttre om vi kunde engagera fordldrarna mer i ldsprocessen samt utbilda
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larare som kunde konsten att engagera och motivera (Lundberg, 2006; Samuelsson et al.,
2005; Snow et al., 1998; Svensson, 2003).

11 av de 20 eleverna med ett sdmre resultat pd H4 1 arskurs 3 (tabell 6) gick i samma klass
och endast fem av dem hade haft ldga podng pd Fonolek. En forklaring kan vara att den héar
klassen hade en rorig situation i arskurs 3 dd en ny ldrare kom in i klassen pa halvtid. Klasser
ar ofta kinsliga for fordndringar, rutiner bryts och alla nya situationer ska testas. Kanske blev
lastraningen inte lika effektiv, det &r 1 alla fall en mdjlig forklaring till att sa pass minga i
samma klass stannat upp i sin ldsutveckling. Idag &r det endast de tva eleverna med dyslexi i
klassen som é&r i behov av stdd, de 6vriga har fatt flyt i sin l4sning. Att ldraren har stor bety-
delse for elevers ldsframgang i skolan har bekriftats i flera studier (Snow et al., 1998). Varma
forstdende och tydliga ldrare som kan skapa trygghet, motivation och inte minst arbetsro i
klassrummet har lattare att nd de svaga eleverna och f4 dem med sig. Att hitta 1dsmaterial pé
ritt nivd dir varje elev far chans att bygga upp ordbilder i sin takt blir — en inte alltid sa latt -
men nddviandig utmaning for ldraren. Forskning har visat ldsmaterialets betydelse pé flera
satt. Magnuson och Naucler (1990) sdg i en studie att ldsstarka elevers ldstrategier kom att
likna de svagas om de fick en alldeles for svar text — de gjorde méanga felldsningar — och
Stanovich (1986) visade att de svaga ldsarna kunde lagga lika mycket energi pa textinnehallet
som de starka om de fick ldsmaterial pa sin niva.

5.7.3. Stava

For att omvandla fonem till grafem — stava — krdvs en god kdnnedom om sprakets fonologi.
Sprakljuden &r inte konstanta utan &ndras beroende pd nirliggande ljud. Hér finns darfor
starka samband med elevens fonologiska uppfattningsférméga och man kan darfor tidigt
urskilja elever med specifika svarigheter. Elever med dyslexi kan uteldmna och/eller kasta om
ljuden 1 ordet, har svart att urskilja ljuden (g—k, d—t, b—p) eller har svart att komma ihag hur de
ser ut och véljer darfor fel bokstav. Svarigheterna syns tydligt nir de stavar. Eleverna med
dyslexi kom aldrig med i1 gruppen starka stavare i min studie (tabell 7 och 8).

For att vara en god stavare kriavs ocksa andra formagor dn de fonologiska — ordet gick dr inte
svart att stava for de mer erfarna ldsarna i rskurs 1 men har man inte last sa mycket och/eller
har ett svagt visuellt minne blir det svarare. Pa si sitt ar stavningstesterna en god véigledning
for lararna nir det géller att komma underfund med och ringa in elevens svarigheter.

Manga av eleverna med hoga poédng pa Fonolek som inte lyckats med stavningstestet i andra
klass (tabell 7) har sdkerligen 6vergeneraliserat dubbelteckningsreglerna. Har man kommit en
bit i sin ldsutveckling har man ocksa upptéckt att vissa ord maste dubbeltecknas men man
klarar inte reglerna utan dubbeltecknar for sidkerhets skull och till en borjan lite mer &dn vad
som behdvs. Liknande problem uppstar vid valet av e eller &, o eller 4. Detta forklarar sékert
det svagare sambandet med Fonolek i arskurs 2 for denna grupp.

Ju éldre och sédkrare eleverna blir i att stava desto tillforlitligare blir testet &ven om man alltid
ser en viss osdkerhet i testsituationer. Stava blir ocksd mer komplicerat ju dldre man blir — det
racker inte med god fonologisk formaga. Vellutino (2003) menar att svaga ldsare ofta dr svaga
stavare men goda ldsare behover nddvindigtvis inte vara goda stavare vilket ocksa syns i
arskurs 4 och 5 (tabell 8). Pojkarna stavade simre dn flickorna vilket sdkerligen beror pa att
flickor bade laser och skriver mer och far pé sé sitt mer traning i att stava.
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Elever med ett annat hemsprak tillhorde oftare gruppen sdmre stavare vilket skulle kunna
forklaras med ’ljudforvirring’. Flera ldste ocksa pd sitt hemsprék vilket kanske belastar det
visuella minnet for ordbilder — det tar troligtvis langre tid att bli en séker stavare om man har
ett annat hemsprék.

Stava kréver, som tidigare papekats, en precis formdga att urskilja ljud samt god sprakkénsla
— ordet snabbt dr svért att stava till om man inte associerar till snabb. Ordet namnsdag &r svart
om man inte upptéckt vilka ord som dr sammansatta. Spraksvaga elever skulle vara hjilpta av
undervisning i ords slidktskap, sammanséttningar och morfem — nidgon méste gora spraket
begripligt och visa hur det &r uppbyggt. Tyvérr tror jag att minga elever gir miste om detta.
Att trdna sig att ldsa genom att stava och skriva foresprakas ocksa av ménga forskare (Snow et
al., 1998; Vellutino, 2003).

5.7.4. Lasforstaelse

Det fanns inga starka samband mellan resultat i Fonolek och lasforstaelse.

Fonologisk medvetenhet och god avkodning ir inte tillrackligt for att klara alla lasuppgifter
vilket ocksd Wolff visade i sin studie 2005. Elever som har svart att forstd vad de laser for—
lorar motivationen i lika hég grad som elever med avkodningssvérigheter och far darigenom
for lite traning vilket 1 sin tur resulterar i simre ordforrad och de negativa spiraleffekterna som
Stanovich (1986) skriver om sétts igang. Wolff (2005) och Vellutino (2003) menar att svag
ord- och begreppsforstaelse oftast ligger bakom lasforstaelsesvérigheterna och hir finns en
omsesidig paverkan. Detta faktum pekar pa behovet av explicit undervisning i ordkunskap.
Ofta uppticks svagheter i ordforstaelse nir ldsmaterialet blir mer avancerat dvs. i fjarde klass
men Biemiller (2000) menar att vi méste uppticka och kompensera dessa elever redan i
forskolan — 1 fjérde klass kan det vara for sent.

Eleverna med ett annat hemsprak hade svért att nd hoga poédng 1 lasforstéelse och forklaringen
ar sakerligen brister 1 forstdelsen av svenska ord och begrepp vilket skulle stimma vél Gverens
med studier i omradet (Myrberg, 2001; Svensson, 2003; Wolff, 2005). Svensson menar att vi
borde klara att hjdlpa denna grupp bittre 1 skolan genom att inféra mer ord- och lasforstaelse-
trining. Aven Wolff kom fram till samma slutsats. Alla elever skulle ha fordelar av sddan
traning — barn och ungdomar laser mer sdllan jamfort med tidigare och detta skulle kunna vara
en vig in i ldsandet genom att det skapar ett intresse for spraket.

Att kunna avkoda dr en grundforutséttning for att kunna forstd vad man ldser men ldsfor-
staelse kriaver som vi sett ytterligare formagor. Resultatet av min studie visar tydligt att hogre
upp 1 klasserna dr det en ny kategori elever som &r 1 behov av stod. Fa av eleverna med laga
resultat pa lasforstaelsen hade haft hjdlp med den tekniska delen av ldsningen vilket &r
intressant. Sakprosan som ingick i det Nationella provet dr exempelvis det enda av de
ingdende testerna dir elever med hoga poidng pa Fonolek klarat sig daligt — endast 4 av 11
elever fick hoga poing (tabell 12) — vilket tydligt visar att hér krdvs andra kunskaper.

Elever som var starka i Fonolek hade trots allt fordelar dven pé ldsforstielsetesterna. Enda
gangen detta inte stimde var 1 deltestet Sakprosa som ingick i de Nationella proven. Det ér
ocksa det enda av de ingdende lasforstaelsetesterna dér det inte fanns ndgon skillnad mellan
pojkars och flickors resultat — en tredjedel av var fick ett ldgre resultat. Att ldsa texter med
faktakaraktdr och dra slutsatser kriver ytterligare formagor — hir riacker inte avkodning och
lasforstaelsekunskap, eleven maste ocksé klara att analysera fakta, ha ritt bakgrundskunskap
samt ibland dven kunna ldsa tabeller och diagram. Wolff sag i sin studie 2005 att flickor var
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overrepresenterade i denna grupp — manga flickor dr kanske inte vana vid/intresserade av att
lasa tabeller och diagram? Flickorna klarade prosatexterna i NP béttre &n pojkarna vilket
ocksé stimmer med Wolffs studie och kan forklaras med att flickor dr mer erfarna lasare.

Om man jamfor det sammanlagda resultatet av NP med lasforstaelsetestet i arskurs 4 kan man
se att tio elever hade 1aga resultat pd fyrans test, endast fem av dem hade 14gt i Nationella
provet for arskurs 5. De nationella proven besvaras skriftligt och klassldraren rittar. Det blir
en svar och mycket subjektiv beddomning d& man ska klassificera svaren som ritt eller fel trots
att man har tillgng till facit med lampliga svarsalternativ.

Ingen av eleverna med 14gt resultat pé lasforstaelsetesterna i de NP hade haft hjélp av special-
larare p.g.a. avkodningssvérigheter.

Elever med koncentrationssvarigheter och/eller svarigheter att fokusera fick ibland problem
med ldsforstdelsen. Om man blir avbruten p.g.a. att man ar lattstord eller darfor att man inte
orkar vara uppmérksam en léngre tid blir forédande for lasforstaelsen. Dessa elever var inte
sillan bland dem som var forst klara — de dgnade inte provet ndgon storre eftertanke och
chansade pa fragorna.

Sammanfattningsvis och trots att materialet &r litet — for de nationella proven endast 21 elever
— stammer tendenserna vdl med aktuell forskning; Det hjilper inte att bara ldsa mer for att
klara lasforstaelse pa olika nivaer, man maste forutom god avkodning kunna fokusera, vara
motiverad, forsta ord, begrepp, kunna lasa mellan raderna, ha ett gott minne, kunna se detaljer
och forsta sammanhang. Far vara elever tillracklig undervisning 1 ldsforstaelsestrategier?

5.7.5. Alder — fodd sent/tidigt p4 aret

Fonologisk formaga kréver viss mognad vilket stimmer vdl med forskningen som vi tidigare
sett (Snow et al., 1998). Av de tidigt fodda hade alla utom en hoga poédng 1 testerna Fonolek
och H4 (tabell 16 och 17). Eleven med lagt podng fick extra trdning av ldrarna i forskole-
klassen men trots traning och specialldrarhjilp i forsta klass lyckades hon inte komma upp till
godkinda nivéer pa H4 i arskurs 1. Att det hér &r en flicka med specifika ldssvarigheter &r det
ingen tvekan om. En flicka fodd tidigt pa aret och utan andra belastningsfaktorer forvéntas
uppvisa ett bittre resultat.

Elever som dr fodda sent pa aret visar inte lika hoga samband men pojkarna har svért att fa
hoga podng pa Fonolek vilket sékerligen har att géra med mognad, att vara pojke och dess-
utom vara fodd sent pa dret dr ingen bra kombination da forskning har visat att pojkar mognar
senare och fonologisk formaga kriaver viss mognad (Snow et al., 1998). Efter ett/tva ars lés-
traning 1 skolan har dock flera av pojkarna kommit ikapp sina klasskamrater (tabell 15).

Fyra pojkar kom inte ikapp, tva av pojkarna hade en fordlder med annat hemsprak och de har
bada haft extra stod p.g.a. en ldngsammare ldsinldrning. En av dem var dessutom underarig.
En pojke hade dyslexi och en pojke har haft en l1dngsammare lésinldarning av andra orsaker.
Flickorna klarade sig forhallandevis bdttre men tre flickor fick laga resultat p4 H4. De har
samtliga haft hjdlp av specialldrare p.g.a. en ldngsammare l4sinlérning. En av dem har dyslexi
och en var underarig.

Sammanfattningsvis och utifran det hir lilla materialet kan sdgas att elever fodda tidigt pa aret
verkar ha stora fordelar men ocksa att de flesta elever som dr fodda sent dnda lar sig att
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avkoda bra och i takt med sina klasskamrater. Bland dem fanns ndgra som var i behov av
extra och mer explicit stdd - mdjligen hade de klarat sig béttre om de vintat med skolstarten.

5.7.6. Elever med ett annat hemsprik

Eleverna med ett annat hemsprak klarade avkodning — H4 — jaimforelsevis bra men var oftare
fonologiskt svaga och hade oftare svdrigheter med att stava. 10 av 12 elever hamnade 14gt i
lasforstaelsetesterna. Ingen av dem hade dyslexi.

Att elever med annat hemsprak oftare &n andra har svérigheter med lasforstaelse éar vél
forankrat 1 all forskning (Myrberg, 2001; Svensson, 2003; Wolff, 2005) sd det ar viktigt att 4n
en gang papeka att eleverna i mitt material inte dr tydliga andrasprékselever da4 de har
fordldrar som &r vél integrerade i det svenska samhéllet och de flesta har en fordlder som talar
svenska. Ingen av dem har heller ansetts behova extra trédning i svenska spraket. Jag hade inte
uppmérksammat flera av de hér eleverna om jag inte bemddat mig med att noggrant ta reda pa
vilka elever i varje klass som hade en fordlder som ocksa talade ett annat sprak.

Jag blev Overraskad av resultatet som tydligt visar att de hir eleverna har svéart att nd hoga
resultat pa ldsforstaelsetesterna i1 alla arskurser. Det bor framhallas att resultaten pa lasfor-
staelsetesterna dverlag dr goda och att det dr f4 som hamnar mycket 14gt, sd dven for dessa
elever, men tendensen att inte nd de hogre resultaten dr sldende och bor darfér uppmérk-
sammas.

Wolff (2005) sag att den hir gruppen elever klarade ldsfOrstaelsen sdmre och att de har
bristande kunskaper 1 svenska ord och begrepp. Hon menar liksom Svensson (2003), som
gjorde sin studie pa ett ungdomshem, att ménga av de hir eleverna vore hjdlpta av explicit
undervisning 1 ordkunskap. Myrberg (2001) sag att elever med ett annat hemsprak hade
markant sdmre resultat pa 14dsforstdelsetesterna jaimfort med de svenska eleverna och risken dr
stor att de aldrig kommer ikapp.

Miénga larare uppmiarksammar inte dessa elever tillrdckligt vilket dr latt att forstd eftersom
problemet ofta dr dolt — svérigheterna hors ju inte. Myrberg & Lange (2005) skriver att
spraket 1 svenska ldrobocker kan vara obegripligt for de hér eleverna vilket vél stimmer med
mina egna erfarenheter. Det d&r manga ganger mycket enkla, vanliga svenska ord som de
saknar forstaelsen av — ord som de flesta svenska barn vet betydelsen av men inte nddvandigt-
vis anvéinder i dagligt tal. Man kan genom detta forstd att fordldrars hogldsning har stor
betydelse for barns sprakutveckling och senare ldasutveckling vilket ocksd uppmérksammats
av flera forskare (Lundberg, 2006; Samuelsson et al., 2005; Snow et al., 1998)

Materialet dr litet och dérfor vanskligt att dra slutsatser frdn men visar att vi méste vara extra
uppmédrksamma pa och forhalla oss 6dmjukt till denna manga ganger “dolda” grupp av elever
1 vara skolor och arbeta for att de far storre insikter i svenskans skriftsprak.

5.7.7. Skillnader 1 kon

I resultatet syns tydligt att pojkar i mycket storre utstrdckning &n flickor dr svagare fono-
logiskt och far darfor svarare med avkodningen under de forsta skolaren. Pojkar mognar
senare dn flickor och de flesta av pojkarna i min studie kommer ddarmed ikapp langre fram
vilket syns tydligt om man f6ljer resultaten pd avkodningstestet H4. I &rskurs 3 &r det t.o.m.
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nagot fler pojkar (71 %) &n flickor (66 %) som klarat att avkoda 100 ord/minut. Mojligtvis &r
pojkar mer tavlingsbenédgna och satsat mer vid dessa tillfdllen 4n flickorna. Jag vet inte hur de
utvecklats i avkodning och lishastighet efter att ha natt detta mal eftersom vi har stannat dér.

Fler pojkar hade haft stdd p.g.a. en langsammare ldsinldrning vilket stodjer Myrbergs (2003)
pastdende att 2/3 av alla elever med lds- och skrivsvarigheter dr pojkar. Forskning visar att
pojkar ldser sdmre &n flickor vilket Ingvars (2006) menar inte beror pa att de har sdmre
forméigor men att de behdver mer tid att utvecklas, mer initial hjilp, och de behdver motiveras
i en helt annan utstrackning @n flickor. Flickor har littare att fokusera pa skoluppgiften och
gor det de blir tillsagda i storre utstrickning @n pojkar. Att hitta rétt ldsmaterial dr ett sétt att
hdja motivationen och blir darfor en viktig uppgift for larare och foréldrar

(Gjessing, 1978; Magnusson & Naucler, 1990; Taube, 1995).

Att s& manga pojkar i mitt material 4nda far sd pass god ldsutveckling har sdkerligen grund 1
elevernas socioekonomiska hemforhéllanden. De allra flesta elever har ett gott stod hemifran
och som specialldrare kan jag se att det minga ganger &r utslagsgivande for elever med lds-
och skrivsvagheter

5.7.8. Elever med dyslexi

De flesta forskare dr 6verens om att de grundldggande svarigheterna for elever med dyslexi ér
brister i den fonologiska formagan och att det dr arftligt betingat. Svensson (2003) kunde
faststilla att elever med fonologiska svarigheter som barn hade kvar dessa svarigheter i
gymnasiet. Svérigheterna gor att de far svért att hantera vara sprékljud och fa flyt péd las-
ningen. Stanovich (1986) sig att svaga avkodare utnyttjar kontexten 1 hogre grad én starka
lasare for att ldsa ut ord — de gissar. Att ldsa ord ryckta ur sitt sammanhang blir darfor en svar
uppgift for dyslektikern — hir har de ingen chans att gissa, de maste avkoda varje ord. H4-
testet 1 min studie dr dérfor ett test som vil avgransar dyslektiker fran elever utan lds- och
skrivsvérigheter. Léshastighet, ldsstrategier och ldsfel ger oss viktig information om elevens
svérigheter. Det dr dock oerhort svart att skilja dyslexi fran las- och skrivsvérigheter av andra
orsaker 1 de tidiga aren. Nyborjarldsare beter sig som dyslektiker — de har till en borjan svart
med ldsriktningen, blandar ihop bokstavsljuden och ldser knackigt och det ar darfor svart att
sa tidigt som 1 forsta klass stélla en siker diagnos. Redan 1 andra klass &ar det ldttare dvs. om
problemen kvarstér &r det alltid ett observandum.

Samtliga elever med dyslexi i mitt material hade svart med avkodningstestet H4. De halkar
efter sina klasskamrater och har svart att nd upp till 100 ord/minut. Resultatet ar tydligt — det
ar hdr dessa elever far svart och det stimmer vél Gverens med forskningen (Hoien &
Lundberg, 1999). Avkodningsproblemen gor att de far svart att ldsa ut alla nya ord som raskt
introduceras 1 de mer avancerade ldsmaterialen, tillvixten av ordforradet blir dirmed lidande
vilket 1 sin tur paverkar lasforstaelsen och de negativa spiraleffekter Stanovich (1986) namner
ar igang.

En av eleverna stack ut ur materialet pa sa sitt att hon hade héga poing pad Fonolek och
klarade H4-malet (100 ord/min) i fjarde klass (figur 6). Dyslexi finns i familjen och de ar val
medvetna om svarigheterna. Hennes problem uppmérksammades tidigt. Hennes stavfel,
knackiga ldasning och bristande intresse for allt som handlar om ldsning gor att vi énda latt kan
diagnostisera henne. Hon dr oerhort svér att tillfredstdlla nir det géller bokval — histar ar
storsta intresset sd hastbocker dr enda ténkbara ldsalternativet. De innehdller ménga svara
fackord men de klarar hon galant eftersom hon é&r vél insatt i den vokabulédren. Det finns dven
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facktidningar att prenumerera pa vilket hon ocksa gor. SO- och NO-texterna dr svéra att ldsa
men hon har en god forstaelse vilket underléttar skolarbetet. For manga dyslektiker fungerar
den delen av ldsekvationen bra — forstéelsen — det ar avkodningen som haltar. Langa texter
som lasforstielsetestet 1 4:an bli dnda rétt kraivande och manga ger upp, tappar koncentra-
tionen eller orkar inte i slutet. Detta syntes ocksa tydligt i Wolffs (2005) studie dér elever med
dyslexi inte klarade eller hann med de sista uppgifterna.

Flertalet av eleverna med ett l4gre resultat pd Fonolek far, som vi tidigare sett, trots allt en god
las- och skrivutveckling under de forsta dren men de kan stanna upp i sin utveckling langre
fram. De elever som trots ett simre resultat pd Fonolek dnda haft en god lds- och skrivutveck-
ling har jag i detta material avfardat som dyslektiker, vi har 6gonen pd dem och det &r inte
omdjligt att ndgon kommer att behdva utredas hogre upp 1 klasserna — det viktiga ar att vi
foljer deras utveckling och inte ldmnar dem i sticket. Nagon har sagt att *Dyslexin doljer
begdvningen och begdvningen doljer dyslexin’ — vilket stimmer védl med mina egna erfaren-
heter. Begévade elever hittar oftare strategier och végar runt sina problem vilket gor att vi
ibland inte uppmérksammar dem i tid. Flickor tillhor oftare gruppen ambitidsa elever, de
kadmpar i tysthet och det ar forst i de hogre klasserna de borjar svikta. Det ér ofta stavningen
som skvallrar om att det finns specifika problem.

5.7.9. Kan man forutsédga lis- och skrivsvarigheter genom att titta pa resultat pa
Fonolek som gors 1 F-klass?

Om syftet ar att hitta elever med dyslexi dr fonologiska tester som Fonolek oslagbara — av de
tio dyslektikerna som ingick i min studie hade nio kategoriserats i gruppen med laga resultat
och fyra hade lagre 4n 10 poédng. Flera studier bekréftar ocksé detta — grundproblemet for
elever med dyslexi dr svagheter i den fonologiska formagan. Det dr dock svart att skilja
dyslexi fran andra orsaker till 14s- och skrivsvérigheter sa tidigt som i F-klass, for det krdvs
ytterligare test och av annat slag. Samuelsson et al. (2005) menar att tester som provar verbalt
minne samt ordmobilisering skulle kunna komplettera ett fonologiskt test for att stilla en
saker och tidig diagnos.

Manga av eleverna med laga resultat pd Fonolek hade ett annat hemsprék, var omogna, var
pojkar eller hade inte konfronterats tillrdckligt med skriftsprdket men det behdver inte nod-
vandigtvis leda till lds- och skrivsvarigheter. De flesta kommer ikapp om de far stod och extra
traning — ju tidigare och effektivare trdning desto battre. Alla krafter bor séttas in for att fa
igang de goda cirklar som leder till 6kat sjalvfortroende, 6kad motivation, ldslust och ldsfram-
géng (Stanovich, 1986).

Det finns dock andra faktorer dn svag fonologisk forméga som kan orsaka lds- och skriv-
svarigheter och som vi inte kan finga upp med ett fonologiskt test — exempelvis bristande
motivation, brister i hemmiljo eller skola och/eller lasforstaelsesvarigheter av olika slag. De
flesta elever med svag ldsforstaelse 1 min studie hade inte haft ldga resultat pd Fonolek eller
varit i behov av stdd p.g.a. bristande avkodning.

Fonologiska test som Fonolek dr sammanfattningsvis oerhort véardefulla instrument for att

hitta och tidigt trdna de elever som av olika anledningar dr sdmre rustade fonologiskt och pé
sa sitt ge dem en bittre skolstart och skolgéng. Och bland dem finns dyslektikerna.
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5.8. Slutord

Alltfor manga elever i grundskolan har svart att ta till sig undervisningen och didrmed klara
skolans mél p.g.a. lassvarigheter av olika slag. Orsaken till svarigheten kan vara manga men
den hjélp de far dr oftast att ’ldsa mer’ och det &r frdgan om det rdcker. Utan vetskap om
orsaker dr det svért att rikta hjilpinsatserna, atgirderna riskerar att bli ineffektiva och eleven
kommer i vérsta fall inte att uppleva den kénsla av framging som ar sa viktig for att fa igdng
positiva spiraleffekter. Screeningforfarandet dr darfor en viktig del av utredningsarbetet men
vilken kunskap och vilka redskap finns i skolan for att utreda och individualisera? Hur for-
haller vi oss till alla dessa elever och vilken hjélp far dem?

Trots mingfalden forskningsstudier som visar pa fordelar med tidig spréklig traning har inte
dessa kunskaper till fullo natt ut till fordldrar, forskolor och skolor vilket dr markligt och man
méste fundera dver vem som bir ansvaret for detta. Spréklekar med fonologiska inslag borde
vara en naturlig del av alla forskolebarns vardag och fordldrar borde engageras — och inte
minst informeras — fOr att vi tillsammans ska kunna hdja kvaliteten pa ldsundervisningen.

Varje skolledare och lirare med ansvar for barn och ungdomars lds- och skrivutveckling
borde ha en gedigen kunskap om detta. Minga ganger fordelas specialldrarresurserna fran de
lagre till de hogre stadierna 1 jakten pa att fa s& manga elever som mojligt godkédnda och
skolans goda rykte bevarat. Betygen blir pd s sitt spiken 1 kistan men trots &tgidrdsprogram
och sirskilt stod ar det ibland &dnda for sent. Kunskap méste byggas fran grunden, det &r pa de
lagre stadierna vi maste satsa och ingen forskole- eller 1dgstadieklass borde darfor limnas utan
kompetent och rikligt stod. Satsar vi tillrdckligt pa dessa stadier och vilken kunskap har skol-
ledare och ldrare om ldsutveckling?

Undervisning i ord-, begrepp- och lasforstaelsestrategier dr viktigt for ldsutvecklingen och
forskning visar att vi méste borja redan i forskolan. Skulle ldsforstdelsen 6ka om vi inforde
detta pa schemat?

Vi kan inte se exakt vilka elever som kommer att vara i behov av sirskilt stod — inte ens med
ett fonologiskt test i F-klass. Det finns s& manga andra faktorer som paverkar ldsutvecklingen
och mycket hinder under resans gdng men genom att regelbundet screena, snabbt sitta in
hjalp samt ge elever nddvandig kunskap for att lyckas borde fler elever kunna né lasframgang
och dérigenom ha storre chans att [dmna skolan med rak rygg.
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Bilaga 1

Gransvirden
Test Laga Hoga
Fonolek 0-16p 17-18p
H4 1 <35 ord/min >35 ord/min
H4 2+3 <60 ord/min >60 ord/min
H4 3+4 <100 ord/min >100 ord/min
Stava 2 0-16p 17-20p
Stava 4 0-29p 30-36p
Stava 5 0-30p 31-36p
Lisforstaelse 1 0-11p 12—-18p
Lisforstielse 2 0-15p 16-18 p
Lisforstielse 3 0-21p 22-35p
Nationella prov: Litterir text 0-8p 9-10p
Nationella prov: Sakprosa 0—4p S5p
Nationella prov L + S 0-13p 14-15p
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