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SAMMANFATTNING

Collén, Ulla (2003). Utlandsadopterade ungdomars upplevelser av skolan - en enkétstudie.
Magisteruppsats 1 pedagogik med inriktning mot specialpedagogik, 61-80 poéng.
Lararhogskolan i Stockholm: Institutionen for individ, omvirld och larande.

Syftet med denna studie har varit att undersdka hur utlandsadopterade ungdomar/unga
vuxna, alla adopterade frdn Sri Lanka, upplevde sin skoltid i grundskolan och
gymnasieskolan och hur de trivdes i skolan, som helhet. Utdver detta har undersdkningens
syfte varit att studera hur ungdomarna virderade sig sjidlva nidr det géllde olika
inldrningsmoment under skoltiden och hur de sidg pa den eventuella hjélp de fick i skolan.
Frageomrdden som ocksd har funnits med géllde ungdomarnas studievdgar och
utbildningsval, sysselsittning vid tiden for studien och eventuella ”samband” mellan olika
variabler och bostadsort.

Studien dr en enkdtundersokning. Metoden har varit kvantitativ med kvalitativa inslag.
Enkiten var strukturerad med bundna svarsalternativ, kombinerat med ett antal 6ppna
frigor. Resultaten fran fOreliggande studie jamfordes med tre stora svenska
skolundersokningar.

De 44 ungdomar och unga vuxna som har deltagit i studien &r alla adopterade fran Sri
Lanka. Vid undersokningstillfallet i mars/april 2003, var ungdomarna 1 &ldern 16-23 ar.
Undersokningsgruppen var inte statistiskt representativ nédr det géllde gruppen
utlandsadopterade barn 1 allmidnhet. Nir det géller ankomstdlder representerar
undersokningsgruppen vil gruppen adopterade fran Sri Lanka. Majoriteten av ungdomarna
(93 %) var mellan 0-6 ménader nér de kom till Sverige. Enligt Schaffers forskningsdversikt
och Bowlbys attachment teori om tidiga adoptioner bor de adopterade barnens utveckling
stimma 6verrens med svenskfodda barns. Resultaten visade pa flera intressanta skillnader
mellan de utlandsadopterade ungdomarna och andra ungdomar i hela riket. Det dr dock
viktigt att tolka resultaten med en viss forsiktighet, eftersom skillnaderna inte
signifikansprovats och urvalet ej dr representativt.

Resultaten visade att de adopterade ungdomarna valde studieférberedande och
yrkesforberedande program pa gymnasieskolan i ungefar samma omfattning som
ungdomar i hela riket. Det fanns dock stora konsskillnader ndr man tittade pa de
adopterade minnen och kvinnornas programval. De adopterade madnnen valde i mycket
hogre utstrackning ett yrkesforberedande program.

Ungdomarna trivdes samre pa hogstadiet an ungdomarna i de jamférande studierna. En
stor grupp(35 %) ansag att det inte kiindes meningsfullt att g4 till skolan, ménga kinde sig
ensamma och de var frdnvarande frdn skolan i storre utstrickning, dn ungdomar i en
jamforande studie. En stor grupp av de adopterade ungdomarna (60 %) ansag att det var
svért att koncentrera sig pa lektionerna.

De adopterade kvinnorna trivdes béattre dn de adopterade mannen pa gymnasieskolan.
Minnen upplevde stress 1 gymnasieskolan 1 mycket hogre grad @&n min 1 en av de
jamforande studierna.



Nar det gallde sjalvvardering av inlarda moment, varderade en del av de adopterade
ungdomarna sig sjéalva lagt nar det gallde &mnet matematik pa hogstadiet (43 %) och pa
gymnasiet (28 %) . Speciellt géllde detta de adopterade kvinnorna.

En stor grupp av ungdomarna (38 %) uppgav att de hade vissa eller stora las- och
skrivsvarigheter under hogstadietiden. Bland de ungdomar, som behdvde hjilp under
skoltiden, var specialundervisning och undervisning i en liten undervisningsgrupp det
vanligaste séttet att fa hjdlp pa.

Nyckelord:  Sri  Lanka, utlandsadopterade ungdomar/unga vuxna, enkitstudie,
skolupplevelser, skoltrivsel, grundskola och gymnasieskola.



FORORD

Mitt intresse for att studera adoptivbarns upplevelser av sin skolsituation kommer av den
erfarenhet jag har att arbeta som specialpedagog inom grundskolan och av mina egna barns
skolupplevelser. Mina bdda barn dr adopterade frdn Sri Lanka. Ndr min man och jag kom
hem med dem fran Sri Lanka var de tva respektive fyra ménader gamla.

Jag har funderat mycket over varfor inte skolan har nagot utarbetat forhéllningssatt for hur
man ser pa adoptivbarns skol- och inldrningssituation. Enligt min uppfattning har man
inom skolan alltfor liten kunskap om denna elevgrupp. Nér det géller elever med ett annat
modersmél 4n svenska har skolan arbetat fram handlingsplaner och forhallningssitt.
Forutsattningarna for utlandsadopterade barn och barn som é&r fodda i1 Sverige &r 1
allminhet helt olika. Utlandsadopterade barn har i mindre eller storre utstrickning en
avbruten fOrstaspraksutveckling bakom sig. De har ibland bytt omsorgspersoner flera
ganger och de flesta av dem har vistats ndgon period pd barnhem. En del barn har varit
underndrda och medtagna ndr de ldmnats pd barnhem, andra barn har ammats av sin
biologiska moder fram till dess att de ldmnades for adoption till ett barnhem.

Vi far inte glomma att alla utlandsadopterade barn &r unika individer med olika
forutsittningar och personlighetsdrag. Ménga av dessa barn har visat en stark vilja att
overleva trots en délig start i livet. ... many of them probably posses a strong vitality and
will to survive. They survived situations that would kill many other children (Hoksberger,
Juffer& Waardenburg, 1987 s. 94)

Alla adoptivfordldrar har olika upplevelser av sina barns skolgang. Detta har framkommit
genom telefonsamtal med forédldrar i samband med att denna undersékning genomfordes.

I minga andra undersdkningar dr det fordldrar och ldrare som berdttar om sina upplevelser
av adoptivbarnens skolsituation I denna undersokning ar syftet att studera hur ungdomar
och unga vuxna sjilva har upplevt sin skoltid.

Tack Ingrid for att du stéttat och lett mig genom den ldnga process som det har varit att
genomfora denna enkdtunders6kning. Ditt tdlamod har varit odndligt och du har alltid tagit
dig tid for att svara pa mina fragor.

Tack alla ni som har varit med 1 undersokningen. Utan er medverkan hade denna studie
varit omdjlig att genomfora. Ménga av er har bott pa samma barnhem pa Sri Lanka som
mina barn har gjort. Fér mig personligen finns tiden pa Sri Lanka, d4 jag och min man
hidmtade vara barn, kvar som ett starkt minne. Det var en oforglomlig upplevelse, kopplad
till en stark lyckokénsla.

Ulla Collén
december 2003
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1 BAKGRUND

Utlandsadopterade barn befinner sig i en grazon. De betraktas som alla andra svenska skol-
elever nér det géller hur skolan ser pa deras inldrningssituation och deras eventuella behov
av stod och hjilp. Ibland kan de ha mycket med sig i1 bagaget nir de kommer till Sverige.
Aven barn som har adopterats vid spid alder kan ha varit med om traumatiska upplevelser
och separationer. Manga har ej fatt uppleva det viktiga, ndra samspelet med en annan per-
son tidigt i1 livet. Samspelet har stor betydelse for ett barns allminna utveckling och sprak-
utveckling enligt De Geer (1997).

Denna studie fokuserar pa utlandsadopterade fran Sri Lanka. Hérifrdn adopterades manga
barn bland annat under 1980-talet, ménga var spadbarn nér de kom till Sverige. Dessa barn
ar nu ungdomar eller unga vuxna. En del av dem kan se tillbaka pa sin grundskole- och
gymnasietid, en del studerar fortfarande pa gymnasiet.

Manga forskare inom adoptionsforskningen har undersokt sambandet mellan ankomstalder
och sprakutveckling, psykosocial utveckling, skolprestationer och andra variabler (Dalen
& Rygvold, 1999; Dalen & Saetersdal, 1992; De Geer 1997; Hene, 1997). I detta samman-
hang kan denna studie vara intressant eftersom samtliga av de studerande ungdomarna kom
till Sverige fore 12 ménaders alder (forutom en respondent som var 12 manader).

I Sverige finns begrdnsad forskning om hur de utlandsadopterade barnen upplevt sin skol-
tid. Det finns ingen studie om utlandsadopterade fran Sri Lanka, denna studie &r mig veter-
ligen den forsta. Manga adoptivbarn frén detta land kom till Sverige vid spad alder. Nir det
géller ankomstalder, ursprungsland, spraklig bakgrund och tidiga uppvéxtforhéllanden ar
denna grupp relativt homogen. Majoriteten av de utlandsadopterade ungdomarna som ingar
1 studien lamnades vid spdd dlder av sina biologiska forédldrar till barnhem pa Sri Lanka.
Fran dessa barnhem har barn férmedlats for adoption till Sverige vid olika tidpunkter mel-
lan &ren 1980-1986. Dévarande ”’Sri Lanka Barns Vinner” (SLBV), nuvarande “Barnens
Viénner” (BV), har varit en av adoptionsorganisationerna som skétt formedlingen.

1.1 Utlandsadoptioner med fokus pa Sri Lanka dren 1969-2002.

Sverige ir ett av de lidnder 1 varlden dér det finns flest utlandsadopterade barn i forhéllande
till folkmédngd (Irhammar, 1997). De finns dven ménga utlandsadopterade barn 1 de dvriga
nordiska ldnderna, med undantag fo6r Finland.

Till Sverige kom 43 177 barn mellan ren 1969-2002, enligt offentlig statistik (NIA)'. Som
framgar av tabell 1 har det storsta antalet barn kommit ifran Sydkorea. Sri Lanka &r det
fjarde storsta landet varifrdn barn invandrat till Sverige for att senare adopteras.

Tabell 1 Antalet barn som invandrat till Sverige aren 1969-2002, for att senare adopteras. Absoluta tal

Land Sydkorea Indien Colombia Sri Lanka Totalt antal barn

Antal barn | 8157 6600 4962 3389 43 177

(Statistik 1969-1980 SCB, 1981-1987 RSV, 1988- SCB. Kiilla NIA ).
Dévarande Ndmnden for internationella adoptionsfragor (NIA) bildades ar 1971 efter ett
beslut av Socialstyrelsen. Namnden skulle vara radgivande for frdgor angdende bl.a.

! Statens Namnd for Internationella Adoptionsfragor



adoption av utlindska barn. Aret efter, 1972 bildades Féreningen Adoptionscentrum (AC).

Under denna tidsperiod formedlade NIA och AC barn for adoption till Sverige. P4 70-talet
Okade antalet utlandska adoptioner. Manga adoptivbarn férmedlades via andra kontakter dn
AC och NIA.

Ar 1979 fick NIA uppdraget av regeringen att utdva tillsyn och kontroll dver de auktorise-
rade adoptionsorganisationerna. Nu fick de ideella organisationerna en mgjlighet att anso-
ka om auktorisation hos Socialstyrelsen for adoptionsverksamhet. I borjan av 1980-talet
infordes ett obligatoriskt medgivande av socialndmnden i den kommun dir de blivande
adoptivforildrarna bodde, for att en adoption skulle kunna genomf6ras. Detta medgivande
utfirdades efter en provning av de blivande adoptivforildrarnas limplighet. Ar 1981 blev
NIA en sjdlvstindig myndighet. Namnet dndrades till Statens Ndmnd for Internationella
Adoptionsfragor. For nirvarande finns sex auktoriserade adoptionsorganisationer i Sverige.
Forbundet Adoptionscentrum (AC) dr den storsta av organisationerna.
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Democratic Socialist Republic of Sri Lanka, fore detta Ceylon, &r en 6 i Indiska Oceanen
soder om Indien (se karta). Landet har storleksmaéssigt en sjundedel av Sveriges yta. Sri
Lanka har 19 miljoner invanare varav 74 % ar singaleser, 18 % tamiler, 7 % araber och
1 % ovriga folkslag. Huvudstad dr Colombo med 2 miljoner invdnare. Landet &r en repu-
blik med en folkvald president. De sprak som talas i landet dr lankesiska, tamil och engels-
ka. Engelska har varit ett nationellt sprik sedan engelsmiinnen styrde landet, frin 1815. Ar
1948 blev landet sjélvstindigt men &r fortfarande med i det brittiska samvéldet. 1972 blev
buddismen statsreligion, 69 % av befolkningen #r buddister. Ar 1983 utbrét en etnisk kon-
flikt mellan tamiler och singaleser (Lonely planet worldguide, 2003).

Gillande adoptionslag i Sri Lanka &r ifran ar 1979, ”Adoption of Children Ordinance”.
Endast dkta makar fir adoptera (NIA). Adoptionen faststélls genom ett domstolsforfarande.



Mellan aren 1980-1986 adopterades 2009 barn ifran Sri Lanka till Sverige (Statistik SCB,
RSV). Det dr under denna tidsperiod som de flesta i undersokningsgruppen kom till Sveri-
ge. 8 % av alla utlandsadopterade som kommit till Sverige under denna tidsperiod kom

frdn Sri Lanka. Tabell 2 visar hur manga barn som adopterades fran Sri Lanka aren 1981-
1986 (NIA).

Som framgér av tabell 2 har omkring 90 % av de adopterade kommit till Sverige nér de var
mellan 0-1 ar gamla. Med undantag for &ren 1984 och 1986 har ett storre antal kvinnor &n
man adopterats till Sverige.

Tabell 2 Antal adopterade frin Sri Lanka 1981-1986, relaterat till kon och ankomstéalder. Absoluta tal
och procentandelar

Adopterade fran Totalt antal | Ankomst- Kvinnor Min
Sri Lanka. Kyrko- barn alder Totalt av hela | Totalt av hela
bokforda 1981-1986 0-1 ar gruppen gruppen

N (%) [N (%) N (%) N (%)
1981 268  (100) 231 (86) |163 (61) 105 (39
1982 251  (100) |218 (87) |138 (85) 113 (45
1983 278  (100) 250 (90) |157 (56) |121 (44)
1984 308 (100) 278 (90) 149 48 159 (52
1985 279  (100) 260 (93) |144 (52) 144 (52
1986 275  (100) 253 (92) |129 @47 146 (53)
Totalt 1659 1490 880 788

(Kélla: NIA)

Som framgér av tabell 3 kom det storsta antalet barn till Sverige fran Sri Lanka &r 1984. Ar
2002 kom endast 2 barn till Sverige. Antalet barn som har invandrat till Sverige fran Sri

Lanka for att adopteras har minskat kraftigt om man jamfor antalet adopterade dr 1984 med
aren 1990, 1995 och 2002.

Tabell 3 Antal barn som invandrat fran Sri Lanka for att senare adopteras i Sverige. Absoluta tal.

Ar 1984 1990 1995 2002

Antal barn 308 24 1 2




2SYFTE

Det overgripande syftet med denna undersokning &r att undersdka hur 44 ungdomar och
unga vuxna adopterade ifrdn Sri Lanka upplevde sin skoltid 1 grundskolan och gymnasie-
skolan. Ett delsyfte dr att se hur ungdomarna har trivts i sin skolmilj6 och vilka studieval
och utbildningsvagar de har valt. Utover detta har syftet varit att undersdka hur de utlands-
adopterade ungdomarna sag pa sin egen skolsituation utifrén ett larandeperspektiv och hur
skolan har lyckats ge det bemdtande, i1 form av stdd och hjélp, som ungdomarna ansett sig
behova i sin inldrningssituation.

2.1 Fragestillningar
Foljande frigestillningar har varit centrala i studien:

1.1 Vilka studievdgar har de adopterade ungdomarna/unga vuxna valt och vilka utbild-
ningsval har de gjort?

1.2 Vad sysslade de adopterade ungdomarna med vid tiden f6r undersokningen 1
mars/april 2003?

2. Hur har de adopterade trivts i grundskolan och gymnasieskolan som helhet?

3. Vilka upplevelser har ungdomarna av sin skolmiljoé under hogstadie- och gymnasie-
tiden med avseende pa trivsel i1 stora drag med a) klasskamrater och lérare
b) stimningen i skolan ¢) mobbning mm?

4.1 Hur ser de adopterade pa olika inldrningsmoment under skoltiden och den hjélp
som de eventuellt har fatt?

4.2 Hur har stddet i skolan sett ut till de adopterade, som haft behov av stdd och hjélp i
sin inldrningssituation, utifran ungdomarnas perspektiv?

5. Finns det ndgot ’samband” mellan linjeval, programbyte, 1ds- och skrivsvarigheter,
mdjligheter till extra hjdlp i skolan och upplevelser av kraven i skolan i forhallande
till bostadsort? (D.v.s. storstadsmilj6, mindre stad och landsbygd).



3 TIDIGARE FORSKNING OCH TEORETISKA REFERENSRAMAR

En individs utveckling kan ses utifrdn olika teoretiska referensramar. Det utvecklings-
ekologiska perspektivet fokuserar pa individens utveckling i samspel med miljon, ett
interaktionistiskt synsitt. I Attachment teorin finns ett biologiskt perspektiv och ett miljo-
perspektiv pa individens socioemotionella utveckling. Miljoperspektivet géller framforallt
relationen mellan forédlder och barn. Teorin fokuserar pd bindningen eller anknytningen
mellan individen och en bindningsperson (vérdare/modersgestalt). Den beror bl.a. vilka
eventuella separationsreaktioner ett barn kan visa nér det skiljs frdn en bindningsperson.
Dessa effekter kan vara kortsiktiga eller langsiktiga (Harsman, 1994). Bade attachment
teorin och utvecklingsekologin tar upp effekter av vad en placering pa ett barnhem kan
innebéra for ett barn. Teorierna bor déarfor finnas med som teoretiska referensramar 1 en
studie om utlandsadopterade barn.

3.1 Utvecklingsekologi

Utvecklingsekologi dr en teori som enligt Bronfenbrenner (1979) utgar ifran att individen
utvecklas 1 ndra samspel med miljon. Den ekologiska miljon bestar av ett antal strukturer.
Dessa strukturer dr néra relaterade till varandra. Bronfenbrenner drar en parallell till ryska
dockor som fogas in i varandra. Dyaden (ndrmiljon) &r den minsta enhet dir det kan ske
samspel och utveckling mellan tva personer (barn och fordlder). En dyad é&r viktig i ett ut-
vecklingsperspektiv, anser Bronfenbrenner. Individens inldrning och utveckling av kun-
skaper och formagor utvecklas déri. Den enes utveckling paverkar dven den andres, det
finns en Omsesidig paverkansprocess.

Mikrosystemet dr individens ndrmaste omgivning. I dessa miljéer deltar individen och de
paverkar individen direkt. Exempel pd mikrosystem é&r: familj, daghem, forskola och skola.
Mellan mikrosystemen bildas ldnkar, mesosystem. I detta system ingér flera miljoer som-
tillsammans direkt paverkar individens utveckling i ett helhetsperspektiv. I exosystemet
finns strukturer som indirekt padverkar individen. Exempel pa detta dr fordldrarnas arbets-
platser och fordldrarnas vénner. Ett overgripande system av strukturer, som inbegriper
ideologiska monster och dvergripande sociala nitverk, kallas makrosystem.

I sin teori tar Bronfenbrenner upp hur han ser pé ett barns uppvéaxt pa en heltidsinstitution
och foljder det kan f4 for ett barns utveckling. Han antar att de mest allvarliga ldngtids-
effekterna kan drabba ett barn nédr barnet 4r med om en separation under de forsta sex
manaderna av sitt liv.

Bronfenbrenner anser att ett institutionaliserat barns utveckling kan bli stdrd nér barnet inte
fér:

a Tillrdcklig mojlighet till interaktion med vardaren
o Barnet har smé mojligheter till rorelse p.g.a. den fysiska miljon
o Det finns fa foremal som barnet kan anvénda vid spontana aktiviteter och lekar

I en hypotes antar Bronfenbrenner att dessa barn, utdver mdjlighet till interaktion med en
omsorgsperson, ocksd behdver ordentligt med plats och foremal att anvdnda vid spontan
lek. Om detta uppfylls kan det paverka utvecklingen 1 positiv riktning igen. Barnet behdver
etablera en ndra kontakt med en fordldragestalt. Bronfenbrenner (1979) skriver: “and the
availability of a parent figure with whom the child can develop a close attachment”



(s.144). (Se Hérsman (1994) for en utforligare diskussion om antaganden och effekter av
tidiga separationen och Bronfenbrenners teort).

3.2 Attachment-teorin med fokus pa “separationseffekter” och en kort historik

Bowlby (Harsman, 1982, 1994) har utarbetat en teori om den viktiga emotionella anknyt-
ningen som sma barn utvecklar till en fordldragestalt under det forsta levnadsaret. I barnets
interaktion med en psykologisk fordldragestalt antar Bowlby att en bindning utvecklas (at-
tachment). Ett barns attachment-beteende antar han (Harsman, 1994) har som mal att upp-
nd nirhet till bindningspersonen. Beteendet kan visa sig genom att barnet grater, ropar,
klanger sig fast, soker fysisk ndrhet etc. Bolwby drar slutsatsen att ett barn som varit med
om en omfattande separation fran en person som barnet utvecklat en anknytning till, kan
utveckla en otrygghet. Barnet kan uppleva en kénsla av sorg och dvergivenhet. Barn som
har utsatts for omfattande separationer kan utveckla en slags “kénslokyla” och en ridsla for
att utveckla djupa relationer till andra ménniskor. Den mest kénsliga perioden antas vara
fran cirka sex manader till tvatredrsaldern. Aldersgrinsen ir dock ej fast utan kan variera.

Bowlbys forskning och hans teorier kan ses utifran en psykoanalytisk referensram En
langvarig separation frdn en modersgestalt eller en otrygg relation mellan modern och bar-
net kan leda till att barnet far svart att utveckla eller behdlla djupa relationer till andra
ménniskor enligt Bowlby (Harsman, 1982).

Nér det giller barns vistelse pd barnhem vid spdd alder, s.k. tempordr privation, ansag
Ainsworth och Bowlby (ref. i Hirsman, 1982). att det &r omdjligt att utveckla en relation
med en ersittningsperson vid en kort vistelse pa institution. Barnet har ddremot en mojlig-
het att utveckla en emotionell bindning till en modersfigur vid en tidig adoption. Denna
tidiga separation antogs inte ge negativa effekter pa lang eller kort sikt.

Spitz (Harsman, 1994) fann att spadbarn i dldern 6-11 manader uppvisade starka reaktioner
ndr de separerades fran fordldrarna vid vistelser pa heltidsinstitutioner. Reaktionerna kunde
visa sig i form av: apatiskhet, nedstimdhet, tillbakadragenhet, viktminskning och paverkan
pa de kognitiva och mentala funktionerna.

Provence och Lipton (Harsman, 1982) genomforde en studie av spiddbarn pa institution.
Studien visade att barn som vardades i en klinisk miljo, utan mojlighet att etablera en emo-
tionell bindning till ndgon omsorgsperson, fick allvarliga stérningar under slutet av sitt
forsta ar i livet. Den sprékliga och den emotionella utvecklingen paverkades negativt.

3.3 Schaffer och Stern

Flera forskare har i olika studier kommit fram till att adoptivbarn i stort sett verkar ha an-
passat sig vil i sina nya miljoer efter adoptionen. Aven barn som har adopterats sent kan
bilda anknytningar (attachment) till sina nya adoptivforildrar. Barnets anpassning i sin nya
familj paverkas av adoptivforidldrarnas engagemang och av den tid som de ldgger ner i sin
samvaro med barnet. Tizard, B. (1977, ref. i Schaffer, 1995) drar slutsatsen att adoptivfor-
dldrar 1 ménga fall ar ’superfordldrar”, vilket paverkar det adopterade barnets psykologiska
utveckling positivt.

Schaffer (1995) drar slutsatsen, utifrdn tidigare forskning, att det gar att atgdrda tidiga
traumatiska upplevelser. Schaffer och andra forskare anser att barn blir sarbara {or separa-



tioner fran en modersgestalt nir de 4r mellan sex och nio manader gamla. Utifran detta drar
Schaffer slutsatsen att adoptioner bor ske s tidigt som mojligt i livet. Barnet kan da ut-
veckla en anknytning till en ny psykologisk fordldragestalt. En annan viktig aspekt vid en
separation &r att barnet fir behélla vardagliga rutiner vid byte av miljo. Detta kan dven gél-
la barn som &r yngre dn sex manader.

Stern (2000) menar att ett barn utvecklar kidnslor 1 samklang med en “vardare”. Allt detta
skapas i interaktion, i samspel med en annan individ. Stern anvinder uttrycket “en sjilvre-
glerande annan”. I barnets medvetande organiseras hindelser och blir till strukturer med
hjilp av ndrheten till en annan ménniska. Stern (2000) anser att svara upplevelser tidigt 1
livet far svarare konsekvenser for utvecklingen dn om de hinder senare i livet. Sterns un-
dersokningar fokuserar pa spiddbarnets subjektiva sociala upplevelser av ’sjdlvet och
andra”. Han stdder sin teori pd observationer som metod inom spadbarnsforskning.

3.4 Svenska studier om utlandsadopterade barns spriakutveckling

I slutet av 1980-talet genomfordes ett svenskt projekt om utlandsadopterade barns sprak-
utveckling. 1 projektet “De utlindska adoptivbarnen och deras sprakutveckling” ingick
24 utlandsadopterade barn och 24 svenskfodda barn i mellandldern 10-12 ar (Hene, 1997).

Syftet med projektet var att identifiera och beskriva skillnaden mellan utlandsadopterade
och svenskfodda barns ordforstdelse. Barnen i undersokningsgruppen och i kontroll-
gruppen testades med ordforstéelsetester. Resultatet visade att det framkom vissa skillna-
der nér det gillde ordforstaelse mellan de utlandsadopterade barnen och kontrollgruppen
nér uppgifterna eller orden blev mer avancerade (Hene, 1997). Detta tyder enligt Hene pa
att det kan finnas sprakforseningar inom gruppen adopterade barn. Skillnaderna var mest
mirkbara ndr de badda grupperna testades inom omradet “ord och frasers dverforda och
bildliga betydelse” som avser allméinord i ldrobokstexter. Inom gruppen utlandsadopterade
barn var det mer vanligt, 4n inom gruppen svenskfodda barn, att barnen gjorde bokstavliga
tolkningar av ord och uttryck.

Hene (1997) fann tydliga skillnader (22-24 %) mellan grupperna pa tre olika deltest vilket
tyder pd att skolrelaterade sprakfardigheter kan vara svarare for en del utlandsadopterade
barn. Differenserna fanns inom omradena:

Forstaelse av informerande texter
Instruerande texter, ldstal 1 matematik
Formégan att ge analytiska forklaringar av termer och begrepp

Resultatet pekar ocksd pé att barn med lag ankomstélder d4r mera lika majoriteten av
svenskfodda barn ndr det géller sprdkutveckling. Detta géller dock inte alla barn med lag
ankomstélder. Det finns en stor individuell variation inom gruppen utlandsadopterade barn
nir det giller resultaten pa olika deltest. Denna ojdmnhet finns dverhuvudtaget inte inom
gruppen svenskfodda barn (Hene, 1997).

I en studie som pégick i tvé ar, ingick fem utlandsadopterade och en svenskfodd pojke
(De Geer, 1997). Resultaten i studien visar att den svenskfodda och den tidigt adopterade
pojken i undersokningsgruppen har haft en kontinuerlig och ostord svensk sprakutveckling.
De ovriga tre utlandsadopterade pojkarna hade varit tvungna att bryta sin sprakutveckling
vid olika stadier. Skillnaderna i sprakutveckling mellan de tvd grupperna jamnades ut



snabbare ju yngre barnet var vid adoptionstillfdllet. Enligt De Geer (1997) startar ett barns
forstaspraksutveckling senast i och med fodseln och att forskning visar att ett barn reagerar
pa ljud, sagor och melodier som de hort medan de lag i livmodern .

De Geer (1997) anser att utlandsadopterade barnen byter forstasprdk nar de kommer till
Sverige om de har ett annat forstasprak med sig frdn sitt ursprungsland. De lamnar sitt
gamla sprak och borjar om med svenska spraket. Barnet byter alltséd forstasprék. I jam-
forelse med andra sprakgrupper har de utlandsadopterade barnen en speciell situation. In-
vandrarbarn kan, via sina fordldrar och eventuell modersmalsundervisning i skolan, behélla
kontakten med sitt forstasprak. De svenskfodda barnen har hela tiden kontinuerlig kontakt
med sitt forstasprak. Antaganden om skillnaderna mellan dessa tre grupper nér det géller
sprékutveckling skéadliggors i figur 1.

Swedish-born children Immigrant children 1A children
Swedish lang. X  Swedish Lang. X
Swedish Swedish
vy
continuous sirmuitanecus* successive interrupted acquisition
monoling. acquisition biling. acquisition language switch
*Acquisition of both languages starts before age 3.

Figur 1. Sprékutveckling ( Hene 1987 a i De Geer, 1997)

Gardell (1979, ref. i Hene, 1987) redovisar i en stor undersdokning, om utlandsadopterade
barns sprakbrister, att barn som har vuxit upp under svéra fysiska, psykiska och sociala
forhdllanden uppvisar sprakbrister i storre utstrdckning dn andra barn. Liknande resultat
redovisas i en undersokning i Norge av Bertsen och Eigeland (1987 ref. i Hene 1987).

3.5 Europeisk adoptionsforskning, skolforskning (ej Sverige)
Holland

I en stor studie i Holland ingick 2148 utlandsadopterade barn i dldern 10-15 &r i undersok-
ningsgruppen. (Verhulst et al. 1990, ref. i Dalen, 1999). Resultatet visade att en del ut-
landsadopterade barn hade sémre skolprestationer och storre inldrningssvarigheter, dn en
jamforelsegrupp bestdende av ickeadopterade barn. I Holland far elever gd om en arskurs,
om de presterar for 14gt resultat i skoldmnena. Det var fler utlandsadopterade 4n ickeadop-
terade som fick gora detta.

I en annan holldndsk undersokning (Hoksberger et al., 1987) blev resultatet ndgot annor-
lunda 4n i1 Verhulsts undersokning. Undersokningsgruppen bestod av 116 adoptivbarn 1
aldern 5-14 ér frdn Thailand. Skolsituationen for denna grupp var bra, speciellt ndr det
géllde hur barnen fungerade socialt i skolan. Barnen var ambitidsa, positiva till skolan och
hade bra kontakt med sina klasskamrater. En del av de adopterade barnen hade dock
svérigheter med matematik. Nagra adoptivbarn med en speciellt svar start i livet hade pro-
blem med koncentration och inldrning. Dessa svarigheter fanns i storre utstrdckning inom
den kategori av barn som kallas “neglected children” (féorsummade barn) dn inom andra



grupper av utlandsadopterade barn. Dessa barn fick specialundervisning 1 storre utstrack-
ning och gick oftare ett extra ar i skolan, dn vad de ickeadopterade barnen gjorde.

Hoksberger et al. (1987) tar upp hur viktig adoptivforédldrarnas engagemang och kunskap
ar. Ett barn som har haft en besvirlig start i livet behover ha en lugn och stédjande miljo
att véixa upp 1. Adoptivfordldrar rekommenderas att starta ett gemensamt erfarenhetsutbyte
med andra adoptivfordldrar 1 samma situation. Det dr speciellt viktigt ndr det giller
gruppen “neglected children”. Manga av dessa barn kan betraktas som Overlevare enligt
Hoksberger et al.

Norge

I Norge genomfordes en undersdkning dér man jaimforde skolsituationen for 70 utlands-
adopterade barn fran Indien med lika manga barn fodda 1 Norge (Dalen & Saetersdal,
1992). Resultatet visade att socialt sett fungerade den adopterade gruppen lika bra som de
norskfodda eleverna. Daremot presterade de utlandsadopterade ett nagot lagre resultat dn
de norskfodda barnen, nir det gillde spraklig kompetens och mojligheter att koncentrera
sig. Dessa bédgge faktorer pdverkade skolresultatet.

Resultatet pekade ocksé pa att flera av de utlandsadopterade barnen hade storre svérigheter
med skolrelaterat sprék, dn med vardagligt sprak. Svérigheter att forstd det skolrelaterade
spréket uppvisade barn oberoende av ankomstalder. Dessa svarigheter visade sig ofta hogre
upp i skoldldern nir undervisningen blev mer teoretisk. Undersokningsresultatet pekade pa
att svdrigheter med att forsta skolrelaterat sprak kan sammankopplas med laga skolpresta-
tioner (Dalen & Saetersdal, 1992).

I en annan norsk skolundersokning av 386 elever var hilften av undersdkningsgruppen
adopterade ifran Korea och Colombia, den andra hélften var norskfodda elever (Dalen &
Rygvold, 1999). Studien har ingétt i ett stort adoptionsprojekt dar man har undersokt bland
annat de adopterades “levnadsvillkor och livskvalitet". Det visade sig att de adopterade
eleverna i stort sett hade en positiv sjdlvbild. Som grupp fick de hogre resultat nir det
géllde livskvalitet och levnadsvillkor, &n de norskfodda eleverna i kontrollgruppen. Det var
nidr man tittade pa skolprestationer, som man fann de storsta signifikanta skillnaderna
mellan utlandsadopterade och norskfodda elever. Dalen och Rygvold (1999) fann att de
utlandsadopterade presterade samre resultat i skolan. Skillnaden i skolprestationer kan bero
pa de olika elevgruppernas bakgrund. Inom gruppen utlandsadopterade fann Dalen och
Rygvold en stor spridning nér det gillde skolfardigheter. En grupp pa 30 % hade svarig-
heter med skolkunskaper. De behdvde speciell hjilp i1 sin inldrningssituation. En annan
grupp av de adopterade presterade bittre i skolan &n de norskfodda barnen. Forfattarna
ansag att de utlandsadopterade 1 undersdkningen var en heterogen grupp med en stor sprid-
ning inom gruppen. Dalen och Rygvold (1999) ansag att barnets forsta levnadstid och for-
hallandena i barnets miljo paverkar utvecklingen mer dn adoptionséldern.

Skolrelaterat sprik &r en typ av sprak dér den som lyssnar och tar till sig spraket inte kan
dra slutsatser av situationen i vilken kommunikationen sker (Dalen & Rygvold, 1999).
Detta giller t.ex. nér en ldrare foreldser om ett &mne for en grupp av elever. Skolrelaterat
spréak kriaver av den som lyssnar att personen kan tillgodogora sig spraket pad en hogre
spréklig/kognitiv niva. Detta sprak &r mera abstrakt och féorekommer ofta i undervisningen
och 1 ldrobockerna i dom hdgre arskurserna. Svérigheter att ta till sig skolrelaterat sprak
kan paverka skolprestationerna, framforallt i modersmal och matematik anser Dalen och



Rygvold (1999). Nér det géller amnet matematik antar Dalen och Rygvold att svérigheter
inom omrédet skolrelaterat sprak péverkar barnets formaga att utféra matematiska rakne-
operationer.

Botvar (1994) har undersokt hur utlandsadopterade barn klarat av att integreras i det norska
samhéllet. I undersokningsgruppen ingick barn i aldersgruppen 7-10 &r och ungdomar
17-24 ér. Fordldrarna till barnen 1 &ldersgruppen 7-10 &r besvarade ett frageformulédr. Ung-
domarna fick ett eget frageformuldr. 72 % av forédldrarna ansdg att barnet trivdes ganska
bra i skolan. Relativt f4 barn verkade ha svarigheter 1 skolan. Resultatet visade att adoptiv-
barnen upplevde mobbning oftare @n norskfodda barn. Det var dock ingen allvarligare
form av mobbning, dn vad de norskfodda barnen hade rékat ut for.

Kvifte-Andresen (1992, ref. i Dalen & Rygvold, 1999) genomforde en skolundersdkning i
Norge. I undersokningsgruppen ingick 151 utlandsadopterade och lika ménga norskfodda
barn i aldern 12-13 &r. Kvifte-Andresen kom fram till att de utlandsadopterade barnen
fungerade bra i skolsituationen. Det fanns vissa mindre skillnader nér det gillde de skol-
méssiga prestationerna, som var nagot simre for de utlandsadopterade &dn de norskfodda
barnen. Framforallt géllde det matematik. Det fanns vissa konsskillnader 1 resultatet. Flick-
orna i den utlandsadopterade gruppen presterade bittre kunskapsmaéssigt, dn pojkarna i
samma grupp. Hyperaktivt beteende fanns i storre utstrickning inom gruppen utlandsadop-
terade barn 4n inom gruppen norskfodda.

Hyperaktivt beteende ar vanligare bland utlandsadopterade barn 4n bland icke-adopterade
barn enligt flera undersokningar (Dalen & Rygvold, 1999).

3.6 Svensk adoptionsforskning

Moser (1993) har 1 en undersdkning av 156 utlandsadopterade barn i Kronobergs ldn aren
1971-1980 studerat skolprestationer och val av studievdg. Ungdomarna och de unga vuxna
var vid undersokningstillfillet i dldern 16-30 ar. Moser anvénde sig av offentliga hand-
lingar i form av avgangsbetyg frdn grundskolan och gymnasieskolan. Moser fann att resul-
taten indikerade ett samband mellan ankomstélder och studieresultat och linjeval. De barn
som adopterades fore ett ars alder valde i storre utstrdckning teoretiska linjer pa4 gymnasie-
skolan dn de som adopterades vid hogre édlder.

I en uppfoljande studie av Moser (1997) indikerade resultaten att de utlandsadopterade,
som var i dldern 21-35 é&r, hade en hogre utbildningsniva an motsvarande &ldersgrupp i
hela riket. Resultatet visade ockséd att undersokningsgruppen hade en stark stillning pa
arbetsmarknaden.

Von Greiff (2000) genomforde en intervjuundersokning med 12 personer, adopterade fran
Colombia. Denna undersokning ingick, som en av flera studier i en avhandling. Von Greiff
undersokte hur de utlandsadopterade upplevde sina uppvéxtvillkor och sin livssituation. De
flesta, av de 12 personerna som intervjuades, sdg positivt pd att de hade blivit adopterade.
Atta personer uppgav att de hade lis- och skrivsvarigheter, detta gick inte att koppla till
ankomstélder. En av orsakerna till att s& manga uppger att de har 1is- och skrivsvérigheter
anser von Greiff kan vara att skolan inte har varit forberedd pa hur man kan ge hjilp och
stod till de utlandsadopterade barn och ungdomar, som har sprakproblem. Von Greiff anser
vidare att den senaste kunskapen om utlandsadopterade barns sprakbyte dnnu inte har natt
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ut till den vanliga skolan. Diagnosen lds- och skrivsvarigheter anvinds istillet pa ett
slarvigt sétt, som en forklaringsmodell till utlandsadopterade barns sprakproblem.

3.7 Adoptionsforskning, skolforskning i USA

I USA var ar 2000 antalet utlandsadopterade barn som anldnde dit 18 537 stycken, enligt
Meese (2002). Ungefar 40 barn kommer med sina adoptivfordldrar till USA varje dag.
Meese anser att vissa utlandsadopterade barn, speciellt de som har varit pd barnhem en
langre period, riskerar att inte uppna sa bra resultat i skolan. Férseningar, som kan visa sig
langt efter att barnet adopterats, visar sig ofta inom omradena: motorik, sprik, kognitiva
formagor och sociala fardigheter. Enligt Meese ar det viktigt med tidiga insatser och upp-
foljning genom skoltiden for att komma till rdtta med dessa forseningar. Meese (2002)
refererar till studier av utlandsadopterade barn frimst frin Ryssland, Osteuropa och Kina.
Manga forskare anser att utlandsadopterade barn ir i riskzonen for att utveckla skolsvarig-
heter (Meese, 2002).

I en studie i USA ingick 798 utlandsadopterade barn i aldern 1 manad till 14 &r adopterade
fran Ryssland och Osteuropa (Prince, 2000 ref. i Meese, 2002). Enligt forildrarna hade en
femtedel av barnen emotionella problem. I denna grupp ingick barn med attachment dis-
order” och “attention deficit hyperactivity disorder” (ADHD). Prince fann ingen signifi-
kant skillnad nir det gidllde sambandet mellan adoptionsalder och emotionella problem.

Silver (1989, ref. i Meese, 2002) har i en studie, dir undersdkningsgruppen bestod av
studenter med inldrningssvérigheter, kommit fram till att de utlandsadopterade var over-
representerade (4% gang vanligare 4n normen).

3.8 Adoptionsildern

Enligt Dalen och Rygvold (1999) har adoptionsaldern varit en speciellt viktig variabel i
manga forskningsprojekt, som har handlat om utlandsadopterade barn. En del forskning
har funnit samband mellan adoptionsélder och senare utveckling. Andra forskare har funnit
att andra variabler som kon, hédlsotillstdnd och adoptionsland ocksa har samband med det
utlandsadopterade barnets senare utveckling (Dalen & Rygvold, 1999; Dalen & Saetersdal,
1992). Dalen och Rygvold (1999) anser vidare att variablerna: barnets forsta spiddbarnstid,
barnets psykiska och fysiska tillstdnd vid tidpunkten for adoptionen och kvalitén i den nya
adoptionsfamiljen har storre inverkan pé barnets utveckling, &n vad adoptionsildern har.

Dalen och Rygvold (1999) drar utifran sin forskning av utlandsadopterade barn frin
Colombia och Korea slutsatsen att férhdllanden vid barnets fodelse och den forsta levnads-
tiden (d.v.s. den fOrsta tiden efter barnets fodelse) har varit olika i de bada ldnderna.

3.9 Sammanfattning

I flera stora undersdkningar pekar resultatet pa att manga utlandsadopterade barn fungerar
socialt sett bra i skolan (Dalen & Saetersdal, 1992; Hoksberger et al., 1987).

Nér det géller utlandsadopterade barns sprakutveckling pekar en del forskning pa att
barnen kan uppvisa vissa sprakforseningar (Hene, 1997). Svarigheter med spraket visar sig
frimst inom omrddet skolrelaterat sprak (Dalen & Saetersdal, 1992; Dalen & Rygvold,
1999; Hene, 1997). Dalen och Rygvold (1999) anser att svarigheter inom omradet skol-

11



relaterat sprak och problem med ordforstaelse paverkar skolprestationerna. Framfor allt
giller det i modersmal och matematik.

Nir det géller adoptionsalder har en del forskning visat pa ett samband mellan adoptions-
alder och senare utveckling och sprakutveckling (Dalen & Saetersdal, 1992; Botvar, 1995).
Andra forskare anser att forhallanden under barnets forsta levnadstid, barnets psykiska och
fysiska tillstdnd vid adoptionstillfdllet och adoptivfordldrarnas engagemang har storre
betydelse for utvecklingen dn adoptionsaldern (Hoksberger et al., 1987; Dalen & Rygvold,
1999). Enligt Ainsworth och Bowlby (Héarsman, 1982) kan ett barn, som adopteras vid
spad alder, utveckla en bindning eller anknytning till en ny fordldragestalt. Det blir inga
negativa effekter av en separation som skett sa tidigt i livet, antar Ainsworth och Bowlby.

Resultatet fran flera undersokningar visar att hyperaktivt beteende dr vanligare inom grup-

pen utlandsadopterade barn, d4n inom gruppen ickeadopterade barn (Dalen & Saetersdal,
1992).
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4 METOD OCH GENOMFORANDE

4.1 Angreppssitt och val av undersokningsmetod

Den aktuella studien &r en enkétundersokning. Valet av denna undersékningsmetod beror
pa att undersokningsgruppen, som kom att omfatta 44 ungdomar, rent geografiskt ar spridd
over hela landet. Det har ej varit praktiskt genomforbart att intervjua alla ungdomar pé
plats, eftersom gruppen, i detta avseende dr forhdllandevis stor. Ejvegard (2003) anser att
enkitundersokningens fordelar &r att intervjuarens paverkan pé respondenten blir obefintlig
och att enkéten kan besvaras av méanga personer vid samma tillfdlle. Bundna svar 1 en
enkdt ger en mojlighet att fi fram ungdomarnas attityder och &sikter och att statistiskt
bearbeta svaren (Ejvegéard, 2003). En fordel dr ocksa att det dr ldttare att jamfora svaren
med varandra. Valet i denna studie har varit att anvdnda en strukturerad enkdt med fasta
svarsalternativ, kombinerat med ett antal 6ppna fragor. Det gor att en kvantitativ metod
kan kombineras med ett kvalitativt perspektiv. Holme och Solvang (1997) anser att en
forskare inom samhéllsforskningen vill fa fram centrala drag och kdnnetecken, som &ar
giltiga 1 vissa samhdllssituationer. I enkdtundersokningen om utlandsadopterade ungdomar
och unga vuxnas upplevelser av sin skoltid har kvalitativa inslag, kombinerat med en kvan-
titativ metod, gett en mdjlighet att fanga upp sddana generella drag och kénnetecken.

Jamforelser med studier av svenska ungdomar i allmdnhet

For att kunna ha en mdjlighet att jamfora de utlandsadopterade barnens skolsituation och
de frdgor som enkidten berdr har svaren jamforts med tre storre undersdkningar: Svenska
femtonaringars ldsformdga och kunnande i matematik (2001), Attityder till skolan 2000
(2001) och Emanuelssons, Murrays och Nordlings undersokning (1989), Utvirdering
genom uppfoljning av elever. 1 dessa undersékningar har urvalet varit representativt, ung-
domar i hela riket har deltagit. Ménga av enkitfragorna i enkéten om de utlandsadopterade
ungdomarnas skolupplevelser har hamtats fran Attityder till skolan 2000 (2001). Eftersom
enkatfrdgorna till viss del varit identiskt lika har jimforelser mellan ungdomarna i denna
studie och ungdomarna i hela riket kunnat goras, ndr det géiller flertalet av de anvinda
fragorna.

I Skolverkets ena rapport Svenska femtonaringars ldsformdga och kunnande i matematik
(2001) jamfors en kvarts miljoner femtondriga skolelever 1 32 lédnder i tre kunskapsomra-
den: lasforstaelse, matematik och naturvetenskapligt kunnande. Fokus i rapporten har legat
pa matematik. I matematik visar resultaten att i hélften av ldnderna presterar pojkarna
béttre an flickorna. I Sverige ar inte konsskillnaden signifikant. Pojkarna visar ett storre
intresse for matematik dn vad flickorna gor, det géller i alla lander som dr med i undersok-
ningen.

Nér det giller sjdlvuppfattning i relation till prestationer i matematik har flickorna en
svagare sjdlvuppfattning, &n elever i ménga andra ldnder har. Detta géller dven pojkarna.
Minst matematikintresse har elever i Sverige, Norge och Osterrike. Vidare framkommer
det att elever i Sverige har ett betydligt storre ldsintresse &n intresse for matematik.

Resultatet visade vidare att svenska femtondringar var goda ldsare, om man ser ur ett inter-

nationellt perspektiv. Om man jamforde svenska pojkar och flickor i unders6kningen
presterade flickorna ett hogre resultat nér det giller uppgifter, som kridvde reflektion och
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beddomning. Svenska elever var forhallandevis bra pa att soka och tolka information utifran
texter.

Ett av resultaten i unders6kningen pekade pa att det finns ett samband mellan att ldsa och
forsta texter, ordigenkénning och prestationer i matematik. En slutsats var att en god lés-
forméga och en bra l4sforstdelse har en avgdrande betydelse for hur elever klarar av prov i
matematik och naturvetenskapliga &mnen.

Skolverket har vid tre tillfdllen genomf6rt en undersdkning om attityder till skolan. Den
senaste heter "Attityder till skolan 2000 (2001). I undersékningen ges en bild av grund-
och gymnasieskolan. De grupper som har deltagit dr: allménhet, skolbarnsforildrar, lirare,
elever ar 7-9 och gymnasieelever. De medverkande fick besvara frigor via en skriftlig
enkdt eller via telefonintervju. Totalt ingick knappt 7000 personer i undersdkningsgruppen.

Ett av de omrdden som fanns med i enkéten var “elevers ritt till stod”. Grundskoleeleverna
upplevde att tillgdngen pa stod var béttre én vad gymnasieeleverna gjorde. En majoritet av
lararna ansdg att detta omrade var det som skolan som helhet hade lyckats simst med.
Manga av ldrarna uttryckte dnskemal om att fa 6ka sin kompetens och kunskap om elever
med olika social och kulturell bakgrund. I undersékningen framkom ocksa att grundskolan
forefaller ha sdmre miljo &n gymnasieskolan. Det giller bade den sociala och den fysiska
miljon.

4.2 Urval och undersokningsgrupp

I enkdtundersokningen deltog 44 ungdomar i alder 16-23 ar. Gruppen bestod fran borjan av
26 kvinnor, 22 mén och en person, av okdnt kon. Det som blev den slutgiltiga undersok-
ningsgruppen var 24 kvinnor och 20 mén. I denna grupp ingick 12 syskonpar (24 ung-
domar). 56 % var 1 dldern 16-19 ar. 45 % var 20-23 &r. Nar det giller konsfordelningen 1
undersokningsgruppen var den relativt jamn.

Undersokningsgruppen ér 2 % av den totala gruppen adopterade fran Sri Lanka som kom
till Sverige aren 1980-1986 (totalt 2009).

Urvalet har ej gjorts enligt ndgon statistisk metod utan gjordes enligt bekvamlighetsurvalet
”man tager vad man taga kan” (Trost 2001). Namn och adresser till undersékningsgruppen
samlades in via tillgdngliga adressforteckningar och via ”mun till mun metoden”. Manga
av adoptivfordldrarna kdnde nigon familj som hade adopterat ett eller flera barn fran
Sri Lanka och som de kunde ldmna namn och telefonnummer till.

Den forsta kontakten varierar. En del av ungdomarna eller deras fordldrar kontaktades per
telefon. Eftersom alla ungdomar ej var kdnda till fornamn eller kon blev det 1 en hel del fall
nodvindigt att borja med att kontakta fordldrarna. P4 detta sétt kontaktades 13 familjer
med sammanlagt 22 utlandsadopterade barn. P& grund av tidsbrist gick det ej att ringa till
alla forédldrar till ungdomar 1 undersokningsgruppen. En del av ungdomarna hade ej fyllt 18
ar vid undersokningstillfdllet och var siledes ej myndiga. Tre fordldrar fick ge sitt tillstdnd
per telefon. Ovriga forildrar fick enkéitformuliret med missivbrevet skickat direkt till sig,
tillsammans med ett personligt brev. Ddri angavs varifrdn adress och namnuppgifter hade
erhéllits. Missivbrevet innehdll information bade till fordldrarna och till ungdomarna. I
ndgra fall ldimnade fordldrar frageformuléret vidare till sitt/sina barn om de hade en annan
postadress dn fordldrarna. Enkéten distribuerades via post under perioden mars/april 2003
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till 49 ungdomar och unga vuxna adopterade fran Sri Lanka (se bilaga 1).Efter ca 2 veckor
gick en paminnelse ut via telefonsamtal eller via brev. I en del fall gick pdminnelsen via
fordldrarna. Eftersom svarsfrekvensen var hog gjordes bedomningen att inga fler pamin-
nelser behdvde skickas ut (se nedan).

Forskningsetiska principer

Syftet med unders6kningen har tydliggjorts for undersokningsgruppen genom att alla har
fatt forhandsinformation om detta. Alla ungdomar och deras fordldrar har via missivbrevet
informerats om mojligheten att avbryta sin medverkan och att medverkan 1 enkdtundersok-
ningen ar helt frivillig. Information om konfidentialitet och tystnadsplikt har ocksé funnits
med 1 missivbrevet (se bilaga 1).

4.3 Svarsfrekvens och bortfall

Totalt var bortfallet 1 undersékningsgruppen 5 personer: 2 kvinnor, 2 min och 1 person av
okdant kon. Denna grupp valde att inte svara pa enkidten dven efter att en paminnelse
skickats till dem.

I undersékningen om adopterade ungdomar/unga vuxnas upplevelser av sin skoltid har
svarsfrekvensen varit 90 %, vilket kan anses vara en hog svarsfrekvens. En svarsfrekvens
pa 80 % anses helt godtagbar enligt Skolverket (2002) och Ejvegard (2003). I undersok-
ningen finns ett visst internt bortfall, genom att enstaka individer valt att inte besvara alla
frdgor 1 enkéten. Detta bortfall ar relativt litet. De ungdomar som har avbrutit sina studier i
gymnasieskolan har i olika hog grad svarat pa enkdtfrdgorna om gymnasieskolan. Detta
gOr att det interna bortfallet varierar, mellan de olika enkétfragorna.

4.4 Beskrivning av undersokningsgruppen. Alder, konsfordelning, ankomstilder och
bostadsort

Som framgar av tabell 4 4r det en relativt jamn fordelning i undersdkningsgruppen, om
man tittar pa variabeln alder: 60 % av ménnen var 16-19 ar gamla, motsvarande siffra for
kvinnorna var 51 %. I dldersgruppen 20-23 ar var 50 % av kvinnorna 20-23 ar gamla. 40 %
av ménnen var 20-23 ar gamla. Konsfordelningen 1 undersdkningsgruppen var 55 %
kvinnor och 45 % maén.

(P& grund av att alla procentsatser avrundats kan totalsumman Overstiga 100 % 1 vissa
tabeller).

Tabell 4 Undersokningsgruppens aldersfordelning relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar.

N=44

Alder mars/april 2003 Kvinnor Min Totalt

N (%) N (%) N (%)

16-17 ar 3 13) 6 (30) 9 (21)
18-19 ér 9 (38) 6 (30) 15 (35)
20-21 ér 10 (42) 6 (30) 16 (36)
22-23 ar 2 ¥ 2 (10) 4 ©)]
Totalt 24 (101) | 20 (100) 44 (101

Undersokningsgruppen skiljer sig frdn andra undersokningsgrupper av utlandsadopterade
barn nér det géller variabeln ankomstilder. De flesta som deltog 1 studien (93 %) var 0-6
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manader gamla. Det barn som hade den hogsta ankomstaldern var 12 manader gammalt,
alla andra barn var yngre dn 12 manader. Konsfordelningen nér det géller ankomstalder ar
relativt likartad (se tabell 5).

Tabell 5 De adopterades ankomstalder relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar.

N=43

Ankomstalder Kvinnor Min Totalt

N (%) N (%) N (%)
0-6 manader 21 91) 19 95) | 40 93)
7-11 manader 1 4 1 (5) 2 5)
12 ménader 1 4 0 (0) 1 )
Totalt 23 99) 20 (100) | 43 (100)
Ej svarat 1 B 1

Som framgér av tabell 6 har 48 % av ungdomarna bott i Stockholm, Géteborg eller Malmo
eller i en forort till ndgon av dessa stdder under huvuddelen av skoltiden. 30 % av ungdo-
marna har bott pa landsbygden. De 6vriga 20 % har bott i andra stéder i Sverige. Fler mén
an kvinnor har bott pd landsbygden under skoltiden.

Tabell 6 De adopterades bostadsort under skoltiden relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar.

N=44

Bostadsort Kvinnor Main Totalt
N (%) N (%) N (%)

Stockholm, Géteborg, Malmo 8 32) |3 (16) 11 (25)

Forort till Stockholm Goteborg, Malmd | 5 (200 |5 (26) 10 (23)

Landsbygd 5 (200 |8 (42) 13 (30)
6 3
1 -
2

Annan stad ej storstad (24) (16) 9 (20)
Angivit tva svarsalternativ
Totalt

“) - 1 (2)
5 (100) |19 (100) |44 (100

4.5 Datainsamlingsmetod

For att belysa fragestillningarna utformades en strukturerad enkét med 46 fragor och pa-
stdenden med bundna svarsalternativ. Antalet svarsalternativ varierade. Enkéten inneholl
dven ett antal Ooppna frdgor och mgjlighet att 1dmna extra synpunkter. Enkdtformuléret
finns 1 sin helhet 1 bilaga 2. Frageformuliret &r indelat i tva huvuddelar géllande grundsko-
lans hogstadium och gymnasieskolan. Nedan listas de frigeomrdden som enkéten omfattar.

Frdgeomraden som behandlas i enkdten

Bakgrundsfragor: alder, kon, ankomstalder och bostadsort.

Hogstadiet

Trivsel

Upplevelser av tiden pa hogstadiet

Sjalvvirdering av inlirda momenten l4sning/l14sforstaelse, matematik, engelska etc.

Behov av stdd och hjélp 1 skolan. (Samma frdgor finns med nér det giller gymnasieskolan).
Las- och skrivsvérigheter

Skolans krav ur respondentens perspektiv
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Sysselsittning efter grundskolan: arbete eller studier
Franvaro i skolan

Gymnasieskolan

Val av gymnasieprogram, byte av program och eventuellt uppehéll i studierna
Franvaro i gymnasiet

Trivsel, arbetstakt, stress m.m. Respondentens upplevelser

Respondentens upplevelser av skolmiljon

Sjélvvérdering av inldrningsmomenten ldsa, skriva, rikna etc.

Behov av stdd och hjilp i skolan (samma frdga som for hogstadiet)

I bilaga 3 redovisas varifran enkitfragorna himtats.
4.6 Reliabilitet och tillforlitlighet

Innan enkéten skickades ut utprovades den pa tre personer som dverensstimde med ung-
domarna i undersokningsgruppen nér de géllde variablerna alder och ursprungsland. Efter
det &dndrades en del fragestéllningar och enkéten reviderades. Eftersom ménga av frdgorna
har anvints vid andra stora skolundersdkningar dr de vél utprovade. Reliabiliteten 1 denna
studie ar darfor hogre dn vad den hade varit, om inte dessa fragor anvénts.

P& grund av den hdga svarsfrekvensen blir tillforlitligheten nagot storre, &n med en ligre
svarsfrekvens. Tva fordldrar har uppgivit att de suttit bredvid ungdomarna och hjélpt till
med att ldsa frdgorna p.g.a. att deras ungdomar har dyslexi. Detta faktum kan ha bidragit
till att bortfallet 4r sd litet. Ungdomarna har tack vare denna hjélp kunnat vara med i enkat-
undersokningen.

4.7 Bearbetning

Enkitformuldren kodades in i1 takt med att de kom tillbaka ifyllda. Vid kodning och
sammanstéllning anvidndes Excel dataprogram Undersdkningens resultat redovisas 1 s.k.
frekvenstabeller i resultatdelen. Det &r en stor spridning i undersékningsmaterialet nér det
géller variabeln dlder. For att underlétta vid redovisningen av resultaten har ungdomarna
delats in i tva &ldersgrupper i tabell 7-9.

For flertalet av fragorna géllde att respondenten endast skulle kryssa i ett svarsalternativ.
Négon/nagra av ungdomarna har kryssat for flera svarsalternativ. Dessa svar har ej forts in
1 sammanstéllningen, utan har angivits som internt bortfall. Nagra fradgor var formulerade
sa att det gick att ange flera svarsalternativ. Vid redovisning av dessa fragor har alla svars-
alternativ redovisats. De ungdomar som har avbrutit sina studier i gymnasieskolan har i
olika hog grad svarat pd enkitfrdgorna om gymnasieskolan. Detta gor att det interna bort-
fallet varierar, mellan de olika enkétfragorna. Svaren pd de Oppna fragorna i enkédten har
sammanstéllts 1 grupper. Dér ges exempel pa ungdomarnas svar.

Resultatet pd de fragor i enkétunders6kningen, som har varit mojligt att jamféra med
resultaten i andra tidigare ndmnda storre svenska skolundersdkningar, som géller svenska
ungdomar 1 allménhet, har redovisats 1 anknytning till tabellsammanstéllningarna. I nagra
fall har resultaten jamforts med resultaten pa likartade fragestillningar i andra svenska stu-
dier.
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En del av procentsatserna har rdknats om 1 de fall dar ungdomarna, som gétt 1 sérskolan pa
hogstadiet respektive gymnasiet kan ha péverkat resultaten i negativ riktning, dvs att
problemen inom undersokningsgruppen dverskattats. Resultaten har 1 vissa fall korrigerats
genom att sérskoleeleverna exkluderats. Detta géller framforallt fragor i enkédten som hand-
lar om programval pa gymnasieskolan, fragor om sjidlvvérdering av inldrda moment och
upplevelser av kraven i skolan. Efter korrigering redovisas resultatet i de olika resultat-
delarnas sammanfattningar och 1 den del av uppsatsen, som heter ”sammanfattande diskus-
sion”.
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SRESULTAT

I samband med redovisning av resultaten pd enkdtundersdkningen jaimfors resultaten med
andra svenska studier om skolan. Jimforelserna redovisas 1 anknytning till fragestéllning-
arna. Efter jamforelser mellan resultaten i studien om de adopterades upplevelser av skolan
och de andra stora svenska skolundersdkningar har skillnaderna redovisats nér de dverstigit
10 %.

5.1 De adopterades sysselsittning, studieval och programval pa gymnasieskolan va-
ren 2003 samt jéimforelser med andra studier

Resultatet visar att majoriteten av ungdomarna studerade vid tiden for undersdkningen
(73 %). Av kvinnorna var det 83 % och av minnen 62 % som studerade. Inom &lders-
gruppen 16-19 ér studerade 92 % av ungdomarna, tvd ungdomar arbetade. Inom alders-
gruppen 20-23 ar studerade 47 % och 37 % arbetade. Ovriga (16 %) gjorde sin militértjénst
eller var arbetsldsa (se tabell 7).

Tabell 7 Undersokningsgruppens sysselséittning i mars/april 2003 relaterat till kon
och dlder. Absoluta tal och procentandelar. N=44

Sysselsittning Kvinnor Min 16-19ar |16-194ar |20-23 ar |20-23 ar | Totalt
Mars/april 2003 Kvinnor | Mén Kvinnor | Mén
N (%) |N (%) IN (%) [N (o [IN % |IN % N (%)

Arbetar 3 (13) | 6 291 ® |1 @12 @20 |5 6 |9 (20)
Militértjanst 0 o |1 %) 10 - 0 - 0 - 1 (an |1 2)
Arbetslos 1 @ |1 %) 10 - 0 - 1 a0 |1 an |2 (5
Studerar 19 (83) |13 (62) (12 (92) |11 (92)|7 (70) |2 (22) |32 (73)
Totalt 23 (100) |21 (101) |13 (100) |12 (100) |10 (100) |9 (100) |44  (100)

Av de 32 ungdomarna som studerade i undersokningsgruppen studerade 23 stycken pa
gymnasieskolan eller grundskolan. Tva studerade pa Folkhogskola, tre p4 KOMVUX och
fyra pa Universitet/Hogskola. Vilka studieval ungdomarna gjort framgar av tabell 8.

Tabell 8 De adopterades studieval mars/april 2003 relaterat till kon och alder.
Absoluta tal och procentandelar. N=32

Studieval mars/ April 16-19 ar | 16-19 &r | 20-23 &r | 20-23 ar Kvinnor Main Totalt
2003 kvinnor méin kvinnor méin

N N N N N (%) |N (%) [N (%)
Gymnasiesko-
la*/grundskola 12 11 0 0 12 (63) [11 (85123 (72
Folkhdgskola 0 0 1 1 1 6 |1 ® |2 (6)
KOMVUX 0 0 3 0 3 (16) | 0 0 |3 O]
Universitet/hogskola 0 0 3 1 3 (16) | 1 ® 14 @13
Totalt 11 11 8 2 19  (100) (13 (101) | 32 (100)

*) I denna grupp ingar tre elever som studerade pa gymnasiesdrskola

I tabell 9 har ungdomarnas svar delats in pa foljande sétt: samhillsvetenskapsprogrammet
och naturvetenskapsprogrammet ar studieférberedande program, alla Ovriga program
rdknas som yrkesforberedande.

Pé fragan “Var studerar du just nu”? uppgav 27 % av de som studerade pa gymnasie-
skolan att de hade valt ett studieforberedande program, 73 % hade valt ett yrkesforbere-
dande program. Hélften av de adopterade kvinnorna som studerade pd gymnasieskolan i
mars/april &r 2003 har valt ett studieforberedande program inom gymnasieskolan. Ingen av
ménnen har valt ett studieforberedande program (se tabell 9).
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Tabell 9 De adopterades programval pa gymnasieskolan mars/april 2003 relaterat till kon och alder.
Absoluta tal och procentandelar. N=22

Programval mars/april | 16-19 ar | 16-19 &r | 20-23 ar | 20-23 ar | Kvinnor Main Totalt
2003 kvinnor mén kvinnor mén

N N N N N (%) |N (%) |N (%)
Gy studieforberedande 6 0 0 0 6 50) | 0 0) | 6 27)
Gy.yrkesforberedande* 6 10 0 0 6 (50) |10 (100) |16 (73)
Totalt 12 10 0 0 12 (100) [10  (100) |22 (100)

* { denna grupp ingar tre elever som studerar pa gymnasiesérskolan

I hela Sverige laste 40 % av de elever som gick pa gymnasieskolan oktober 2002 pd ett
studieforberedande program. 60 % valde ett yrkesforberedande program (Statistik Skolver-
ket 2003). De utlandsadopterade eleverna har valt ett yrkesforberedande program i storre
utstriackning 4n ungdomar i hela riket. Skillnaden i procent om man jamfor de adopterade
med ungdomar i Skolverkets undersdkning dr 13 %.

5.1.1 Programval pd gymnasieskolan. Hela undersokningsgruppen.

Av hela undersokningsgruppen har 39 ungdomar uppgivit att de studerat pa gymnasiesko-
lan. Av dessa ungdomar har tva avbrutit sina gymnasiestudier, bdda studerade pa ett yrkes-
forberedande program. Ungdomarna har gjort f6ljande programval: 14 ungdomar har valt
ett studieforberedande program, samhills- eller naturvetenskapsprogrammet. 24 personer
(62 %) har valt ett yrkesforberedande program. En person har gar pa Individuella program.
Samhéllsvetenskapsprogrammet &r det program, som valdes av det storsta antalet kvinnliga
ungdomar. 43 % av kvinnorna och 13 % av ménnen hade valt detta program. Det program

som dr mest populdrt hos mannen dr medieprogrammet (se tabell 10).

Tabell 10 Den totala undersékningsgruppens programval pi gymnasieskolan relaterat till kon

Fullféljda och ej fullféljda studier. Absoluta tal och procentandelar. N=39

Programval
Gymnasieskolan Kvinnor Min Totalt

N (%) |N (%) N (%)
Barn/Fritidsprogrammet - - |1 (6) 1 (€))
Byggprogrammet - - |1 (6) 1 3)
Elprogrammet - - |1 (6) 1 3)
Estetiska programmet 2 ® |1 (6) 3 ®)
Fordonsprogrammet - |1 (6) 1 3)
Handel/administrations
Programmet - - |2 13) 2 (6]
Hotell/restaurangprogrammet 4 (17) |2 (13) 6 (15)
Industriprogrammet 1 @ |- - 1 3)
Livsmedelsprogrammet - - |1 (6) 1 3)
Medieprogrammet 2 9 |3 (19) 5 (13)
Naturvetenskapsprogrammet 2 C) - 2 (6]
Omvérdnadsprogrammet 2 O |- - 2 5)
Samhillsvetenskapsprogrammet | 10 (43) (13) 12 31
Individuella program - - (6) 1 (€))
Totalt 23 (100) | 16 (100) |39* (103)*

(Gymnasiekatalogen 2003/2004, Anter Information 2002)

* avrundningsfel

%1 denna grupp ingdr tre ungdomar som studerar/studerat pa gymnasiesérskola och tvd som har avbrutit sina

gymnasiestudier
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I hela Sverige laste 40 % av de elever som gick pd gymnasieskolan oktober 2002 pa ett
studieforberedande program, medan 60 % valde ett yrkesforberedande program (Statistik
Skolverket 2003). De utlandsadopterade kvinnorna valde i hogre utstrickning ett studie-
forberedande program pa gymnasieskolan dn kvinnor i hela riket Det ar dock svért att gora
en jamforelse eftersom en del av ungdomarna i undersékningsgruppen redan har slutat 1
gymnasieskolan.

Samhillsvetenskapliga programmet valdes av 32 % av kvinnorna och 20 % av minnen i
hela riket (oktober 2002). Det ar en betydligt storre del av de utlandsadopterade kvinnorna
1 hela undersdkningsgruppen som har valt detta program (43 %). De utlandsadopterade
ménnen har valt detta program i mindre utstrickning dn vad ménnen i statistiken for hela
riket har gjort.

5.1.2 Korrigering for sdrskoleelever

Resultatet har korrigerats sé att tre ungdomar, som studerat pa gymnasiesirskolan har rak-
nas bort fran det totala antalet ungdomar som studerat pd gymnasieskolan. Dessutom har
tvd ungdomar som har avbrutit sina gymnasiestudier exluderats. Efter korrigeringar blir
resultatet for hela undersokningsgruppen som foljer: 60 % av de adopterade kvinnorna och
14 % av de adopterade méinnen har valt ett studieinriktat program. Jimforelser med offici-
ell statistik visar att de adopterade ungdomarna valt studie- eller yrkesforberedande pro-
gram 1 samma omfattning som ungdomar i hela riket gjort. Nir det géller de adopterade
ungdomarna dr det svart att jimfora med Skolverkets officiella statistik, eftersom de ut-
landsadopterade ungdomarna/unga vuxna &r i varierande &lder. Frigor om vilket ar de bor-
jade studera pa gymnasieskolan har ej funnits med 1 enkdtundersokningen. Konsskillnader
som framtrdder i materialet ar att de adopterade kvinnorna i mycket storre utstrickning dn
de adopterade minnen har valt en studieférberedande linje. Skillnaden ar 46 % mellan ko-
nen.

De adopterade kvinnorna som studerade pd gymnasieskolan mars/april &r 2003 valde ett
studieforberedande program i hogre grad &n kvinnor i hela riket. Av de adopterade méannen
hade ingen valt ett studieférberedande program av de min som studerade péd gymnasiesko-
lan 1 mars/april &r 2003. D4 har resultatet korrigerats sé att de ungdomar som studerade pa
gymnasiesirskola har rdknats bort frdn det totala antalet ungdomar. Jaimforelser med ung-
domar i hela riket dr dock svart att gora eftersom de ror sig om smé absoluta tal.

5.2 De adopterades upplevelser av trivsel och av skolmiljon pa hogstadiet och gymna-
sieskolan samt jimforelser med andra studier

5.2.1 Hogstadiet

I tabell 11 redovisas hur de adopterade upplevde sin skolmiljo. 79 % ansig att det var en
positiv stimning i skolan. 81 % trivdes med sina klasskamrater. 88 % trivdes med sina
larare pd hogstadiet. 56 % av ungdomarna ansdg att det for det mesta var lugnt pé lektio-
nerna. Samtidigt svarade 60 % att pastdendet “Det var ofta svdrt att koncentrera sig pd
lektionerna” stimde.

40 % uppgav att det var problem med mobbning pa deras skola. 7 % var oroliga och ridda

nir de skulle gé till skolan. 26 % kénde sig ensamma pa hdgstadiet. En stor grupp (35 %)
ansdg att det inte var meningsfullt att ga till skolan. En tredjedel av ungdomarna (32 %)
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ansag att det inte var latt att fa hjdlp under hogstadietiden. En majoritet av undersoknings-
gruppen tyckte att fordldrarna varit i nira kontakt med skolan for att hjélpa till och stotta
sina barn 1 skolarbetet (se tabell 11).

Tabell 11 De adopterades upplevelser av skolmiljon under hogstadietiden.
Absoluta tal och procentandelar. N=43.

Skolmiljé och trivsel Stdmmer precis | Stimmer déligt/ | Vet inte Totalt Ej svarat

/Stammer Stimmer inte alls

ungefér

N (%) | N (%) [N (%) |N (%) N
Bra kontakt med klasskamra-
ter 35 @1 | 7 (16) | 1 2) 143 (99) 1
Positiv stdmning i skolan 34 79 | 7 (16) |2 (5) |43 (100) 1
Problem med mobbning pa
min skola 17 (40) 120 (47) |6 (14) |43 (101) 1
Mest lugnt pa lektionerna 24 (56) | 18 42) |1 (2) |43 (100) 1
Svart att koncentrera sig pa
lektionerna 26 (60) | 16 37 |1 2) |43 99) 1
Foridldrarna i néra kontakt med
skolan 25 (58) | 15 (35 |3 (7 143 (100) 1
Litt att 8 hjélp 28 (68) | 13 32) |0 (0) |41 (100) 3
Trivdes med larare 38 (88) |5 (12) | - (0) |43 (100) 1
Meningsfullt att g4 till skolan | 28 (65) | 15 (35) |- (0) 143 (100) 1
Kénde mig ensam 11 (26) | 31 (72) |1 2) |43 (100) 1
Orolig och rddd nér jag skulle
gé till skolan 3 (7) 140 (93) |- (0) 143 (100) 1

I Emanuelssons et al. undersdkning (1989) svarade 31 % av undersokningsgruppen att fré-
gan “Jag har ofta svdrt att koncentrera mig pd lektionerna” stimde bra 6verens med deras
uppfattning. Detta kan jimforas med 60 % av de adopterade ungdomarna i denna studie
anser att det ofta har varit svart att koncentrera sig pd lektionerna. Frageformuleringarna &r
snarlika, dock ej identiska. Pa fragan “Jag kdnde mig ofta ensam pd hégstadiet” svarade
6 % 1 studien av Emanuelsson et al. (1981) att det stimde. Motsvarande siffra dr betydligt
hogre for de utlandsadopterade ungdomarna (26 %).

I Skolverkets undersékning (2001) uppger 3 % av grundskoleeleverna att de inte kéinde att
det var meningsfullt att gd till skolan. Motsvarande siffra for de adopterade ungdomarna &ar
35 %. Skillnaden &dr 32 %. Nér det géller mobbning uppger 19 % att det &r ett problem pa
deras skolor i Skolverkets studie. De adopterade ungdomarna anser i mycket hogre grad att
mobbning &r ett problem pa skolan (40 %). Formuleringen av frdgorna var likartade. Skill-
naden ar 21 %.

P& fragan “Hur trivdes du pd hégstadiet?” uppger 63 % av ungdomarna i denna studie att
de trivdes alldeles utmaérkt eller ganska bra pa hogstadiet. 23 % uppger att de trivdes
mindre bra eller vantrivdes. Det finns konsskillnader om man jamfor hur de adopterade
kvinnorna och méannen trivdes. Dubbelt sd& manga kvinnor som mén trivdes mindre
bra/vantrivdes i skolan pa hogstadiet (se tabell 12).
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Tabell 12 De adopterades upplevelser av att trivas pa hogstadiet relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar. N=43

Trivsel Kvinnor Min Totalt

N (%) |N (%) N (%)
Trivdes alldeles utmarkt 9 (39 |6 (30) |15 (39)
Trivdes ganska bra 6 (26) |6 (30) |12 (28)
Varken trivdes eller vantrivdes | 1 4 5 (25) 6 (14)
Trivdes mindre bra 3 13 |1 5 4 C)]
Vantrivdes 4 an |2 (10) 6 (14)
Totalt 23 99) |20 (100) |43 (100)
Ej svarat 1 - 1

I en 6ppen fraga i enkdtundersdkningen fick ungdomarna kommentera vad orsaken var till
att de inte trivdes i skolan under hogstadiet. Hir ges nagra exempel:

"For att den skola jag gick pa var en skitskola.” “Jag var mobbad.” “Falska mdnniskor”
“"Dumma mdnniskor.” " Jag och tre av mina kompisar var utfrysta ur klassen + att allt
bara s6g.” “Mycket héinde under den tiden.” “"Hade inldrningssvdrigheter.”” Det fanns
for mdnga rasister.”

I undersdkningen “Attityder till skolan 2000” (2001) ansdg 85 % av dessa ungdomar att de
trivdes alldeles utmirkt/ganska bra i skolan pa hogstadiet. De utlandsadopterade ungdo-

marna svarade pd exakt samma fradga, 63 % trivdes alldeles utmirkt/ganska bra 1 skolan.
Skillnaden ar 22 %.

Kraven i skolan.

Som framgér av tabell 13 ansdg en majoritet av kvinnorna i undersdkningsgruppen (64 %)
att kraven 1 skolan var lagom under hogstadietiden. Motsvarande siffra for ménnen var
40 %. Totalt uppgav en tredjedel av ungdomarna att kraven var for hoga. 10 % av under-
sOkningsgruppen ansag att kraven var for laga.

Tabell 13 De adopterades upplevelser av kraven under hégstadietiden relaterat till kon
Absoluta tal och procentandelar. N=42

Krav Kvinnor Min Totalt
N (%) N (%) N (%)

For hoga 4 (18) 10 (50) 14 (33)
Lagom 14 (64) 8  (40) 22 (52)
For laga 3 (14) 1 (5 4 (10)
Vet inte 1 (6] 1 5) 2 (6))
Totalt 22 (10D 20 (5) 42 (100)
Ej svarat 2 _ 2

I en studie av Andersson (2001) svarade 37 % av eleverna i ar 9 att pastdendet “Ldrarna
stdller alldeles for stora krav” stimmer precis eller ganska bra med deras egen uppfatt-
ning. Det stimmer relativt vdl 6verens med resultatet for de adopterade ungdomarna som
har svarat pa en likartad fraga.

5.2.2 Korrigering for sdrskoleelever och en kommentar

Efter att ha korrigerat tabellvirdena genom att ta bort de ungdomar som har studerat pa
sdrskolan visade resultatet att 26 % ansdg kraven pa hogstadiet var for hoga. Det var en

23



betydligt stérre grupp av de adopterade minnen dn kvinnorna, som instimde i detta pa-
stdende.

Tidsmissigt géller Skolverkets undersokning ungdomar som gick pa hogstadiet ar 2000.
De adopterade ungdomarna har, pd grund av att de &r i varierande alder, upplevelser av
hogstadietiden vid olika tidpunkter. Detta innebér att ungdomarna, som &r med 1 undersok-
ningarna, inte &r riktigt jimforbara.

5.2.3. Gymnasiet

Undersokningsgruppen har svarat pa ett antal fragor om hur de har upplevt skolmiljon. En
stor andel av ungdomarna (60-70 %) har upplevt lugn, ro och positiv stdimning pd gymna-
sieskolan. Négot fler (72 %) tyckte att elever och larare respekterar varandra. 60 % ansag
att det fanns lugn och arbetsro pa gymnasieskolan. En néstan lika stor grupp (67 %) ansag
att det var en positiv stimning pa skolan (se tabell 14).

11 % instdmde i1 att mobbning var ett stort problem pé skolan. En nistan lika stor grupp
ansdg att det forekommer vald och rasism pé skolan. 34 % visste inte om skolan arbetade
for att forebygga mobbning och annan krinkande behandling. 23 % visste inte om mobb-
ning var ett stort problem pa skolan.

Tabell 14 De adopterades upplevelser av skolmiljon under gymnasietiden.
Absoluta tal och procentandelar. N=44

Skolmiljon Instimmer | Instdmmer inte | Vet inte Totalt Ej svarat
N (%) |N (%) N (%) |N (%)

Lugn/arbetsro 26 (60) |16 37 |1 (2) |43 99) 1
Positiv stimning 29 (67) |13 (30) |1 2) 43 99) 1
Mobbing stort problem 5 (11) |29 (66) |10 (23) |44 (100) 0
Ofta grova ord/svordomar |23 (53) |16 (37) |4 (9) |43 (99) 1
Véld/rasism 4 (10) |31 73 |7 (17) |42 (100) 2
Skolan: férhindra mobbing | 14 (37) |11 29) |13 (34) |38 (100) 4
Respekt elever/larare 31 (72) | 8 (19) | 4 (9) |43 (100) 1
Totalt

47 % av ungdomarna 1 undersokningen “Attityder till skolan 2000 ansédg att det ofta an-
vinds svordomar och fula ord i gymnasieskolan, 8 % i Skolverkets studie instimde i pésta-
endet att "Mobbning &r ett stort problem pa skolan” Det stimmer relativt vdl 6verrens med
de adopterades uppfattning. 20 % av eleverna i Skolverkets undersdkning ansig att det
forekom vald och rasism 1 gymnasieskolan. 10 % av de adopterade ungdomarna var av
samma uppfattning.

75 % av ungdomarna i Skolverkets undersdkning ansdg att det ofta forekom grova ord och
svordomar 1 gymnasieskolan. 53 % av de adopterade instdmde 1 exakt samma pdstaende.

Undersokningsgruppen har ocksa svarat pa andra fragor om hur de har upplevt olika situa-
tioner 1 sin skolmiljé under gymnasietiden. Resultatet framgar av tabell 15. En stor del av
ungdomarna (80 %) kdnde sig lugna och trygga pd gymnasieskolan, kunde sidga ifrdn om
de tyckte nigot var fel (73 %), kinde sig inte mobbade eller trakasserade av sina lirare
(90 %) eller av andra elever (90 %). En mindre grupp pa sex personer har inte ként sig
lugna och trygga i skolan. Tre ungdomar har ként sig mobbade/trakasserade av sina larare.
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Tabell 15 De adopterades upplevelser av gymnasieskolan relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar

Skolan dér du gar/gick | Instimmer Instimmer inte Vet inte Totalt

Kvinnor Mén Totalt Kvinnor Mén Totalt

Ej svar

N N N (%) |N N N (%) |N (%) |N (%)

Kunde séga ifran 18 11 29 (73) |3 2 5 (13) |6 (15) 40 (101) 1
Lugn/trygg 17 15 32 (80) |3 3 6 (15 |3 (8) 40 (103) 1
Orittvist behandlad

av ldrare/andra vuxna |3 2 5 (12) |17 15 32 (78) |4 (10) |41 (100) B
Mobbad/trakasserad av

andra elever 0 4 4 (10) |22 15 37 (90) | |41 (100) _
Mobbad/trakasserad av

dina lérare 1 2 3 (7)) |22 15 37 (90) |1 2) |41 (99) _

2 % av gymnasieeleverna i undersokningen “Attityder till skolan 2000 kénde sig mobba-
de/trakasserade av andra elever. Nir det géller att vara mobbad/trakasserad av andra elever
har de adopterade ett ndgot hogre andel elever som har svarat att de instimmer i pastaendet
(10 %). Fragan som ungdomarna har svarat pé ir exakt likadant formulerad.

Trivsel 1 gymnasieskolan och jamforelser med andra studier.

Som framgér av tabell 16 trivdes de kvinnliga ungdomarna (95 %) mycket bra/ganska bra i
skolan. De trivdes ocksa mycket bra/ganska bra med andra elever i skolan (96 %). En stor
del av de utlandsadopterade kvinnorna (88 %) uppger att de trivdes med ldrarna.

56 % av minnen i1 undersdkningsgruppen trivdes med skolarbetet, 59 % trivdes med lérar-
na, 54 % trivdes med andra elever. Skillnaden mellan konen ér tydlig nér det géller trivsel.
Kvinnorna trivs bittre pd gymnasieskolan totalt sett. Speciellt tydlig blir skillnaden nér det
géller hur de adopterade ménnen trivdes med andra elever. Skillnaden mellan kénen &r
31 %.

I Emanuelsson et al. undersdkning (1989) svarade 41 % att de trivdes alldeles utmarkt i
gymnasieskolan. 5 % svarade att de trivdes mindre bra/vantrivdes.

Resultaten ifran Skolverkets undersokning “Attityder till skolan 2000 verensstimmer i
stort med undersokningen om de utlandsadopterade skolsituation, nér det géller trivsel pa
gymnasieskola, om man tittar pa hur de kvinnliga ungdomarna har svarat. Skolverket har ej
redovisat skillnader mellan mén och kvinnor. Det som skiljer de bdda undersdkningarna at
ar att 90 % av eleverna i Skolverkets undersokning trivdes med andra elever och att 75 %
trivdes med skolarbetet. Motsvarande resultat for de adopterade minnen &r 65 % som
trivdes med andra elever och 56 % som trivdes med skolarbetet (se tabell 16 och 17).
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Tabell 16 De adopterades trivsel i gymnasieskolan relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar. N=41

Ej
Trivsel Mycket bra Varken bra Ganska daligt sva
Ganska bra Eller daligt Mycket daligt rat
Totalt
Kvinnor ~ Mén Kvinnor Maén Kvinnor ~ Mén Kvinnor ~ Min Antal
N (%) N (%) |N (%) N (%) [N (%) N (%) |N () N (%) N (%) N
I skolan 19 95 15 79 |1 (5 2 (a1 | 2 (1) |20 (51) 19 (49) 39 (100) |2
Andra
Elever 22 (96) 11 (65) 1 @ 2 (12 4 (24) |23 (58) 17 (43) 40 (10D |1
Lédrarna 21 (88) 10 (59) |1 (4 6 (35 |2 (&) 1 (6) |24 (59 17 (41) 41 (100)
Skolarbetet [ 18 (78) 10 (56) |2 (9) S5 (28) |3 (13) 3 (17) |23 (56) 18 (44) 41 (100)|
Tabell 17 De adopterades trivsel i gymnasieskolan.
Absoluta tal och procentandelar. N=41
Mycket bra | Varken bra Ganska daligt Ej
Trivsel Ganska bra Eller daligt Mycket daligt svarat
Totalt antal Totalt antal Totalt Total antal
N (%) N (%) N (%) N (%)
N
I skolan 34 (87) 3 ®) 2 (5) 139 (100) 2
Andra
elever 33 (83) 3 ®) 4 (10) |40 (101) 1
Lédrarna 31 (76) 7 17) 3 (7) |41 (100)
Skolarbetet | 28 (68) 7 (15) 6 (15) |41 (100) _

De utlandsadopterade ungdomarnas upplevelser av meningsfullhet, stress, oro och riadsla i

gymnasieskolan.

23 % av ungdomarna som svarade pd frdgan "Hur ofta kdnns det meningsfullt att gad i
skolan?” menade att det sdllan eller aldrig kdndes meningsfullt att gé& i skolan. 50 % av
ménnen och 55 % av kvinnorna som svarat pé fragan "Hur ofta kinner Du dig stressad i
skolan?” ansdg att de oftast eller alltid kinde sig stressade i gymnasiet. Fyra personer
uppger som svar pa frdgan “Hur ofta kdnner Du dig rddd eller orolig i skolan?” att de da
och dé kénde sig ridda eller oroliga i skolan (se tabell 18).

Tabell 18 De adopterades syn pa sig sjilva i gymnasieskolan.
Absoluta tal och procentandelar. N=41

Dig sjalvi | Alltid/Oftast Da och da Sallan/Aldrig Totalt Ej
skolan Totalt Totalt Totalt svar
Kvinnor Min Antal Kvinnor Mén Antal Kvinnor Mién Antal
N (%) N (%) N (%) [N (%) N N (%) [N (%) N (%) N (%) |N (%) [N
Menings-
fullt att ga i
skolan 14(64) 12 (67) 26(65) |2 (9) 3(17) 5{3)|6 (27) 3017 9 (23) |40 (101) |1
Stressad
12(55) 6(50) 18(45) |6(27) 6(50) 12(30) |5 (18) 5 (13) 10 (25) {40 (100) | 1
Rédd
/orolig - 1 (5 1 (3 |29 2(12) 4(10) |20(90) 14 (82) 34 (87)[39(100) |2

I "Attityder till skolan 2000 framkom att 60 % av gymnasieeleverna kinde att det var
meningsfullt att ga i skolan, 10 % kénde att det inte var meningsfullt. De dr nagot fler av de
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adopterade ungdomarna som kédnde att det séllan eller aldrig var meningsfullt att g& i gym-
nasieskolan (23 %). Skillnaden &r 13 %.

I Skolverkets undersdkning uppgav 41 % att de kénde sig stressade pad gymnasieskolan.
Kvinnor kdnde sig mer stressade d&n médn pd gymnasieskolan, 55 % jimfort med 28 %.
Skillnaden &ar stor mellan hur minnen i1 Skolverkets undersdkning uppgav att de upplevde
stress jamfort med de adopterade ménnen. Av de adopterade médnnen kénde sig 50 % alltid
eller oftast stressade pd gymnasieskolan. Det &r en differens pd 22 %. Fragorna &r iden-
tiska.

Kraven och arbetstakten under gymnasietiden.

Som framgar av tabell 19 ansadg 25 % av de adopterade att kraven varit for hoga i skolan
under gymnasietiden. Kvinnor och mén har ungefdr samma uppfattning 10 % anser att
kraven varit for ldga medan en majoritet (63 %) anser att kraven varit lagom.

Tabell 19 De adopterades upplevelser av kraven under gymnasietiden relaterat till kon
Absoluta tal och procentandelar. N=40

Krav Kvinnor Min Totalt
N % N (%) N (%)
For hoga 6 (26) 4 (24) 10 (25)
Lagom 14 (61) 11 (65) |25 (63)
For laga 2 9) 2 (12) | 4 (10)
Vet inte 1 (4) 1 (3)
Totalt 23 (100) 17 101) |40 (101)

I "Attityder till skolan 2000 (2001) svarade 17 % av gymnasieeleverna att kraven varit for
hoga. 65 % av eleverna i gymnasieskolan tyckte att arbetstakten passade dem i alla eller i
de flesta &mnena. Det Overensstimmer vil med resultatet for de utlandsadopterade ung-
domarna i undersokningsgruppen. I Emanuelsson et al. undersokning (1989) svarade 26 %
av gymnasieungdomarna i arskurs 2 att pastdendet "Ldrarna stdller alldeles for stora krav
pd en’” staimmer precis eller ganska bra. Det stimmer relativt val dverrens med de adopte-
rades asikter. En majoritet av de utlandsadopterade ungdomarna (66 %) ansdg att arbets-
takten passade dem i alla eller de flesta &mnen (se tabell 20).

Tabell 20 De adopterades upplevelser av arbetstakten p4 gymnasieskolan relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar. N=40

Lagom arbetstakt Kvinnor Min Totalt

N (%) |N (%) N (%
Alla @mnen 4 a7n |3 (18) 7 (19
De flesta &mnen 11 (48) | 8 47 19 (48
Ungefér hilften 1 4 |3 (18) 4 (10
Négra fa dmnen 4 a7n |2 (12) 6 (15
Inga dmnen 2 ) 1 (6) 3 (8)
Vet inte 1 4 |0 - 1 3)
Totalt 23 99 [17 (101) [40 (102)
Ej svarat 1 - 1

5.2.4 Sammanfattning: gymnasiet
Det finns konsskillnader nér det giller hur de adopterade ungdomarna trivdes pa gymnasie-

skolan. Kvinnorna trivdes battre 4n minnen nir det gillde hur de trivdes med andra elever,
larare och med skolarbetet. Eftersom undersokningsgruppen ar relativt liten &r det svart att
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dra nagra slutsatser av resultaten. Man kan dock se ett monster 1 svaren pa flera av enkét-
frdgorna angdende gymnasieskolan. Svaren indikerar att det finns vissa skillnader mellan
konen nér det géller trivsel och skolmiljo.

I en jimforelse med Skolverkets studie “Attityder till skolan 2000 (2001) visar det att
ungdomarna i den undersokningen trivdes i gymnasieskolan i hdgre grad dn de adopterade
ungdomarna. Nér det giller upplevelser av stress pd gymnasieskolan stimmer resultatet
overrens om man jamfor kvinnorna i Skolverkets undersokning med de utlandsadopterade
kvinnorna. De adopterade madnnen upplevde stress pa gymnasieskolan i mycket hogre grad
an ménnen 1 Skolverkets undersokning. Skillnaden &r 22 %.

Ungdomarna 1 Skolverkets undersdkning upplevde véld och rasism och grova ord och
svordomar i storre utstrackning i sin skolmiljé dn vad de adopterade ungdomarna gjorde.

5.3 Sjalvvardering av inlirda moment, stod och hjilp och jimforelser med andra
studier

5.3.1 Hogstadiet

Som framgér av tabell 21 ansag cirka hélften av de adopterade ménnen i undersoknings-
gruppen att det gick mycket bra/ganska bra i skolan pa hogstadiet. Undantaget &r mate-
matik. 29 % av minnen uppgav att gick bra/ganska bra i matematik, 38 % tyckte att det
gick daligt/mycket déligt, 33 % ansédg att det varken gick bra eller daligt. En majoritet av
kvinnorna ansdg att det gick daligt/mycket daligt i matematik (57 %).

Minnen vérderade sig sjidlva Over lag ldgre &n kvinnorna nédr det géller lds-
ning/lasforstaelse, stavning och skrivning. Ungefiar 20 % av minnen ansag att de gick da-
ligt/ganska déligt 1 ldsning/ldsforstaelse och skrivning. 18 % av kvinnorna och 29 % av
méinnen ansag att det gick ganska daligt/mycket déligt att stava (se tabell 21).

Tabell 21 De adopterades syn pa hur det fungerade att arbeta med foljande moment pa
hogstadiet relaterat till kon. Absoluta tal och procentandelar.

Moment pa Mycket bra Varken bra eller daligt | Ganska daligt/ Totalt Ej
Hogstadiet /ganska bra Mycket daligt sva
Kvinnor Mén Kvinnor  Mén Kvinnor Min Kvinnor Mén |rat
N %) N (%) [N (%) N (%N (%) N (%) |N
N
Lasning/lasforstaelse |17 (77) 12 (57 |4 (19 5 (24 |1 & 4 (19 |43 22 21 1
Stavning 18 (82) 11 (52) |- - 4 (19 |4 (18 6 (29 (43 22 21 1
Skrivning 18 (82) 11 (55 |3 (149 5 (25 |1 (5 4 (2042 22 20 |2
Matematik 8 (35) 6 (29 |2 ® 7 (B3 |13 (57 8 (38|44 23 21 -
Engelska 19 (83) 10 (48) |2 ® 4 912 O 7 (33|44 23 21 -
Tala/redovisa infor
grupp 15 (68) 10 48 |4 (18 2 A0 |3 (d49 9 ‘43|43 22 21 1

For att tydliggora hur hela undersdkningsgruppen har svarat pé fragan ”Hur fungerade det
for Dig att arbeta med féljande moment pa hogstadiet?” presenteras det totala resultatet
for hela unders6kningsgruppen, bade mén och kvinnor i tabell 22.
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Tabell 22 De adopterades syn pa hur det var att arbeta med foljande moment pa
hogstadiet. Absoluta tal och procentandelar.

Moment pa Mycket bra | Varken bra | Ganska daligt/ Ej svarat
Hogstadiet /ganska bra | Eller déligt | Mycket daligt
Kvinnor Mén  Totalt

N (%) |N (%) | N (%) N N N % N
Lisning/l4sforstaelse | 29 (67) |9 22) |5 (12) 22 21 43 (101 1
Stavning 29 (67) |4 ® |10 (23) 22 21 43 (99 1
Skrivning 29  (69) |8 19 |5 (12) 22 20 42 (100) 2
Matematik 14 (32 |9 (20) |21 (48) 23 21 44 (100) -
Engelska 29  (66) |6 14) |9 (20) 23 21 44 (100) -
Tala infor grupp 25  (58) |6 (14) |12 (28) 22 21 43 (100) 1

I Emanuelssons et al. undersokning (1989) ansdg 2 % av ungdomarna att de hade
stora/mycket stora problem med ldsning. 26 % tyckte att de hade stora/mycket stora pro-
blem med matematik. 11 % hade svarigheter att tala infor grupp.

I Skolverkets studie “Attityder till skolan 2000 (2001) visade resultatet att engelska till-
horde ett av de mest populdra dmnena i skolan. Matematik och naturvetenskapliga &mnen
var minst populédra. P& fragan: ”Hur tycker du att skolan lyckats att ge dig kunskaper och
firdigheter i dessa dmnen?” svarade ungdomarna pa hogstadiet pd foljande sitt néir det
géller &mnet matematik: 88 % anség att skolan lyckats ge dem mycket bra/ganska bra kun-
skaper. 7 % tyckte att kunskaperna de forvirvat var ganska déliga/mycket déliga. Ovriga
svarade varken eller/vet inte. 91 % ansag att det gitt bra/mycket bra i svenska. (Skolverket,
uppgifter via telefon). 4 % hade stora/mycket stora problem med skrivning. 11 % hade
stora/mycket stora problem med att tala i grupp. I matematik uppgav 10 % att de hade
stora/mycket stora problem.

5.3.2 Lds- och skrivsvarigheter

Pé frdgan “Har Du eller har Du haft lds- och skrivsvdrigheter?” svarade 42 % av hela
undersokningssgruppen att de har stora eller vissa lds- och skrivsvarigheter. 53 % av de
utlandsadopterade médnnen ansig att de har stora eller vissa lds- och skrivsvérigheter, 31 %
av kvinnorna har svarat pa samma sitt. Skillnaderna mellan konen ar 22 % (se tabell 23).

Tabell 23 De adopterades sjilvvirdering av eventuella lds- och skrivsvarigheter
relaterat till kon. Hogstadiet. Absoluta tal och procentandelar. N=43

Lis- och skrivsvarigheter Kvinnor Main Totalt

N (%) [N (%) [N (%)
Stora svarigheter 2 ®) |4 (21) 6 (14)
Vissa svarigheter 6 23) |6 (32) |12 (28)
Inga svarigheter 18 (69) |8 42) |24 (56)
Vet inte - 1 (5 1 2)
Totalt 26 (100) [19 (100) [43 (100)
Ej svarat - 1 1

5.3.3 Hjdlp och stod under hogstadiet.

Som framgér av tabell 24 har 15 personer inte behdvt ndgon hjilp pa hogstadiet, det dr ca.
en tredjedel av undersokningsgruppen. Fragan 16d “Vilken hjdlp fick du?”. Sex personer
har haft stort hjdlpbehov. Den mest vanliga typen av hjdlp som skolan har ordnat &r
specialundervisning och hjélp i liten undervisningsgrupp. Fyra ungdomar har fatt under-
visning i specialskola. Det interna bortfallet har varit 6 personer, som har valt att inte svara
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pa denna fraga och 1 person som har fyllt i felaktigt alternativ. Det dr 16 % av undersok-
ningsgruppen.

Tabell 24 De adopterades mojligheter att fa hjilp under hogsstadiet. Absoluta tal
(flera alternativ kunde anges). N=37

Hjalp Kvinnor Main Totalt
N N N
Behovde ingen 7 8 15
Specialundervisning/extralédrare 5 3 8
Tal/sprakundervisning - - -
Liten undervisningsgrupp 5 6 11
Assistent 1 1
Specialskola 2 1 3
Annan hjélp - 1 1
Inte den hjilp jag behdvde 3 6
Totalt*
Ej svarat/fyllt i fel 6 1 7

* 6 personer har kryssat i flera alternativ

Ungdomarnas forslag pa vilken hjidlp som de hade behovt.

I en 6ppen foljdfraga som 16d ”Om du inte dr nojd med den hjdlp du har fatt berdtta vilken
hjdlp du hade behovt istdllet?” kommenterade en del av ungdomarna vilken typ av hjélp
de hade behovt istéllet.

Négra har tagit upp behovet av hjilp i matematik. "Jag fick hjilp med matten men inga
andra dmnen det var ddrfor jag hade kassa betyg i hogstadiet.” Nagon tog upp behovet av
stdd och hjdlp av engagerad personal: "Bécker inldsta pa band. Ldirare som bryr sig.”
Andra skrev om mindre undervisningsgrupper: "Behdvde sitta i mindre grupp men sd blev
det aldrig.” Tva ungdomar skrev om sin dnskan att {4 hjélp i skolan: "Frdn slutet av ak 8
och hela 9:an fick jag dntligen den hjdlp jag behovde.”

5.3.4 Sammanfattande diskussion och korrigering for sdrskoleelever hogstadiet

Aven om ungdomarna som studerat pa sirskolan riiknats bort och procentsatserna korri-
gerats finns det stora skillnader i resultaten om man jamfor med tvd andra stora skolunder-
sokningar. Om man exkluderar sirskoleeleverna blir resultatet som foljer: 43 % av de
adopterade 1 undersokningsgruppen ansdg att det gick ganska daligt/mycket déligt att
arbeta med matematik. 50 % av de adopterade kvinnorna ansdg att sa var fallet. Nar man
jamfor Skolverkets undersokning med studien om de adopterade ungdomarna och jamfor
ungdomarnas svar med varandra blir skillnaden 33 %. JamfGrelsen géller ungdomar 1
Skolverkets undersokning som uppgivit att det gir déligt/mycket déligt att arbeta med
matematik med de adopterade ungdomarna, som hade stora/mycket stora problem

I Emanuelssons et al.undersdkning (1989) ansag 11 % att de hade svarigheter att tala infor
grupp. 28 % av de adopterade ungdomarna i undersdokningsgruppen ansig att det gick
déligt/mycket déligt att tala 1 grupp. 43 % av de adopterade ménnen instdmde 1 att sd var
fallet. Frageformuleringarna har varit relativt likartade, dock ej identiska. 26 % av ung-
domarna i Emanuelsson et al. undersokning svarade att de hade stora/mycket stora problem
med matematik.

Pé fragan “Har Du eller har Du haft lds- och skrivsvarigheter?” svarade 42 % av hela
undersokningsgruppen att de har eller har haft stora eller vissa lds- och skrivsvarigheter.
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Nar tre elever som gatt i sérskolan rdknats bort och resultatet har korrigerats blir resultatet
som foljer: 38 % av hela undersokningsgruppen svarade att de har eller har haft stora/vissa
las- och skrivsvérigheter. Hilften av de utlandsadopterade médnnen ansag att de hade stora
eller vissa lds- och skrivsvarigheter. En tredjedel av undersdkningsgruppen uppgav att de
inte behdvt ndgon hjélp pé hogstadiet. 18 % av de adopterade ungdomarna ansag att de inte
fatt den hjélp de hade behovt. Bland de ungdomarna som fick hjilp var specialunder-
visning och undervisning i liten undervisningsgrupp det vanligaste sittet att fa hjilp pa. En
elev som studerat péd sdrskolan har rdknats med i resultatet eftersom hon, till skillnad frdn
de andra sirskoleeleverna, uppgivit att hon ej har haft 1as- och skrivsvarigheter.

5.3.5 Gymnasiet

Nér det giller gymnasieskolan visar det sig att skillnaden 1 resultatet mellan méin och
kvinnor &r stor. 88 % av médnnen uppger att de kinde sig sékra/ganska sékra 1 situationer
nir de ska rdkna. Motsvarande siffra for kvinnor var 54 %. 46 % av kvinnorna uppgav att
de, 1 situationer nidr de ska rékna, kinner sig osdkra/mycket osdkra.12 % av undersok-
ningsgruppen kédnner sig osdkra/mycket osdkra nér de ska ldsa. 10 % svarar pd samma sétt
nér det géller att skriva (se tabell 26).

Tabell 26 De adopterades upplevelser av olika moment pa gymnasieskolan relaterat till
kon. Absoluta tal och procentandelar.

Moment Saker/ganska saker Oséker/mycket oséker Totalt Ej
Totalt Kvinnor Min Totalt Kvinnor Mién Antal sva
N (%) N %) N (W IN (%) N (") N (%) |N (%) rat
Rikna 28 (68) 13 (54) 15 (88) |13 (32) 11 (46) 2 (12) |41 (100) | -
Lésa 36 (88) 20 (83 16 4|5 (12) 4 (A7) 1 (6) |41 (100) | -
Skriva 37 90) 23 (96) 14 (82| 4 (10) 1 4 3 (18) |41 (100) | -
Talaigrupp |31 (78) 19 (®86) 12  (67)|9 (23) 3 (14) 6 (33) |40 (101) | 1

I Emanuelssons et al. undersokning (1989) var andelen av undersokningsgruppen som var
osdkra/mycket osdkra i momenten som foljer: 16 % rikna, 3 % lédsa, 5 % skriva och 20 %
tala 1 grupp. Fragan 16d: "Hur kdnner du dig i allmdnhet ndr du dr i situationer da du be-
hover rikna etc.” Fragan 1 undersdkningen om de adopterades skolsituation dr himtad fran
denna undersokning. Fragorna dr identiskt lika. Det &r dubbelt s& manga av de adopterade
ungdomarna (32 %) som kéanner sig osékra/mycket osdkra nér de ska rdkna om man jAmf{or
med Emanuelsson et al. (1989).

Som framgér av tabell 27 dr en majoritet av kvinnorna och ménnen i undersokningen
Overens om att de till viss del fatt den hjilp de behovt (61 %). 18 % av de som har svarat
pa fragan anser att de inte har fatt den hjélp de har behovt.

Tabell 27 De adopterades mojligheter att fa den hjélp de ville ha under gymnasietiden
relaterat till kon. Absoluta tal och procentandelar. N=41

Hjilp du ville ha | Kvinnor Min Totalt

N % N % |N %
Ja 13 (62) 7 (58) |20 (61)
Nej 4 19 2 (17| 6 (18)
Vet inte 4 19 3 25| 7 (21)
Totalt 21 (100) 12 (100) |33 (100)
Ej svarat 3 6 8

Nir det géller vilken typ av hjilp ungdomarna fatt visar det sig att specialundervisning och
hjélp 1 liten undervisningsgrupp har varit det vanligaste sittet att ordna extra hjilp pa i
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gymnasiet. Hilften av ungdomarna har ej behovt extra hjélp. 6 % anser att de inte har fatt
den hjélp de har behovt. Fragan 16d: "Vilken hjdlp fick du?” (se tabell 28).

Tabell 28 De adopterades mdjligheter att fa hjilp under gymnasietiden relaterat till kon. Absoluta tal
och procentandelar. (Flera alternativ kunde anges)*. N=42
Hjilp 1 gymnasiet Kvinnor Mién | Totalt
N N N %)
Behdvde ingen 9 7 16 (53)
Specialundervisning/extraldrare 2 2 4 (13
Undervisning i mindre grupp 3 2 4 (13
Tal och sprakundervisning - - -

Annan hjélp 3 1 4 (13
Inte den hjilp jag behdvde 2 B 2 (7)
Totalt 19 12 31 (99
Ej svarat 4 7 1

*Ingen av ungdomarna har fyllt i flera svarsalternativ

Hjalpbehov, studieavbrott och programbyte

I en 6ppen foljdfraga som 16d ”Om du inte dr nojd med den hjdlp du har fdtt berdtta vilken
hjdlp du hade behévt istdillet?” kommenterade en del av ungdomarna vilken typ av hjdlp
de hade velat ha istillet pd gymnasieskolan. “Jag hade behévt hjilp med matten under
hela skoltiden men fick inte det”. "Jag hade behovt mycket mer hjilp med matten + nan
som kunde fatt mig att fatta hur mycket betygen betyder”. En annan skrev:” Jag behovde
mycket mer ldshjdlp. Fick hjdlp hemifran istdllet, annars hade det inte gatt”.

Som framgér av tabell 29 har en fjérdedel av dem som borjade pd gymnasiet bytt program.
5 personer har avbrutit sina studier eller gjort uppehall.

Tabell 29 De adopterades studier i gymnasieskolan.
Absoluta tal. N=42

Gymnasieskolan Kvinnor Mién Totalt
N N N

Bytt program i skolan 3 6 9

Avbrutit/gjort uppehall 1 4 5*

* denna grupp ingdr en person som avbrutit sina studier i sirskolan

Orsak till studieavbrott - exempel pa svar frdn ungdomarna pé tva Oppna fragor

2

"For att jag saknade studiemotivation.” “Jag var inte motiverad for gymnasiet overhuvud-
taget.” “Studerade utomlands ett ar”. "Har avbrutit helt for att jag vart skoltrétt och det

var for mycket krav.” “Jag ldste in gymnasiet pd folkhogskola 1% dar.”

Négra som har bytt linje inom gymnasieskolan har uppgivit att linjevalet inte har kéints rétt:
“Jag bytte for att linjen inte passade mig ”.” Jag kom in pd HR som var mitt forsta val.”
"Kdndes inte rdtt.” “Trivdes inte med karaktdrsdmnet.” “Jag var inte tillrdckligt moti-
verad att plugga det programmet.” “Gjorde det tredje veckan efter att jag borjade.”
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5.3.6 Sammanfattande diskussion : gymnasiet och korrigering for sdrskoleelever

En majoritet av de utlandsadopterade ungdomarna (61 %) ansag att de har fitt den hjélp
som de hade behovt pa gymnasieskolan. Detta stimmer 6verens med hur ungdomarna i
Skolverkets undersokning “Attityder till skolan 2000 (2001) svarade pa en liknande fraga.
18 % av de adopterade ansag ej att de fatt den hjilp som de hade behovt. Precis som pé
hogstadiet var specialundervisning eller undervisning i liten undervisningsgrupp det van-
ligaste séttet att & hjélp dven pa gymnasieskolan.

Nér det giller sjdlvvérdering av vissa moment pa gymnasieskolan bor svaren fran elever
som studerat pd gymnasiesirskola riknas bort. Om man gor det blir resultatet som foljer:
Det ar fler av de adopterade ungdomarna (28 %) som kénner sig osékra/mycket osdkra nér
de ska rikna om man jamfor med Emanuelsson et al. (1989). Dér svarade 16 % av ung-
domarna pad samma sitt. Differensen blir 12 %. De adopterade ménnen kénde sig
sdkra/ganska sédkra i storre utstrickning &n vad de adopterade kvinnorna gjorde nér de
skulle rdkna. Nér det géller ovriga moment &r skillnaderna mellan de olika undersok-
ningarna mindre dn 10 % nér tabellvirdena korrigerats sa att svaren fran ungdomarna som
studerat pd gymnasieskolan tagits bort.

5.4 Samband mellan programval, programbyte, lds- och skrivsvarigheter och
upplevelser av kraven i skolan i forhéallande till bostadsort

Som framgér av tabell 30 har variabeln bostadsort jamforts med ungdomarnas studieval,
programbyte, lds- och skrivsvarigheter, krav i1 skolan och hjilpbehov. Majoriteten av de
adopterade som bott pa landsbygden (85 %) har valt ett yrkesforberedande program pa
gymnasieskolan. Denna grupp har i storre utstrickning dn de dvriga grupperna uppgivit att
de har vissa eller stora lds- och skrivsvarigheter. Hélften av gruppen som har bott pa lands-
bygden har ej fitt den hjdlp som de ville ha 1 skolan, 54 % har svarat att de tyckte att kra-
ven pa hogstadiet var for hoga, 46 % har bytt program pa gymnasieskolan

En majoritet av ungdomarna som vuxit upp 1 “annan stad” (56 %) ansag att de ej har fatt
den hjélp som de har velat ha 1 skolan. 67 % av samma grupp har valt en yrkesforbere-
dande linje. I gruppen som bott i ”storstad med forort” &r det néstan lika vanligt att vilja ett
studieforberedande program som ett yrkesforberedande program pa gymnasieskolan. Det
ar 10 % som svarat att de inte fatt den hjélp som de ville ha i skolan.

P& grund av att det 4r sd smé absoluta tal ar det inte mojligt att dra nigra slutsatser av jim-
forelserna mellan olika variabler och ungdomarna/de unga vuxnas bostadsorter. Men man
kan &nda notera att storstadsungdomarna i stérre utstrackning, &n ungdomar som vuxit upp
1 andra bostadsorter, har valt ett studieinriktat program pd gymnasieskolan. De har, i storre
utstrackning dn de andra grupperna, ansett att de fatt den hjélp som de ville ha i skolan.
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Tabell 30 Jimforelser mellan bostadsort och variablerna studieval, programbyte trivsel, lis- och
skrivsvarigheter, krav i skolan och hjilpbehov. N=43

Bostadsort Landsbygd Annan stad Storstad med Totalt | Bortfall
forort

N (%) Totalt [N (%) Totalt [N (%) Totalt N 1
Studieforberedande
Program gymn. 2 (15 13 |3 (33) 9 |9 43) 21 14 1
Yrkesforberedande
Program gymn. 11 85) 13 |6 (67) 9 |8 (3%8) 21 25 1
Vissa/stora
Lés-skrivsvarigheter 5 (38) 13 (2 (22 915 24 21 12 1
Fick inte den hjélp du
ville ha i skolan 6 (46) 13 |5 (56) 9 (2 (10 21 13 1
Kraven pé hogstadiet
Var for hoga 7 (549 13 ]1 (1D 915 (@4 21 13 1
Bytt program pa gym-
nasieskolan 6 (46) 311 (D 9 12 (10 21 9 1

Om de ungdomar som studerat pa sdrskolan inte skulle finnas med i tabellredovisningen
skulle resultatet ej paverkas i nagon storre utstrackning. Sarskoleeleverna ar relativt jaimnt
fordelade om man tittar pa bostadsort.

5.5 Ovriga resultat: Franvaro pi hogstadiet och gymnasiet samt jimforelser med
andra studier

Som framgéar av tabell 31 uppger 21 % av de adopterade ungdomarna att de haft mycket
frdnvaro utan lov under hogstadietiden.

Tabell 31 Franvaro under hogstadiet

Franvaro Staimmer precis Staimmer daligt/ | Vet inte Totalt Ej svarat
/Stdmmer ungefdr | Stimmer inte alls
N (%) N (%) |N (%) |N (%) |N
Mycket franvaro utan lov | 9 (21) 34 (79 |- (0) 143 (100) |1

En fjardedel av kvinnorna 1 unders6kningsgruppen uppgav att de varit frinvarande mycket
ofta ifran skolan under gymnasietiden. Nar det géller mdnnen uppger ingen av minnen att
de varit borta mycket ofta fran skolan. Totalt sett har en femtedel av ungdomarna (22 %)
varit borta mycket ofta/ganska ofta ifran skolan (se tabell 32).

Tabell 32 De adopterades franvaro under gymnasietiden relaterat till kon.
Absoluta tal och procentandelar.

Franvaro utan lov Kvinnor Min Totalt

N % N % |N (%)
Mycket ofta 6 (26) - 6 (15)
Ganska ofta - 3 (17) | 3 (7)
Ibland 3 (13) 7 (39) |10 (24)
Nagon gang 10 (43) 4 (22) |14 (34)
Aldrig 4 (17) 4 (22) 8 (20)
Totalt 23 (99) 18 (100) |41 (100)
Ej svarat 1 - 1

I Skolverkets studie “Attityder till skolan 2000 uppgav 3 % att de ofta varit borta fran
skolan pé hogstadiet utan lov. 11 % av eleverna pa gymnasieskolan svarade pa samma sétt.
Detta resultat skiljer sig frdn undersdokningsgruppens om man tittar pd hur ménga av de
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adopterade som har varit franvarande mycket ofta/ganska ofta fran skolan pa gymnasiet,
d.v.s. cirka 20 %. Frdgeformuleringarna har varit likartade.

I en Oppen fraga i enkéten har nagra av ungdomarna uppgivit orsakerna till att de haft olov-
lig frnvaro i1 gymnasieskolan. Svaren har kategoriserats under ett antal huvudrubriker. Har
ges exempel pé vad eleverna uppger vara forklaringen till sin olovliga franvaro.

Skoltrotthet.
"Skoltrétt m.m.” "Lat, omotiverad.” "Jag brydde mig helt enkelt inte/ insdg tyvirr inte
hur viktigt det var.”

Madde daligt.
“Ibland har jag kdnt mig vildigt nedstdmd deppig.” “Hade annat att tinka pa. Madde
psykiskt daligt.” ”Orkar inte, jobbiga lektioner, mar inte bra.”

Ovrigt.
"Stress pa grund av pluggandet.” " Trivdes inte med mina lektioner.” ”Hade for hoga

krav, ddrfor var det ldttast att strunta i allt i stdllet for att bli besviken senare.” "Gick
tidigare hotell och restaurang men det var trakigt.”

21
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6 SAMMANFATTANDE DISKUSSION

6.1 Syfte, undersokningsgrupp och metod

Denna studies dvergripande syfte har varit att undersdka hur 44 utlandsadopterade ung-
domar/unga vuxna, adopterade fran Sri Lanka, har upplevt sin skoltid och hur de har trivts
1 sin skolmilj6 i grundskolan och gymnasieskolan. 55 % av undersokningsgruppen &r
kvinnor, 45 % &r mén. Vid undersdkningstillfdllet var ungdomarna/de unga vuxna 1 aldern
16-23 ar. 93 % av de adopterade ungdomarna kom till Sverige vid 0-6 ménaders alder.
Undersokningen dr en enkétstudie.

Skillnader 1 resultaten mellan studien om de adopterades upplevelser av skolan och andra
svenska studier har redovisats nér skillnaden varit 10-20 % eller hogre.

Av hela undersokningsgruppen har fyra ungdomar studerat pa sérskolan. Av dessa har en
av ungdomarna skattat sig hogt ndr det giller sjdlvvérdering av inlirda moment. Denna
persons svar raknas med i resultaten av de fragor som géller sjdlvvardering, dven efter det
att korrigeringar av resultaten dr gjorda. P4 grund av att enkdtundersdkningen inte inne-
hallit ndgra fragor, som klarlagt om ungdomarna hela tiden studerat pa grundsirskolan,
eller om de bytt till gymnasiesérskola efter ar 9, ar det svart att veta hur sdrskoleelevernas
studievégar sett ut. Sdrskoleungdomarnas svar har vid redovisningen av vissa fragor dragits
bort frin den totala svarssumman, dér skillnader pd mer dn 10 % framkommit 1 resultaten 1
jamforelsen med andra studier. Det géller fragor som har berort programval pad gymnasie-
skolan, upplevelser av krav i skolan och sjilvvardering av inldrda moment.

6.2 Resultat
6.2.1 Studievigar och utbildningsval, sysselsdttning

Nir enkétundersokningen genomfordes studerade tre fjardedelar av undersdkningsgruppen,
en majoritet studerade pa gymnasieskolan. Av dessa studerade 27 % av de adopterade pd
ett studieforberedande program, de dvriga pé ett yrkesforberedande program. Det finns
stora konsskillnader inom gruppen adopterade ungdomar. Av de mén, som studerade pa
gymnasieskolan varterminen 2003, hade ingen valt ett studieforberedande program.

Endast tva av de adopterade ungdomarna i ovanstdende undersokning (6 %) har valt natur-
vetenskapsprogrammet pd gymnasieskolan. Om man jamfor med Officiella statistik frén
Skolverket valde 14 % av ungdomarna i hela riket &r 2002 detta program. Orsaken till detta
kan eventuellt vara att de utlandsadopterade ungdomarna vérderar sig sjilva lagt nir det
géller kunskaper i &mnet matematik.

6.2.2 Trivsel och skolmiljé pa hogstadiet och gymnasiet

Hogstadiet

Resultatet visar att de adopterade ungdomarna/unga vuxna trivdes sdmre i1 skolan pa
hogstadiet, an ungdomarna i1 Skolverkets undersokning gjorde. Det &r en skillnad pa 22 %

ndr man jamfor ungdomar som har trivts alldeles utmérkt/ganska bra i skolan i de bada
grupperna.
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Det var dubbelt s& ménga av de adopterade ungdomarna jimfort med ungdomarna i
Skolverkets undersdkning som anség att det varit problem med mobbning pa deras skolor
(21 %). En stor grupp av de adopterade ungdomarna (35 %) uppgav att det inte var
meningsfullt att g till skolan. I Skolverkets undersokning var det 3 % som svarade pa
samma sétt. (Differensen dr 32 %).

En av fragorna i enkiten tog upp hur de adopterade ungdomarna tyckte att det gick att kon-
centrera sig pa lektionerna. 60 % uppgav att det var svart att koncentrera sig. P4 en annan
av enkétfragorna svarade en nistan lika stor grupp av ungdomarna att det for det mesta var
lugnt pd lektionerna. Det dr ett mycket motsdgelsefullt resultat. I Emanuelssons et al.
undersokning (1989) uppgav 31 % av undersokningsgruppen att det var svart att koncen-
trera sig pd lektionerna. Frdgorna i1 de bdda studierna ar ej identiskt lika, de har en likartad
formulering. Differensen pa 29 % ar énda vird att notera.

26 % av de adopterade ungdomarna kénde sig ensamma pa hogstadiet. Nar Emanuelsson et
al. genomf6rde sin undersdkning 1989 svarade 6 % av ungdomarna pa samma sitt pd en
exakt likadan frga. Det &r en differens pa 20 %.

Det var stor skillnad mellan franvaron utan lov pé hogstadiet om man jaimfor de adopterade
ungdomarna med ungdomarna som medverkade i Skolverkets undersékning. 21 % av de
adopterade ungdomarna var borta mycket ofta/ganska ofta jamfort med 3 % av ungdo-
marna i Skolverkets undersdkning. (Differensen dr 18 %).

Gymnasiet

Resultatet visade att det fanns stora konsskillnader nédr det gillde hur de adopterade
ungdomarna trivdes pa gymnasiet. Kvinnorna trivdes over lag mycket béttre &n ménnen.
En fjirdedel av de adopterade minnen trivdes ganska daligt/mycket daligt med andra
elever. En lika stor grupp av méinnen tyckte att det séllan eller aldrig var meningsfullt att
gé 1 skolan. Om man jamfor resultatet med Skolverkets undersdkning visar det att diffe-
rensen mellan hur de adopterade ungdomarna upplevde meningsfullhet i att ga i gymnasie-
skolan med ungdomar 1 hela riket 4r skillnaden 13 %.

Om man jamfor Skolverkets undersokning med studien om de utlandsadopterade ung-
domarna och tittar pa upplevelser av stress pa gymnasieskolan, stimmer resultatet i de tva
undersokningarna relativt vél 6verens. Det dr ndr man jaimfor de adopterade ménnens svar
med Skolverkets undersokning svar som man hittar stora skillnader. 50 % av de adopterade
minnen upplevde stress 1 skolan visavi 28 % for ménnen 1 Skolverkets undersokning.

(Differensen ar 22 %)).

Det dr intressant att notera att nir det giller vald och rasism pa gymnasieskolan ansag
dubbelt s& ménga av ungdomarna i Skolverkets undersokning att det forekom vald och
rasism i skolan, jaimfort med de adopterade ungdomarna.

22 % av de adopterade ungdomarna uppgav att de var borta mycket ofta/ganska ofta utan
lov frdn gymnasieskolan. I Skolverkets undersokning svarade 11 % pé samma sétt.

Skolan har en stor och viktig uppgift nédr det géller att arbeta med arbetsmiljon for ele-

verna. Bade i den aktuella unders6kningen och i Skolverkets undersokning “Attityder till
skolan 2000 framkommer det att ménga elever inte tycker att det &r meningsfullt att gé till
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skolan. Skolan maste forsoka forédndra den sociala miljon i skolan sa att eleverna trivs
béttre och kédnner meningsfullhet. Enligt Skolverkets berdkningar dr det ndrmare 50 000
elever som kidnner sig mobbade 1 skolan.

Resultatet 1 den aktuella studien visar att de utlandsadopterade ungdomarna trivdes samre
pa hogstadiet &n andra elever, om man jimfor med vad som har framkommit i andra under-
sokningar. De adopterade ungdomarna i undersokningsgruppen var oftare borta fran skolan
utan lov och de har i storre utstrickning &n andra elever kédnt sig ensamma pa hogstadiet.
En stor grupp av de adopterade ungdomarna upplevde inte att det var meningsfullt att ga 1
skolan pa hogstadiet. Detta géllde d4ven pa gymnasiet men 1 ndgot mindre utstrackning.
Skolverket (2001) har ockséd kommit fram till att det finns brister i hur skolan har lyckats
med att skapa ett bra skolklimat pa hogstadiet.

6.2.3 Sjdlvvirdering av inldrda moment, stéd och hjdlp och jamforelser med andra studier
Hogstadiet

De adopterade ungdomarna vérderade sig sjdlva lagt nir det géllde &mnet matematik. Nér
ungdomarna som studerat pa sdrskolan ridknades bort och tabellvirdena korrigerades blev
resultatet som foljer: Néstan hédlften av unders6kningsgruppen ansig att det fungerade
ganska daligt/mycket daligt i matematikundervisningen pa hogstadiet Det finns konsskill-
nader 1 resultatet dven efter det att resultatet korrigerats. 50 % av kvinnorna jamfort med
35 % av ménnen ansdg att det fungerade ganska daligt/mycket daligt i matematik pa hog-
stadiet. I Skolverkets undersokning “Attityder till skolan 2000 svarade 7 % pa samma
satt. Konsskillnaderna stimmer med vad man fann i Skolverkets undersokning ”PISA
2000 dar 15-ariga pojkar hade ett storre intresse for matematik &dn vad jimnariga flickor
hade. Pojkar visar sig ocksé ha en hogre sjalvuppfattning i matematik &n flickor. Om man
tittar pa gruppen med svaga resultat pd matematikproven finns det inga konsskillnader 1
undersokningsresultatet. Resultaten i undersokningen pekar pa att det finns ett starkt
samband mellan kunnande i ldsning och ldsforstielse och kunnande i matematik och natur-
vetenskapliga amnen.

Forskare inom adoptionsforskningen (Dalen & Rygvold, 1999; Hene, 1997) pekar pa
sambandet mellan matematik och sprik. I matematikundervisningen anvénds ett abstrakt,
teoretiskt sprak som kan ge vissa utlandsadopterade barn problem, eftersom de ibland har
problem med skolrelaterat sprak. En elev som har god ldsféormaga, stort ordforrad och latt
for att forstd vad de laser klarar sig ofta bittre i matematik. Utlandsadopterade barn och
ungdomar, som har behov av extra hjilp, bor erbjudas hjdlp med uppldsning av matema-
tikuppgifter for att lararen ska vara helt siker pa att de har forstatt. Detta ar speciellt
viktigt vid provsituationer. Prov inldsta pa band kan ocksd anvédndas for de elever, som
behover ha denna hjélp.

Efter att tre av ungdomarna som studerat pa sdrskolan ridknats bort frén det totala resultatet
och tabellvirdena korrigerats blev resultatet att 38 % av de adopterade ungdomarna ansag
att de har eller har haft vissa eller stora lds- och skrivsvarigheter. 53 % av de adopterade
ménnen och 31 % av de adopterade kvinnorna svarade pa detta sétt.
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Gymnasiet

Nar de ungdomar, som har studerat pa sédrskolan har rdknats bort frdn resultaten visar det
sig att 28 % av undersdkningsgruppen, som studerat pd gymnasieskolan uppgav att de
kidnde sig osdkra/mycket osékra nir de skulle rdkna. Det var framfort allt de adopterade
kvinnorna som svarade pa detta sitt (41 %).

Precis som ungdomarna i Skolverkets undersdkning “Attityder till skolan 2000 ansig en
stor del av ungdomarna att det fanns stora mgjligheter till hjdlp 1 gymnasieskolan. Drygt
hélften av de adopterade ungdomarna/unga vuxna behdvde ingen hjélp. 18 % har inte fatt
den hjilp de ville ha pa gymnasieskolan. Specialundervisning eller hjilp i liten under-
visningsgrupp var det vanligaste séttet att fa hjélp pa.

De enkitfragor som har haft det storsta interna bortfallet har alla tre handlat om stéd 1 sko-
lan pa hogstadiet och gymnasiet (fraga 25, 45 och 46). De adopterade ungdomarna/unga
vuxna har, 1 storre utstrdckning én vad géller andra enkétfrdgor, valt att inte besvara dessa
fragor. Diaremot har alla ungdomarna utom en valt att svara pd fragan om de har eller har
haft lds- och skrivsvarigheter. Jag tror att en forklaring till detta kan vara att 14s- och skriv-
svarigheter ar ett begrepp som manga elever, lirare och fordldrar upplever ar vedertaget
och allmint accepterat. Skolan, ungdomarnas forédldrar och dven ungdomarna sjélva kan ha
anvint begreppet som en forklaringsmodell for svarigheter med spraket, som de ej har gatt
att sitta namn pa.

6.2.4 "Samband” mellan programval, programbyte, lis- och skrivsvarigheter och upp-
levelser av kraven i skolan i forhallande till bostadsort

Var de utlandsadopterade ungdomarna och unga vuxna har vuxit upp har jamforts med
andra variabler.

En majoritet av ungdomarna som vuxit upp 1 “annan stad” (56 %) ansag att de ej har fatt
den hjilp som de har velat ha i skolan. En majoritet av ungdomarna hade valt ett yrkes-
forberedande program.

Resultaten indikerar att det kan finnas vissa skillnader mellan skolor i olika bostadsorter.
Tydligast blir skillnaderna nir man jimfor ungdomar uppvixta i storstad med forort,
jamfort med ungdomar uppvixta 1 annan stad eller pd landsbygden. Adopterade ungdomar
som &r uppviaxta pa landsbygden anser sig ha l4s- och skrivsvarigheter i storre utstrackning
an ungdomar, uppvéxta i annan stad eller 1 storstad. Ungdomar uppvéxta i storstad anser
sig vara mer ndjda med den hjilp som de fick i skolan @n ungdomar uppvéxta pa andra
bostadsorter. De har ocksd valt ett studieférberedande program i storre utstrickning én de
andra ungdomarna. I studien har ej funnits med uppgifter om i vilka socioekonomiska
grupper de adopterade ungdomarna har vuxit upp. Det hade varit intressant att jimfora med
ungdomarnas svar pa ovanstaende fragestallningar.
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6.3 Avslutande diskussion

Efter att ha genomfort ovanstaende studie om utlandsadopterade ungdomars upplevelser av
sin skoltid vill jag ta upp négra fragor.

Hur kommer det sig att 38 % av ungdomarna uppger att de hade vissa eller stora lds- och
skrivsvarigheter pa hégstadiet?

Det verkar inte rimligt att 38 % av de adopterade ungdomarna skulle kunna ha vissa eller
stora lds- och skrivsvarigheter. Dyslexi och lds- och skrivsvérigheter dr begrepp som flitigt
anviands i skolan utan att varken personal, fordldrar eller elever reflekterar dver vad
begreppen star for. Under de senaste dren har det blivit allt vanligare att anvdnda dessa
begrepp, som inte alls dr lika virdeladdade langre. Ménga elever upplever att det ar bra att
fa ett namn pé sina svérigheter, en forklaring till varfor det dr sd arbetsamt i skolan. Det &r
viktigt att veta att dyslexi/specifika lds och skrivsvérigheter dr ett funktionshinder och att
las- och skrivsvérigheter dr ett mer allmént begrepp. Vissa ungdomar har naturligtvis,
precis som svenskfodda barn, dyslexi/lds- och skrivsvarigheter. Risken dr dock att en del
av de utlandsadopterade barnen och ungdomarna ej uppméarksammas pa rétt sitt nér deras
eventuella problem med spraket benimns som l4s- och skrivsvérigheter. Skolans kunska-
per maste 0ka sd att de utlandsadopterade barnen/ungdomarna, som behdver, far adekvat
hjilp. Det ér av yttersta vikt att de adopterade ungdomarna som har problem med skolrela-
terat sprak inte fir diagnosen dyslexi/specifika lds- och skrivsvarigheter av ren slentrian
och okunskap fran skolans sida. Den hjidlp som en del adopterade barn och ungdomar
behover i skolan bor sannolikt riktas in pa lasforstielse, ordforstaelse och analys av texter.
Informerande och instruerande texter kan ocksd vara viktigt att arbeta med, se Hene
(1997).

Det ér viktigt att skolan kartldgger de enskilda elevernas starka och svaga sidor och att ritt
atgérder sitts in. DA kan det var bra om fokus kommer mera pa tal- och sprakproblem och
svarigheter med sk skolrelaterat sprak nédr utlandsadopterade barn uppvisar inlérnings-
svarigheter. Tal- och sprakpedagoger kan vara bra att ha med vid en kartldggning, om den
kompetensen finns pa skolan. En auditiv och en visuell perceptionsbeddmning, en 1is- och
skrivbedomning och en bedomning av elevens matematiska forméga bor ocksa finnas med.
Efter en ordentlig kartliggning dr det ldttare for skolan att sétta in rétt stod och hjalp. Med
hjilp av kontinuerlig uppf6ljning och utvérdering av insatta stodatgéirder kan eleven, for-
dldrarna och skolan gemensamt arbeta vidare sa att eleven upplever att rétt hjalp sitts in.

Eftersom s& ménga av de adopterade ungdomarna uppgivit att de har 1ds- och skrivsvarig-
heter formodar jag att det kan vara sa att skolan, fordldrarna och de adopterade sjdlva har
anvint detta begrepp som forklaringsmodell for svérigheter med spraket, som det har varit
svart att sdtta namn pa.

Vad kan vara forklaringen till att 60 % av de adopterade ungdomarna uppger att det har
varit svdrt att koncentrera sig pd hogstadiet?

Det ar svart att forsta varfor 60 % av de adopterade ungdomarna uppgivit att det har varit
svart att koncentrera sig pa lektionerna i skolan. Samtidigt har en néstan lika stor del av
undersokningsgruppen, som svar pd en annan fraga, uppgivit att det har varit forhéllande-
vis lugnt pa lektionerna. Resultatet &r mycket motsdgelsefullt. Fragan har handlat om tiden
pa hogstadiet. Ett skél till detta férmodar jag kan vara att om man inte trivs s bra i skolan
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kan det vara svart att koncentrera sig péd skolarbetet. Det kan finnas andra saker som upptar
elevernas tankar t.ex. kamratrelationer, stimningen i skolan och upplevelser av stress, for
att ge nagra exempel. Svarigheter att forstd skolrelaterat sprak kan ocksa bidra till att
elever far svért att koncentrera sig pa lektionerna. Spréket blir mer och mer teoretiskt nér
eleverna kommer upp pa hogstadiet.

Forskning har kommit fram till att utlandsadopterade barn och ungdomar uppvisar hyper-
aktivt beteende i storre utstrickning dn vad ickeadopterade barn gor (Dalen & Rygvold,
1999). Detta kan ocksa vara en av manga forklaringar till att en del av de adopterade ung-
domarna svarat att det har varit svért att koncentrera sig pd hogstadiet.

Resultaten, som giller de av ungdomarna upplevda inldrningssvarigheter (matematik och
las- och skrivsvarigheter) dr ovintade eftersom 93 % av de adopterade ungdomarna var 0-6
ménader ndr de kom till Sverige. Utifrdn Bolwbys attachment-teori (Hirsman, 1982, 1994)
och Schaffers forskningsoversikt (1995) om tidiga adoptioner skulle man forvintat sig att
ungdomarnas utveckling i stort sett inte skulle skilja sig ifran svenskfodda barns

Det kan finnas olika forklaringsfaktorer till resultaten. Sri Lanka var ett U-land nér alla
ungdomar i undersokningsgruppen foddes. I det prenatala stadiet kan négra av barnen ha
fatt for lite niringstillforsel. Liknande forhallanden kan &ven ha géllt under barnens forsta
tid i sin hemmiljo. Till f6ljd av detta kan barnens allméntillstand varierat niar de ldmnades
till barnhemmen for adoption. Moéjligheter till stimulans och omvérdnad kan ha varierat 1
de olika miljoer som barnen vistades i.

Enligt Dalen och Rygvold (1999) kan manga av de utlandsadopterade barnens inlérnings-
svarigheter kopplas samman med barnens fysiska, sociala och kénsloméssiga upplevelser
under de forsta levnadsaren.

Hur kan vi som arbetar i skolan 6ka var kunskap om utlandsadopterade barn?

Det ar troligen sé att manga ldrare inte &r medvetna om att adopterade barn kan ha ”mycket
med sig i bagaget” trots att de adopterades vid spad &lder. Ménga adoptivbarn klarar sig
bra i skolan men det finns en grupp som har svérigheter under sin skoltid. Formodligen &r
det svart for larare att forsta sig péd orsaken till dessa svérigheter, eftersom kunskapen om
adoptivbarns utveckling och eventuella problem med sprakutvecklingen, inte s& ofta finns
inom skolan. Det 4r ménga adoptivbarn, som precis som svenskfodda barn, far hora att de
har 14s- och skrivsvarigheter. Det kan vara sa, precis som Von Greiff (2000) tar upp i sin
avhandling, att kunskapen om adoptivbarns sprakutveckling &nnu inte natt ut till skolorna.
Naturligtvis kan manga av ungdomarna i undersokningsgruppen ha lis- och skrivsvarig
heter men problem med sprikutvecklingen kan ocksé finnas med 1 bilden.

Information bor ges till skolor sa att de adoptivbarn, som far problem under sin skoltid,
bemots pa rétt sitt. I specialpedagogutbildningen borde ingd hur man kan se pa adoptiv-
barns eventuella problem med svenska och matematik. Kunskap om hur tidiga barndoms-
upplevelser och separationer kan paverka ett barns utveckling dr ocksé viktigt att fa infor-
mation om. Specialpedagoger dr den personalgrupp inom skolan som oftast traffar elever
med denna typ av problem.
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Vilken typ av hjdlp kan skolan erbjuda de utlandsadopterade ungdomarna som behover
hjdlp?

Det dr oerhort viktigt att skolan erbjuder ritt hjélp. Skolan bor undvika att placera barn
med olika typer av inldrningsproblematik i sma undervisningsgrupper alternativt ge alla
elever samma typ av specialundervisning, oavsett om de har dyslexi eller andra typer av
sprakproblem. Undervisningen i svenska bor, redan 1 de tidiga arskurserna, innehélla mer
av att analysera och reflektera kring vad man ldser, samtala kring ldsta texter och arbeta
med att 0ka ordforradet. Fokus fér inte enbart ligga pa att eleven ldser av rétt. Extra viktigt
ar ocksa att uppmérksamma de adopterade ungdomarna, som far problem med det teoretis-
ka spraket som anvénds i ldrobocker pa hogstadiet och pa gymnasieskolan. Ungdomarna
kan behdva extra hjédlp med att arbeta igenom texter och diskutera med en ldrare om inne-
hallet, alternativt erbjudas littare texter med samma innehall.

Matematikldrare inom grundskolan och gymnasieskolan bor uppmirksammas pa det sam-
band som finns mellan prestationer i 1dsning, matematik och naturvetenskapliga &mnen. De
bor ocksé uppméirksammas pa att vissa adopterade barn och ungdomar kan vara i behov av
extra hjilp med det matematiska spraket.

Nér det giller matematikundervisningen dr det extra viktigt att skolan ger hjdlp till de
elever som behover. Manga av ungdomarna i undersokningen ansdg att de borde ha fatt
mera hjdlp med matematik tidigare under sin skoltid. Det kan vara bra for adopterade barn
precis som for Ovriga elever att “’tala matematik” dvs arbeta konkret med material och
samtidigt arbeta med det matematiska spriket sa att det ej blir abstrakt.

Hur kan skolan fordindra sitt arbetssdtt sd att alla elever kdnner att det dr meningsfullt att
ga till skolan och att de trivs i skolmiljon?

Skolan bor arbeta med virderingsovningar och EQ’ ovningar i grupp tidigt under
skoltiden. Eleverna maéste ldra sig ta hdnsyn till varandra och ldra sig att uppskatta
varandras olikheter. Det kan ge storre forstaelse for att alla inte dr lika. Skolan méste
utveckla sitt arbete med mobbning. Inga elever ska behdva kinna sig rddda och oroliga nér
de gar till skolan.

Pé gymnasieskolan pekar resultatet pd att det finns betydande konsskillnader nir det géller
utlandsadopterade mén och kvinnor. En stor del av de adopterade ménnen har trivts mindre
bra med andra elever och de har i hogra grad dn kvinnorna upplevt att det ej 4r menings-
fullt att ga i1 skolan. De har ocksé upplevt stress pa gymnasiet i mycket storre utstrackning
dn méin 1 hela riket. Endast tvd av de adopterade minnen som varit med i ovanstaende
undersokning har valt ett studiefdrberedande program pé gymnasieskolan Det dr en mycket
lag siffra om man jamfor med ungdomar i hela riket.

? EQ star for Emotionell Intelligens
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Hur gar man vidare?

Det hade varit att foredra om jag hade kunnat komplettera denna undersdkning med ett
antal intervjuer, men det har inte varit praktiskt genomforbart. Nu nédr undersdkningen ar
genomford kdnns det viktigt att titta ndrmare pa hur de utlandsadopterade ungdomar-
na/unga vuxna har upplevt sin skoltid, genom att komplettera studien med ett antal djup-
intervjuer. Det kdnns angeldget att forska vidare om de utlandsadopterades skolsituation sa
att skolan far mojlighet att 6ka sin kunskap om denna grupp och erbjuda rétt hjélp till de
adopterade ungdomar som behdver det.

Det skulle vara intressant att studera sambandet mellan ankomstalder och de adopterades
bakgrundshistoria och hélsotillstdnd nédr de kom till ett barnhem pé Sri Lanka. Kan detta
bidra till att forklara skillnaderna nir det géller skolprestationer? Hur ser sambandet ut
mellan de adopterade ungdomarnas tidiga uppvéxtforhéllanden och hélsotillstaind och deras
skolprestationer?

Det ar ocksé viktigt att gd vidare och studera varfor s& méanga av de adopterade méinnen i
undersokningsgruppen ej har trivts sa bra, som de adopterade kvinnorna gjort i skolan. Det
finns stora konsskillnader i materialet bdde nir det géller trivsel, pa det hela taget och
studieval och programval. Det finns dven stora skillnader i resultatet om man jamf{or de
adopterade miannen med motsvarande grupp i hela riket. Hur kan det komma sig att sa
manga av de adopterade ménnen har valt ett yrkesforberedande program pa gymnasie-
skolan?
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BILAGA 1 MISSIVBREV

Liding6 2003-03-11

Till ungdomar och unga vuxna adopterade fran Sri Lanka och deras foraldrar.

Hej!

Mitt namn &r Ulla Collén. Just nu studerar jag pd Lararhogskolan i Stockholm. I vér ska jag
skriva min magisteruppsats. P4 dagarna arbetar jag som specialpedagog pa en F-9 skola.

Syftet med min uppsats ar att underséka hur ungdomar och unga vuxna adopterade ifran
Sri Lanka har upplevt sin skoltid, vilka utbildningsvigar de har valt och vad de har sysslat
med efter grundskolan och gymnasieskolan. Ungdomsundersokningar genomf{ors med
jamna mellanrum av bl.a. Skolverket for att f4 veta hur elever upplever sin skoltid. Jag har
valt detta dmne, dels for att jag arbetar i skolan, dels for att jag har tvé barn fran Sri Lanka.
De ér fodda 1982 och 1984. Jag har haft kontakt med méanga fordldrar per telefon och bett
om hjdlp med att [dmna frageformuléret vidare till sina barn. Tyvérr har jag inte haft tid att
ringa alla foréldrar.

Till Dig som vill vara med i undersokningen.

Jag hoppas att Du har mgjlighet att medverka genom att svara pé frdgor om hur Du har
upplevt din skoltid. Ditt svar kan innebéra att kunskapen om skolan 6kar och att skolan pé
sikt forbdttras. Du kommer att vara helt anonym. Ingen annan 4n jag kommer att fa l4dsa
Dina svar. Materialet behandlas konfidentiellt. De insamlade uppgifterna redovisas i tabel-
ler och diagram dir inga enskilda personers svar kan utldsas. Frageformuldren dr numrera-

de sé att jag kan forstora Ditt formuldr om Du inte langre vill vara med i undersdkningen.

Det ar helt frivilligt att fylla i frigeformuléret. Du har rétt att dngra dig. Om Du meddelar
mig att Du inte vill vara med kommer jag att forstora Dina svar.

Vill Du kontakta mig och fraga ndgonting stir min emailadress och mina telefonnummer 1
brevet. Jag skickar med ett frankerat svarskuvert och ber att Du skickar tillbaka det ifyllda
frdgeformuldret till mig sa snart Du kan dock senast den 28 mars 2003.

Tack pa forhand for din medverkan.

Med vinlig hélsning

Ulla Collén
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BILAGA 2 ENKAT

Fragorna pa den hiir sidan ir allménna fragor. Kryssa for det svarsalternativ som

passar in pa Dig.

1. Alder 2. Kon

16-17 ar o Man
18-19 ar o Kvinna
20-21 ar

22-23 ar

24-25 ar

0OO000 O

5N

Landsbygd
Annan stad, vilken

000D

Storstad (Stockholm, Goteborg och Malmd)
Forort till Stockholm, Goteborg eller Malmo

Q
a
Q
a
Q

. Var har Du bott storsta delen av din skoltid?

3. Alder, nir Du kom till Sverige

0-6 méanader

7-11 manader

12-23 manader
2-3ar

Aldre 4n 3 ar. Alder?

n

. Vad sysslar Du med just nu (mars 2003)?

Arbetar
Militértjénst
Foraldraledighet
Arbetslos
Studerar

Annat, vad

0O00D0D Do

Om Du studerar just nu svara pd frdga 6. Annars fortsdtt till fraga 7.

6. Var studerar Du?

Gymnasieskola, studieférberedande linje
Gymnasieskola, yrkesforberedande linje
Gymnasiesérskola

Folkhogskola

Kommunal vuxenutbildning

Universitet/ Hogskola

Annan utbildning, vil-

ken

0000 D0DOoOo
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De fragar som foljer hir giller tiden pA HOGSTADIET och hur Du upplevde
den.

7. Hur trivdes Du pa hogstadiet?
Kryssa i den ruta som Du tycker passar bést in pa hur det var pa hogstadiet.

Jag trivdes alldeles utmarkt

Jag trivdes ganska bra

Jag varken trivdes eller vantrivdes
Jag trivdes mindre bra

Jag vantrivdes

0000 0o

Om Du inte trivdes, vad var orsaken till det?

Hiir foljer ndagra pdstienden om hur Du upplevde tiden pd hogstadiet i din skola.
8. Hur upplevde Du tiden pi hogstadiet?

Satt ett kryss 1 en av rutorna vid varje pastdende, véilj den ruta som stimmer bést in pa Din
hogstadietid.

Staimmer Stimmer Stimmer Stimmer Vet
precis ungefdr daligt intealls inte

9. Jag hade bra kontakt med mina klasskamrater a a a Q Q
10. Jag trivdes med mina lirare a a a a a
11. Det kéndes ofta meningsfullt att ga till skolan a a a Q Q
12. Det var ett positiv stimning 1 skolan. a a a a a
13. Jag kénde mig ofta ensam pa hogstadiet a a a Q Q
14. Det var problem med mobbing p& min skola o Qo Qa Q Q
15. Jag var orolig och rddd nir jag skulle gé till skolan 0 0 o 0 0
16. Det var for det mesta lugnt pa lektionerna a a a Q Q
17. Jag var mycket borta ifran skolan utan atthalovtil o o o 0 0
det
18. Jag kdnde mig ofta stressad pa hogstadiet o o a Q Q
19. Det var ofta svért att koncentrera sig pa lektionerna Q0 a a a a
20. Mina forildrar hade nira kontakt med skolan for att 0 Q a Q Q
stotta mig 1 mitt skolarbete
21. Det var latt att fa hjélp av ldrarna om man inte for- 0 Q a Q Q
stod
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22. Hur fungerade det for Dig att arbeta med foljande moment pa hogstadiet?
Kryssa i den ruta som Du tycker stimmer bist in pd Dig.

Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Vet inte

bra bra eller daligt daligt daligt
Lasning och lasforstaelse a a a a Q 0
Stavning a a a a a a
Skrivning, texter 0 o a a Q a
Matematik a a a a Q a
Engelska Q Q Q Q Q o
Tala och redovisa infor en grupp a a a a a a

Hiir kommer ndagra fragor om hjilp och stod i skolan.

23. Har Du eller har Du haft lids- och skrivsvarigheter?
Kryssa i den ruta som stimmer bést in pa dig.

Ja, stora svarigheter

Ja, vissa svarigheter
Nej, inga svarigheter alls
Vet inte

000D

24. Fick Du den hjilp som Du ville ha pa hogstadiet?

o Ja
o Nej
o Vet inte

25. Vilken hjilp fick Du?

Jag behovde ingen hjilp
Specialundervisning/hjélp av extraldrare
Tal och sprakundervisning
Undervisning i liten undervisningsgrupp
Assistent

Undervisning i specialskola

Annan hjélp, vad
Jag fick inte den hjélp som jag behdvde

000000000

Om Du inte dr ndjd med den hjélp Du fick, berétta vilken hjdlp Du hade behovt istéllet.
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. Kraven som stilldes pa Dig i grundskolan hur tyckte Du att de var?

For hoga
Lagom
For laga
Vet inte

. Hur sag Ditt sista skolar i grundskolan ut?

Jag laste alla &mnen tillsammans med klassen
Jag hade nagra amnen utbytta mot andra &mnen
Jag laste ndgra dmnen och arbetade resten av tiden

Om Du gér eller har gatt i gymnasieskolan hoppa direkt till fraga 30.

28.

000D O0Oo0O

Varfor borjade du inte i gymnasieskolan efter grundskolan?

Ville hellre arbeta &n studera

Var “’skoltrott”

Kom inte in pé den gymnasieutbildning jag ville gé

Det fanns inte ndgon gymnasieskola 1 min hemkommun

Den gymnasieutbildning som jag ville ga fanns inte i hemkommunen
Borjade annan utbildning/kurs

Annan orsak, vil-

ken

29.

Vad har Du sysslat med efter det att Du slutade grundskolan? Flera alternativ far

anges.

O0O00D0DO0Oo0O

Arbetat

Militértjanst

Foréldrarledig

Varit arbetslos

Studerat i Sverige (t.ex. KOMVUX)
Studerat utomlands

Arbetat utomlands

Annat, vad

Vill Du beritta nagot ytterligare om Din grundskoletid skriv det hédr. Du kan ocksa skriva
om Du har nagra synpunkter pa frdgorna i undersokningen.
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Du som gar eller har gétt i gymnasieskolan, svara pa foljande frégor.

30. Vilket gymnasieprogram gar Du eller har Du gatt?

31. Har Du bytt program i gymnasieskolan?

a Ja
o Negj

Om Du har bytt program varfor gjorde Du det?

32. Har Du avbrautit eller gjort uppehill i gymnasiestudierna?
o Negj

0 Ja,jag har gjort uppehall men aterupptagit mina gymnasiestudier

Om Du svarade ja:
33. Varfor gjorde Du uppehall?

34. Borjade Du i gymnasieskolan direkt efter grundskolan?

o Ja
o Negj
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35. Hur ofta har det hint att Du varit franvarande fran skolan utan lov?

Mycket ofta
Ganska ofta
Ibland
Négon ging
Aldrig

0O00QD0D

Om Du ofta dr/var borta fran gymnasieskolan, kan Du berétta vad orsaken var?

36. Hur trivs/trivdes Du i gymnasieskolan?
Kryssa i ett svar pa varje fraga.

Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Vet inte

bra bra eller daligt daligt daligt
1. I skolan Du gar/gicki? 0 a a a a a
2. Med andra elever? ] ] ] ] ] Q
3. Med ldrarna? Q Q Q a ] Q
4. Med skolarbetet? ] ] m] ] ] a]

37. Vad tycker/tyckte Du om foljande nér det galler Dig sjalv i skolan?

Alltid Oftast Daochdda Sidllan Aldrig

1. Hur ofta kénns/kindes det meningsfullt att gdi 0 a Q a a
skolan?

2. Hur ofta kinner/kdnde Du dig stressad i skolan? 0 a o a a

3. Hur ofta kdnner/kdnde Du dig radd eller oroligi 0 a a a a
skolan?

38. I vilka dmnen kan/kunde Du arbeta i den takt som passar/passade just Dig?

o [alla dmnen

o [de flesta imnen
o [ ungefar hilften

o I nagra fa 4mnen
0 Inte i ndgra &mnen
o Vetinte

39. Hur iir kraven som stills/stéilldes pa Dig i skolan?

For hoga
Lagom
For laga

m]
m]
m]
o Vetinte
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Du som gir i gymnasieskolan svara pa fragorna 40 och 41. Fortsétt sedan till fra-
ga 44.
Du som har gitt i gymnasieskolan svara pa fragorna 42 och 43.

40. Hur tycker Du att Du sjilv har det i den skola diir Du gar?

Instimmer  Instimmer inte Vet inte

1. Tycker Du att Du kan séga ifrdn om sddant Du tycker &r fel 0 0 0
utan att Du sjdlv fér lida for det?

2. Du kénner Dig for det mesta lugn och trygg niar Du édriskolan 0 0 0

3. Du kdnner Dig ofta oréttvist behandlad av ldrare eller andra a a a
vuxna i skolan

4. Du kinner Dig mobbad och trakasserad av andra elever a a a

5. Du kdnner Dig mobbad eller trakasserad av ndgon av Dina a Q a
larare

Har foljer nagra pastdenden om hur det kan vara i en skola.

41. Hur tycker Du att det ar i Din skola?

Sitt ett kryss i den ruta som stimmer bést in pd vad Du tycker. ~ Instimmer Instimmerinte Vet inte
1. Det &r oftast lugn och finns arbetsro pa lektionerna a Q a
2. Det ér positiv stdimning och god sammanhallning i min skola 0 0 a
3. Mobbning &r ett stort problem pé skolan a Q a
4. Det anvinds ofta grova ord och svordomar pa skolan a a a
5. Det forekommer vald och rasism pa skolan a Q a
6. Min skola gor mycket for att forhindra mobbning och annan 0 0 0
krankande behandling
7. Elever och ldrare bemoter varandra med respekt pa min skola 0 0 0

42. Hur tycker Du att Du sjilv hade det i den skola dir Du gick?

Instimmer  Instimmer inte Vet inte

1. Tycker Du att Du kunde séga ifrdn om saddant Du tyckte var a Q a

fel utan att du sjélv fick lida for det?

2. Du kinde Dig for det mesta lugn och trygg nédr Du var i sko- a Q a
lan

3. Du kénde Dig ofta orittvist behandlad av larare eller andra a Q a
vuxna 1 skolan

4. Du kidnde Dig mobbad och trakasserad av andra elever a Q a

5. Du kénde Dig mobbad eller trakasserad av ndgon av Dina a Q a
larare

55



Har foljer ndgra pdstdenden om hur det kan vara i en skola.

43. Hur tyckte Du att det var i Din skola?

Satt ett kryss 1 den ruta som stimmer bést in pd vad Du tyckte.

. Det var oftast lugn och fanns arbetsro pé lektionerna

. Det var positiv stimning och god sammanhallning i min skola
. Mobbning var ett stort problem pa skolan

. Det anvindes ofta grova ord och svordomar pa skolan

. Det forekom véld och rasism pa skolan

A N A W N

. Min skola gjorde mycket for att forhindra mobbning och an-
nan krinkande behandling
7. Elever och ldrare bemdtte varandra med respekt pa min skola

Instdmmer

Instimmer inte Vet inte

Q Q
a Q
a a
a a
Q Q
Q Q
Q Q

44. Hur kinner Du Dig i allménhet néir Du ér i situationer di Du behéver...?

Sédker  Ganska siker Osdker Mycket osdker Vet inte
Rékna Q Q Q Q Q
Lasa a a a a a
Skriva Q Q Q Q Q
Talaigrupp 0 a Q Q Q

45. Fick Du den hjélp som Du ville ha pa4 gymnasiet?

a Ja
a Negj
o Vetinte

46. Vilken hjalp fick Du?

Jag behovde ingen hjélp
Specialundervisning/hjélp av extraldrare
Undervisning i mindre grupp

Tal och sprakundervisning

Annan hjélp, vad

000D O

O

Jag fick inte den hjélp som jag behdvde

Om Du inte dr ndjd med den hjdlp Du fick, berétta vilken hjédlp Du hade behovt istéllet.
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Vill Du beritta nagot ytterligare om Din tid i gymnasieskolan kan Du gora det hédr. Du kan
ocksa skriva om Du har nigra synpunkter pa fragorna i undersékningen.

Tack for Din medverkan. Skicka tillbaka frageformuldret i bifogat svarskuvert.
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BILAGA 3 ENKATFRAGOR, SOM HAMTATS FRAN ANDRA UNDERSOKNINGAR
Omarbetade eller anvénda i sin ursprungliga form.

Fraga 7 Fraga 25 Emanuelsson et al. (1989) Inspirerad av denna fraga
Fraga 13 Fréaga 30 Emanuelsson et al. (1989) Exakt likadan frageformulering, svarsalternativen
olika, fem alternativ istéllet for tva
Fréga 15 Fréga 24 Emanuelsson et al. (1989) Omvandlad till ett pastdende, andra svarsalternativ
Fréga 18 | Fraga 38 Emanuelsson et al. (1989) Exakt likadan frageformulering, svarsalternativen
olika, fem alternativ i stillet for tva
Fraga 19 | Fraga 31 Emanuelsson et al. (1989) Omformulerad, ’jag hade ofta svart” har blivit ’det
var ofta svart”, fem svars alternativ istéllet for tva
Fréga 22 Frédga 21 Emanuelsson et al. (1989) Inspirerad av denna frdga, stommen &ndrad, svarsal-
ternativen éndrade
Fraga26 |Fraga 15, Skolverket Attityder till skolan 2000 | Omformulerad fraga, “ar kraven som stélls pa Dig i
(2001) skolan” har blivit ”Hur tycker du att kraven....”
Fréga 27 | Frdga 5 SCB (1990:2) Exakt likadan frageformulering och svarsalternativ
Fraga 28 Fraga 2 SCB (1999) Exakt likadan frdgeformulering och svarsalternativ
Fraga 32 Fraga 12 SCB (1999) Exakt likadan frdgeformulering, svarsalternativen
nagot dndrade
Fraga 35 Fraga 17, Skolverket Attityder till skolan 2000 | Verbformen &ndrad, hur ofta hdnder det” har blivit
(2001) ”Hur ofta har det hant”
Fraga36 | Fraga 28, Skolverket Attityder till skolan 2000 | Trivdes har satts dit, annars ar frdgeformuleringen
(2001) exakt likadan
Fraga37 |Fraga 16, Skolverket Attityder till skolan 2000 | Exakt likadan frageformulering, négra nya verbfor-
(2001) mer har infogats, kiindes och kinde
Fraga 38 | Fraga 13.32, Skolverket Attityder till skolan |”Kan du arbeta..” har andrats till ”I vilka &mnen
2000 (2001) kan/kunde du arbeta i den takt som passar/passade”
Friga39 |Friga 15, Skolverket Attityder till skolan 2000 | ”Ar kraven som stills p4 Dig i skolan?” har ndrats
(2001) till ”Hur &r kraven som stélls/stélldes..?”
Fraga40 | Fraga 27, Skolverket Attityder till skolan 2000 | Exakt likadan frageformulering. 1 frigan ar “gar”
Fraga 42 (2001) dndrad till gick”.
Fréga 41 Skolverket fraga 26, Skolverket Attityder till | Exakt likadan frageformulering. I fraga 43 é&r alla
Fréga 43 skolan 2000 (2001) verbformerna dndrade.
Fréga 44 | Fraga 56, Emanuelsson et al. (1989) Samma formulering, Vet inte” finns med som

svarsalternativ (tilligg)
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