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Forord

Ett stort tack till de personer som gjort denna rapport mdjlig. Forst och framst till alla er som
tog er tid att svara pa mina fragor. Dels alla fordldrar som svarade pa enkitfragorna och er
forskolldrare som hjélpte till med att dela ut, pAminna om, och samla in fordldraenkéterna.
Dels ni yrkesverksamma som sa vilvilligt svarade pa mina frdgor och berittade om era olika
verksamheter. Ni har alla gett mig svar pd ménga av mina funderingar ni har ocksé gett mig
ménga fina idéer och ny kunskap. Jag vill ocksé tacka min handledare Anna-Lena Lange som
pa ett mycket positivt, stimulerande och konstruktivt sétt hjélpt till under arbetets gang. Sist
men inte minst vill jag tacka min familj som haft formagan att std ut med att ha mig framfor
tangentbordet eller forsjunken i bockernas vérld under atskilliga timmar, kvéllar och helger.

Sollentuna i juni 2004

Pia Hed-Andersson



Sammanfattning

Vikten av skriftspraklig stimulans under forskoledren dr ndgot som uppmarksammats allt mer.
Syftet med studien &r att studera faktorer som pa ett positivt sitt paverkar barns tal- och
skriftspraksutveckling. Dessutom &r syftet att studera pedagogiska insatser som gors for att
forhindra att 14s- och skrivsvérigheter uppstér dels under forskoleéren, dels under de forsta
skolaren. Studien har genomforts med hjélp av en enkédtundersdkning till fem forskoleklassers
fordldrar och sex intervjuer med BV C-skoterskor, bibliotekarier och forskollérare. I studien
ges exempel pé insatser som forekommer i olika pedagogiska miljoer for att forebygga att 1ds-
och skrivsvarigheter uppstar. Exempel pa sddana insatser dr, information om tidig spraklig
stimulans, kontroller av sprékutveckling, aktiviteter for att stimulera bokldsande, arbete med
spréklig medvetenhet, lastraningsprogram och vikten av en sprakstimulerande miljo.
Resultatet i studien visade pd fem faktorer som ir betydelsefulla for en gynnsam tal- och
skriftspraksutveckling; gruppstorlek, gruppsammanséttning och personaltithet,
talsprékstimulans, en skriftspréksstimulerande miljd, social samvaro och TV, radio och
datorers inverkan. Forhallningsséttet och relationen mellan vuxen och barn &r ytterligare en
faktor som lyfts fram. Pedagogens formaga att fa alla barn att kdnna att just det kan lyckas ar
en av nycklarna till framgéng. Studien visar ocksd vikten av att tidigt identifiera och ge
adekvat stod till elever som kan komma att {2 lds- och skrivsvarigheter. Att det stod som sétts
in upplevs som roligt och positivt for eleven &r en forutséttning for en lyckad inldrning.

Nyckel ord;
Lisinldrning, spraklig medvetenhet, lds- och skrivsvérigheter



Innehall

IR | g1 T=To o TSRS 1
2 S e h bbb R R R bRt R et E et b et r e 2
3 Teoretiska ULGANGSPUNKLET .......c.oiiiicieieieiesiei ettt bbbt s st et es b b s s 3
TR 2T - LT T 0 OSSO PSOURPSRPRPSRPRPN 3
3.2 Lés och skrivsvarigheter belysta ur ett relationistiskt PerspektiV ........cccoveveveveveveveeeeereecceee e 5
3.3 INEErAKLIONISIM .. ettt b e et b et b e et b e e b b et b e et b e et e b et b e 6
3.4 Lés- och skrivsvarigheter ur ett interaktionistiskt Perspektiv. .........ccoceeveevevevieiviveeeeeeeeee e 8
4 Bakgrund och litteraturgenOMQANG ..........ccceeveeiieeeeeeitetetete e teres s e et sttt ettt r e es st st st et et e tesesess e e s e 11
4.1 SPraKlig MEOVEIENNET ....cvcviiiiiiiiicietcie sttt 11
4.2 Samband mellan spraklig medvetenhet 0Ch TASNING ........ccoiviriiieeeee e 13
4.3 HOGIASNINGENS DELYARISE ...t bbbt see b s 15
4.4 LES- 0Ch SKIVULVECKIING ...oeeiiieie ettt bbb see b s 16
4.5 LAS- OCN SKIVSVAIIGNETEN ..........ciiecveviiieieecect ettt ee ettt ettt et a bbb en st b bt s s s e 18
4.6 Vad skiljer dyslexi fran las- och skrivsvarigheter i allmanhet?..........cccceveieeeeeeeeecceee e, 20
5 FOrebDYggande GrDELE. ... ..o 24
5.1 Barnavardcentraler 0Ch DIBIIOEK. ...........cociiueiiiiiiiiices e 24
5.2 LASIOrelsen 0Ch LAr FOr HVEL.........coviiieiieee sttt 25
5.3 BOrNNOIMSMOUEIIEN. ..ot ettt bbbt b 25
5.4 TKT-metoden. En talkommunikationstraningsmetod for barn i forskoledldern............ccccevevevevevevneeee. 26
5.5 THUHEGIUDDPEN ..ottt bbbtk bbbt b e bbbttt b et bbb bbb 28
5.6 NYA ZEEIANT. ...ttt bbbtk et b bbbt b ettt 28
T A o F- W - 1Y/ o OOV R USSP 29
5.8 BT SEEPS .ttt b b bbbt e h R bt b et n b e b e ene s 31
5.9 Utredningsmodell for elever med I4s- och SKIiVSVAIGNELET ..........cccveveveiiiieeccerce e 32
6. Metod 0Ch GENOMTOIANTE ........ocuiiiiiec bbbt bbb nnenes 34
LGT0 AV 1= o To OSSOSO PRSP 34
6.2 Urval av deltagare i intervju och enkatunderstkning ..........cccccceveiirieiiicieicie e 35
(SRS €T o Lo 1) (o] -V o L= OO OSSOSO PRSP 35
B.4 BOILTAIL ... bbbt b et bbb 36
LTSI 1o U4 o114 1o OSSP 36
6.6 Reliabilitet OCh VAIIUITEL........cvi ittt neesbe e sne s 36
6.7 ELISKA ASPEKIET ...ttt bbbtk bbb bbbt et b e bbb 37
A 5 G0 7 | OO PSSRSO 38
7.1 Faktorer som paverkar barns tal- och skriftsSprakSUtveckling ...........cccceveveeccuevererereeeeeeccree e 38
7.1.1. Gruppstorlek, gruppsammanséttning och personaltathet.............coooieiiiiiinnieceee s 38
7.1.2. TaUSPrAKSSHIMUIANS ........oviieivirieieieieceece ettt ettt et st bbbt ettt s s s s s 38
7.1.3. SKriftsprakstimulerante MIlJO .........ccccoviviviviiieieeeeeceee ettt r e en st s s sans 39
7. 1.4, SOCIAL SAMVAIO. .....cueieiiiteieie ittt sttt sttt s b et et b et et s b et e be s b et et st et e besb et abe st neebenbens 40
7.1.5. TV, VIHEO OCH QALOT ..ottt bbbttt sttt bbb 40
0 LG T - Vo T 0= V) - U T OSSP 41
7.2 Vilka insatser forekommer i olika pedagogiska MilJOBI?... ...cccovevviiviicecce e 41
7.2.1. Information om tidig SPraklig SMUIANS.........cccvviviieiiesceeee s 41
7.2.2. Kontroller av SPrakUtVECKIING ........c.viveiiiiieieiiiiicciesss b 42
7.2.3. Aktiviteter for att stimulera DOKIASANAE............ccocv i 43
7.2.4. Arbete med SPraklig MEAVELENNEL .........c.ciuiueieiieieecee ettt 45
8. Sammanfattning 0Ch iSKUSSION.........ccciviieieiie e nre e 47
8.1, METOAUISKUSSION. ...ttt bttt bbbt bbb e et e et eeb e s b e e bt et e e e e st e nnenbenbe b 47
8.2 TOretiSKa ULGANGSPUNKLET ........cviveveveeeecece ettt ettt e ettt ettt et et erese e sttt sans 48
8.3 Faktorer som paverkar barns tal- och skrifsprakSUtveckling .........cccoeevvevevieiviviveeeeeeeeeee e 49
8.4. Insatser som forekom i olika pedagogiska miljéer for att stimulera sprakutvecklingen....................... 51
8.5 Hur kan vi skapa optimala forutsattningar sa att fler nar malet, den lasformaga som dagens samhélle
LY/ OSSOSO PRSP 52
oI ] (=] T ST OSSOSO 54
FIGUITOITECKNING ..t bbb bbb bbbt bbbt b e 57
Bilagor
Intervjufragor till BVC-skoterskor bilaga 1:1
Intervjufragor till férskolepersonal bilaga 1:2
Intervjufragor till bibliotekarier bilaga 1:3
Missivbrev bilaga 2

Féraldraenkat bilaga 3






1 Inledning

Vart samhalle staller stora krav pa lasformaga. De barn som borjar skolan idag har en lang
utbildningstid framfor sig. Férandringstakten i arbetslivet ar hdg och inom manga yrken
kommer kontinuerlig fortbildning att vara ett naturligt inslag. Spraket ar nyckeln till
samhallsgemenskap och en forutsattning for att vi aktivt ska kunna delta i vart demokratiska
samhalle. Den som inte laser bra I6per en 6verhéngande risk att hamna utanfor. |
informationssamhéllet hojs kraven pa manniskors kommunikationsfardigheter och det finns
knappast nagra arbeten som inte staller krav pa god lasfardighet. En grundlaggande rattvise
och demokratifraga &r att alla barn i skolan far utveckla en bild av sig sjalva som
skriftsprakliga, vilket innebar att oavsett kulturella, sociala eller andra forutsattningar fa en
tillit till det skrivna spraket. Sprakandet hanger intimt samman med tankandet och larandet
(SOU 1997: 108).

Barn ar olika, de kommer ifran olika miljGer, de har olika forutsattningar, erfarenheter, sprak
och kunskaper med sig nar de kommer till skolan. Alla lér sig inte lasa och skriva pa samma
satt eller pa samma tid. Det &r skolans ansvar att ge alla elever goda forutsattningar att lara sig
lasa och skriva. En god start for manga barn ar helt avgorande for den fortsatta
lasutvecklingen och darmed dven mojligheten att tillgodogora sig kunskaper genom lasning.

Idag lamnar alltfor manga unga vuxna skolan utan att ha fatt den las- och skrivformaga som
dagens samhalle kraver. Las- och skrivférmaga ar mer an las- och skrivkunnighet.
Definitionen av las- och skrivformaga eller "literacy” som den engelska termen lyder, avser;

Formagan att anvanda tryckt eller handskriven text for
— att fungera i samhallet och fylla kraven i olika vardagssituationer
— att kunna tillgodose sina behov och personliga mal
— att forkovra sig och utvecklas i enlighet med sina personliga
forutsattningar
(SOU 1997:108, s 372)

OECD-rapporten Literacy, Economy and Society (1995) visar att var fjarde svensk
medborgare inte nar upp till grundskolans kravniva vad galler las-, skriv- och rakneformaga.
Svenska och internationella undersékningar visar att svenska grundskoleelever genomsnittligt
har god lasformaga, men man konstaterar ocksa att alltfér manga inte kan lasa tillrackligt bra.

Varen 2003 presenterades resultaten ifran en internationell lasundersokning PIRLS (Progress
in International Reading Literacy Study), (Skolverket, 2003). PIRLS-studien genomfordes
varen 2000. | studien ingick "fjardeklassare” ifran trettiofem lander, i Sverige dven
"tredjeklassare”. Sammanlagt deltog drygt 16 000 svenska elever i skolar (sd) 3 och sa 4 fran
308 skolor. Studiens avsikt var att utvérdera barns reading literacy eller laskompetens bland
elever i 9-10-arsaldern. Tre omraden stod i fokus: lasfardighet, avsikt med lasning,
lasbeteende och attityder till och sammanhang for lasning. Vara svenska fjardeklassare intog
en klar tatposition. Eleverna i sa 4 fick den hogsta genomsnittliga poangen av samtliga
deltagande landers barn. De svenska resultaten ar véal samlade, det vill sdga spridningen
mellan hog- och lagpresterande elever &r forhallandevis liten. I den internationella rapporten
ar det de svenska fyrornas resultat som redovisades. | flertalet av de deltagande landerna
startar eleverna tidigare an i Sverige sa aldersmassigt ar vara fyror ett ar aldre &n manga av de
andra landernas fjardeklassare. Om man istéllet jamfor elever i samma alder s hamnar vara
sa 3-elever pa en 19:de plats, strax éver det internationella medelvardet.



Nio lander, daribland Sverige, deltog ocksa i den sa kallade trendstudien, en upprepning av
1991 ars lasundersokning, Reading Literacy. | trendstudien har svenska tredjeklassare stallts
dels mot vad andra landers treor presterat, men ocksa mot vad svenska och andra treor
presterade tio ar tidigare. Resultatet ifran trendstudien visar att vara nuvarande treor har samre
lasforstaelse sarskilt nar det galler langre texter, &n motsvarande svenska elever tio ar tidigare.
Lashastigheten har ocksa forsamrats och mindre fritid agnas at lasning.

Vad kan pedagoger i forskola och skola gora for att forebygga, och hjélpa elever sa att fler,

forhoppningsvis alla, lamnar skolan med en god las- och skrivférmaga och en stérkt
sjalvkansla att se sig sjalva som skriftsprakliga?

2 Syfte

Syftet med denna studie &r att studera faktorer som pa ett positivt sétt paverkar barns tal- och
skriftspraksutveckling. Dessutom &r syftet att studera pedagogiska insatser som gors for att
forhindra att las- och skrivsvarigheter uppstar dels under forskoledren, dels under de forsta
skolaren.
Fragestallningar

o Vilka faktorer paverkar barns tal- och skriftspraksutveckling i forskolealdern?

e Vilka insatser forekommer i olika pedagogiska miljoer (BVC, bibliotek, forskolor,
skolor) for att forebygga att las- och skrivsvarigheter uppstar?

e Hur upplever foraldrar information och insatser fran BVC, bibliotek och forskolor?



3 Teoretiska utgangspunkter

Spraket utvecklas i relationer mellan ménniskor. For att fa ett sprak kravs att vi omges med
sprak. Studien utgar fran tva teoretiska perspektiv det relationistiska och det interaktionistiska.
Det relationistiska perspektivet betonar upplevelsen av samspelsepisoder. Det
interaktionistiska perspektivet &r vidare, det tar forutom samspelet mellan individer upp
interaktionen mellan individférutsattningar och miljo.

3.1 Relationism

For att ge en bild av ett relationistiskt perspektiv har jag utgatt ifran Sommers
barndomspsykologiska modell (se figur 1). Den visar alla de relationer det lilla barnet
paverkas av och utvecklas i. Tva grundtankar genomsyrar Dion Sommers bok
Barndomspsykologi (1997). Det &r inte mojligt att forsta psykologiska fenomen, vare sig det
ar tankar, kénslor eller handlingar, utan att undersoka dem i deras kulturella och sociala
sammanhang. Man kan inte veta ndgot om samhalle och kultur, om man inte ser detta som
komplicerade historiska och aktuella resultat av manskliga aktorers materialiserade tankar och
handlingsformer (Sommer, 1997).

| sin bok argumenterar Sommer ihardigt for att teorier och forskning maste forhalla sig till det
aktuellt givna. Det vill s&ga de &ndrade utvecklingsbetingelserna for barnen. Den milj6 barnet
vistas i fordndras och utvecklas stdndigt i takt med att samhéllet runt omkring fordndras.

Enligt Sommer har de stora barn- och utvecklingsteorierna man en gang trodde skulle kunna
forklara utvecklingen utsatts for en 6kande kritik. | framtiden kommer man i hogre grad att
utga fran tvéarvetenskapliga infallsvinklar. Teoretiska krav pa purism kommer gradvis att
forsvagas till fordel for "kreativ teoretisk kleptomani” det vill sdga anvandandet av delar ifran
olika teorier i kombination liksom revideringar av tidigare teorier.

Grundlaggande i modellen (figur 1) &r synen pa barnet, det kompetenta barnet som redan fran
borjan &r utrustat med mojligheter som riktar in det mot mansklig kommunikation. En liten
manniska som &r redo att inga i en meningsfylld samvaro med andra manniskor. Barnets
sjalvbild byggs successivt upp av de upplevelser av samspelsepisoder de far av sina
omsorgspersoner. Har utgar Sommer ifran Sterns teorier om sjalvets utveckling genom tidiga
mentala funktioner i RIG- systemet. Med Rig menas Representationer av Interaktioner som
Generaliserats.
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Figur 1. Barnets kontextférankring (ur Sommer, 1997, s 198)

Enligt modellen finns flera olika sfarer eller nivaer som pa olika satt paverkar vara
stallningstaganden. De yttre sfarerna var kultur och samhéllet i stort paverkar allt i systemet.
Kulturen och samhéllet runt oss paverkar ocksa var mannisko- och kunskapssyn. De olika
sfarerna eller nivaerna spelar bade var for sig och tillsammans viktiga utvecklingsmassiga
roller. Varje enskild niva eller sfar definieras genom sina egna egenskaper och dynamik som
pa var sitt satt paverkar barnet. Det &r i relationen, den konkreta samspelsepisoden, (mitten av
figuren) till "andra” som utvecklingen sker. Barnet, den gra cirkeln till vanster i figuren,
utvecklas i den konkreta samspelsepisoden till sina omsorgspersoner, den hogra gra cirkeln i
figuren. Samtidigt paverkas bade barnet och omsorgspersonerna av alla andra sfarer i figuren.
Barnet paverkas av sina kamrater och de vuxna i forskolegruppen (den 6vre gra cirkeln)
liksom av sina kamrater i andra miljéer (den andra cirkeln uppifran). De vuxna paverkas i sin
tur av forskolepersonal och andra foraldrar de moter pa férskolan liksom av vanner, foraldrar
till barnets kamrater och arbetskamrater. Slakten (cirkeln strax under mitten) &r en annan sféar
som paverkar bade barnet och den vuxne. Tidsaspekten genomsyrar allting. Ingenting — vare
sig samhalle, kultur, institutioner eller omsorgsgivare — per definition ar att betrakta som
“utvecklingsméssiga konstanter” visavi barnet. Med andra ord, det &r inte bara barnet utan
ocksa dess nara vuxna som &r involverade i sina respektive livslanga utvecklingsprocesser.

Modellen kan enligt Sommer anvéndas for att kartlagga "barndomens topografi”, det vill séga
specificera alla de verklighetsnara miljoer och personer nutidens barn moter och paverkas av i
sin vardag. Modellen visar samtidigt de avlagsnare system som paverkar utvecklingen, de
materiella, kulturella och sociala forhallandena i samhallet som barnet inte moter direkt.



3.2 Las och skrivsvarigheter belysta ur ett relationistiskt perspektiv

Lasformaga ar nagot relativt. Olika samhéllen stéller olika krav pa lasformaga. For femtio
eller hundra ar sedan stélldes helt andra krav pa lasformaga an vad dagens samhalle gér. En
person som idag betecknas som lassvag kan mycket val ha haft en lasformaga som varit fullt
tillracklig om han eller hon verkat i ett annat samhélle eller i en annan tid. Pa samma sétt blir
las- och skrivsvarigheter storre eller mindre beroende pa samhallets krav och vilket
skrivsystem som anvands (alfabetisk skrift, stavelseskrift, ordskrift ) (Saljo i SOU 1997:108).

Att se barnet som en kompetent aktiv person som i samspel med andra utvecklar sin
skriftsprakliga formaga ar nadgot som flera forskare menar. Enligt Soderberg (1982) ligger
principer for hur det talade spraket utvecklas aven till grund for hur utvecklingen av det
skrivna ordet sker. Soderberg sammanfattar sin syn pa hur vi lar oss tala pa foljande satt;

e Inlarning av det talade spraket sker i samspel med andra manniskor
dar sprak och handling tillsammans har en funktion.
e Inlarning sker i konkreta, for barnet begripliga situationer dar orden far sin
betydelse direkt ur ssmmanhanget.
e Barnet lar sig sjalv genom att fa tillfalle att anvanda sprak.
e Barnet upptacker sjalv sprakets inre struktur.
(Soderberg, 1982, s 90-93)

Soderberg menar att barn sjalva upptacker sprakets strukturer genom eget analytiskt arbete.
Hon stéller dessutom fragan om inte de ovan redovisade principerna dven borde galla for
skolans las- och skrivundervisning (a.a.).

En inspirerande inlarnings- och utvecklingsmiljo som stimulerar och uppmuntrar spraket ar av
oerhdrd vikt for den fortsatta sprakutvecklingen. Ett viktigt inslag i en sprakutvecklande miljo
ar att redan vid tidig alder fa goda forebilder, las- och skrivkamrater och sjalvtillit. Enligt
Bjork och Liberg (1996) grundlaggs intresset for att lasa och skriva genom gemensamma l&s-
och skrivupplevelser. Hoglasning och samtal kring texten ger barnet en god forstaelse av
texten. Vill man ge barnet goda forutsattningar till att lara sig lasa ar det viktigt att man som
vuxen visar att 1&sning &r roligt och viktigt.

Liberg menar att barn lar sig lasa genom att skriva och skriva genom att lasa. Formagan att
lasa och skriva vaxer fram och utvecklas i samspel mellan barn och vuxna. Motorn i all
kommunikation ar en 6nskan hos individen att vara en aktiv deltagare i ett socialt
sammanhang (Liberg, 1993).

Taube (2000) belyser hur elevens sjélvbild paverkas av larare och kamraters attityder,
forvantningar och vérderingar. En atmosfar som kdnnetecknas av accepterande instéllning och
forstaelse for elevers olika behov samt att lararen ser barnets starka och svaga sidor, ger ett
inlarningsvanligt klimat.

Skolan maste pa ett lustfyllt satt visa att lasning verkligen har ett
personligt varde att ge till varje manniska. Lasningen maste vara médan
vard! (s 129).

Det ar i samspelet, métet med andra, som barnet utvecklar sin sjalvbild.



Martin Ingvar (féreldsning 27/1 2004) betonar ocksa vikten av att eleven tror pa sig sjélv och
sin formaga att lara sig. Han menar att tidig attitydtraning ar viktig. Barnet maste kanna att det
ar mojligt. Chansen att vinna nagot &r stérre om man tror att man kan vinna. Kénslan ar
otroligt viktig vid inlarning, det géller att vinna kénslan. Han kallar det valbefinnandets
neurobiologi.

3.3 Interaktionism

Ur ett interaktionistiskt perspektiv betonas samspelet mellan individer och deras miljo.
Samspelsrelationer kan analyseras pa olika satt och studeras utifran skilda perspektiv.
Bjorklid och Fischbein (1992) beskriver olika typer av samspel beroende pa vilken "niva”
Som avses.

1. Inom individen (ex. psykologi)

2. Mellan miljofaktorer (ex. sociologi)

3. Individ-individ-samspel (ex. vuxna-barn-samspel)

4. Individ—grupp-samspel (ex. socialpsykologi)

5. Individ-miljé-samspel (ex utvecklingspsykologi, miljopsykologi)
6. Individ-paverkan-samspel (ex. didaktik)

Ett interaktionistiskt perspektiv innebar att man anlagger ett helhetsperspektiv pa manniskan
och hennes samspel med miljon (Bjorklid & Fischbein, 1996). Kylén (1995) har beskrivit en
helhetsmodell (figur 2) som omfattar manniskan, hennes miljo och samspelet mellan
manniskan och miljon. | varje situation maste man lagga saval psykologiska och biologiska
aspekter pa personen (de tva vanstra cirklarna i figuren) som sociala och fysiska aspekter pa
hennes miljo (de tva hogra cirklarna i figuren). Dessa aspekter kan relateras till varandra och
bilda en helhetsstruktur enligt modellen.

Individens individuella forutsattningar ar dels biologiska, det genetiska arvet och individens
egna fysiska forutséttningar (B i figuren), dels psykologiska, kénslor, tankar, handlingar och
individens sjalvkansla (A i figuren). | foreliggande studie kan den sociologiska aspekten (C i
figuren) representeras av hem, BVC, bibliotek och férskola.
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Figur 2. Kyléns Helhetsmodell som beskriver individens samspel med miljén.
(ur Bjorklid & Fischbein, 1996, s 14)

Helhetssynens struktur maste enligt Kylén kompletteras med en dynamisk beskrivning.

Ménniskan deltar med hela sin person i samspel med miljon.

Personlighetsdynamik, biologisk dynamik, miljodynamik och samspelsdynamik

utgor tillsammans en hel och total helhetsdynamik. For att forsta en manniska

behover man darfor lara kanna, férutom henne och hennes milj6, hennes

samspel med miljon. Det ar utgangspunkten i ett interaktionistiskt synsétt.
(Kylén i Bjorklid & Fischbein, 1996, s 14)

Beroende pa var vi lagger vart fokus kan vi se verkligheten ur olika perspektiv. | ett
interaktionistiskt perspektiv ar det viktigt att ha en helhetssyn. Helhetssyn omfattar dynamik,
struktur och utveckling. Det &r i interaktion med de miljoer vi moter och de krav som stélls pa
oss som vi utvecklas och det ar en utveckling som pagar livet ut. Utvecklingen ar ett resultat
av samspelet mellan individforutsattningar och miljon. Kylén har illustrerat det som en
uppatgaende spiral (figur 3).
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Figur 3. Figuren visar hur méanniskan (P1) utvecklas i samspel med miljon (M1) och den biologiska mognaden.
(ur Kylén 1992, s 20)

Nystrom (2002) har foljt tolv elever under deras forsta tre skolar. Hon menar att det &r viktigt
att studera larandet bade utifran det sociala och ifran det individuella perspektivet. | det
pedagogiska métet infinner sig en specifik relation mellan & ena sidan den enskilde eleven och
a andra sidan klassrumsmiljon och skeendet i denna miljo. Pedagogen ar en viktig del av
larandemiljon. Olika elever forhaller sig till miljon pa olika sétt och de utvecklas ocksa pa
olika satt beroende pa vilket satt larandemiljén svarar mot individens férutsattningar. Nystrom
har i sin avhandling visat att larandeprocesserna inte enbart &r individuella utan att eleverna i
stor grad paverkas av den larandemiljo de vistas i.

3.4 Las- och skrivsvarigheter ur ett interaktionistiskt perspektiv.

Fischbeins modell (figur 4) illustrerar samspelet mellan utbildningsmal och
elevforutsattningar. Utbildningsmalen utarbetas och beslutas centralt av riksdagen och
formuleras i vara laroplaner Lpo 94, Lpfo 98 och Lpf 94. Utifran laroplanerna utarbetar
kommunerna skolplaner (regionala uthildningsmal). Pa varje skolenhet bearbetas och
utarbetas arbetsplaner utifran de dvergripande malen. Slutligen &r det den enskilda
pedagogens individuella konkreta arbetssatt i klassrumssituationen som moter (interagerar
med) eleverna i undervisningen.
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Figur 4. Samspelet mellan uthildningsmal och elevforutsattningar
(modifierad ur Bjorklid & Fischbein 1992. s 50)

Den vanstra delen av modellen (se ovan figur 4) visar det eleven har i sitt "bagage”, etnisk
kulturellt ursprung, bostadsomrade, hembakgrund, och individens egna genetiska
forutsattningar. | skolan méter eleven samhallets paverkan i form av utbildningsmal, skolkod
och lararinflytande. Hur effekterna, resultatet blir & beroende av hur samspelet, motet i
skolan blir. Pedagogens roll &r att stimulera eleven och anpassa undervisningen efter den
enskilda elevens forutsattningar. Olika individer behdver olika grad av stimulans och styrning
for att kunna utvecklas pa basta satt.

Ur ett interaktionistiskt perspektiv forstas uppkomsten av och lésningen
pa barns las- och skrivsvarigheter inte enbart genom studier av det
enskilda barnet och/eller av barnets sprakliga utvecklingsniva. Ocksa det
(laro)rum i vilken den tidiga l&s- och skrivutvecklingen utspelas blir ett
viktigt studieomrade liksom det samhélle, som barnet &r en del av. |
sadana studier blir den sprakliga interaktionen mellan barn och larare,
barn och barn och texter intressant (SOU 1997:108, s 127).

Vygotskij (2001) ansag att det sociala samspelet var nyckeln till den mentala utvecklingen.
Vygotskijs teori visar att sprakutvecklingen ar beroende av manga faktorer och maste darfor
studeras ur ett utvecklingsperspektiv som till exempel ett kulturellt, historiskt och socialt
perspektiv. Han betonar de sociala erfarenheternas betydelse for sprakutvecklingen. For att
spraket skall kunna utvecklas kréavs socialt samspel, samt en stimulerande miljo som erbjuder
barnet utmaningar dar barnet kan delta i kulturella verksamheter under ledning av en mer
kunnig person som hjalper barnet utveckla tankeférmagan i sociala sammanhang. Han talar
om barnets potentiella utvecklingszoner och menar med det att det finns ett utvecklingsrum att



arbeta inom. Han syftar pa zonen mellan det barnet redan kan och det som barnet inte klarar
pa egen hand, men som det kan tillsammans med andra.

Det som barnet for tillfallet gér med hjalp av en vuxen,
kan det i morgon gora pa egen hand
Vygotskij (1999, s 257)

Helhetsynen pa spraket ar utmarkande for ett interaktionistiskt synsatt. Tala, lyssna, lasa och
skriva &r alla olika former av kommunikation. Det &r viktigt att forfattare och l&sare kan
motas, bada har sina egna erfarenheter med sig vilket paverkar motet.

Istallet for att se las- och skrivsvarigheter som en brist hos eleven kan man se det som skolans
misslyckande. Pedagogens arbete &r att mota eleven dar denne befinner sig. Det &r en av
skolans viktigaste uppgifter att skapa forutsattningar for alla elever att bli en del av vart
skriftsprakliga samhélle.

Det ar en av skolans allra viktigaste uppgifter att lara alla barn att Iasa och
skriva. De elever som har svarigheter i skolarbetet skall ha sarskilt stod. Detta
har riksdagen slagit fast i skollagen.

(Kommittedirektiv, Dir.1996:60, bil 1 i SOU 1997:108, s 337)

Lararen utgor en del av elevernas larandemiljo. En viktig pedagogisk faktor ar lararens
engagemang. Enligt Martin Ingvar (foreldsning 5/2 2001) har alla lyckade skolor lyckats tack
vare engagemang av driftiga personer.

Skolor som Klarar att satta individen i centrum lyckas!

Det betyder nagot for mig att du lar dig detta.
Ingvar (2001.02.05)
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4 Bakgrund och litteraturgenomgang

Vart tal &r medfott, men skriftspraket ar en mansklig konstruktion som bara funnits i ca 4-
5000 ar. For att spraket ska kunna utvecklas kravs socialt samspel och en stimulerande miljo
som erbjuder utmaningar.

Barn tonas in i sitt eget spraks fonemsystem/monster redan nar det ar mycket litet.
Foraldrarnas roll for barnets sprakutveckling och framtida lasutveckling ar betydelsefull.
Spraket utvecklas i interaktion mellan barnet och den vuxne. En inspirerande inlarnings- och
utvecklingsmiljo som stimulerar och uppmuntrar spraket ar viktig for den fortsatta
sprakutvecklingen.

| forskningsdversikten Att forebygga las och skrivsvarigheter (Myrberg, 2001) beskrivs vikten
av en positiv sprakutveckling redan ifran spadbarnsaren. Har férordas ett samarbete mellan
mddravard, barnavard, social omsorg, bibliotek, forskola, fritidsverksamhet och skola for att
tidigt kunna informera, stodja och stimulera de familjer som behdver stod.

Att leka med spraket, lara sig barnramsor, sanger och rimlekar ar en viktig del i
sprakutvecklingen. Har &r det inte alltid orden som &r det centrala, rytmen rorelserna och
gemenskapen betyder lika mycket. Spraket blir en bakgrund till rérelserna och rytmen. Orden
ar ibland rena nonsensord som i ramsan ”Ole Dole Doff”, de &r en integrerad del av leken.
Den sprakliga formen &r viktigare &n innehallet.

Nar barn leker med rimord ar det ocksa formsidan pa ordet som uppmarksammas. Samma sak
hénder ndr barnen borjar leka med ord som har samma begynnelseljud. Barnet borjar klara av
att flytta uppmarksamheten fran innehallet till formen och vice versa.

4.1 Spraklig medvetenhet

Spraklig medvetenhet innebar en formaga att distansera sig fran spraket, att uppmarksamma
form och funktion istallet for betydelse. Det sprakligt medvetna barnet reflekterar 6ver
spraket. Det har formagan att se pa sitt sprak utifran. Det kan omvaxlande fokusera pa
sprakets form och innehall och gora jamférelser daremellan. Det ar svart och kommer inte
som ett sjalvklart led i sprakutvecklingen. Barn ar mycket olika nar det galler utveckling av
spraklig medvetenhet. Vissa barn ar sprakligt nyfikna, de tycker om att leka med spraket
medan andra nojer sig med att bara anvanda det. Vad det beror pa ar oklart, men mycket tyder
pa att metalingvistisk utveckling kan stimuleras med pedagogiska insatser (Torneus, 1986).

11



Figur 5. Form och betydelse &r tva olika sidor av spraket. (Bild ur Torneus, 1986, s 11)

| figuren (figur 5) illustreras att betydelse och form &r tva sidor av spraket. Nar barnet blir
sprakligt medvetet kan det vaxla uppmarksamhet ifran betydelsesidan till formsidan.

Enligt Svensson (1998) kan den sprakliga medvetenheten delas upp i olika former av
medvetenhet:
e Fonologisk medvetenhet galler medvetenhet om sprakljuden.
e Morfologisk medvetenhet géller medvetenhet om ord och hur de kan
forandras
e Syntaktisk medvetenhet galler medvetenhet om hur satsers byggs upp.
e Semantisk medvetenhet galler medvetenhet om satsers betydelse.
e Pragmatisk medvetenhet galler medvetenhet om hur spraket anvands i olika
situationer (s 85).

Barns formaga att viljemassigt styra och inrikta sin uppmarksamhet ar néra relaterad till den
kognitiva utvecklingen.

Sma barn ar sina sinnens slavar. De har svart att frigora sig fran sina
sinnesintryck och ga utanfor har-och-nu-situationen....Den kognitiva
utvecklingsnivan utgor en flaskhals for den sprakliga medvetenheten pa
sa satt att den avgor om barnet viljemassigt och avsiktligt kan dirigera sin
uppmarksamhet mot sprakliga former av olika slag (Torneus, 1986, s 12).

Barn ar inriktade pa betydelsen snarare an spraklig form. Att bli medveten om de sprakljud
som bygger upp orden ar ett stort steg i barns utveckling. De flesta behdver hjalp att ta detta
steg (Lundberg, 2001).

De flesta forskolor arbetar idag med rim och ramsor. En viktig pedagogisk utgangspunkt ar att
tidigt upptacka de barn som har svart att ta till sig dessa. Har kan man i sma grupper och med
lekens hjélp forsoka fanga upp och fa med dem.

Det dr inte sjalvklart for alla barn att talsprak och skriftsprak har en tydlig koppling.
Talspraket har inga klara skillnader mellan ord, satser och fonem, allt hanger ihop i en enda
lang ljudsekvens. Det racker inte att bara rimma och lasa ramsor. Spraklekarna maste ha ett
klart syfte att fa barnet att bli medvetet om att meningen gar att dela upp i ord och att ord gar
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att dela i fonem. Barnet maste upptéacka vad i ordet som rimmar och hur man genom att
manipulera med fonem kan skapa nya ord.

4.2 Samband mellan spraklig medvetenhet och lasning

En for lasning viktig del av den sprakliga medvetenheten ar den fonologiska medvetenheten.
Manga forskare har intresserat sig for vad fonologisk medvetenhet och lasinlarning har for
samband. Vissa forskare menar att fonologisk medvetenhet ar en forutsattning for
lasinlarning. Andra menar att fonologisk medvetenhet &r en konsekvens av lasning.

Taube (2000) menar att det forsta krav som stalls pa ett barn som skall lara sig lasa och skriva
ar att det blir medvetet om sitt talade sprak. Ett alfabetiskt sprak som vart kraver dessutom att
den som ska lara sig lasa ar medveten om sprakets fonem vilket innebér att de kan upptéacka
fonem inne i ord. De flesta av vara sjuaringar beharskar spraket val i tal. Nar de ska lara sig
lasa maste de goras medvetna om “det som redan finns i huvudet”. De maste reflektera Gver
sprakets fonologiska aspekter.

Pa nagot satt maste sprakets fonologiska sida dras fram ur det kognitivt
omedvetna (Taube, 2000, s 52).

Bristande fonologisk medvetenhet hos forskolebarn har i en lang rad studier av olika forskare
under de senaste tjugo aren visats kunna forutsaga lasinlarningsproblem i skolan (Myrberg,
2001).

| Frost (2002) beskrivs en studie som har visat att det finns ett samband mellan barns formaga
att lara sig ramsor vid 3-ars alder och deras formaga att lara sig lasa vid 6,3 ars alder. Man
undersokte ocksa formagan att kunna rimma vid 4,7 ars alder och barnens fonemmedvetenhet
vid 5,6 ars alder respektive 6,3 ars alder. Slutsatsen blev att det fanns ett signifikant samband
mellan férmagan att lara sig barnramsor, rimfardighet och fonemmedvetenhet och lasning.

Tréaning av fonologisk medvetenhet i exempelvis Bornholmsprojektet (se s 25) har visat sig ha
positiva effekter pa barns las- och skrivutveckling. Sarskilt galler det barn som ligger i
riskzonen for att utveckla las- och skrivsvarigheter (Myrberg, 2001).

| en liknande studie som beskrivs i Arngvist (1993) &r slutsatsen att det gar att trana spraklig
medvetenhet hos forskolebarn innan de borjar skolan. Den visar att det finns ett klart positivt
samband mellan spraklig medvetenhet i forskolan och formagan att lasa i forsta klass. De barn
som gynnades bést av traningen var de som fran borjan hade liten spraklig medvetenhet.

Erfarenheter fran ett antal vetenskapliga studier visar att det & mojligt att
forbattra den sprakliga medvetenheten hos férskolebarn med hjélp av
spraklekar med rim och ramsor. Detta bidrar pa ett verkningsfullt satt till
att minska svarigheterna i den forsta lasinlarningen (Arngvist, 1993, s 75).

| USA tillsattes 1996 en kommitté med uppdrag att sammanstélla forskningsresultat och
rekommendationer om pedagogik for att forebygga las- och skrivsvarigheter som forskare
kunde enas om. I kommitténs slutrapport Preventing Reading Difficulties in Young Children
(Snow, 1998) beskrivs vikten av spraklig medvetenhetstraning parallellt med
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bokstavsinlarning. Det &r viktigt att den fonologiska traningen har en klar koppling till det
skrivna ordet. Myrberg (2001) sammanfattar kommitténs grundlaggande syn pa lasutveckling
pa foljande sétt:

o lasutveckling ar till skillnad fran talspraksutveckling ingen naturlig process
o lasutveckling forutsatter insikt om sprakets bestandsdelar och deras
relationer, det vill sdga "metalingvistiska kunskaper’:
— bokstaven ar en symbol for ett sprakljud
— ord gar att analysera i sina bestandsdelar
(Myrberg, 2001, s 49)

| den svenska forskningsdversikten Att forebygga och moéta las- och skrivsvarigheter
(Myrberg, 2001) beskrivs en interventionsstudie som sokte svar pa vilka komponenter i
fonologisk medvetenhet som visar storst traningseffekt och vilken effekt spraklig
medvetenhetstraning har pa barn med olika verbal begavningsniva. Studien visade att de barn
som inte kan identifiera ett enskilt fonem i ett ord inte har natt den niva dar framgangsrik
lasinlarning kan starta. For de 6vriga visade det sig att traning av fonologisk féormaga
samtidigt med traning i att 1asa och skriva ger de mest gynnsamma betingelser for att utveckla
lasformagan. Studien visade ocksa att de barn som har lagst spraklig begavningsniva ér de
som tjanar allra mest pa fonologisk traning under forsta skolaret.

Myrberg (2001) héanvisar till Torgesen, Wagner och Rashotte (1994) som i en longitudinell
studie studerade beroendeférhallandet mellan fonologisk medvetenhet och lasformaga fran
forskolan till och med sa 2. Deras slutsats var att ett dmsesidigt forhallande existerar mellan
de tva, men att orsaksriktningen &r starkare fran fonologisk medvetenhet till lasféormaga an
tvartom. Ett antal barn som har problem med fonologisk formaga far mycket stora problem i
sin l&sinlarning. De sammanfattar de pedagogiska implikationerna av sin studie i féljande
punkter

- Traningsprogram for att utveckla fonologisk medvetenhet bér inga i alla
lasinlarningsprogram som vill forebygga eller motverka las- och
skrivsvarigheter.

- For barn som pa grundval av sin sprakliga utveckling kan bedémas ligga i
riskzonen for att utveckla stora las- och skrivsvarigheter maste direkt och
intensivt stod ges for att na framgang.

(Myrberg, 2001, s 14)

Bjork och Liberg (1996) menar att det ar viktigt att lasande och skrivande sker i funktionella
sammanhang. L&s- och skrivinlarning sker lattast i ssmmanhang som fyller en mening i
barnens liv och for vilka de har en god forstaelse. De menar att den grammatiskt fonologiska
medvetenheten bast utvecklas i lek dér barnet far utforska spraket och nar de far skriva egna
texter. De menar ocksa att barn har lattare att lara sig lasa genom att skriva an tvartom. Att
fonologisk medvetenhet inte &r en absolut forutséattning for att l&ra sig lasa visar déva barn,
som ju trots att de inte kan hora kan lara sig skriftspraket.

P4 liknande sitt visar Ragnhild Soderbergs (1982) forskning hur sma barn kan lara sig lasa
genom att tidigt med hjalp av ordkort leka med skriftspraket. Hon menar att de till en borjan
behandlar orden som helheter men att de sedan borjar analysera helheterna. De jamfor
ordbilderna och hittar likheter i bokstavskombinationerna. Pa detta vis upptéacker barnet att
vissa bokstavskombinationer svarar mot vissa ljudkombinationer. Efter den upptéckten borjar
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de forsoka lasa nya ord utifran kdnda morfem eller stavelser. Sa smaningom kan de genom
sina iakttagelser, jamforelser och férsék med orden komma till insikt om bokstévernas och
ljudens motsvarigheter.

Att pa olika satt leka med spraket ar viktigt. Barn som tidigt tranar sig pa att flytta
uppmarksamheten fram och tillbaka mellan sprakets innehall och form, har lattare att lara sig
lasa.

4.3 Hoglasningens betydelse

En viktig del i skriftsprakutvecklingen &r att barnet tidigt far mojlighet att komma i kontakt
med bdcker och andra texter. Att som liten fa sitta i en vuxens kna och tillsammans ta del av
innehallet i en bok ger en positiv upplevelse till skriven text. Barnet far da pa ett naturligt sétt
en forstaelse for sammanhanget mellan skrift och tal. Héglasning och samtal kring texten ger
barnet god forstaelse av texten och mojlighet att utveckla ordforradet. Liberg (1996) kallar
detta for "litterar amning” och menar att det ar nagot som alla barn mar bra av. De barn som
inte fatt ta del av det i hemmet bor fa det pa forskolor och i skolan. Vill man ge barnen goda
forutsattningar till att lara sig l&sa ar det viktigt att man som vuxen visar att lasning &r roligt.

Myrberg (2001) anser att hoglasning i skolan &r sarskilt viktig for barn fran kulturellt
missgynnade hem. Hoéglasning ger:

e storre ordforrad
tydligare artikulatorisk representation av ord
béattre syntaxkunskap
6kad motivation att l&sa sjalv
battre kunskap och “concepts of print”.

(Myrberg, 2001, s 53)

Hur man som vuxen laser for barnet ar av betydelse. Det &r bra om den som laser hogt for
barnet ar medveten om vikten av att stalla ratt fragor och anknyta till barnets egen
erfarenhetsvarld. Att t ex smaprata om berattelsen, forklara det som ar svarbegripligt och
diskutera vad som sker pa bilderna ar mycket betydelsefullt. Pa detta satt far barnet en modell
for hur man gar tillvaga for att forsta en text. Detta bidrar till att lagga grunden till barns
forhallningssatt till larande.

Bade Franzen (2001) och Torneus (1986) menar att det redan tidigt gar att trdna upp barnens
formaga att bli pragmatiskt medvetna och gora inferenser. De betonar bagge hoglasningens
betydelse.

Genom att lasa hogt for barnen glantar man pa porten till sagans och

fantasins véarld, men dessutom kanske man stimulerar och utvecklar

deras pragmatiska medvetenhet genom att de far rika tillfallen att reflektera 6ver
spraket och dess begriplighet (Torneus, 1986, s 55).

Franzen (2001) skriver att den vuxne genom hoglasning for barnet sar det forsta froet till att
det ska kunna forsta vad en text sager. Franzen trycker ocksa pa lasforstaelsens betydelse for
laslusten, utan lasforstaelse blir det ingen laslust. Att genom hoglasning skapa ett positivt
intresse fOr litteraturen och en vilja att vilja l&sa sjalv ar mycket viktigt.
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Lars Hesslind (1988) har vid intervjustudie med bokslukande mellanstadiebarns foréldrar
funnit att de last for sina barn. Hesslind menar att foraldrar som ger kérlek tillsammans med
bocker, ocksa ger karlek till bocker. Barnen far darmed verktygen till att klara skolarbetet
battre.

Darmed har de sett till att barnen fatt en fribiljett som kan ge dem plats
pa forsta parkett pa livets teater ( Hesslind, 1988, s 104).

4.4 La&s- och skrivutveckling

Hemmets betydelse for I4s- och skrivutvecklingen kan inte nog betonas. I figur 6 illustreras
hur skriftsprakliga aktiviteter i hemmet paverkar barnet. Om skriftsprakliga aktiviteter ingar
som ett naturligt inslag i hemmet kommer barnet att pa ett naturligt satt ta till sig dessa. De
vuxnas agerande blir barnens forebilder (positiv modell). Tillgang till skrift och exponering
for skriftsprak ger barnet méjligheter att sjalv borja experimentera med skriftspraket. I lugn
och ro kan de gora sina egna upptackter och erfarenheter.

Positiv modell | —» | identifikation \

v
. Tillgang till skrivet Barnet gor .
LASNING | HEMMET | 2 BARNETS LAS-
sprak —» | erfarenheter >
= UTVECKLING
Exponering for ; 3 el
\ Skriftsprak interaktion
hoglasning

Figur 6. Figuren visar den informella socialiseringen av skriftspraket (kalla: Haggstrom & Lundberg, 1994)

Snow (1998) beskriver nagra viktiga inslag i hemmet som pa ett positivt satt kan paverka
lasutvecklingen

1. Value placed on literacy: by reading themselves and encouraging
children to read, parents can demonstrate that they value reading.

2. Press for achievment: by expressing their expectations for achievment
by their children, proving reading instruction, and responding to
children’s reading initiations and interest, parents can create a press for
achievment.

3. Availability and instrumental use of reading materials: literacy
experiences are more likely to occur in homes that contain children’s
books and other reading and writing materials.

4. Reading whith children: parents can read to preschoolers at bedtime
or other times and can listen to schoolchildrens oral reading, providing
assistence as needed.

(Snow, 1998, s 121)
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Det finns tydliga bevis pa att barn som kommer ifran hem dar fa méjligheter till 1&s- och
skrivaktiviteter ges, l6per storre risk att fa las- och skrivproblem an barn ifran hem dar rika
l4s- och skrivmojligheter finns (Snow, 1998).

Lasutveckling sker alltid i samspel med miljon. En manniska som inte traffar pa skriven text i
nagon form kommer inte att bli en lasare. | lasutveckling liksom i manga andra omraden kan
vissa stadier urskiljas. Eftersom lasning inte ar en naturligt utvecklad fardighet utan en
kulturellt betingad foreteelse ar det inte sakert att alla barn gar igenom alla stadier i en viss
bestamd foljd och hur lange ett visst barn befinner sig pa en viss niva ar individuellt.

Svensson (1998) beskriver lasutvecklingen i fyra steg. Stadierna skiljer sig at genom 6kad
korrekthet i 1asningen och genom utnyttjande av olika lasstrategier.

Det forsta steget ar pseudolasning. Barnet forstar att bocker kan lasas och laser” garna med
speciell l&srost. Detta lasbeteende har en social grund, barnet kanske inte ens &r medvetet om
att det &r texten som ar utgangspunkt for lasning, utan tror att det &r bilderna, men det vet att
man laser fér ndgon och hur det ska lata.

Nasta steg ar logografisk lasning. Barnet har annu inte forstatt den alfabetiska koden. Barnet
laser kanske sitt eget namn och kan ké&nna igen flera for barnet intressanta ord. Det ser
helheten och kan utan ledtradar i omgivningen lasa vissa ord t ex STOP och Coca Cola. Om
ordet skrivs i ett annat sammanhang utan sitt typiska utseende, sa kan barnet inte lasa det. Om
bokstaver i ordet byts ut pa nagra stallen inne i ordet méarker inte barnet detta, sa lange miljon
och/eller logotypen &r densamma. Barnet "l&ser” symbolen for ordet.

Tredje steget ar alfabetisk lasning. Barnet har nu insett sambandet mellan bokstéver och
sprakljud. Det har en fonologisk medvetenhet, det har forstatt principerna for att kunna ljuda
sig fram till nya ord. En forutséttning for att detta steg skall kunna uppnas &r att barnet forstar
att ett ord har tva sidor, en innehallssida och en formsida. Barnet laser via avkodning, till en
borjan ar denna avkodning mycket arbetsam, men efter traning gar det allt mer automatiskt.
Alfabetisk lasning forekommer hela livet ut, speciellt om det ar en text med ett svart
sammanhang eller om det &r en text med manga frammande ord.

Det fjarde steget &r ortografisk lasning. I detta stadium blir lasningen alltmer automatiserad.
Nu laser barnet allt oftare genom att se hela ord. Ord som lasts manga ganger kan tas in i
hjarnan i form av helheter och ger omedelbart forstaelseassociationer. Lasaren kan nu ocksa
utnyttja sin morfologiska férmaga och lasa ordet i delar. Detta leder till att lasaren kan dgna
mer kraft at att forsoka uppfatta textens innebord.

Arnqvist (1993) namner ytterligare tva strategier, kreativ lasning och kritisk lasning, som
ocksa skulle kunna ses som steg i en lasutveckling.

Kreativ 1asning innebér att eleven narmar sig det vuxna sattet att 1asa. Lasaren tolkar och
bearbetar det lasta utifran sina egna utgangspunkter. Den kreative lasaren laser inte bara for
att forsta texten, utan forsoker dven hitta andra tolkningar av textens innehall och kan t ex se
pa en tidningsartikel utifran flera perspektiv.

Kritisk lasning sammanfaller utvecklingsmassigt med den kreativa lasningen. Bade kritisk och
kreativ lasning innebar att man kan lasa med olika forestallningsramar, men ocksa att man kan
narma sig texten ur olika perspektiv. Kritisk lasning innebar vidare att lasaren har formaga att
skifta uppméarksamhet och vardera texten utifran sin egen kunskap och erfarenhet. Detta
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innebar att det blir ett reflekterande lasande déar lasaren strévar efter att lasa "mellan raderna”
och inte enbart forsta orden och meningarna som star i texten.

| Hgien och Lundberg (1999) beskrivs lasutvecklingen i stort sett pa samma satt. De visar
ocksa med sin skiss (figur 7) hur de olika stadierna éverlappar varandra. Nar en strategi ar
inlard ligger den kvar som "back up”-strategi. Kannetecknet pa en god lasare ar flexibilitet
vad galler avkodningsstrategier. Aven om en lisare befinner sig pa de ortografiska stadiet kan
han nar han stoter pa ett okant ord utnyttja tidigare strategier.

et 1
IR& e
1 ..  Kontextberaende
] T Alfaberisk-fonemisk e e aa :

L amaabvres ki g &
) .
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Figur 7. Stadier i avkodningsutvecklingen. (ur Hgien & Lundberg, 1999, s 45)

Nagra barn misslyckas i sin forsta lasinlarning och de negativa erfarenheterna fran detta
misslyckande kan sitta i under lang tid framover. Det ar av oerhord vikt att det forsta motet
med skriften blir en positiv upplevelse for barnet och att uppgifterna &r anpassade efter
barnets formaga. Negativa erfarenheter av den forsta lasinlarningen kan annars leda till att
barnets sjalvfortroende och sjalvbild skadas. Detta kan i sin tur ha en negativ inverkan pa
formagan att lyckas med lasuppgifter. Barnet kanske misslyckas igen pa grund av sitt daliga
sjalvfortroende, vilket kommer att forsvara lasinlarningen ytterligare. Det kan liknas vid en
nedatgaende spiral dar barnet genom sina upprepade misslyckanden till slut helt tappar tron pa
den egna formagan (Taube, 2000).

Barnets tilltro till den egna sprakliga formagan &r viktig for den fortsatta sprakutvecklingen.
Barnet maste fa kanna sig som en blivande lasare och skrivare. Om barnet ska lyckas lara sig

lasa och skriva maste skriftsprakliga aktiviteter bli en del av deras sjalvbild. De som tidigt
stoter pa problem riskerar att kanna sig som en som inte platsar i laslaget.

4.5 Las- och skrivsvarigheter

Lasning (L) definieras ofta som produkten av avkodning (A) och forstaelse (F).
L=AXF

For att man ska kunna tala om lasning kravs att bada delarna finns med, avkodning och

forstaelse hanger nara samman. Avkodningen maste vara automatiserad for att lasningen ska
bli en fardighet, den fonologiska avkodningen har da avlosts av ortografisk avkodning. For att
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kunna forsta vad vi laser kravs bade avkodning och en tankemassig bearbetning. Det &r viktigt
att lasningen blir automatiserad sa att energi kan agnas at innehallet i texten. Enligt Myrberg
(2001) bor inga barn fa lamna skolarlutan fungerande avkodningsférmaga.

Forskningen visar att de elever som gor det i stor utstrdckning permanentar sina
problem. Under forsta skolaret maste darfor alla insatser relateras till att
utveckla elevernas formaga att automatisera avkodningen. Misslyckas detta ar
risken stor att det far livsfarliga konsekvenser for eleven. (Myrberg, 2001, s 61)

Myrberg (2001) hanvisar till Stanovich (1986) som beskriver hur problem i l&s- och
skrivinlarning forstarks och fors vidare som en ”Matteus-effekt” i utveckling av lasformaga.

Ty den som har, han ska fa, och det i 6verflod, men den som inte har,
fran honom skall tas ocksa det han har.
(Matteusevangeliet kap.13, bibelkommissionens 6verséttning. Myrberg, 2001, s 7)

Stanovich menar att de barn som tidigt knackt den alfabetiska koden laser mer och mer. Deras
avkodningsskicklighet 6kar, vilket leder till att mindre och mindre energi behdver avséttas for
ordavkodning och mer av de kognitiva resurserna kan avséttas till det som &r lasningens syfte;
att finna meningen med texten. Det leder till fortsatt utveckling av lasférmagan. En studie
visar att en avancerad lasare under en vecka laste 1933 ord under lastimmarna i skolan, medan
en av de mindre avancerade lasarna i samma klass laste 16 ord under samma tid.

Andra forskare som refereras av Stanovich uppskattar de summerade
laserfarenheterna under ett ar till ca 100.000 ord fér den grupp som var minst
lasmotiverad. De mest motiverade eleverna laste mellan 10 och 50 miljoner ord,
dvs. 100-500 ganger mer an den grupp som laste minst. En positiv och en
negativ cirkel etableras. (Myrberg, 2001, s 9)

Att arbeta efter teorin att lasproblem vaxer bort eller att invéanta elevernas lasmognad kan fa
forodande effekter i form av mindre ordférrad och mindre lasrutin. For att undvika att gapet i
lasformaga Okar och satter spar i alla skolamnen ar det viktigt att stod satts in tidigt i barnets
lasutveckling (Myrberg, 2001).
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4.6 Vad skiljer dyslexi fran las- och skrivsvarigheter i allménhet?

Det finns olika definitioner pa dyslexi eller specifika las- och skrivsvarigheter som det ocksa
ibland kallas. En definition som ofta anvands &r Hagien och Lundbergs (1999).

Dyslexi ar en storning i vissa sprakliga funktioner som &r viktiga for att
kunna utnyttja skriftens principer vid kodning av spraket. Stérningen ger
sig forst till kdnna som svarigheter med att uppna en automatiserad
ordavkodning vid lasning. Storningen kommer ocksa tydligt fram genom
dalig rattskrivning. Den dyslektiska stérningen gar som regel igen i
familjen, och man kan anta att en genetisk disposition ligger till grund.
Karaktaristiskt for dyslexi ar ocksa att storningen ar ihallande. Aven om
lasningen efter hand kan bli acceptabel, kvarstar oftast
rattskrivningssvarigheterna. Vid en mer grundlig kartlaggning av de
fonologiska fardigheterna finner man att svagheten pa detta omrade ofta
ocksa kvarstar upp i vuxen alder. (Hgien & Lundberg, 1999, s 20)

Nagot forenklat kan definitionen sammanfattas till att

Dyslexi ar en ihallande storning av kodningen av skriftspraket, fororsakad
av en svaghet i det fonologiska systemet.
(Hgien & Lundberg, 1999, s 21)

Begreppet dyslexi tyder pa att det finns biologiska forklaringsgrunder. Tvillingstudier visar
ocksa att ett genetiskt inflytande finns. Ingen arver nagons las- och skrivsvarigheter, dyslexi.
Det som ar arftligt ar orsakerna till de fonologiska bekymren. Forskning har visat att det
sannolikt finns olika genetiska végar till dyslexi hos olika individer. Miljon har alltid ett
inflytande. Forskningen visar ocksa att miljoméssig intervention som berikar sprak- och
skriftsprakserfarenheter kan ges for att minska risken att misslyckas nar skolans
lasundervisning tar vid. Ett annat k&nt faktum ar att barn med dyslexi behover lastrana
betydligt mer an normalt utvecklade barn for att uppna normal lasniva (Olsson, 2001).

Att utveckla en snabb och séker ordavkodning som innebér att vi kan lasa mellan 250-300
ord/min utgor en viktig forutsattning for all form av kunskapsinhamtning via skriftspraket.
Lasning handlar inte bara om avkodning utan i minst lika hog grad om forstaelse, det vill saga
att fullt ut kunna uppfatta de budskap, idéer och intentioner som texten férsoker formedla.

Att avkodningen ar automatiserad ar ingen garanti for forstaelsen. For full forstaelse kravs att
texten &r val avstamd mot lasarens sprakliga och innehallsméssiga erfarenhet. Melin och
Delberger (1996) beskriver det som ett samspel mellan alla tre spetsarna i en triangel (se figur
8).
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Texten

Lasarens kunskap Lasarens kunskap
om spraket om vérlden

Figur 8. Sambandet mellan text och lasarens kunskap om spréaket och vérlden. (ur Melin & Delberger, 1996)

For att texten ska vara vard att lasa maste den erbjuda lasaren nagot nytt, men den far inte
innehdlla for mycket ny information. Lasaren maste kunna relatera den med sin tidigare
kunskap. Ar innehallet i texten for svart kravs en tillsats av forforstéelse. Lasarens sprak
utvecklas i méten med texter, men for att det ska kunna ske far texten inte innehalla for
mycket sprakliga nyheter, for manga okanda ord eller for kravande meningsbyggnader (Melin
& Delberger, 1996).

Lasforstaelsen ar beroende av att lasaren sjalv drar nytta av den kunskap och erfarenhet hon
har for att en text ska bli begriplig. For det krévs ett stort ordférrad och en rik
omvérldskunskap som anvénds for att fylla i (inferera) information som har uteldmnats i en
text.

Vikten av bakgrundskunskap och erfarenheter betonas ocksa av Hgien och Lundberg (1999)
som menar att lasforstaelse ar en aktiv konstruktiv process, det ar ett samspel mellan lasaren
och texten. | texten presenteras ofta bara delar av beskrivningar av situationer och foreteelser,
som lasaren forvantas ha kunskap om. Nar vi laser texten aktiveras var forkunskap och vi
relaterar till det vi redan vet. Om lasaren saknar de forkunskaper som kravs eller den
forforstaelse som behdvs misslyckas motet oavsett hur bra avkodningen fungerar.

Torneus (1986) skriver att utmarkande for barn med dalig lasforstaelse &r att de har ett passivt
forhallningssatt till texten. De laser ratt igenom texten utan att reflektera. De tanker inte efter
om innehallet ar begripligt och de gor inte egna inferenser. Manga ganger inser de inte sjalva
att de inte forstatt. En orsak kan enligt henne vara att barnet inte utvecklat pragmatisk
medvetenhet. Barn som inte utvecklat pragmatisk medvetenhet kan forvantas fa
lasforstaelseproblem.

Aven Franzén (2001) beskriver den svaga lasaren som passiv, en som tar sig igenom texten
mekaniskt utan eftertanke. Hon menar att de troligen inte &r medvetna om att det kravs en
aktiv insats fran deras sida. Dessa elever behover enligt henne direkt instruktion i hur man gor
inferenser for att pa djupet kunna forsta en skriven text.

| en populationsbaserad undersokning studerades forekomsten av olika typer av l&asproblem
(Samuelsson, 2003). Undersdkningen omfattade 224 mellanstadieelever. Resultaten fran
undersokningen visade att andelen elever med forstaelseproblem var dubbelt sa stor (8 %)
som andelen elever med svag ordavkodning (4 %), det vi vanligtvis kallar dyslektiska
lasproblem. Vart att uppmarksamma &r ocksa att andelen elever med ordavkodningsproblem
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(dyslexi) motsvarar tidigare uppskattningar angaende forekomsten av dyslexi (5-7 %)
(Lundberg, 1985; Samuelsson, 2003).

De bada grupperna far bada lasforstaelseproblem den ena de med s.k. specifika lasproblem
(dyslexigruppen) pa grund av bristande ordavkodningsférmaga, medan den andra gruppen de
med icke-specifika lasproblem snarare hindras i sin lasforstaelse av en bristande verbal
formaga. For att pa ratt satt kunna hjalpa de olika elevgrupperna behovs olika strategier.
Individer med lasproblem utgér med andra ord inte en homogen grupp. For den dyslektiska
gruppen behdvs uppgifter som trénar upp ordavkodningen. Den andra gruppen behdver
ovningar som utvecklar ordforstaelsen och semantiska och pragmatiska kunskaper.

Skolans uppgift ar att hjalpa alla elever. Eftersom lasning ingar i och ar en viktig forutséttning
for att lyckas i alla skolamnen borde det har vara alla larares framsta uppgift. FOr dyslektiker
kravs mer tréning, enda vagen till 1asning ar lasning. For de elever dar fonologisk
medvetenhetstraning inte hjdlper maste man satsa pa andra satt. Langsiktiga pedagogiska
insatser och kompensatorisk traning &r nagra. For de elever som har problem med forstaelsen
maste man bygga upp spraket, ordférstaelsen och ordférradet.

Enligt Myberg (2001) visar forskningen entydigt pa negativa effekter pa barnets las- och
skrivutveckling av att skjuta upp identifiering av de barn som kan komma att behéva stod.
Han menar ocksa att det finns tidiga indikationer som kan anvéndas for att identifiera
kommande svarigheter. Nar det galler forskolebarn ar forsenad talspraksutveckling och dalig
ordforstaelse exempel pa indikationer som barnlakare, logopeder, psykologer forskollarare
och foraldrar bor vara observanta pa. Vid skolstart &r dalig bokstavskunskap, dalig forstaelse
av skriftsprakets funktion, daligt verbalt minne for meningar och historier, dalig fonologisk
medvetenhet, litet aktivt ordforrad och dalig syntaktisk och morfologisk medvetenhet exempel
pa sadana indikationer.

For att kunna mota varje elev krédvs ett diagnostiskt undervisningssétt det vill sdga en
ordentlig kartlaggning av varje elevs styrkor och svagheter. Med hjélp av en tidig identifiering
av las- och skrivproblem, tréning och tidiga stodinsatser &r prognosen for en positiv las- och
skrivutveckling god.

En viktig forutsattning for att kunna gora en ordentlig kartlaggning och kunna mdéta den
enskilde elevens behov ar lararkompetensen. | skolverkets rapport fran ”Konsensusprojektet”
(Myrberg, 2003) lyfts lararkompetensen upp som den mest betydelsefulla bestandsdelen for
att lyckas forebygga och méta las- och skrivsvarigheter. Det kravs att lararen har gedigen
kunskap om barns sprakutveckling och las- och skrivprocessen. Den skicklige lararen arbetar
strukturerat och systematiskt och tar elevens formaga och individuella strategier som
utgangspunkt. Det galler att ha en stor kunskap om olika metoder for att pa ratt satt kunna
mota varje elevs individuella behov. Ett viktigt inslag &r att motivera eleven, lds- och
skrivgladje &r en forutsattning for en lyckad inlarning.

L&s- och skrivproblem hos vuxna ar ett handikapp. Idag finns manga kompensatoriska
hjalpmedel.

Den avgdrande faktorn for att forhindra uppkomsten av en ond cirkel ar
att fokusera alla insatser i forsta arskursen pa att uppna automatiserad
ordavkodning. Empiriska data (Blachman, 1994, a.a) tyder pa att den
elev som lamnar forsta arskursen utan att ha uppnatt detta I6per 90%
risk att permanenta sina lasproblem (Myrberg, 2001, s 18).
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Detta visar hur oerhort viktigt det ar att stod satts in sa tidigt som mojligt for att ge alla en
chans att komma igang med sin lasning och minska gapet i lasféormaga.

Nystrom (2002) betonar ocksa vikten av att stod sétts in sa tidigt som méjligt. Hennes studie
visar att elevernas svarigheter visar sig tidigt och de beteenden som fanns inte véxte bort, de
barn som hade problem i skolstarten hade samma slags svarigheter nar de borjade fjarde
skolaret. De insatser som gors maste vara anpassade efter barnets behov. Skolan maste skapa
en miljo dar eleverna far lust att lara.
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5 Forebyggande arbete

Skriftspraksutvecklingen (las- och skrivutvecklingen) hanger intimt samman med
talspraksutvecklingen och barnens tidigare erfarenheter av méten med spraket. Frost (2002)
menar att skolans maéjligheter att uppna sina mal &r beroende av vilken stimulans barnet fatt
innan det borjar skolan. For att lyckas behdvs en pedagogisk helhetssyn som ldnkar samman
forskolan och skolan.

5.1 Barnavardcentraler och bibliotek

Barnavardscentralerna (BVC) erbjuder kostnadsfri halsoundersokning, radgivning och stod
till alla foraldrar med barn i forskolealdern. Pa barnavardcentralen foljs barnets tillvaxt,
utveckling och halsa upp genom regelbundna kontroller. Skéterskorna som arbetar pa
barnavardcentralerna har sérskild utbildning i fragor som ror barns utveckling och halsa. En
stor del av deras arbete ar forebyggande. Barnets horsel kontrolleras vanligen forsta gangen
nar barnet ar 7-8 manader gammalt, man anvéander olika metoder i olika delar av landet. Ett
vanligt satt ar att helt enkelt stalla fragor till foraldrarna om barnets horsel. Pa vissa hall
anvands ett sa kallat BOEL-test, forkortningen betyder "blicken orienterar efter ljud”. Det
innebér att skoterskan har ett antal sma bjallror i olika storlekar som hon “pinglar” med.
Barnet ska reagera pa ljudet och vanda blicken mot det hall ljudet kom ifran. | fyradrsaldern
gors en ny horselundersokning. Vid den har aldern anvéands vanligen metoden lekaudiometri
vilket innebér att barnet far hora ljud i horlurar. Nar barnet hor ett pip far det till exempel tra
en ring pa en pinne. Barnets tal- och sprakutvecklingen kontrolleras vid flera tillfallen under
forskoletiden.(www.infomedica.se).

P& manga barnavardscentraler informeras foraldrar tidigt om betydelsen av rim, ramsor, joller,
smaprat, sanger och pekbdcker for den tidiga sprakutvecklingen. Flera barnavardscentraler
delar ocksa ut gdvobocker som Ramsboken eller Barnens forsta bok till de nyfédda barnens
foraldrar i samband med informationen. Pa vissa hall far foraldern ett presentkort pa boken
som sedan hamtas ut pa biblioteket.

| Uppsala har samarbetet mellan bibliotek och BVC resulterat i ”ABC-dropparna” (Ahlén &
Westerlund, 2001) som &r en serie broschyrer med information om barns sprakutveckling i
olika aldrar. I broschyrerna finns forutom information om vad man kan férvanta sig att barnet
ska kunna rent sprakligt, ocksa uppmaningar till att lyssna, prata, sjunga, rimma, ramsa,
"pratlasa” och beratta for barnet. De innehaller dessutom rad och forslag pa bocker att lasa for
barnet, samt bdcker om barn for vuxna. Broschyrerna delas ut av skéterskan pa BVC i
samband med de besok da man talar med foraldrarna om barnets sprak och sprakutveckling.
”ABC-droppar” finns nu pa manga hall i landet.

Ett annat kant projekt &r BokNallen i Markaryds kommun. BokNallen informerar féraldrar om
barns sprakutveckling och ger forslag och rad pa bra barnlitteratur. BokNallen gor ocksa
hembesok, forsta gangen nar barnet ar i 2-arsaldern, och en andra gang nar det &r ca 4 % ar.
BokNallen har alltid med sig en resvaska med bocker ur vilken man far lana sa mycket man
vill pa obegransad tid. Vid forsta besoket far barnet boken ”"Nalle” av Janus Hertz. | projektet
ingar ocksa sagostunder en gang i manaden pa kommunens éppna forskolor och information
och sagolasning i dagbarnvardargrupperna en gang per termin. (www.markaryd.se)
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5.2 Léasrorelsen och Lar for livet

P4 Bok och biblioteksmassan i Géteborg ar 2000 invigdes den landsomfattande kampanjen
Lasrorelsen. Lasrorelsen motto var "Ge dina barn ett sprak”. En av anledningarna till att
kampanjen startade var att 25 % av alla vuxna i aldern 16-65 ar inte klarade grundskolans
krav pa las- och skrivférmaga. En annan var att undersokningar visade att den tid
smabarnsforaldrar laste for sina barn pa 15 ar minskat med hélften. Efter kampanjen visar nya
matningar att lasningen okat (www.larforlivet.nu). Kampanjen pagick i tva ar och
genomfordes i samarbete med manga olika samarbetspartners som barnavardscentraler,
foretag, fackliga organisationer och kulturinstitutioner. Lasrorelsen vande sig till alla aldrar
och deras manga olika projekt och verksamheter nadde manga och fick stor uppméarksamhet.
Ett exempel pa en stor uppmarksammad satsning var samarbetet med Munkedals pappersbruk
och McDonalds da 1,2 miljoner barn- och ungdomsbacker delades ut pa restaurangerna. |
anslutning till den aktiviteten gav Sveriges bokhandlare 30 % rabatt pa valfri bok. Ett annat
var samarbetet med Arla som pa 10 miljoner mjélkpaket, med Alfons Aberg som budbérare
uppmanade forskolebarn att tdvla med sitt basta ord. Over tusen barn deltog med 2022 ord,
Svenska spraknamndens jury utsag ordet "fickla” som vinnare, andra prisbelonta ord var
"stjarnprickig”, "blottor” och "sommarangel”. Skriften ”Sma barns sprakvarld” med goda rad
utarbetades och trycktes upp i 30 000 exemplar som gratis skickades ut till alla forskolor i
landet. Projektet vande sig till modravards- och barnavardscentraler, forskolor, skolor och
foraldrar. Forelasningar och seminarier anordnades runt om i landet och som en uppféljning
gavs handboken Fickla, avloppsror och stjarnprickig” (En bok for alla, 2002) ut. Boken
handlar om hur sma barn tillagnar sig spraket. Lasrorelsen anordnade flera projekt,
utstallningar, forelasningar och seminarier, teaterforestallningar och méassor. Kampanjen
lasrorelsen avslutades sommaren 2002 och évergick da i den nya kampanjen ”Lar for livet”.

Kampanjen "Lér for livet” handlar om det livslanga larandet, om lusten och nyfikenheten att
lara. Vi lar hela livet, det startar redan i moderlivet och slutar inte forran vi dor. Ett av de
projekt som “Lar for livet” kampanjen arbetat fram ar ”Lekens betydelse for larandet”.
Projektets syfte &r att lyfta fram lekens och lekmiljons betydelse for fantasi, inre bilder och
Kreativitet. Projektet startade sommaren 2002 med att nd&rmare en miljon kvalitativt bra Lek &
Lar CD ROM-spel ingick i McDonalds Happy Meals. Exempel pa andra projekt ar
"Vetenskap & Teater” ett projekt som pa ett lustfyllt sétt vill stimulera hogstadielevers
intresse for naturvetenskap, ”"Konstpedagogik pa turné” ett samarbete med Moderna museet
och Riksutstéllningar, och projektet ”60 plus” ett interaktivt projekt med syfte att na dldre
kvinnor (www.larforlivet.nu).

5.3 Bornholmsmodellen

Bornholmsmodellen har sin bakgrund i en vetenskaplig undersokning som bedrevs pa
Bornholm, Fyn och Jylland under aren 1985-1986. | studien ingick en forsoksgrupp och en
kontrollgrupp av sexaringar. Forsoksgruppen fick under 8 manader daglig traning i ca 20
minuter langa pass med lekar och 6vningar i spraket med sikte pa att 6ka barnen sprakliga
medvetenhet. | kontrollgrupperna bedrevs vanlig forskoleaktivitet dar ordinar spraklig
stimulans ingick. Resultat ifran undersokningen visade att det gar att 6ka barnens sprakliga
medvetenhet genom traning. De barn som hade svaga fonologiska talanger och som lag i
riskzonen for att utveckla las- och skrivsvarigheter var de som drog mest nytta av traningen
(Hgien & Lundberg, 1999).
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Manga forskolor och skolor arbetar idag efter Bornholmsmodellen (eller snarlika modeller
med samma intention som Bornholmsmodellen). Huvudsyftet med spraklekarna ar att
stimulera barnens sprakliga medvetenhet, det vill sdga hjalpa dem att uppmarksamma sprakets
formsida innan de bdrjar med lasinlarningen. Det systematiska programmet inrymmer dagliga
lekar med spraket. Spraklekarna ar planerade sa att det finns en struktur som innebar att man
successivt okar svarighetsgraden pa lekarna. De ska helst lekas pa en bestamd tid varje dag
och kan indelas i féljande grupper;

* lekar som leks varje dag

* lekar som leks néstan varje dag

* lekar som leks med jamna mellanrum
* |ekar som leks da och da

Programmet startar med “’lyssnandelekar”, till en borjan riktas uppmarksamheten mot ljud i
allmanhet och "rim och ramsor™. Sa smaningom lagger man till Gvningar/lekar som behandlar
meningar och ord. Efter att ha arbetat med meningar och ord gar man vidare ett steg och
upptacker att ord kan delas upp i stavelser. Nér barnen kan lyssna ut stavelser Gvergar man till
att lyssna efter forsta och sista ljudet i ord. Slutligen arbetar man med analys och syntes av
fonem i ord. De tidigare 6vningarna tranas parallellt med de nya sa att de sa smaningom
befésts hos barnen. Programmet &r tankt att paga under en 8 manaders period for sexaringar
och sedan som repetition under en 8 veckors period for elever i sa 1.

Barn som pa detta satt fatt tillfalle att pa ett lekfullt satt upptacka sprakets
formsida och fatt lara sig att kanna igen rim och alliterationer, att dela
upp ord i bestandsdelar, att satta samman ord av olika delar etc. tycks fa
ett mjukare mote med skriftsprakets avkodningskrav nar de kommer till
skolan. Elever med svaga fonologiska talanger, och som I6per stor risk
att utveckla dyslexi, har sarskilt kunnat dra nytta av en vél avvagd
forskolestimulans (Haggstrom & Lundberg, 1994, s 11).

5.4 TKT-metoden. En talkommunikationstraningsmetod for barn i forskolealdern

TKT-metoden ar en talkommunikationstraningsmetod for barn i forskolealdern. Under aren
1994-1996 bedrevs i Linkdpings kommun ett projekt som syftade till att skapa en
organisatorisk modell, som kunde underlatta arbetet och darigenom starka den sprakliga
forstaelsen hos barn i forskolan. Marianne Gutler-Lindstrom har i sin D-uppsats "Tala
...Silver eller guld” (Gutler-Lindstrém, 2000) beskrivit arbetsmetodiken och effekterna av
talkommunikativ traning hos barn i forskolealdern. Syftet med uppsatsen var att utreda om det
ar mojligt att paverka den sprakliga forstaelsen genom strukturerat
kommunikationstraningsprogram i férskolan. Metoden beskrivs dven i boken "TKT-metoden”
(Gutler-Lindstrom, 2001).

TKT-metoden ar en arbetsmetod, som under ett antal ar vuxit fram i arbetet med barns tal-
och kommunikation. Metoden anvénds i forsta hand av dem som arbetar professionellt med
barn. | projektet deltog totalt 349 barn i aldrarna 4-5 ar. En del av gruppen, 192 barn, fick
kontinuerlig talkommunikationstraning, de 6vriga 157 utgjorde en kontrollgrupp. | bada
grupperna fanns flersprakiga barn. Personalen i experimentgruppen fick en tvadagars
fortbildning om barns sprakutveckling och om sjéalva programmet innan arbetet startade.
Programmet inneholl inte bara vningar och lekar som syftade till att 6ka den fonologiska
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medvetenheten, utan dven lingvistiska moment, som morfologiska 6vningar, dvningar i att
anvanda hela meningar och évningar i att aterberatta korta sagor och skapa egna berattelser.
Programmet hade &ven en speciell inramning av trygghet, avspanning och acceptans.
Tryggheten speglades i form av aterkommande ritualer i inledningen och avslutningen.
Arbetet dgde rum i ett avskilt ostort rum. Lararna instruerades att lata bli att korrigera barnens
svar. Det var viktigt att skapa ett klimat som var s& gynnsamt som majligt. For att ge alla
talutrymme och tid for att i lugn och ro fa uttrycka sig begransades gruppens storlek till sju
deltagare. Gruppen traffades minst en gang i veckan under sex respektive tolv manader.

Fore och efter arbetet testades alla barn med NYA SIT (Sprakligt Impressivt Test), (Hellgvist,
1989). SIT é&r ett grammatiskt test, som avser att bedéma barns formaga att forsta svenska
spraket. Testet ar baserat pa vardagligt sprakbruk och har det talade spraket som
utgangspunkt.

Resultatet visade att de barn som deltagit i talkommunikationstraningen hade forbéttrat sina
resultat signifikant mer &n kontrollgruppen. De flersprakiga barnen var de som haft mest nytta
av tréningen. En orsak till detta kan enligt forfattaren vara den lilla gruppens inverkan, det vill
saga det ar lattare att kommunicera i en liten grupp. En annan orsak kan vara att barnet far
mer information om det svenska spraket och dess uppbyggnad genom det strukturerade séttet
att arbeta med spraket i taltraningsgrupperna. De grupper som arbetat langre tid (12 man.)
hade battre resultat &n de som arbetat kortare tid (6 man.) vilket talar for att
talkommunikationstraning bor ingd som ett rutinméssigt regelbundet inslag i forskolearbetet.
Fyraaringarna utvecklades mer gynnsamt an femaringarna vilket talar for att det ar bra med en
tidig insats (Gutler-Lindstrom, 2000).

Metoden bestér av fem olika moment A-E,

Moment A;

Ett sarskilt rum anvandes vid traningen. Gruppen, max sju barn, stéllde upp sig utanfoér och
gick tillsammans in i rummet. Inne i rummet bildade man en ring och satte sig ner. Det var
viktigt att skapa en ostord miljo.

Moment B;
Traningen startade med ett avslappningsmoment, t ex en kort dramalek som syftade till att fa
kroppen att uppleva fysisk avspanning.

Moment C;

Alla presenterade sig med en hel mening. Till en borjan svarade barnen bara pa fragan: ”Vad
heter du?” Sa smaningom uttkades presentationen till att ge mer information t. ex om alder
adress, telefonnummer mm.

Moment D;

| det har momentet forekom olika typer av fonologiska, morfologiska, syntaktiska och
narrativa 6vningar. Lararen avgjorde svarighetsgrad pa évningarna utifran gruppens fardighet.
Det viktiga var att dvningarna stimulerade de sprakliga funktionerna i avseende pa den
perceptuella, kognitiva och pragmatiska aspekten. Barnen tranades att svara med en hel
mening. Lararen hade dock tydliga instruktioner att inte ratta eller korrigera barnen pa nagot
satt, utan acceptera alla svar. Likasa tystnad, som ocksa kunde vara barnets val. Det skulle
vara ett gynnsamt "tal-klimat”.
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Moment E;

En avslutningsritual avslutade alltid arbetet med “tack for idag” med tillagget "sdger NN”.
Sedan avslutades hela momentet genom att alla gick ut ur rummet och gruppen uppléstes
utanfor rummet.

5.5 Trullegruppen

| samband med specialpedagogutbildningen besokte jag en skola dar man arbetade med
spraklig medvetenhet parallellt med lasinlarning for de elever som ej var sprakligt medvetna
vid skolstarten. Forskoleklasserna pa skolan arbetade med "Trulle” (Bryntse & Palmkuvist,
1998) ett arbetsmaterial som tranar spraklig medvetenhet med samma intentioner som
Bornholmsmaodellen. Pa varen fore skolstart gjorde man ett Fonolek, (Olofsson &
Hemmingsson 1994) ett screeningtest som méter fonologisk medvetenhet, med alla barn. De
barn som visade sig ha brister forsokte man trana lite extra. Nar hosten kom gjorde man ett
nytt Fonolektest. Utifran det tog man sedan ut en " Trullegrupp”, de barn som man bedémde
behdvde mer spraklig medvetenhetstraning. Skolan hade sprakverkstad forsta arbetspasset pa
dagen. Trullegruppen gick da till speciallararen som ansvarade for deras las- och
skrivinlarning. Passen var intensiva, de var noga forberedda och vélstrukturerade.
Speciallararen arbetade med spraklig medvetenhetstraning parallellt med traditionell
lasinlarning. Den muntliga delen av arbetspasset var mycket viktigt. Eleverna uppmanades att
tala beskrivande med hela meningar. Lararen betonade vikten av att hoja barnens sjalvkansla.
De ska kanna att de gar framat, genom att ha sma kortsiktiga mal, kan de sjalva se att de gor
framsteg. Hon betonade vikten av att ge eleverna mycket positiv férstarkning och beréom.

5.6 Nya Zeeland

Nya Zeeland betraktas ofta som ett foregangsland nar det galler att lyckas med las- och
skrivinlarning.

1991 gav Newsweek hdgsta elogen till Nya Zeeland for skolvasendes for-
maga att pa ett effektivt satt undervisa 5,6 och 7-aringar i lasning och skrivning
medelst sitt "natural language learning programme” (Brew, 1994, s 12).

Las och skrivundervisningen bygger pa tydlig struktur. Lararna utgar ifran de kunskaper
eleverna har och hjalper dem att anvanda olika strategier som leder till att de 6kar sin
lasforstaelse. Arbetet utvarderas fortlpande och utvarderingen ligger till grund for den
fortsatta planeringen. Hela tiden sporras barnen att med lagom svara utmaningar lasa vidare.

Grundtankarna i las- och skrivinlarningen pa Nya Zeeland ar:

e Las- och skrivundervisningen ska utga fran barnen.

e Det ar mycket viktigt att lasandet och skrivandet har ett innehall som
intresserar barnen.

e Lasande och skrivande kan inte skiljas at.

e Las- och skrivinlarningen maste vara givande for barnen.

e Barn lar sig att lasa och skriva genom att lasa och skriva manga olika typer av
texter.

e Lé&sande och skrivande &r viktiga verktyg i all inlarning.
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e Det bésta sattet att undervisa i l&sande och skrivande ar att kombinera olika
tillvagagangssitt.

e En noggrann beddmning av barnens las- och skrivutveckling ingar som en
vasentlig del i god undervisning.

e En bra nyborjarundervisning &r nddvandig for att 1&s- och skrivinlarningen ska
lyckas.

e Ladsandet och skrivandet blomstrar i en miljé dér barnen stottas.

(Jorgensen, 2001, s 5)

Lé&rare och elever laser mycket och ofta. Hoglasning, gemensamt l&dsande, vagledd l&sning och
sjalvstandig lasning &r olika metoder som anvands genom hela skoltiden. Hoglasning bor
forekomma varje dag. Barnen behdver omges av skriven text ndr de lar sig lasa. Klassrummet
ska vara fyllt av bocker, elevers skrivalster, planscher, diagram och kartor.

En rik blomstrande inlarningsmiljé speglar elevernas intressen och behov
och bekraftar deras bakgrunder och kulturer (Jorgensen, 2001, s 141).

Pa Nya Zeeland betonas dven den sociala miljons betydelse. Klassrumsmiljon ska vara varm
och stddjande, varje elevs bidrag ska respekteras och samarbete uppmuntras. En av lararens
viktigaste uppgifter &r att ge eleverna meningsfulla och vérdefulla lasupplevelser, ge eleverna
gott om tid att lasa och skriva, tid att tala om bocker samt en riklig tillgang till olika texter i
olika svarighetsgrader. Det &r viktigt att eleverna far utmanande och stimulerande lasprogram
och tid att ga igenom sina upplevelser tillsammans (Jorgensen, 2001).

Efter forsta skolaret gors ett lastest "The Survive Diagnos” eller " The Diagnostic Survey”.
Det ar ett lastest dar man fangar upp de elever som inte kommit igadng med sin lasning pa ett
tillfredsstéallande satt och de erbjuds da Reading Recovery Programme (RRP) (Lundmark,
2001).

Reading Recovery Programme dr ett individuellt intensivtraningsprogram utarbetat av
professor Marie Clay. Undervisningen bygger pa elevens starka sidor, det galler att ge
eleverna en “skjuts” i sin lasning och det bor sattas in innan de sjalva ser sig som "daliga
lasare”. Lararna som arbetar med RRP &r specialutbildade. Programmet ger eleverna
intensivtraning i 30-minuters pass dagligen i mellan 12-20 veckor. Undervisningen ska vara
lustfylld och bygger enbart pa elevens starka sidor, elevens sjalvfortroende ska starkas och
eleven ska kanna att hon/han lyckas. Foraldrasamverkan &r ovarderlig under denna period.
Foraldrarna informeras noga innan de erbjuds programmet. For att fa delta kréavs att de skriver
ett kontrakt med skolan dar de forbinder sig att samarbeta och hjélpa till. Det &r viktigt att
foraldrarna &r positiva till intensivtraningen. Eleven har hemléxa varje dag (Lundmark, 2001).

Idag har manga skolor i Sverige inspirerats av det Nya Zeelandska tankandet.
Laroboksforlagen har gett ut paket med "smabocker” i olika svarighetsgrader. Det finns ocksa
larare som omarbetat “Reading Recovery Programme” sa att de ska passa vart sprak och var
svenska skola. En av dem ar Margareta Lundmark som ocksa gett ut boken Tidig intensiv
lastraning (2001).

5.7 Listiga raven

| Stockholmsfororten Rinkeby bedrevs under tre ar ett valkant lasprojekt kallat Listiga raven.
Projektet finns beskrivet i boken med samma namn (Alleklev & Lindvall, 2000). Listiga raven
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projektet genomfordes i en klass med 24 elever. | elevernas hem talades 12 olika sprak.
Listiga raven bygger pa de tankar om lasinlarning som finns pa Nya Zeeland och som utgar
ifrdn metoden som kallas "Whole Language”. Grundtanken ar att arbeta med hur barnen lar
och utgd ifran det barnet redan kan. For att fa barnen att lara sig lasa ar det viktigt att de laser
riktiga bocker, skonlitteratur och facklitteratur med ett for barnet intressant innehall. Barn lar
sig lasa genom att lasa och det ar viktigt att lasningen alltid upplevs som nagot positivt. For
att 6ka barnens intresse for lasning anvénds olika metoder lararen laser for barnen, med
barnen och sa smaningom laser barnen sjélva.

Projektet inleddes varterminen 1994 da eleverna gick i en forskoleklass. Varje dag inleddes
med en samling pa mellan 30-45 minuter da man arbetade med las- och skrivinlarning och
matematik. Pedagogerna skrev medvetet mycket for att intressera barnen for skriftspraket.
Man skrev meddelanden, ord, meningar, namn och siffror. Tillsammans skrev gruppen egna
sagor pa bladderblock, barnens rim och ramsor skrevs ned och man gjorde egna “storbocker”.
Texterna lastes om och om igen och bearbetades pa olika satt. Varje dag férsokte man ge alla
barn majlighet att beratta nagot, infor sina kamrater. En gang i manaden gick gruppen till
biblioteket dar barnbibliotekarien berattade om bocker som sedan lanades med till skolan.
Varje barn fick dessutom lana tva egna bocker. Varje dag laste lararna hogt ur nadgon bok.

Under forsta skolaret anvandes endast barnbdcker i undervisningen. Istéllet for lasebocker
koptes ett antal barnbécker med manga bilder och enkel text i olika svarighetsgrader in.
Barnbibliotekarien hjalpte till att valja ut ytterligare bocker som lanades till klassrummet. Alla
backer placerades lattatkomligt och synligt, barnen levde i ett 6verflod av barnbocker fran
forsta skoldagen. Man arbetade med bockerna pa olika satt man laste, beréttade, skrev, ritade
och dramatiserade. Under det forsta lasaret hade barnen last 60-80 bdcker var av varierande
svarighetsgrad. Laslusten var stor och nyfikenheten for nya bocker vackt. Samtidigt som
barnen laste bocker skrev de ocksa mycket. De skrev till bilder och de skrev om sina
upplevelser och tankar, bade individuellt och enskilt. Under aret utvecklades skrivformagan,
genom att lasa manga bocker fick barnen ett utdkat ordforrad och en kansla for hur meningar
byggs ihop till langre texter. Under aret arbetade man ocksa med olika temaarbeten varav ett
avslutades med en utstallning i biblioteket dit alla foraldrar inbjods. Klassen hade ocksa en
vanklass som man traffade ett par ganger per termin och dar varje barn hade en brevvan som
de skrev till.

Under andra aret fortsatte barnen lasa mycket. Samarbetet med biblioteket gjorde att man fick
tillgang till manga backer. | klassrummet fanns mellan 250 och 300 titlar bade skonlitteratur
och faktabocker, allt lattatkomligt for eleverna. Nar de last ut en bok fick de beréatta innehallet
for lararen och en grupp elever och skriva ndgot om boken. Klassen arbetade med olika
temaarbeten ett var Alfons Aberg-temat. Eleverna laste, dramatiserade skrev och ritade om
Alfons Aberg, de fick ocks& mojlighet att traffa forfattaren till boken vid tva tillfallen. Ett
samarbete med projektet Fran Alfons till Dostojevskij; Barnkonventionen genom litteratur,
som drevs av Abrahams Barn inleddes.

Under tredje skolaret 6kade barnens lasintresse ytterligare, i klassrummet fanns nu runt 450
bocker. Eleverna laste, dramatiserade, aterberéattade, skrev recensioner och egna beréttelser.
De laste ocksa hogt for sexaringar en gang i veckan nagot de startat med redan i forsta klass.
Man arbetade vidare med olika teman, ett var Astrid Lindgren, genom hennes bocker fick
eleverna bland annat mojlighet att ta del av svensk kulturhistoria. FN:s barnkonvention ligger
hela tiden som grund for lasprojektet. Pa olika satt valjs textstycken ut och bearbetas for att
belysa olika artiklar. Ett annat tema-arbete var en skrivarverkstad dar eleverna tillsammans
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med en forfattare gemensamt skrev en bok. I slutet av tredje aret hade varje barn last och
skriftligt eller muntligt redovisat cirka 400 bocker var.

Nar eleverna gick i tredje klass deltog de i tva stora tester som genomfordes i
Stockholmsomradet, ett svensktest och ett matematiktest. Totalt deltog 6 788 elever ifran 423
klasser i 150 skolor. Resultaten ifran testen visade att klassen hade béttre resultat &n
genomsnittet, bade i svenska och matematik. Resultatet med projektet var éver allas
forvantan. Det man uppnatt var bland annat, ett dkat lasintresse, ett utvecklat ordforrad, en
starkt sjalvkansla hos eleverna och att formagan att uttrycka sig i tal och skrift dkat.
Mobbning och skoltrétthet fanns enligt forfattarna inte i klassen och dar fanns inte heller
nagon dyslektiker. Projektet visar ocksa vagen for hur skola och bibliotek kan samarbeta.
Bibliotekariens roll har dels varit att tdnka ut idéer och ge forslag till temaarbeten, dels att
forse klassen med bocker och vacka deras laslust. Hon hjalpte ocksa till med utstallningar och
kontakter med forfattare (Alleklev & Lindvall 2000).

5.8 Early Steps

Early Steps ar ett lastraningsprogram som syftar till att sa tidigt som majligt sétta in atgarder
for att forhindra uppkomsten av las- och skrivsvarigheter. Alla elever i sa 1 testas vid
skolstarten for att man sa snabbt som mojligt ska kunna ge stod till de elever som behover.
Funktioner som testas ar den sprakliga medvetenheten, formagan att kanna igen och skriva
bokstaver och begreppsbildning. Elever som ar i behov av extra stod far under forsta aret
enskild undervisning av speciallarare 30 min per dag.

Early Steps upphovsman ar Darell Morris det har sedan vidareutvecklats och utprovats av
Carol Santa. | Early Steps programmet ingar fyra fasta programpunkter: repeterad lasning,
skrivning av egna texter, ordanalys och lasning av nya bocker. Elevens utvecklingsniva och
dagsform styr undervisningsupplagget, lararen maste vara lyhord och kénslig for att pa ratt
satt kunna tillmétesga eleven. Tiden tillsammans med eleven maste vara sa effektiv som
mojligt, enligt Carol Santa har de elever som far ta del av programmet inte rad att kasta bort
mer tid. (www.dyslexi.no)

Repeterad l&sning

Varje Early Steps lektion startar med att eleven l&ser hogt ur ett par korta bocker som eleven
last tidigare. Tanken &r att eleven ska fa kanna den positiva upplevelsen av att kunna lasa
flytande och automatiserat. Carol Santa betonar att bockerna bor véljas efter foljande
principer

* De bor vara korta och tilltalande, med lite text pa varje sida och med tydligt sammanhang
mellan text och bild

* De bor vara skrivna och illustrerade sa att det blir relativt latt for eleven att forestalla sig —
tanka sig vad som kommer pa néasta sida.

* Innehall och form ska appellera till den aktuella aldersgruppen.

Skrivande

| den hér delen av lektionen ska eleven skriva en egen mening. Eleven sager forst hela
meningen hogt, och sedan varje ord samtidigt som han/hon skriver det. Lararen hjélper eleven
med svara ord. Det &r viktigt att hjalpen anpassas till elevens utvecklingsniva. Nar eleven
skrivit meningen i sin bok, skriver lararen den pa en pappersremsa (nu med korrekt stavning).
Eleven far klippa isar remsan ord for ord och pussla ihop meningen igen. Pusselbitarna laggs i
ett kuvert och blir elevens lasléxa till n&sta dag.
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Ordsortering —ordanalys

| den héar delen av lektionen tranas eleven i att rikta uppmarksamheten bade mot ordens
fonologi och ortografi. Eleven far sortera orden pa olika vis. Ofta startar man med att sortera
orden efter forsta ljudet. Nar eleven kan det sorteras orden i olika ordfamiljer (ord som slutar
lika, rimmar mm). Det ar viktigt att lararen inte tar in nya ljud eller bokstavskombinationer
forran hon ar séker pa att eleven kan det de har arbetat med tidigare. For att befasta ordbilder
anvands olika lekar som bingo, memory m fl.

Lasning av ny bok

En ny bok valjs ut. For att ge en forforstaelse och hjélpa eleven utnyttja sina egna erfarenheter
under lasprocessen samtalar lararen och eleven om boken innan lasningen startar. Vad ar
viktigt att lagga speciellt marke till nar du laser den har boken? Vad tror du att den handlar
om, varfor tror du det? Vad tror du sker vidare i texten, varfor tror du det? Vad kan vi lara av
den har texten?

En longitudinell undersokning av professor Torleiv Hgien och dr Carol Santa visar att elever
som deltagit i programmet klarar sig signifikant battre an elever i en kontrollgrupp (elever
med liknande svarigheter som genomgick vanlig specialundervisning i liten grupp). Den
visade ocksa att effekten var storst for de elever som hade samst utgangslage och att effekten
av traningen holl i sig tva ar efter att programmet avslutats. Styrkan i Early Steps programmet
tros vara att det 6kar elevens fonologiska medvetenhet och férmagan att kanna igen ord. Det
satts in i ett tidigt skede och har en val avvagd metodik som forenar de grundldggande
momenten i l&sundervisning. (www.dyslexi.no)

5.9 Utredningsmodell for elever med las- och skrivsvarigheter

For att de elever som behover stod i sin lasutveckling snabbt ska kunna fa det, kravs ett
diagnostiskt arbetssatt. Mona Néareskog (folkskoll&rare, leg.ldk och 6verlékare i skolpsykiatri
Stockholms kommun) har gjort en utredningsmodell for elever med las- och skrivsvarigheter.
Modellen finns beskriven i Dyslexiforeningens tidskrift Dyslexi nr 4, 2002. Bakgrunden till
modellen ar erfarenheten att manga elever med las- och skrivsvarigheter inte far den hjalp de
behover, de identifieras inte i tid och far vanta for lange pa stodatgéarder. De utredningar som
gors idag gors ofta utanfor skolan och utfors ofta endast av en person. Utlatanden kan se
mycket olika ut beroende pa vilket yrke utredaren har och vilka utredningsinstrument som
forekommer. Elever med l&s- och skrivsvarigheter mar ofta psyKkiskt daligt, de forstar inte
varfor de inte klarar att lara sig lasa. Om lararen ser elevens situation, tar den pa allvar och
forsoker hjalpa till sa inger det trygghet. Det &r viktigt att lararen tidigt kan identifiera dessa
elever, och veta vad de skall gora for att hjalpa eleven, for detta krévs stor kompetens. Det ar
viktigt att lararen

* kanner igen/identifierar elever med las- och skrivsvarigheter (larare pa
alla stadier bor kanna till hur de kontrollerar att deras elever kan l&sa och
skriva)

* Reagerar nar elever har dessa svarigheter och inte tror att det mognar

bort

* agerar professionellt.

(Néreskog, 2002)
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Nareskogs modell &r ett forslag pa hur skolpersonal kan agera professionellt.
Utredningsmodellen bestar av fyra nivaer och kan beskrivas som en tratt dar alla elever
omfattas av niva 1 och endast ett mycket fatal elever med svarbedémd problematik utreds pa
niva 4. Utredningar pa niva 1-3 skall ske inom skolan.

Niva 1. Lararen undersoker alla elevers las- och skrivformaga. Om nagon elev visar sig ha
las- och skrivsvarigheter utformas ett atgardsprogram tillsammans med eleven och
foraldrarna. Om atgarderna efter dverenskommen tid inte ger dénskad effekt gar man till niva
2.

Niva 2. Lararen tar hjalp av arbetslaget och speciallararen, fortsatta pedagogiska atgarder
planeras och genomférs i samarbete med hemmet. Om uppféljningen visar att problemen
kvarstar trots extra stodatgarder gar man vidare till niva 3.

Niva 3. En tvarprofessionell utredning erbjuds. Elevvardsteamet kopplas in och i samrad med
foraldrar planeras och genomfors en mer genomgripande utredning av elevens svarigheter.
Awven elevens arbetsmilj6 och hur eleven interagerar i denna studeras. Elevens
inlarningssvarigheter skall bedémas ur pedagogiskt, medicinskt, psykologiskt och socialt
perspektiv. Utredningen avslutas med en tvarprofessionell diskussion som leder till ett
adekvat atgardsprogram och eventuella atgarder utanfor skolan.

Niva 4. For ett fatal svarbedomda elever behovs ytterligare utredning utanfor skolan.

| dagsléaget klarar inte alla skolor att utreda till niva 3. Detta &r enligt Nareskog nagot som
maste atgardas. Kompetensen att identifiera, utreda och behandla las- och skrivsvarigheter
maste finnas pa skolorna. Hon tycker att det borde finnas en garanti att alla elever i sa 3 har
tillrackliga l&s- och skrivfardigheter for att klara fortsatta studier. Det borde vara skolans mest
primara mal att se till att alla elever lar sig lasa det ar en forutsattning for lyckade studier.
Elever med l&s- och skrivsvarigheter maste identifieras tidigt och vid behov fa
kompensatoriska hjalpmedel. For att ge alla elever méjlighet att na laroplanens mal maste
elever med las- och skrivsvarigheter fa ett val planerat atgardsprogram baserat pa en adekvat
utredning.
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6. Metod och genomférande

6.1 Metod

Undersdkningen har mot bakgrund av litteraturstudier om aktuell forskning om hur l&s- och
skrivsvarigheter kan forebyggas genomforts med hjalp av intervjuer och en
enkatundersokning. En frageenkat ar enligt Lantz (1993) den mest strukturerade formen av
utfragning. Den é&r skriftlig och har fasta fragor, ofta med bundna svarsalternativ. Fragorna
formuleras for att fanga respondenternas uppfattningar eller upplevelser av i forvag bestamda
fenomen eller begrepp. Det &r inte den enskilde respondentens uppfattning eller upplevelse
som &r intressant. Ejvegard (2003) menar att fordelarna med en enkét bland annat &r; att
paverkan fran intervjuaren undviks, ett stort antal personer kan delta, att alla far samma
fragor, att respondenten i lugn och ro kan tanka igenom svaren, och att personer ifran spridda
orter lattare kan nas. En nackdel kan vara att inget av svarsalternativen riktigt svarar emot
respondentens asikt. Intervjuer ger en bild av de intervjuades upplevelser och erfarenheter. En
intervjustudie som staller fragor om manniskors upplevelser och erfarenheter ar enligt
Stensmo (2002) alltid i ndgon mening fenomenologisk. Den fenomenologiska intervjun ger
den intervjuades personliga och subjektiva bild av hur omvérlden ter sig i just den
intervjuades medvetande. Nackdelar med intervjuer ar att de ar tidsédande, de ska planeras,
genomforas och bearbetas. Det finns alltid en risk for viss skevhet eftersom intervjuaren &r en
manniska och darfor omedvetet kan paverka respondenten (Bell, 1999).

Litteraturgenomgangen bestar av tva delar dels studier av aktuell forskning om lés- och
skrivutveckling, las- och skrivsvarigheter och forebyggande arbete. Dels en del som bestar av
studier av olika projekt och arbetsmetoder vars syfte varit att stimulera sprakutveckling, las-
och skrivinlarning och att forebygga las- och skrivsvarigheter. | bakgrunden refereras aven till
nagra forelasningar.

Intervjufragorna i foreliggande studie var halvstrukturerade Som grund for intervjuerna lag ett
antal i forvag nedskrivna fragor (bilaga 1). Fragorna skilde sig lite at beroende pa vilken
yrkeskategori som intervjuades.

Fragorna till BVC-skoterskorna rorde

foraldragrupper

hur barnssprakutveckling kontrolleras och vid vilka aldrar
vad BVC gor for att stimulera barns sprakutveckling
samarbete med bibliotek och forskolor

Fragorna till forskollararna rorde

hur man pa forskolorna arbetar for att stimulera barns sprakliga formaga
talutrymme

hdglasning

samarbete med BVC och bibliotek

Fragorna till bibliotekarierna rérde

vilka aktiviteter for forskolebarn och skolbarn som forekom pa biblioteket
hur man arbetar for att stimulera barns boklasande

samarbete med forskolor och BVC

hur information om biblioteken ges
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Under intervjuerna som skedde i samtalsform fick de intervjuade majlighet att sa fritt som
mojligt beskriva sin verksamhet och sina arbetsmetoder. Syftet med intervjuerna var att fa en
bild av pa vilket satt man inom de olika institutionerna arbetade for att stimulera barns
sprakutveckling.

Enkaten bestod av 31 fragor (bilaga 2) de flesta flervalsfragor. Syftet med fragorna var dels
att fa foraldrarnas bild av hur de upplevt informationen i fraga om sprakutveckling ifran BVC
och bibliotek, dels hur de uppfattat forskolans arbete med spraklig medvetenhetstraning, men
ocksa att fa en bild av hur och vad som paverkar forskolebarns sprakutveckling i hemmet.

6.2 Urval av deltagare i intervju och enkatundersokning

For att belysa hur och vad som paverkar elevers sprakutveckling innan de kommer till skolan
intervjuades nagra av de personer som de kommit i kontakt med under sina forskoledr.
Barnavardscentralerna féljer barns utveckling fran det att de ar nyfodda tills de kommer upp i
skolaldern. Biblioteken har verksamheter for barn och forskolegrupper. Forskollarare i
forskoleklasser traffar idag sa gott som alla barn innan de "borjar” forsta klass. I studien har
sex personer intervjuats, tva BV C-skaterskor, tva bibliotekarier och tva forskollarare.

De tva intervjuade BVC-skoterskorna arbetar vid tva olika barnavardscentraler i samma
kommun. Den ena har i sitt upptagningsomrade blandad bebyggelse men till storsta delen
flerbostadshus. Den andra arbetar i ett omrade dar de flesta familjer bor i radhus eller villor.

De tva bibliotekarierna arbetar i tva olika Stockholmsférorter. Den ena arbetar pa en
biblioteksfilial i en forort med blandad bebyggelse hér finns bade flerbostadshus och egna
hem. Den andra bibliotekarien arbetar pa ett huvudbibliotek i en forort med mestadels
flerbostadshus. | omradet bor en mycket stor andel invandrarfamiljer. En anledning till att
valja tva olika kommuner var att fa en mer nyanserad bild av hur man kan arbeta pa olika
bibliotek.

De tva intervjuade forskollararna har bada mangarig erfarenhet. De arbetar i samma kommun
men i tva helt olika kommundelar. Den ena ér verksam i en kommunal forskoleklass i ett
upptagningsomrade som till storsta delen bestar av flerbostadshus. Den andra arbetar i en
forskoleklass i en av kommunens friskolor. Upptagningsomradet har bestar till storsta delen
av barn ifran villor och radhus. De bada intervjuade forskollararnas férskoleklasser var
ungefar lika stora, 15 respektive 13 barn.

Enkaterna delades ut till tre skolors forskoleklasser. Den ena skolan &r en kommunal skola i
en av Stockholms fororter, ett omrade med mestadels flerfamiljshus. Dér finns tre mindre
forskoleklasser med 16, 15 och 10 elever. Den andra skolan ar en friskola i samma kommun
belagen i ett omrade med mestadels villor och radhus. Forskoleklassen har bestod av 13
elever. Den tredje forskoleklassen bestod av 35 elever. Skolan &r beldgen i utkanten av en
medelstor svensk stad och omradet bestar till storsta delen av egna hem.

6.3 Genomfdrande

Arbetet utgick ifran litteraturstudier om barns sprakutveckling, l1as- och skrivutveckling, las-
och skrivsvarigheter och om hur las- och skrivsvarigheter kan forebyggas. Darefter soktes
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information om olika projekt och arbetsmetoder som arbetar med information om barns
sprakutveckling, forebyggande och sprakstimulerande arbete, lasinlarningsprogram och
lastraningsprogram. Efter litteraturgenomgangen genomfordes intervjuerna och enkatstudien.

De intervjuade personerna kontaktades via telefonsamtal. De tva BV C-skéterskorna och en av
bibliotekarierna valde att besvara mina fragor direkt pa telefon. Innan jag startade intervjuerna
beréttade jag att mina fragor rorde barns sprakutveckling. Med de 6vriga, de tva
forskollararna och en av bibliotekarierna bokades en tid for intervju pa respektive arbetsplats.
Alla var mycket positiva till att bli intervjuade och samtliga gav sitt samtycke till att samtalet
spelades in pa band. Tva av samtalen kunde inte bandas pa grund av tekniskt problem med
bandspelaren. Under de intervjuerna fordes istallet skriftliga anteckningar.

Forskollararna i de forskolegrupper dar enkaterna delades ut kontaktades, tillfragades och
informerades personligen. Enkaterna tillsammans med medféljande missivbrev (bilaga 2)
delades ut och samlades in av forskollararna pa respektive forskola. I kapprummet placerades
en lada med tydligt markning dar enkaterna samlades in. Forskollararna traffar foraldrarna
dagligen pa ett naturligt satt, de informerade foraldrarna muntligt i samband med att de delade
ut enkaten. De paminde och uppmuntrade ocksa foraldrarna att svara pa enkéten.

6.4 Bortfall

Totalt delades 89 enkater ut och av dessa fick jag tillbaka 55 st. Svarsfrekvensen fran de olika
forskoleklasserna varierade fran 31 % till 80 % (31 %, 60 %, 69 %, 70 % och 80 %). Eftersom
det ar sa pass fa svar har jag valt att inte dela upp svaren ifran de olika skolorna. Man kanske
hade kunnat se vissa skillnader mellan de olika skolorna och bostadsomradena men
underlaget ar for litet for att dra sadana slutsatser. Det &r inte skillnader jag vill undersoka
utan att fa en bild av hur vara sexaringars dagar ser ut.

6.5 Bearbetning

Alla bandade intervjuer skrevs ut for att kunna bearbetas och sammanstéllas. Utskrifterna
granskades och analyserades forst yrkesvis, BVC-skoterskorna for sig bibliotekarierna och
forskollararna for sig. Darefter jamfordes och sammanstélldes svaren utifran studiens
fragestallningar.

Enkatsvaren ifran foraldrarna i de fem forskoleklasserna sammanstalldes forst gruppvis.
Darefter summerades svaren ifran samtliga forskoleklassers foraldraenkater (se bilaga 3). |
resultatet anges enkatsvaren i procent. Resultaten ifran intervjuer och enkéter sammanstalldes
sedan utifran studiens fragestallningar och syfte.

6.6 Reliabilitet och validitet

Reliabiliteten och validitet ar begrepp som anvands for att beskriva vardet av en
undersokning. Ejvegard (2003) menar att reliabiliteten anger tillforlitligheten hos och
anvandbarheten av ett matinstrument och av mattenheten. Med validitet avses att man som
forskare verkligen mater det som man avser att mata. Lag reliabilitet ger l1ag validitet. God
reliabilitet & en nddvéndig men inte tillracklig forutsattning for god validitet.
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Nar det galler kvalitativ forskning menar Alexandersson (1994) att fragorna om trovérdighet,
noggrannhet och giltighet far en ndgot annorlunda innebord an vid kvantitativ forskning.
Reliabilitetsbegreppet handlar om forskaren gjort en riktig tolkning av det respondenten
formedlade i intervjun. Lantz (1993) menar att en professionell intervju ska spegla kéllan.
Intervjuaren ska fanga respondentens uppfattning eller upplevelse vid intervjutillfallet.

| studien har ambitionen varit att utifran syfte och fragestéllningar aterge intervjupersonernas
uppfattningar och upplevelser i fraga om faktorer som paverkar barns tal- och
skriftspraksutveckling i férskolan och insatser som forekommer i olika pedagogiska miljoer
for att forebygga att las- och skrivsvarigheter uppstar. Fragorna i enkéten var amnade att dels
visa foraldrars upplevelser av de insatser som férekom pa BVC, bibliotek och forskolor och
hur de upplevt den information de fatt fran de olika verksamheterna dels att fa en bild av vad
som paverkar barn sprakutveckling i hemmet. Bortfallet nar det géller enkatsvaren gor att
validiteten av den delen kan paverkas. | Bell (1999) beskrivs att bortfall innebér risk for
skevhet eftersom sannolikheten ar stor att de som valt att inte besvara en enkat ofta skiljer sig
ifrdn dem som besvarat den. Néar det galler denna studie vet vi inte hur de foraldrar som valt
att inte svara pa enkaten skulle ha svarat om de gjort det.

6.7 Etiska aspekter

| studien har Vetenskapsradets Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhéllsvetenskaplig forskning (2002) foljts. Informationskravet har uppfyllts genom att
informera de intervjuade och de som svarat pa enkaten om syftet med studien;
samtyckeskravet genom att alla som deltagit i intervjun eller svarat pa enkéaten i forvag har
upplysts om att deltagande é&r frivilligt och att de nar de 6nskar har rétt att avbryta.
Konfidentialitetskravet uppfylls genom att alla som svarat pa enkaten gjort det anonymt och
de intervjuade personernas identiteter ar konfidentiella. Nyttjandekravet genom att de
uppgifter som forekommer i studien endast anvénds i denna studie.
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7 Resultat

7.1 Faktorer som paverkar barns tal- och skriftspraksutveckling

7.1.1. Gruppstorlek, gruppsammansattning och personaltathet

| intervjuerna med forskollararna framkom att gruppens storlek och sammansattning har stor
betydelse. De sa bada tva att de hade méjlighet att lata alla barn komma till tals eftersom de
hade lagom stora grupper. Ar gruppen storre blir det svart. ” D& ar det jattesvart! Man orkar
inte sjalv och under samlingarna marker man att det kryper i barnen de orkar inte lyssna pa
varandra. Da far man stélla sig upp och sjunga en sang eller nagot liknande. Sen nar de
satter sig har de glémt vad de ville séga, det &r lite trist.”

”Det har ar helt underbart! Helt fantastiskt! Det ska inte vara storre grupper i en
forskoleklass.” Den forskollarare som ansag det hade en grupp pa 15 barn. Hon beskriver
ocksa skillnaden mellan grupper, aret innan hade hon en grupp pa tjugofem barn varav vissa
behdvde mycket stod. ”Det ar jattestor skillnad! Det var liknande barn egentligen men de
hade andra behov eller andra svarigheter som visade sig mycket. Men den har gruppen ar
barn! De &r sex ar, inte nagra blivande tonaringar, och de tycker allt ar kul!”

Den andra gruppen bestod av 13 barn, har fanns ett barn med behov av sarskilt stod sa tre
personer (ej heltid) ansvarade for gruppen men de var aldrig alla tre samtidigt. ” Vi ar alltid
tva stycken mellan klockan nio och till mellanmalet. S& vi har det jattebra har! Men vi har
manga pojkar, nio pojkar och fyra flickor, manga pojkar som &r sent fodda pa aret da blir de
valdigt omogna, vill leka, leka, leka, sa vi leker Trulle.

7.1.2. Talspraksstimulans

Samling forekom varje morgon i de bada forskoleklasserna. Under samlingen talade de om
vad som skulle hianda under dagen, om det hade hant nagot viktigt tog de upp det, de pratade
om dagens datum utifran almanackan och de laste ur hoglasningsboken. Pa bada forskolorna
hann de ocksa med lite spraklig medvetenhetstraning under samlingen. ’Det ar mycket rim
och ramsor just nu.” Barnen tranades pa att lyssna pa varandra, att racka upp handen och att
vanta pa sin tur nar de vill siga nagot. “En ska tala i taget och att vi ska lyssna pa varandra,
vi haller inga langa samlingar for det orkar inte sexaringar, de kan inte sitta still.”” Det var
viktigt att alla kom till tals. Vi &r sa liten grupp sa vi ser till att alla kommer till tals. Vi ar
riktigt elaka ibland;

— Vad tycker du Johanna? Sa det &r inte alltid handuppréckning som galler.”

Under dagen pratade och lyssnade forskollararna aktivt pa barnen nar de satt i smagrupper
och arbetade med Trulle-materialet men ocksa vid andra aktiviteter. Gruppstorleken gjorde att
de hann med att i lugn och ro sitta och prata med ett barn i taget. ”Bara det att sitta och prata
sa har med nagon, da hor jag ju om de har daligt uttal eller om de pratar babysprak, eller
inte kan saga R, eller om de laspar eller om det ar nagot annat.”

Arbetet med Trulle (och Bornholmsmaterialet) har gjort att forskolldrarna var mer medvetna
an tidigare. ”Jag kontrollerar att alla kan rimma. Att da och da fraga, man kan ju sitta vid
maten och sdga kan du rimma pa stol eller potta eller vad som helst. Eller s sitter de sjélva
och fabulerar och hittar pa och da kan man lyssna.”

Om forskollararna upptéckte att nagot av barnen hade problem med talet kontaktade de
talpedagog eller logoped. Pa den ena skolan fanns en talpedagog som till stérsta delen
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arbetade med sérskolans barn. Forskollararen uttryckte att forskolebarnen fick alldeles for lite
tid med henne.” Hon har ingen tid alls i ar! Sa tyvarr... alldeles for lite tid!”

En av BVC-skaterskorna betonade hur viktigt talet ar for kommunikationen. ”Det ar ju sa
otroligt viktigt for kommunikationen for de barn som inte pratar riktigt kommer ju lite utanfor
och da blir det ju aggressivitet, att de sparkas och slass och sd.”” Barnets tal- och
sprakutveckling kontrollerades kontinuerligt pa BVC. Upptackte man dar att nagot barn hade
en forsenad talspraksutveckling uppmanade de foraldrarna att kontakta logoped.

Nar foraldrarna uppskattade den tid de som foraldrar samtalade med sitt barn under en dag sa
svarade de allra flesta fordldrarna (84 %) att de uppskattade den dagliga samtalstiden till
minst en timme eller mer om dagen. Nio foréldrar (16 %) uppgav att de uppskattade den
dagliga samtalstiden med sitt barn till cirka en halvtimme.

7.1.3. Skriftsprakstimulerande miljo

| intervjuerna med forskollararna framkom att héglasning férekom dagligen i samband med
samlingen i de bada forskoleklasserna. Vi laser alltid, just nu laser vi Kirkegards bocker. Vi
tycker det ar sa roligt sa vi plojer igenom hans bocker. ... Men vi har ju ocksa Alfred Nobel
som tema sa vi laser dven faktabocker, det finns halvbra barnfakta bocker om hans liv.”
Hoglasning forekommer dven vid andra tillfallen under dagen. "I ar kanner jag att jag hinner
satta mig en stund pa eftermiddagen och lasa for nagra stycken da blir det ju inte hoglasning
pa samma satt, men man laser en bok eller tva. Jatteviktigt!”

En av bibliotekarierna utryckte vikten av att l&sa fér sina barn med orden Det finns ju inget
mer omhandertagande an att lasa for sina barn™. Hon sa ocksa "Jag vet vad ett gott sprak
gor, jag menar det har man ju med sig resten av livet och man klarar sig mycket, mycket
battre i livet om man har ett sprak. Det ar jatte viktigt!””. Nar hon har grupper pa besok sa
beréttar hon for barnen varfor det ar viktigt att lasa bocker eller att nagon vuxen laser for dem.
Hon berattar for barnen att ’Hjarnan behdver gymnastik precis som kroppen™.

Aven i hemmen var hoglasning ndgot som férekom ofta. Alla foraldrar som svarat pa enkaten
uppgav att de laste hogt for sina barn flera ganger i veckan. Av dem uppgav mer an en
tredjedel (38 %) att de laste hogt for sitt barn dagligen. Foraldrarna upplevde ocksa att barnen
var mycket intresserade av bocker. Sa gott som alla foraldrar (96 %) uppgav att deras eget
barns intresse for bocker var stort eller ganska stort. Det fanns ocksa gott om barnbdcker i
hemmen. De flesta foraldrarna (91 %) uppgav att det fanns fler &n 30 barnbdcker i hemmet.

Pa den ena forskolan presenterade forskollararen en ny bokstav varje vecka. De talade om
bokstavens namn och ljud och de tittade pa bokstavsformen och pratade om hur man skriver
den. Pa en liten hylla placerades sma saker och bilder med anknytning till bokstaven, ovanfor
pa vaggen satt en bild av bokstaven och en bokstavsvers. Under veckan kunde barnen ga och
titta pa sakerna och lagga till nagot som de tyckte passade. Forskollararen beréttade att barnen
uppskattade arbetet. ”’Ja verkligen. — Ah, idag ar det ny bokstav, kan de komma och séga pa
morgonen. De har barnen tycker det &r kul.”” Arbetet har gjort barnen extra intresserade av
bokstaver och ord. Barnen hade ocksa en egen whiteboard med magnetbokstaver som de fritt
fick laborera med. Pa en vagg fanns ett stort vaggalfabet med bilder till varje bokstav uppsatt.
Pa flera andra stallen i forskolan satt mindre alfabetsaffischer med bilder uppsatta och
alfabetsplanscher med pilar som visade hur bokstaverna skrivs. Det fanns ocksa stora bilder
med manadernas namn pa och lite mindre med veckodagarnas. Lite har och var satt ordkort
uppsatta (gardin, vagg, dorr osv.). Pa hyllor och lador fanns skyltar med text om vad de
inneholl. Forskollararen berattade att barnen géarna skrev och att de ofta kom och fragade hur
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ord stavades. Hon hade markt att barnen gérna tog hjalp av vaggalfabetet nar de gjorde egna
skrivforsok.

Pa den andra forskolan arbetade man Bifrostinspirerat. Varje termin arbetade forskoleklassen
under tva treveckorsperioder med ett gemensamt temaarbete tillsammans med skolbarnen (sa
1-3). Vid mitt besok hade man nyligen avslutat ett sddant temaarbete och det mesta pa
vaggarna var for tillfallet nedplockat. | korridoren fanns bilder med texter ifran tidigare
temaarbeten. Det fanns skyltar med barnens namn vid kladkrokarna och pa hyllor och lador
satt ordkort som beréattade vad de innehdll.

Pa bada forskolorna fanns barnbocker latt tillgangliga for barnen.

7.1.4. Social samvaro

En av de intervjuade BVC-skéterskorna ansag att spraket ar beroende av social samvaro och
att hon hade noterat att sprakutvecklingen forbattrats tack vare 6kad information till
foraldrarna. Bada skoterskorna informerar tidigt foraldrarna om vikten av att de pratar med
sina barn samtidigt som de gor nagot tillsammans, som exempelvis vid blojbyten och
matning.

En av forskollararna tog upp vikten av att barnet kanner sig trygg pa forskolan och att
foraldrarna kanner sig trygga nar de lamnar sitt barn pa forskolan. "Jag brukar saga; vi tar
hand om det basta ni har s& vi maste ha en rak arlig kommunikation.” Hon betonade att en
positiv kontakt med hemmet &r mycket viktig, foraldrarna fick garna komma och vara med pa
forskolan. ’Det ar ju skillnad att se sitt barn hemma mot att se det i en grupp.” Hon berattade
ocksa att sexarsperioden dr en jobbig period for barnet. ”Det hander sa mycket de &r ju sma
fast de ar stora och ska klara sig sjalva. Och sa hander det saker har och det kommer fram
vid séngkanten hemma och det oroar foraldrarna jattemycket. Men det ar ju barnens bild sa
den ar jatteviktig att ta tag i.”” Hon betonade vikten av att foraldrarna tog upp det som skett
och om det var nagot de oroade sig for. Det ar inte sékert att personalen pa forskolan sett allt
som skett. Kanner foraldrarna oro finns det en risk att de dverfor sin oro pa barnen. ”..funkar
det inte pa forskolan sa funkar det inte for féraldrarna heller, sa det ar en otroligt viktig bit.”

Av foraldraenkaten framkom att manga av barnen (73 %) tillbringade mer an sju timmar om
dagen pa forskolan. De dvriga uppgav att deras barn var pa forskolan mellan fyra och sex
timmar varje dag

Antalet traditionella spel som fanns i hemmen varierade. Drygt halften av foraldrarna (56 %)
uppgav att det hade fler &n tio spel i hemmet. Knappt hélften (42 %) svarade att de hade férre
an tio spel. Populdra spel var enligt foraldrarna Memory, Fia, Uno, Yatzy och Monopol med
flera. P& fragan om hur ofta de som vuxna spelade ett traditionellt spel tillsammans med sitt
barn svarade fyra stycken (7 %) att de aldrig spelade spel tillsammans med sitt barn hemma.
Drygt halften av foraldrarna (56 %) svarade att det hande att de spelade spel nagra ganger i
manaden. Narmare en tredjedel (29 %) uppgav att de spelade ett traditionellt spel tillsammans
med barnet nagra ganger i veckan.

7.1.5. TV, video och dator

Tv-tittande var nagot som férekom dagligen i hemmen. Enligt foraldrarna tittade barnen mest
pa barnprogram. Manga namnde Bollibompa som ett program som deras barn uppskattade
men dven en lang rad andra barnprogram liksom naturprogram och
familjeunderhallningsprogram var populara. Nar foraldrarna uppskattade tiden deras barn
tittade pa TV sa uppgav flertalet (70 %) att deras barn tittade pa TV-program 1 timme eller
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mer varje dag. Ungefar lika manga (73 %) uppgav att barnet sag pa videofilm flera ganger i
veckan.

Datorer fanns i nastan alla hem, alla foraldrar utom tva svarade att de hade dator hemma. Alla
som hade dator hemma hade ocksa dataspel fér barn. Mest populéra var olika typer av
kunskapsspel for barn, fordldrarna ndmnde en rad olika spel som Lek och lar, Pettson och
Findus, Mulle Meck med flera. Av foraldrarnas svar framgick att mer dn hélften av barnen (62
%) spelade dataspel 1-2 ganger i veckan eller mer, de 6vriga uppgav att deras barn spelade
dataspel ett par ganger i manaden.

7.1.6. Sammanfattning
Bada forskollararna tog upp gruppens storlek, gruppsammansattning och personaltithet som
en viktig faktor for att kunna se och stimulera varje barn”.

Talet &r en viktig del av sprakutvecklingen. Bade forskollararna, BVC-skéterskorna och
bibliotekarierna betonade vikten av att utveckla ett bra talsprak. Forskollararna ansag att de
hade mojlighet att trana och observera barnens talspraksutveckling tack vare att de hade
lagom stora barngrupper. BVC kontrollerade kontinuerligt talspraksutvecklingen. Bade BVC-
skoterskorna och forskolldrarna uppmanade foraldrarna att kontakta logoped om de upptéckte
att nagot barn har forsenad talspraksutveckling.

Spraket ar beroende av social samvaro. Manga av barnen tillbringade mycket av sin vakna tid
pa forskolan. BVC-skoterskorna informerade tidigt foraldrarna om vikten av att de tidigt
talade med sina sma barn. Flertalet foraldrar uppgav att de samtalade mer &n en timma om
dagen med sitt barn.

Haoglasning forekom ofta bade pa forskolorna och i hemmen. Barnens intresse for bocker
uppfattades ocksa som mycket stort.

Pa forskolorna fanns barnbdcker latt tillgangliga for barnen. Pa vaggar hyllor och lador fanns
skyltar, ordkort och annan skriftlig dokumentation. Barnen hade mdojligheter att sjalva
laborera med bokstéver och ord.

TV-tittande (eller att se pa videofilm) var ndgot som forekom ofta. Datorer fanns i de flesta
hemmen och alla som hade dator hade ocksa dataspel for barn.

7.2 Vilka insatser forekommer i olika pedagogiska miljéer (BVC, bibliotek, forskolor,
skolor) for att forebygga att las- och skrivsvarigheter uppstar?

7.2.1. Information om tidig spraklig stimulans

De intervjuade BVC-skoterskorna informerar aktivt foraldrarna om vikten av tidig spraklig
stimulans. Néar barnet ar nyfott far foraldern ett presentkort pa en bok, boken innehaller rim
och ramsor. Presentkortet delas ut i samband med det forsta hembesoket eller vid nagot av de
regelbundna besoken for vagning mm pa BVC. Samtidigt som man delar ut presentkortet
informeras foréldern om vikten av att tala med sin baby i samband med att de utfér
vardagssysslor. En av skoterskorna beréttar att forsta barnet i en familj far en bok, nar barn
nummer tva fods far det en annan bok dven tredje syskonet far en bok som inte finns i
familjen sedan tidigare. Boken hamtas ut pa biblioteken. Samarbete med biblioteken har gett
Okade mojligheter att ge bra information.
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Vid bada barnavardcentralerna startar man upp foraldragrupper nar barnet ar nyfott eller nagra
veckor gammalt. Foraldragrupperna traffas sedan regelbundet tills barnen ar runt 8 man
gamla. Till en borjan traffas grupperna ganska ofta ungefér var fjortonde dag. Varje traff
brukar vara i cirka en timme. | foraldragrupperna gar man igenom olika stadier i barnets
utveckling. Den ena BVC-skoterskan beréttar att man tillsammans med foréldragrupperna
besoker biblioteket vid en av sina traffar. Barnbibliotekarien far dd majlighet att ge
information om varfor man ska lasa aven for de yngsta barnen och de ger forslag pa bra
litteratur for olika aldrar.

P& biblioteken och BVC-mottagningarna finns informationsfoldrar for olika aldersgrupper. |
foldrarna finns information om sprakutveckling, vikten av spraklig stimulans och litteraturtips
for bade barn och foraldrar. Information ifran biblioteket finns pa olika sprak for de foréldrar
som har annat hemsprak.

En av bibliotekarierna berattar att hon besker Oppna forskolan och informerar foraldrarna
dar ett par ganger per termin.

Biblioteket har bokdepositioner béde pd BVC och Oppna forskolan.

Av foraldrasvaren framgick att de inte upplevt den information de fatt ifran BVC angaende
barns sprakutveckling lika positivt. Endast fem stycken svarade att informationen varit
mycket bra. Mer an hélften av féraldrarna (56 %) uppgav att de upplevde att informationen
ifran BVC varit mindre bra eller dalig. Resten (31 %) uppgav att informationen varit ganska
bra.

Foraldrarna upplevde inte heller att de i ndgon storre omfattning fatt nagra konkreta forslag pa
vad de som foraldrar kan gora for att stimulera sitt barns sprakutveckling ifran BVC. Mer dn
halften (60 %) svarade att de inte fatt nagra konkreta forslag alls. De som svarade att de fatt
forslag gav nagra exempel pa forslag de fatt; "Att lasa for barnet. Tips pa bocker i form av,
broschyrer ifran biblioteket. Att inte tala babysprak med barnet.”

Halften av foraldrarna (51 %) upplevde att den information de fatt ifran biblioteket varit bra
eller ganska bra. Hur de fatt informationen varierade, halften uppgav att de fatt informationen
direkt ifran biblioteket, en tredjedel att de fatt den via BVC, och nastan lika manga uppgav att
de fatt information via forskolan. Fem foraldrar svarade att de aldrig fatt nagon information
fran biblioteket.

7.2.2. Kontroller av sprakutveckling

De intervjuade BV C-skoterskorna uppgav att det pa bada barnavardcentralerna gors
regelbundna kontroller av barnens sprakutveckling. De har nagra "nyckelaldrar” da de fragar
foraldrarna hur barnets sprak utvecklas.

6 man Lékarbesok, vid besoket fragar man foraldrarna om barnet jollrar
nyanserat.
8 man Boeltest, en kontroll av hérseln. BVC-skéterskan har med sig sma

massingsklockor som hon ringer med for att se om barnet kan
lokalisera ljud. Hon fragar ocksa foraldern om barnet jollrar och ger svarsljud.

10 man Barnet borjar forsta enstaka ord, skoterskan fragar foraldrarna om barnet
forstar uppmaningar som “"kom till mamma” och liknande.

42



18 man Vid den har aldern bor barnet kunna saga 8-10 ord men det forstar ofta
fler. Foraldrarna far beratta om barnet kan nagra ord.

3ar Sprakscreening. Barnet far se 6 bilder som det ska bendamna, de bor kunna tala i
2-3ordssatser. Utifran bilderna stélls nagra fragor, t ex boll, Vad man kan gora
med en boll? Mdssa, finns det nagot har som man kan kla pa sig? Ett apple,
finns det ndgot du kan ata har? Testet visar om barnet har sprakforstaelsen, inte
bara att de kan sdga orden utan att de forstar spraket. Svaren dokumenteras och
jamfors med ett bedomningsschema. Gor barnet manga fel remitteras de vidare
till logoped.

4ar En ny sprakscreening gors. Vid det har tillfallet visar man 10 bilder som
man staller fragor till t ex en flicka som sitter i ett trad och gungar; Vad
gor flickan for nagonting? Den har gangen lyssnar man mer till barnets
uttal. Det ar oftast i den har aldern man upptacker om barnet har nagra
talsvarigheter. Foraldrarna far svara pa fragor som ror barnets tal, om de
vagar prata i grupp, om de tycker om att lyssna pa sagor, om de satter
ihop grammatiskt riktiga meningar, om de kastar om ord eller om de
stammar. Vanliga fel i den ar aldern ar r-ljud, s-ljud och dubbeltecknad
konsonant .

En av skoterskorna beréattade att antalet barn som har svarigheter med tal- och sprakutveckling
ar olika i olika omraden. I det omrade hon dar hon for tillfallet arbetade remitterades ca 4 %
till logoped vid 3-ars screeningtestet. | ett omrade hon arbetat i tidigare var det fler barn ca 6-
8 % som hon upplevde hade problem med spraket. | det omradet fanns fler invandrarfamiljer
och hon menade att det har har mycket med stimulans av spraket att gora. Den andra
skoterskan uppgav ocksa att det var skillnad mellan olika omraden fast pa omvant satt. 1 det
omrade jag arbetar ar det valdigt mycket hogutbildade foraldrar sa ibland vill foraldrarna att
man ska skicka barnen vidare for sddant som vi bedémer som en ganska liten forandring. Sa
jag kan val saga att jag skrivit ganska manga remisser.” Hon upplevde ingen storre skillnad i
barns sprakutveckling nu mot tidigare ar. Daremot var hon lite kritisk till anvandandet av
napp. "Manga anvander napp valdigt hogt upp i aldrarna sa de har ju inte en chans att séga
nagonting. Det &r lite illa faktiskt.”

Om spraket inte fallit pa plats upptacks det ofta vid fyraarskontrollen. Det ar da de flesta
remisser till logopedmottagningar sker. Foraldrarna far rad och tips av logopeden pa hur de
ska trana hemma. Ibland upptécks svarare spraksvarigheter, de kan bero pa en
utvecklingsstorning eller nagot annat. For de barn som har stora spraksvarigheter finns en
sprakforskola i kommunen.

Av foraldrasvaren ifran enkaten framgick att de flesta (85 %) uppgav att BVC kontrollerat
deras barns sprakutveckling.

7.2.3. Aktiviteter for att stimulera boklasande

Bada bibliotekarierna som intervjuats berattade om sagostunder och barnteater for de yngre
barnen. Den ena beréttade att de tidigare hade sagostund eller teater varje I6rdag men att man
pa grund av samre ekonomi fatt dra ner pa den verksamheten. Hon beréattade ocksa att man
tidigare hade utbildning for forskolepersonal — modersmalslarare — som fick lara sig att
berétta sagor pa sitt modersmal. De kom sedan till bibliotekets sagorum och beréattade sagor
for barn med samma modersmal.
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For de lite aldre barnen ordnades visningar, bokprat, sagokalas mm. Bada biblioteken hade en
regelbunden strukturerad kontakt med forskolor och skolor.

Alla skolor i det ena omradet hade egna skolbibliotek med egna skolbibliotekarier. Till
huvudbiblioteket bjods alla femaringar in pa biblioteksintroduktion. Ett tyglejon guidade da
runt och beréttade hur man beter sig pa ett bibliotek och vad som finns dar. Barnen fick leka
en bokstavslek och lyssna pa en saga. Ett ar senare bjuds de in pa nytt. Infor det besoket hade
bibliotekarien sett till att alla foraldrar fatt information om biblioteket pa sitt hemsprak och att
de fyllt i ett formular sa att barnen nar de kom till biblioteket kunde fa sitt eget lanekort.
Barnen visades runt av en Alfons och en Pippidocka och de fick dven denna gang lyssna till
en saga. Alla sexaringar fick ocksa en andra bok ifran biblioteket i samband med
sexarshesoket, de fick da ”Barnens andra bok”. Elever i skolar 2, 4 och 6 inbjods till bokprat
var fjarde vecka.

| det andra omradet bjods alla sexaringar in pa sexarskalas. Bibliotekarien bjuder da pa saft
och bullar, laser en saga och beréttar om hur viktigt det ar att ldsa. ~’Hjarnan behdver
gymnastik precis som kroppen, darfor ar det sa viktigt att lasa eller att nagon laser for en, ja
det &r jatteviktigt.”” Aven i det omradet fick sexaringarna "Barnens andra bok” i gava ifran
biblioteket.

De intervjuade bibliotekarierna hade bada tva en stark vilja och manga bra idéer pa hur
verksamheten skulle kunna utvecklas om resurser fanns. Bibliotekarien som arbetade pa en
filial hade under fem ar utvecklat kontakten med BVC och strukturerat upp skolbarnsbesoken,
nu satsade hon pa att utveckla samarbetet med férskolorna i omradet. Dels vill hon ga ut pa
forskolorna for att diskutera med forskollararna om hur de vill att kontakten ska utformas.
Dels kommer hon att erbjuda en specialvisning for forskolebarnen pa biblioteket. "Den har
visningen som jag da har hittat pa, dar jag har en massa mjukisdjur som bor har pa natterna
och som kommer att beréatta en hel del saker om hur det &r har pa biblioteket.” Pa det sattet
menade hon att hon kunde na flest barn och foréldrar. ”Det ar oerhort svart att na foraldrar,
jag kan bara na foraldrarna genom barnen och det méarker jag ju att jag gor. Sen kommer de
med sina barn och séger, - har har jag aldrig varit inne. — Men din son/dotter hittade hit
sager jag. Det ar sa jag far jobba, genom institutionerna, det ar ju det stélle dar barnen vistas
idag.”

Den andra bibliotekarien berattade om manga olika projekt som biblioteket varit med och
drivit under de senaste aren. Ett projekt var att fa somaliska kvinnor att forsta vikten av att ge
sina barn ett sa bra sprak som mdjligt. En somalisk kvinna arbetade under ett halvar med att
forsoka fa de somaliska mammorna att komma till biblioteket. De har ofta stora familjer med
manga barn, manga av dem ar hemma och de har inte nagon litterar kultur. Den somaliska
kvinnan hade mojlighet att komma in i familjerna, hon kunde spraket, var med i foreningslivet
och hade en néra kontakt med familjerna. Hade de haft mer resurser skulle de kunnat driva
fler sddana projekt med flera sprakgrupper. Ett annat projekt, en poesiverkstad, vande sig
speciellt till flickor. Flickorna traffades ca 25 ganger under ett ar och fick med ledning av en
poet och en bibliotekarie mojlighet att tillsammans skriva poesi. Projektet mynnade ut i en
poesibok med flickornas dikter. Manga invandrarflickor fick inte ga till ungdomsgarden for
sina foraldrar men till biblioteket var det tillatet att ga. Biblioteket hade tillsammans med
Roda korset laxlasningshjélp en gang i veckan. Man anordnade ocksa speciella
sommarlovsaktiviteter, som skrivarverkstdder och sommarboken. Sommarbokens syfte var att
stimulera boklasandet, ndr barnen last fem bocker och skrivit recensioner till dem fick de en
bok och en lott. Nar de last fem nya bocker och skrivit recensioner till dem far de en ny bok
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och en ny lott. De deltog sedan i en avslutande utlottning i september. Ett annat initiativ ifran
biblioteket har varit att Gversatta och ge ut parallelisprakiga bocker. | en parallellsprakig bok
finns texten skriven pa tva olika sprak t ex somaliska och svenska.

Den ena forskollararen beréattade att hon informerade foraldrarna pa sitt forsta foraldramote
om vikten av att de laser for barnen. | samband med barnboksveckan anordnade hon ocksa en
liten tavling for att stimulera bokldsandet hemma. Alla barn skrev upp vad de l&ste under
veckan och sedan tavlade de om i vilken forskoleklass man last mest. Forskolldraren sa att
hon kunde marka en tydlig skillnad i sprakutvecklingen hos de barn som fatt héra manga
bocker hemma och de som inte fatt den mojligheten. ”De har ett mycket rikare sprak de som
hor sagor mm.

Forskollararna uppgav att forskoleklasserna regelbundet gick till biblioteket. Barnen fick lana
egna bocker och biblioteket hjalpte ocksa till med att plocka fram bdocker till den ena
forskolans temaarbeten.

Av foréldrarnas svar framgick att de inte besokte biblioteket lika flitigt. Narmare halften av
foraldrarna (42 %) uppgav att de aldrig eller hdgst en gang per ar besokte biblioteket
tillsammans med sitt barn. Néastan lika manga (40 %) svarade att de besokte biblioteket
ungefar varannan manad eller ca 6ggr/ar. Endast nio foraldrar (16 %) uppgav att de besokte
biblioteket en gang i manaden eller oftare.

7.2.4. Arbete med spraklig medvetenhet

De tva forskollarare som intervjuats sa att de medvetet arbetade med att utveckla barnens
sprakliga medvetenhet. Bada tva anvande sig av Trulle-materialet (Bryntse & Palmkvist,
1998) (ett material med samma intention som Bornholmsprojektet). De olika momenten togs
upp i samlingen med hela gruppen, sedan arbetade de vidare i mindre grupper. Pa det viset
menade de att de hade strre majligheter att se hur varje barn utvecklades. Bada tva uppgav
att barnen var mycket fortjusta i arbetet och i figuren Trulle (till materialet hor en liten Trulle-
docka) "Ja, de alskar det! Trulle & med vet du och honom far man sitta och krama lite da och
da.” De moment som tagits upp under samlingen tranades sedan spontant vid olika
vardagsaktiviteter pa forskolan. En av forskollararna berattade att hon introducerade Trulle
under en av forskolans utedagar. “Trulle ar ju en skogsmanniska sa det kandes sa bra nar vi
introducerade Trulle. D& var vi ute i skogen --fér han bor i skogen dar du brukar plocka
svamp och béar, men du har nog aldrig sett honom for han haller sig lite undan. Han bor vid
en sjo och sa gar du uppfor ett berg och sa gar du langre in...han bor ju som i ett litet hus
som en koja.” Hon beréttade att barnen blev inspirerade, de byggde kojor och lekte Trulle.

Barnens sprakutveckling foljdes upp och dokumenterades kontinuerligt pa de tva forskolorna.
Om det var nagot barn som inte forstod forsokte forskollararna stimulera det ytterligare. Bada
forskollararna ansag att de hade bra vetskap om vad de enskilda barnen kunde.

Att barnen uppskattade det sprakstimulerande arbetet pa forskolan framgick éven av
foraldrarnas svar. Flertalet (93 %) foraldrar hade uppfattningen att deras barn upplevde arbetet
positivt, endast en foralder svarade att barnet var missnojd, tva foraldrar hade ingen
uppfattning och en svarade inte pa fragan. Sa gott som alla foraldrar (96 %) var ocksa
medvetna om att forskolan arbetade aktivt med sprakstimulerande aktiviteter. De allra flesta
(91 %) upplevde ocksa att de fatt bra information om forskolans sprakstimulerande arbete
ifran forskollararna.
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7.2.5. Sammanfattning

Information om tidig spraklig stimulans: BV C-skaterskorna informerar alla nyblivna foraldrar
om vikten av tidig spraklig stimulans. Informationen ges bade muntligt och skriftligt.
Muntligt i samband med besdken pa BVC, i foraldragruppstraffar och nar det nyfodda barnet
far sin gavobok, skriftligt i form av informationsbroschyrer ifran biblioteket. Bibliotekarierna
ger information nar de besoker Oppna forskolorna och nar de far besok av foraldragrupper pa
biblioteket.

Kontroller av sprakutveckling: BVC kontrollerar regelbundet barnens talspraksutveckling.
Vid sprakforseningar kontaktas logoped.

Aktiviteter for att stimulera bokldsande: Biblioteken anordnade aktiviteter for olika
aldersgrupper. For de yngre barnen ordnades sagostunder och barnteater. For de lite dldre
barnen ordnades visningar, bokprat, sagokalas laxlasningshjalp med mera. Alla nyfédda barn
och alla sexaringar fick en gavobok. Férutom de regelbundna strukturerade kontakterna med
forskolor och skolor férekom olika projekt for att stimulera boklasandet. En av forskollararna
uppmanade fordldrarna att lasa for barnen och i samband med barnboksveckan anordnade hon
en liten boklasningstavling.

Arbete med spraklig medvetenhet: De bada intervjuade forskollararna arbetade medvetet med

att utveckla barnens sprakliga medvetenhet. Barnens sprakutveckling dokumenterades
kontinuerligt och féljdes upp.
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8. Sammanfattning och diskussion

Syftet med studien var att gora en empirisk undersokning for att fa en bild av hur
forskningsresultat om hur las- och skrivsvarigheter kan férebyggas natt ut till verksamheter i
vardagen. Mina egna studier (specialpedagogutbildning, aktuell lasforskning och dyslexikurs)
under de senaste aren har vackt ett starkt intresse for tiden fore skolstart. Insikten om hur
viktig den tiden &r for vara elevers mojligheter att lyckas i skolan gjorde mig intresserad av att
gora studien. Genom att studera faktorer som paverkar barnens tal- och skriftspraksutveckling
under forskolearen kan studien férhoppningsvis ge ett bidrag till att se las- och
skrivutvecklingen som en process som startar mycket tidigt. For att ”skolvarlden” pa ratt satt
ska kunna mota sina elever och som Vygotskij menar arbeta inom den proximala
utvecklingszonen &r det viktigt att vi vet var eleven befinner sig i sin l&s- och skrivutveckling.
Av den anledningen har jag ocksa i bakgrunden tagit med nagra exempel som beskriver hur
skolan kan arbeta for att hjalpa elever som far problem i sin las- och skrivinlarningsstart.

8.1. Metoddiskussion

De metoder som anvants i studien ar intervjuer och en enkatundersokning. De intervjuade, sex
personer har tre olika yrken (BVC-skoterskor, bibliotekarier och férskollarare) som i sina
professioner pa olika sétt mater forskolebarnen och deras foraldrar. Min ambition har varit att
fa och ge en bild av deras upplevelser och erfarenheter i fraga om faktorer som paverkar barns
tal- och skriftspraksutveckling och insatser som gors for att forhindra att las- och
skrivsvarigheter uppstar. Resultatet ifran sex intervjuer kan inte ge en heltackande bild av hur
det ser ut i verkligheten men respondenternas tankar och exempel pa pedagogiska insatser far
ge en bild av hur det kan se ut och eventuellt bidra till att ge inspiration till andra. Min egen
bakgrund som pedagog kan i viss man ha paverkat min forstaelse for forskollararnas syn pa
sin verksamhet vilket i sin tur kan ha lett till omedveten paverkan och den risk for skevhet
som Bell (1999) beskriver. Det faktum att de bada forskollararna hade lang yrkeserfarenhet
och arbetade i tva sma forskoleklasser kan naturligtvis ocksa ha paverkat resultatet. Hur
resultatet skulle ha sett ut om de intervjuade istallet arbetat med yngre barn eller i storre
barngrupper &r ovisst.

Till skillnad ifran intervjuerna ger enkatsvaren inte nagon enskild persons uppfattning utan
resultatet speglar foraldragruppens uppfattning. I resultatet maste hansyn tas till de foraldrar
som valde att inte svara pa enkaten. Hur deras svar skulle ha paverkat gruppens som helhet &r
ocksa ovisst. Nar det galler fragorna om hur information ifran BVC och bibliotek natt ut till
hemmen kan vi utifran den har studien inte saga hur de intervjuade BV C-skoterskornas och
bibliotekariernas information natt ut. Det finns ingen uppgift om vilka foraldrar i enkatstudien
som fatt ta del av just deras information.

Fler intervjuer och intervjuer fran flera olika forskoleverksamheter (férskola for yngre barn,
Oppen forskola) hade dkat mojligheterna att ge en mer nyanserad bild men troligen hade inte
heller det gett en komplett bild av verkligheten. For att fa det kravs helt andra
undersokningsmetoder. En storre longitudinell studie dar man skulle kunna félja en
foraldragrupp ifran tidig BVC kontakt och anda upp till och med de forsta skolaren skulle
kunna vara en majlighet. Trots att svaren ifran intervjuer och enkater inte kan ge en
fullkomlig och réttvis bild av verkligheten sa kan de kanske tillsammans med
litteraturgenomgangen ge en bild av och belysa studiens syfte. Att se vilka faktorer som pa ett
positivt satt bidrar till att géra vara blivande elever "lasforberedda”.
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8.2 Teoretiska utgangspunkter

Studiens teoretiska utgangspunkter var dels det relationistiska perspektivet dels det
interaktionistiska perspektivet. Det relationistiska perspektivet betonar upplevelsen av
samspelsepisoder. Utgangspunkten var Sommers (1997) barndomspsykologiska modell (figur
1 s 5) som visar alla de verklighetsnara miljéer och personer barnet moter och paverkas av i
sin vardag. Det &r i relationen till sina omsorgspersoner, foraldrar och forskolepersonal, som
barnet utvecklas. Allt inom modellen paverkas av kulturen och samhéllet runt omkring som i
sin tur standigt paverkas och forandras allt eftersom tiden gar. Exempelvis férandras BVC-
mottagningarnas kontroller i takt med att den medicinska forskningen gar framat.
Bibliotekens mojligheter att starta projekt ar beroende av vilka resurser, ekonomiska och
personella som ges. Forskolornas verksamhet ar beroende av vilken insikt och kunskap om
las- och skrivutveckling som forskolepersonalen har. Olika samhéllen stéller olika krav pa
lasformaga. Det interaktionistiska perspektivet dr vidare an det relationistiska, det tar forutom
samspelet mellan individer upp interaktionen mellan individforutsattningar och miljo
(Bjorklid & Fischbein, 1996). Som jag ser det ar det relationistiska perspektivet den del av det
interaktionistiska dar upplevelsen av relationen mellan manniskor &r det vésentliga.

| ett interaktionistiskt perspektiv (se s 8) ar det samspelet mellan individens forutsattningar
och den milj6 och dess krav hon méter som utvecklingen sker och den utvecklingen sker hela
livet. I figur 9 beskrivs samspelet mellan individforutsattningar och miljo. I modellens vénstra
sida ser vi vad som paverkar individens individuella forutsattningar, ovanfor rektangeln ses
larandemiljon och de faktorer som paverkar den.

Lokaler, material

o Samhéiils krav resurser
Bibliotek,
. Gruppen,
Lastamjande . / gruppstorlek
BVC Attityder i gruppen

kampanjer mm / yder i grupp

\ T larandemiljon ¢
pedagogen

permissivitet

foraldrar stimulans

hemmiljé
™ interaktion
Genetiskt arv » individforutsattningar — : : ——— Sprakutveckling

bostadsomrade _ T
Icke stimulans

Figur 9. Samspel mellan individforutsattningar och larandemiljo. (efter Bjorklid &Fischbein, 1992)
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| den vénstra delen av figuren beskrivs individens individuella forutsattningar. Individens
forutsattningar ar beroende dels av det genetiska arv varje individ har, men ocksa av den miljo
hon har omkring sig redan fran borjan. Med miljon menas héar dels den fysiska miljon,
bostadsomrade och materiell standard, dels den psykiska miljon, omgivningens attityder,
varderingar och féraldrars forhallningssatt, men ocksa den sociala miljons betydelse. | den
ovre delen av modellen framgar hur larandemiljon paverkas av samhéllets krav i stort och de
styrmedel som ligger till grund for pedagogernas arbete. Larandemiljon bestar dels av en
fysisk miljo, omrade lokaler och material, dels en social miljo dvriga barn och vuxna och
relationerna till dem men ocksa en psykisk miljo det vill saga hur larandemiljon paverkar
elevens vilja till 1arande och sjalvkanslan. Det ar i interaktion mellan individ och larandemiljo
som utvecklingen sker. Hur resultatet blir &r beroende av pa vilket sétt larandemiljon
interagerar med individens forutsattningar. Pedagogen &r en viktig del av larandemiljon. En
pedagogisk utmaning &r att utifran varje elevs forutsattningar pa ratt satt kunna stimulera och
styra de olika individerna i gruppen. Olika individer interagerar till larandemiljon pa olika
sétt. En del elever behdver mer styrning andra mer stimulans en viktig faktor ar att alla elever
kanner att de har mojlighet att lyckas. Bade individ och larandemiljo paverkas hela tiden av
information och radande samhallsklimat.

8.3 Faktorer som paverkar barns tal- och skriftspraksutveckling

Resultatet i studien visade pa fem faktorer som ar betydelsefulla for en gynnsam tal- och
skriftspraksutveckling;

e gruppstorlek, gruppsammanséattning och personaltathet,

e talspraksstimulans,

e en skriftspraksstimulerande miljo,

e social samvaro

e TV, video och datorers inverkan.
Ytterligare en faktor som bor lyftas fram ér;

e Forhallningsséattet och relationen mellan vuxen och barn.

Barnets 6nskan att kommunicera och inga i sociala sammanhang driver talspraksutvecklingen
framat. Talet utvecklas i relation till andra. For att lara sig tala behdver barnet hora tal och ha
nagon att "tala med” (Soderberg, 1982). De allra flesta barn lar sig tala om de far mojlighet att
kommunicera med andra talande. Hur talet utvecklas ar beroende av det talsprak som barnet
hor. Barn som vistas i en miljo med ett rikt talsprak och dar manga méjligheter till eget
experimenterande med spraket ges, far ett rikare sprak an barn som vistas i en torftigare
talspraksmiljo. | Snow (1998) beskrivs viktiga inslag i hemmet som pa ett positivt satt kan
paverka lasutvecklingen (se avsnitt 4.4 s 16-17). For att fa ett skriftsprak kravs mer, har
rdcker det inte att vistas i en miljo full av skrift. De allra flesta behdver vagledning for att lara
sig skriftspraket (Lundberg, 2001). | bakgrunden (se avsnitt 4) beskrivs vikten av tidig
skriftspraksstimulans for en gynnsam skriftspraksutveckling.

Resultatet visade att manga barn vistas storre delen av sin vakna tid i forskolan. Gruppens
storlek och antal vuxna paverkar det talutrymme barnet kan fa. Det sprak som forekommer i
forskolegruppen dels mellan barnen, dels mellan barn och vuxna kan se olika ut i olika
forskolegrupper. Forskolepersonalens insikt och kunskap om barns sprakutveckling ar
avgorande for hur de organiserar aktiviteter sa att spraket stimuleras. Den kunskapen och
insikten ar varierande hos saval ansvariga som forskolepersonal. Man kan anta att variationen
paverkar och ger barn olika forutsattningar.
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Veli Tuomela (forskare och fil.dr i tvasprakighet) har intresserat sig for vad som kravs for att
barn med annat modersmal &n svenska ska kunna tillagna sig spraket. Han menar att barnen
varje dag maste ges rikliga tillfallen till att aktivt komma i kontakt med spraket. Barn maste fa
manga majligheter att samtala med vuxna och andra barn. | samtal ges barn mojlighet att bade
lyssna till spraket och att sjalv anvanda det. Han menar att det &r i vardags- och
rutinsituationer som samtal ar mest effektiva. Det géller att ta vara pa alla tillfallen. Han
uttrycker ocksa en fara med metoder och sprakutvecklande program, det finns risk att
personalen lagger sa mycket energi pa nagon viss aktivitet, material eller program att de
glommer att arbeta sprakutvecklande resten av dagen. Han uppmanar alla som arbetar med
forskolebarn att diskutera féljande fragor;

e Hur far jag en sprakutvecklande profil under maltiderna?

e Pavilket satt kan leken och utevistelsen bli sprakutvecklande?

e Hur gor jag for att de mer styrda aktiviteterna ska fa en sprakutvecklande ansats?

e Vad innebar ett sprakutvecklande forhallningssatt vid omvardande aktiviteter?
(Tuomela, 2002)

Det Tuomela uttrycker, menar jag galler alla som arbetar med barn bade i férskolan och
skolan och oavsett om barnen har invandrarbakgrund eller inte.

Den sprakliga stimulansen i hemmen ar olika. Den &r bland annat beroende av hur stor
familjen ar, vilka intressen som finns, hur relationerna inom familjen fungerar och vilken
kunskap de vuxna har om sprakutveckling. Enkatsvaren visar att TV-tittande, video och
dataspel har tagit 6ver de traditionella spelens roll. Vid dessa aktiviteter hor barnet sprak men
far inte mojlighet att kommunicera sjalv. Kvaliteten pa barnprogram och dataspel har
betydelse for vilket resultat ett 6kat TV-tittande och dataspelande far. De flesta foréldrar
uppger att de samtalar med sitt barn mer &n en timma om dagen. Ordet samtala ar vitt och ger
ingen bild av vad som sags, vilket sprak som anvands eller vad samtalet ror sig om. Ror
samtalet endast vardagsaktiviteter och uppmaningar som ”Kla pa dig! Har du borstat
tanderna? Kom och &t?” eller liknande, eller ar det ett samtal som utvecklar barnets sprak och
tankande? De sociala erfarenheternas betydelse for sprakutvecklingen beskrivs bland andra av
Vygotskij (2001). Gladjande nog visar enkatsvaren att hdglasning forekommer ofta, att barnen
ar intresserade av bocker och att det finns manga bocker i hemmen. Den 6kade informationen
under senare ar for att stimulera boklasande verkar ha natt hemmen.

En viktig faktor som namns pa manga stéllen i litteraturen och vid forelasningar men som inte
direkt (men indirekt) kom fram i resultatet ar den psykiska faktorn. Barnets kéansla paverkar i
stor utstrackning dess vilja och férmaga att lyckas. Att fa barnet att tro pa sin egen férmaga att
stimulera motivera och fa det att kdnna att nasta steg &r mojligt att ta. Har ar relationen mellan
pedagog och barn som jag ser det en avgdrande faktor. Pedagogens formaga att fa alla barn att
kénna att just det kan lyckas ar en av nycklarna till framgang. | studien kom detta indirekt
fram vid intervjuerna, det satt forskollararna talade om sina elever speglade en varme och ett
starkt engagemang for individerna i gruppen.
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8.4. Insatser som forekom i olika pedagogiska miljéer for att stimulera
sprakutvecklingen.

8.4.1. BVC

Pa BVC kontrolleras forutom barnets allmanna utveckling ocksa sprakutvecklingen
regelbundet. BVC-personalen traffar foraldrarna redan da barnet ar nyfétt, de har goda
mojligheter att ge information tidigt. Av studien framgar att de intervjuade BV C-skoterskorna
aktivt informerar foraldrar om vikten av tidig spraklig stimulans. Samarbete med biblioteken
har gett mojligheter att ge bra information. Projekt som Lésrorelsen, BokNallen och ABC-
droppar (som alla beskrivs lite narmare pa s 24 ff.) inspirerar forhoppningsvis fler till utokat
samarbete. Foraldraenkaten visar att manga foraldrar inte upplevt att de fatt information i
samma utstrackning som BVC-skoterskorna uppgav. Vad det beror pa ar oklart men en orsak
kan vara att det var ett antal ar sedan deras barn var sma och att den information de fick da nu
har glémts bort. En annan kan vara att informationen utkats under de senaste aren.
Lasroérelsens kampanjer startade ar 2000 (www.larforlivet.se).

8.4.2. Bibliotek

Biblioteken anordnar aktiviteter for barn i alla aldrar. De ger ut informationsfoldrar med
boktips, information om barns sprakutveckling och vikten av spraklig stimulans (s 24). Pa
biblioteken har alla mojlighet att gratis fa tillgang till bra litteratur. Av enkatsvaren framgar
att manga foraldrar inte utnyttjar den mojligheten. Ett utvidgat samarbete mellan forskolor,
skolor och bibliotek skulle kanske fa fler att upptécka och bérja utnyttja bibliotekens
mojligheter. Av intervjuerna framgar att bibliotekarierna gor mycket och att de har manga bra
idéer for ett utvidgat samarbete. Listiga raven (s 29) &r ett annat bra exempel pa ett sadant
samarbete.

8.4.3. Forskola

Den har studien belyser forskning som visar att spraklig medvetenhet ar viktig for den
fortsatta las- och skrivutvecklingen (s 11). Bornholmsprojektet (som beskrivs pa s 25) har
visat att det gar att trana barns sprakliga medvetenhet. Att pa olika satt leka med spraket
framjar sprakutvecklingen (Torneus, 1986). De intervjuade forskollararna sa bada tva att de
arbetade med att utveckla barnens sprakliga medvetenhet. Barnens sprakutveckling
dokumenterades ocksa kontinuerligt.

Talet &r en annan viktig del i sprakutvecklingen. Det &r viktigt att alla far mojlighet att komma
till tals och att de Ovriga tranar sig pa att lyssna. Resultatet ifran TKT-projektet (som beskrivs
pa s 26) visar att de elever som hade storst nytta av att talkommunikationstraningen var de
som bést behdvde den, de andra upplevde den som rolig. Det visade sig ocksa att de
fyraaringar som deltog utvecklades mer gynnsamt an de &ldre barnen. Gruppens storlek ar
avgorande for hur mycket alla far mojlighet att tala (Gutler-Lindstrom, 2001).

Hoglasning forekom dagligen pa de bagge forskolorna. Genom hoglasning skapas ett positivt
intresse for litteratur, ordforradet utvecklas och samtal om texten bidrar till att trana upp
barnets formaga att gora inferenser. Bade Liberg (1996) Franzén (2001), Torneus (1986) och
Myrberg (2001) betonar hoglasningens betydelse. De menar att det tidigt gar att trana upp
barnens férmaga att bli pragmatiskt medvetna och att gora inferenser (se s 15).

Den milj6 barnen mater ska vara rik pa spraklig stimulans, har maste finnas rik tillgang till

bocker, skrivmojligheter och andra mojligheter att leka och laborera med bokstéver och ord.
Det finns manga satt att skapa en rik skriftspraksmiljo utan att lara barn lasa. Att ha skyltar
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med ladors och hyllors innehall i bild och text, att ha namnskyltar vid barnens krokar och
Iador, att skriva texter till barnens bilder och att sétta upp inlarda rim och ramsor med bild och
text pa vaggen ar bara nagra exempel.

| alla forskoleaktiviteter ar det viktigt att leken far styra arbetet. Barnen maste fa uppleva
leken med spraket rolig och just som en lek. Det far inte finnas krav pa ratt och fel.
Atmosfaren maste vara tillatande och alla barn maste fa en chans att sjélva gora egna
upptackter. Dokumentationen bor endast vara en hjalp for forskollararen att se pa vilken niva
barnet ar for att kunna bjuda pa nya stimulerande och roliga upptackter.

Manga barn vistas stor del av sin vakna tid i forskolegrupper, darmed 6kar forskolans roll och
ansvar att ge alla barn spraklig stimulans.

8.4.4. Skola

Skolan &r kanske den miljo vi tanker mest pa nar vi talar om pedagogiska miljoer. Det sétt
lararen mater skolbarnen pa nar de borjar forsta klass ar av stor betydelse for hur den fortsatta
skolgangen skall bli. Att méta varje barn pa sin niva och att ge varje barn lagom utmaning ar
ett av lararens uppdrag. For att kunna mota varje barn pa sin niva kravs ett diagnostiskt
arbetssatt. Lararen maste veta var barnet star i sin lasutveckling. De barn som kan lasa
behdver andra utmaningar an de som annu inte knackt koden. Alla barn maste fa kanna att de
lyckas med de uppgifter de far, sjalvkanslans betydelse for att lyckas ar enormt viktig (Taube
2000). For att ratt kunna veta hur vi ska mota varje elev kravs en gedigen kunskap om barns
sprakutveckling och las- och skrivprocessen. Det galler ocksa att ha god kunskap om olika
metoder for att kunna mota varje elevs individuella behov och utga ifran elevens starka sidor.
Manga forskare menar att spraklig medvetenhet ar en forutsattning for att kunna lara sig lasa
darfor ar det viktigt att veta om barnet ar sprakligt medvetet. Att tidigt kunna identifiera de
elever som behover mer spraklig medvetenhetstraning parallellt med traditionell bokstavs-
och lasinlarning ar ett satt att fa med sig dessa (Myrberg, 2001). Det visar ocksa arbetet med
Trullegruppen som beskrivs i bakgrunden (s 28). Andra exempel pa tidiga stodinsatser &r
Reading Recovery Programme eller liknande omarbetade program som Early Steps (bada
dessa program beskrivs i kap 5). Att sa tidigt som majligt satta in stod sa att s& manga som
mojligt snabbt kommer igdng med sin lasning &r viktigt annars okar gapet i lasformaga. Att
det stdd som satts in upplevs som roligt och positivt av eleven &r en forutsattning for en
lyckad inldarning. Lararens uppgift att motivera, stimulera och berémma kan inte nog betonas.

En viktig faktor for att kunna forebygga las- och skrivsvarigheter som lyfts fram i skolverkets
konsesusrapport (Myrberg, 2003) &r lararkompetensen. Man kan befara att manga av de larare
som gatt ut lararhogskolorna under senare ar har inte fatt den gedigna kunskap om
lasinlarning som de skulle behdva. Manga av de larare som har den utbildningen, kunskapen
och erfarenheten kommer snart att ga i pension.

8.5 Hur kan vi skapa optimala férutsattningar sa att fler nar malet, den lasformaga som
dagens samhalle kraver?

e At tidigt ge information till alla foraldrar om vikten av spraklig stimulans
via BVC och bibliotek.

e Utveckla samarbetet mellan BVC och bibliotek sa som man till exempel
gjort i BokNallen och liknande projekt.
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e Kontinuerlig kontroll av barns sprakutveckling
e Ett utvecklat samarbete mellan bibliotek och férskolor och skolor.

e Att fa alla forskollarare och all personal som arbetar med forskolebarn
medvetna om vikten av spraklig stimulans.

e Att genom ett diagnostiskt arbetssatt i forskolan och skolan moéta varje elev
pa sin niva och ge lagom utmaningar.

e Skapa en miljo som inbjuder till larande, bocker i olika svarighetsgrader,
bild och text pa vaggarna, dokumentera utflykter, satt upp barnens bilder
med bildtexter till, mm.

e Tidigt identifiera och satta in stodatgarder for de elever som kan komma att
fa las- och skrivsvarigheter.

e Utbildning och information till forskolepersonal och larare sa att alla far den
kunskap som behdvs for att ratt kunna mota och undervisa elever i den forsta
viktiga l&s- och skrivinlarningen.

e En positiv manniskosyn, en tro pa barnets formaga att ldra sig, och en
formaga att entusiasmera och motivera eleven sa att han/hon aldrig tappar
tron pa sin egen formaga.

Slutord

| min studie av litteratur och forskning kring las- och skrivsvarigheter framtrader tydligt
betydelsen av att tidigt stimulera sprakutvecklingen. Talspraksutvecklingen hanger intimt
samman med skriftspraksutvecklingen. Mycket positivt sker pa olika hall i landet,
forhoppningsvis kommer information ifran alla de projekt som &r igang spridas och ge
inspiration till andra. En férhoppning ar att alla de som kommer i kontakt med sma barn far
mojlighet att ta del av den information och den forskning som idag finns sa att vi pa bésta satt
kan ge alla elever en sa bra start som méjligt.
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Figurforteckning

Figur 1. Barnets kontextforankring

Figur 2. Kyléns Helhetsmodell som beskriver individens samspel med miljon.

Figur 3. Figuren visar hur ménniskan (P1) utvecklas i samspel med
miljon (M1)och den biologiska mognaden.

Figur 4. Samspelet mellan uthildningsmal och elevforutsattningar.
Figur 5. Form och betydelse ar tva sidor av spraket.
Figur 6. Den informella socialiseringen av skriftspraket.

Figur 7. Stadier i avkodningsutvecklingen.

Figur 8. Sambandet mellan text och lasarens kunskap om spraket och varlden.

Figur 9. Samspel mellan individforutsattningar och larandemiljo
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Bilaga 1: 1
Intervjufragor till BVC
Hur arbetar man pa BVC?
Hur ofta traffar ni foréldrar/barn?

Foraldragrupper?
Hur ofta traffas sddana grupper? Syfte?

Hur upplever ni barns sprakutveckling idag?

Pa vilket sétt uppméarksammar ni barnens sprikutveckling?
Gors kontroller?

Vid vilka aldrar?

Vad kontrolleras? Hur?

Vad sker om ni upptécker brister?

Hur allvarliga ska bristerna vara?

Hur vanligt 4r det med sprakstdrningar?

Finns det logopeder kopplade till BVC?

Vad gor ni fran BVC for att stimulera barnens sprakutveckling?

I vissa kommuner fér barnen en eller flera barnbocker ifran BVC ar det nagot som sker i er
kommun? Vid vilken &lder/aldrar?

Vilken information ges i samband med bokgavan?
Finns andra kontakter t ex med bibliotek, forskolor? Hur ser kontakten ut?
Information och tips till foréldrar?

Mojlighet till information pd modersmal for de fordldrar som har ett annat modersmal &n
svenska?

Hur nér ni alla?
Ekonomi finns ekonomiska mojligheter? Eldsjdlar? Projekt?

Finns idéer om andra aktiviteter om mdjligheter gavs? Exempel?



Bilaga 1: 2

Intervjufragor till forskolepersonal

Hur arbetar ni for att stimulera barnens sprakutveckling/sprakliga medvetenhet?
Finns det ndgot program/regelbundenhet som ni foljer?

Samlingar? Hur ofta? Hur stora grupper? Kommer alla till tals? Hur? Rutiner?
Forekommer hogldsning? I vilka sammanhang? Hur ofta? Hur stora barngrupper?

Forekommer ndgon observation av enskilda barns sprakutveckling?
Pé vilket sétt? Vad observeras?

Om ni upptécker att nagot barn har en forsenad sprakutveckling vad gor ni?

Ger ni ndgon information till forédldrar t ex tips pé spraklekar, hoglasnings tips mm? Ger ni
tips till alla fordldrar eller bara till de som ni upplever har ett behov?

Samarbete med bibliotek? BVC?

Annat sprakstimulerande arbete/aktiviteter?
Observera!

Skrift i forskolan, namn pa 1ddor, hyllor mm.?
Tillgang pa skrivmaterial for barnen?

Tillgang till bécker?



Intervjufragor till bibliotekarier

Forekommer sérskilda aktiviteter for forskolebarn? (sagostunder, barnteater)
Vilka? Hur ofta?

Vad gors hdr i kommunen? Finns det gemensamma riktlinjer? Maldokument?
Ar det lika p4 alla bibliotek i kommunen eller gér man olika?

Vem ér ansvarig for barnaktiviteter?
Finns det resurser? Hur mycket tid? Personal?

Hur arbetar ni pé biblioteket for att stimulera barns bokldsande mm?
Finns det ndgot samarbete med BVC? Forskolor? Skolor?

Hur ser samarbetet ut?

Hur far ni ut information till férskolebarnens fordldrar?

Vilka barn kommer till aktiviteter? Gar till biblioteket? (fritid)

Finns det idéer om andra aktiviteter om mojligheter gavs? Exempel?

Bilaga 1: 3






Bilaga 2

Sollentuna 2003-10-05

Till berorda foraldrar.

Sambandet mellan barns sprakutveckling och lasinlarning ar spannande. Som
lagstadielarare med manga ars erfarenhet vet jag att det ar viktigt att méta eleverna
dar de ar. De senaste aren har jag arbetat som specialpedagog och gor nu i
samband med en vidareutbildning pa lararhégskolan en undersékning om barns
forskoletid.

| arbetet ingar intervjuer med BVC-personal, bibliotekarier och férskollarare och en
enkat till foraldrar i nagra olika forskolegrupper.

Enkaten kommer att behandlas anonymt. For att f& en sa bra bild av verkligheten
som majligt ar det viktigt att alla svarar pa fragorna. Om ni undrar éver nagot far ni
garna hora av er till mig.

e-mail: pihed_s@edu.sollentuna.se

tel. 08-754 49 81

Tack for att ni hjalper mig med mitt arbete.

Pia Hed-Andersson
Specialpedagog






Bilaga 3

Forildraenk:it (med svar)

Ringa in rétt svarsalternativ.

1. Barnets alder?

3ar 4ar Sar 6ar Tar
4st 50st Ist
2. Barnets kon?
Flicka pojke
24st 31st

3. Hur ménga barn finns det i familjen?

1 2 3 4 5 eller fler
39 10 1
4. Antal vuxna 1 hemmet?
1 2 3 eller fler
48

5. Vilket sprik talas i hemmet?

Svenska annat hemsprak
52 (4 uppgav att de hade ytterligare ett
hemsprdk, 3 hade annat hemsprak)

6. Hur ménga timmar om dagen &r barnet pa forskolan?

3tim 4-6tim 7-8tim 9tim eller mer
15st 34st 6st

BVC

De flesta smabarnsforildrar har eller har haft kontakt med barnavardscentralen BVC. Pa
BVC ges information om det mesta en smébarnsfordlder bor veta om barnets utveckling.
Har foljer nagra fragor som berdr vilken information ni upplevt att ni fatt ifran BVC nér
det géller barns sprakutveckling.

7. Hur upplever ni att informationen ifrdn BVC om barns sprakutveckling varit?

Mycket bra ganska bra mindre bra délig
Sst 19st 19st 12st



8. Har ni fatt konkreta tips ifrdn BVC pa vad ni som fordldrar kan gora for att stimulera
sprakutvecklingen?

Ja nej
21st 33st
9. Om ja, vilka tips har ni fatt? Ge exempel?

Att ldsa for barnet. Tips pa bocker, broschyr ifran biblioteket. Att inte tala babyspridk.

10. Har BVC kontrollerat ert barns sprakutveckling?

Ja nej
47st 7st

Biblioteket
Biblioteken har ofta bra verksamhet for att stimulera barns sprakutveckling, hér finns bl a
ménga bra barnbocker. Bibliotekarien kan ge boktips som passar ditt barns alder och
intressen. Manga bibliotek har sdrskild verksamhet som passar for barn, sagostunder,
utstdllningar, barnteater mm.
11. Hur upplever ni att informationen ifran biblioteket varit?

Mycket bra ganska bra mindre bra délig

6st 23st 13st 7st

12. Hur har ni fatt informationen ifran biblioteket?

Fran BVC direkt fran biblioteket fran forskolan

18 27 14
Via tidningar pa annat sitt aldrig fatt
6 6 5

13. Hur ofta besoker ni och ert barn biblioteket?

1-3 ggr/mén 6 ggr/ar 1 ggr/ar aldrig
9 22 12 11

14. Har biblioteket barnbdcker pa ert hemsprak?

Ja nej vet ¢j inget svar
48 2 5



15. Ungefér hur minga barnbdcker finns hemma hos er?

0-5st ca 10st 10-20st 30st eller fler
1 4 50

16. Hur ofta ldser ndgon vuxen hogt ur en barnbok for barnet?

Dagligen 2-5ggr/v. 4-Tggr/v mer sdllan
21 16 8

17. Hur upplever du ditt barns intresse for bocker?

Stort ganska stort mattligt ointresserad
39 14 2

Forskolan

Pé det flesta forskolor arbetar man idag aktivt med att stimulera barnens sprakutveckling.
Man har t ex samlingar dér barnen aktivt fér trana att bade tala infor grupp och lyssna pé
andra. P4 minga forskolor arbetar man med rim, ramsor och andra spréaklekar.
Sagostunder och sangstunder dr exempel pa andra sprakstimulerande aktiviteter.

18. Upplever du att man pa ditt barns forskola arbetar aktivt med spriakstimulerande
aktiviteter?

Ja nej vet ¢j
53 1 1

19. Hur upplever du att informationen om hur man pa er forskola arbetar
sprakstimulerande ar?

Mycket bra bra mindre bra délig
31 19 4

20. Hur uppfattar du att ditt barn uppskattar det sprdkstimulerande arbete man gor pé ditt
barns forskola?

Mycket ngjd ganska ndjd ganska missndjd missndjd
35 16 1
Hemmet
Hemmet ér naturligtvis den viktigaste platsen for barnet. I familjen har barnet mojlighet

att fa storre talutrymme &n i forskolan, barn som upplevs tysta pa forskolan kan vara
mycket sprdksamma hemma. Hér f6ljer ndgra frdgor om barnets tid hemma.



21. Hur lang tid per dag uppskattar du som forélder att du hinner samtala med ditt barn?
5-20min ca 30min ca ltim mer
1 8 12 34
22. TV har manga barnprogram, hur manga minuter per dag uppskattar du att ditt barn

tittar pd TV 1 genomsnitt?

5-15min ca 30 min ca ltim mer
2 15 27 11

23. Ge exempel pa nagot TV-program som ditt barn tycker om att titta pa.

Mdnga ndmnde Bollibompa (20st) dven en rad andra barnprogram ndmndes, liksom
naturprogram och familjeunderhdllningsprogram.

24. Hur ofta ser ditt barn pa videofilm?

Dagligen 2-5 ggr/v 1-4 ggr/mén aldrig
9 31 15

25. Hur ménga traditionella spel (t ex fia, memory mfl) finns hemma?

Inga 1-5st 6-10st fler 4n 10st
6 17 31

26. Ungefar hur ofta spelar ndgon vuxen ett traditionellt spel med barnet?

Dagligen 2-5 ggr/v 1-4 ggr/mén aldrig
16 31 4

27. Ge exempel pa nagot spel som ditt barn gillar att spela

Memory (13), Fia (6), Yatzy (5), Monopol (4), kortspel, Den forsvunna diamanten mfl

28. Finns det dator i hemmet?

Ja nej
53 1

29. Har ni nédgra dataspel for barn hemma?

Ja nej
53 1



30. Om det finns dataspel. Hur ofta uppskattar ni att ert barn spelar dataspel?

Dagligen 1-2 ggr/v 1-3 ggr/mén aldrig
2 34 19

31. Ge exempel pa nagot dataspel barnet tycker om att spela.

Kunskapsspel (10), Mulle Meck (8), Alfons (5), Myror i brallan (3) Fem myror.. (3)
Petsson och Findus (3), Bamse(2), Tarzan (2) Anki och Pytte (2), Krakel spektakel mfl.

Stort tack for att ni tog er tid att svara pa mina fragor!
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