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Sammanfattning

Jag har genomfort en kvalitativ undersokning om hur smabarn i aldern ett-tva ar agerar i
sangsamlingar.

Det Overgripande syftet med undersokningen har varit att forsoka utrona vilken pedagogisk
betydel se sdngsamlingar kan ha for sma barn. Dels har jag understkt om de mal pedagogerna
satt upp for sdngsamlingar infriades, dels pa vilket sétt barnen deltog i sdngsamlingarna. Jag har
ocksa varit intresserad av att se om det pa nagot sétt visade sig i andra sammanhang att barnen
tillampade det de varit med om pa sngsamlingen.

Undersokningen genomfordes pa tva smabarnsavdelningar pa samma forskola. Forskolan ligger i
en av Stockholms sodra fororter och en majoritet av barnen har ett annat modersmal @n svenska.
Femton barn &r inskrivna pa varje avdelning och tre pedagoger har fast tjanst pa vardera
avdelningen. Bada smabarnsavdel ningarna har sdngsamlingar i stort sett varje dag, dessutom
traffas man en gang i veckan for en gemensam sangsamling med alla smabarn. Vid ala
samlingar anvander man sig antingen av foremal eller kort med bilder som symboliserar sangen.
Man anvander ocksa teckenkommunikation for att férstarka spraket i sdngerna.

De fragestéllningar jag hade var: | vilket syfte hdller pedagogerna sangsamling?
Pa vilket/vilka sétt deltar barnen i samlingen?
Kan man i andra sasmmanhang se effekter av samlingen?

De sex pedagogernaintervjuades var och en for sig om sitt syfte med att halla sangsamling.
Pedagogernas framsta syfte med att ha sdngsamlingar pa smabarnsavdel ningen &r att skapaen
gemenskap och en vi-kansla hos barnen. Men ocksa for att hatrevligt och roligt tillsammans med
barnen. Undersokningen visade att det syftet uppnaddes.

Alla pedagoger var ocksa 6vertygade om att sdngsamlingarna har en gynnsam effekt for barnens
sprakutveckling.

Sex barn, fyra pojkar och tva flickor, valdes ut till undersdkningen om barnens agerande i
sangsamlingarna. Gemensamt for dem &r att alla var relativt nyai forskolan och att de var sma,
mellan 15 och 23 manader. Barnen observerades under samlingarna med videokamera.

Med utgangspunkt i tva utvecklingsteorier, Daniel Sterns och Lev Vygotskijs, som utgor den
teoreti ska bakgrunden till undersdkningen observerades fyra komponenter : dgonkontakt,
rérelse, teckenkommunikation och verbalt deltagande.

| resultatdelen redovisas hur var och en barnen agerade i fem sanger . Allabarn hade
dgonkontakt antingen med en pedagog eller det forema som symboliserade sdngen i samtliga
fall utom ett. Efter 6gonkontakt var rorel se det mest forekommande séttet for barnen att deltai
sangen. Verbalt deltagande och teckenkommunikation forekom ett fatal ganger.

Nyckelord: Barn och musik, musikpedagogik, sprakutveckling, utvecklingsteorier.






Forord

Jag har valt att dokumentera sdngsamlingar pa tva smabarns avdelningar. Mitt 6vergripande
syfte ar att forsoka ge en bild av den pedagogiska betydelsen av sangsamlingar for nagra sma
barn alldelesi borjan av deras forskoletid och om det gar att se om de pa négot sétt kan anvanda
de upplevelser som de fér i sdngsamlingen i andra sammanhang.

Under helamitt yrkesverksammaliv, i drygt tjugofem ar, har jag arbetat inom forskolan med
olika arbetsuppgifter och med barn i olika ddrar. Ju langre jag arbetat, desto mer intresserad har
jag blivit av de allrayngsta barnen och den verksamhet som erbjuds dem pa forskolan.

1998 fick forskolan sin egen laroplan. | 1&roplanen sdgs att forskolan ska lagga grunden till ett
livslangt larande (Lpf6 98). Barnen ska fa hjalp att kannatilltro till sin egen formaga och fa
mojlighet att larasig utifran olika aspekter som bl.a. sprakliga, praktiska och estetiska (L pfo 98,
sid 10).

Pa senare & har en ny terminologi kommit in i forskolans vérld. Nu for tiden anvands uttryck
som ”"Barnsldrande’ och " Det kompetenta barnet”.

Min egen definition & att barns larande startar fran det att de fods och att larande, mojligheten
att skaffa sig kunskaper, sker i allaformer av aktiviteter och sasmmanhang.

N&r barnen bérjar i forskolan ndgon gang under sitt andra levnadsar bar de med sig s pass
mycket kunskap att de maste betraktas som kompetenta.
Min egen tolkning av uttrycket ” det kompetenta barnet” &r att jag som pedagog &r skyldig att
agera utifran ett forhallningssétt som erkédnner att dven de yngsta barnen & kompetenta att klara
av aktiviteter och sammanhang som tidigare ansags for svara for dem.

Att famojlighet att |ara mig mer om smabarns kompetens och laroprocesser genom att observera
dem paolika sétt och i olika sammanhang ser jag som viktigt fér min egen utveckling som

pedagog.

Att skriva uppsats &r roligt, spannande och larorikt. Men ocksa tidstdande och kravande. Utan
handledning och stéd pa olika sétt & uppgiften svar att klaraav. Jag vill tacka de som paolika
sétt hjalpt mig att slutfora denna uppgift. Framst da min handledare Rose-Marie Ahlgren som
bistatt med goda rad och synpunkter som fort arbetet framét.



Disposition

Uppsatsen omfattar fyradelar: inledning med teoretiska utgangspunkter, genomforande, resultat
av studien och en sammanfattande slutdiskussion.

| forsta delen presenteras uppsatsens 6vergripande syfte. Tidigare forskning inom samma
amnesomrade, relevant for denna uppsats, redovisas. Tva av de utvecklingsteorier som ligger till
grund for synen pa barns méjligheter att deltai ett socialt och |arande sammanhang presenteras
ocksai detta kapitel, liksom den musikaliska och sprakliga utvecklingen fran ett teoretiskt
perspektiv. Sist i detta kapitel finns ett sammandrag av en undersdkning om pedagogensroll i
sang- och musikaktiviteter pa forskolan.
Del tva av uppsatsen behandlar syfte, fragestalningar, metod och genomférande av studien .
Tredje delen av uppsatsen &r resultatdelen. Har presenteras de resultat som kommit fram vid
intervjuer med pedagogerna om deras syfte med att ha sdngsamlingar. Hur och pa vilket sétt
pedagogernas syfte uppnas, video-observationer av barnen och hur barns erfarenheter fran
sangsamlingen anvands i andra sammanhang redovisas ocksai var sitt avsnitt.

Sista delen av uppsatsen innehdller en diskussion och sammanfattning av undersokningen.



1. Inledning
1.1 Bakgrund

Lotta snart tva ar tar upp en nalle ur docksangen, hon gar bort en bit och satter sig ner pa golvet
med nallen bredvid sig. En av pedagogerna som star vid diskbanken och plockar fram tallrikar
far syn pa Lotta.

”Jasa” sager hon. ”Ska du ha samling?

Lotta svarar med en, for mig, fullkomligt obegriplig harang.

”Du sager det” svarar pedagogen. "Men vad vill du sjunga da?”

Lotta klappar sig da under hakan med ovansidan av handen och pedagogen svarar "Jaha, du vill
sjunga sma grodorna?”.

Lotta ler till svar och tillsammans sjunger de sangen om sma grodorna samtidigt som Lotta haller
om nallen och later honom hoppa rytmiskt till sangen.

Pa en forskola i en av Stockholms sodra fororter arbetar jag sedan drygt ett ar tillbaka som
sprakpedagog. Att vara sprakpedagog innebar i korthet att jag har till uppgift att tillsammans
med pedagogerna hela tiden arbeta for att barnen ska fa sa mycket och sa bra sprakstimulans
som mojligt. Samt att hitta metoder for att kunna mata barnens sprakliga formaga. Jag deltar i
den dagliga verksamheten pa de olika avdelningarna pa forskolan och mycket snart efter det att
jag borjat mitt arbete upptéckte jag att pedagogerna pa smabarnsavdelningarna ofta sjéng
tillsammans med barnen.

Jag blev intresserad av sdngsamlingen pa smabarnsavdelningarna som foreteelse, bade ur
barnens och pedagogernas synvinkel. Sarskilt sedan jag blivit vittne till handelser som den som
beskrivs ovan med Lotta.

Att samlas i en ring for att tillsammans sjunga eller samtala kring nagot tema ar en aktivitet som
funnits med lange i svenska forskolor. Samlingen har sina rotter i den pedagogik som
utvecklades av Frobel (Rubinstein Reich 1996). Det galler bade samlingens form, att sitta i en
cirkel och dess innehall t.ex. samtal om naturen eller rytmik (a.a.).

Samling av barnen i en cirkel for att leka sanglekar och olika rorelselekar var praxis i frobelska
kindergarten (Rubinstein Reich 1996). Sanglekar ingick som en del i Frobels pedagogiska program
for kindergarten (Simmons-Christenson 1997). Han gav ocksa ut en bok med bl.a. verser, tankta
att sjungas av en mamma for hennes barn. Boken dversattes till svenska av Lina Morgenstern och
heter Barndomens paradis (a.a. 1997).

Cirkeln, att sitta i eller ga runt i ring vid sanglekarna, var for Frobel en symbol for gemenskap
och samhérighet (Rubinstein Reich 1996).

| de barnkrubbor som fanns i Sverige langt innan kindergarten fanns inte mycket for barnen att
sysselsatta sig med. En av de fa aktiviteter som fanns var ringlekar (Simmons-Christenson 1997).

Samlingar har, trots att det ar ett vanligt inslag i forskolans aktivitet, bara ndmnts i liten
utstrackning i centrala mal och riktlinjer (Rubinstein Reich 1996).

1966 kom barnstugeutredningen dar dialogpedagogiken, samtalet mellan en vuxen och ett barn,
lanserades.



Samlingen sags nu som omodern och mycket av gemensam sang och danslek forsvann fran
forskolan under 70- och 80 -talet. | det pedagogiska programmet for forskolan fran 1987 fanns
heller ingen medveten framtoning av musik och sang som pedagogisk aktivitet. (Uddén 1998).

1998 kom forskolans forsta egna laroplan. | laroplanens mal for utveckling och larande star bl.a.

att forskolan skall strava efter att varje barn

« utvecklar sin skapande formaga och sin férmaga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i
manga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och drama.

= utvecklar sin motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning.

« utvecklar sitt ord- och begreppsforrad och sin formaga att leka med ord. (Lpf6 98, sid. 13).

Att fa tillfalle att djupare ga in och understka sangsamlingens pedagogiska betydelse genom att

ta reda pedagogernas syfte med att anordna sdngsamlingar och att studera barnens beteende i

dessa samlingar kdndes som en spannande utmaning som jag garna ville anta.

1.1.1 Tidigare forskning

Genom Libris och sokorden barn och musik, musikpedagogik har jag fatt tillgang till nagra
avhandlingar i &mnet barn och musik. Jag har avgransat min studie fran 1995 och framat. De
avhandlingar jag studerat handlar alla om aldre barn an de jag valt fér min studie, utom i ett fall
dar ett barn har studerats under sitt forsta levnadsar. Det finns dock mycket i de har
avhandlingarna som jag tycker hor ihop med min egen studie och jag redogor har for nagra av
dem.

Tideman (1996) har gjort en studie 6ver sin egen sons musikaliska utveckling under hans forsta
ar med hjalp av dagboksanteckningar.

Syftet var att forsoka se om musikaliska upplevelser under fostertiden kan dverforas till efter
fodelsen. Hon inleder sin studie med nagra antaganden av barns relationer till musik, ndgra
styrkta av forskning, andra inte.

Tideman antar: - att spadbarn som tidigt paverkats av musik reagerar patagligt nar de lyssnar
pa musik eller deltar i musikaktiviteter.
-att hjarnan ar predestinerad for tal och sang.
- spadbarnet anvander, beroende av utvecklingsfas, tillgangliga formagor for att medverka i eller
aterge musik.
- rytmen &r det biologiska fundamentet for musiken. Det lilla barnet aterger forst rytmen, langt
senare intervall och musikaliska fraser.

Tideman (1996) som sjalv ar en aktiv musiker beskriver i sin studie hur sonen dagligen, redan
under fostertiden hor musik i olika former. Hon konstaterar i sin studie att sonen redan under
fostertiden reagerar med sparkar och héaftiga rorelser nar stark musik spelas. Som baby med kolik
blev han lugn av musik och den musik han hért under fosterstadiet reagerade han infér med
joller och leenden, vilket skulle vara ett bevis for att barnet minns och kan identifiera det som de
hort under fosterstadiet. Vid sju manaders alder kunde han harma enstaka toner och rytmer och
ytterligare nagra manader senare kunde han gunga i takt med musiken och harma olika
tonhojder och intervall.



Ericson-Welin (1998) har studerat barns méte med musik utifran barnets perspektiv. Hon har i sin
studie dels videofilmat en grupp fyra - femaringar pa deras sangsamlingar och dels intervjuat
barnen i smagrupper om vad musik ar. Fran de videofilmer Ericson tagit pd sangsamlingarna visar
hon pa féljande komponenter:

Puls - Olika kroppsrorelser t.ex. fotstampningar, armroérelser, minspel.

Tempo - Barnen svarar och reagerar pa olika tempo i sdngerna. Snabbt eller langsamt tempo
avspeglar sig i barnens kroppsrorelser.

Dynamik - Nar man illustrerade kanslan av att vara arg sjong man starkare. Kraftfulla substantiv
som t.ex. "bilar” ledde till starkare allsang an “cyklar”.

Vid spanning i sangen sjong barnen svagare och kurade ocksa ihop sig.

Melodi - Melodins karaktar fangar barnens intresse och de har férmaga att lyssna lange.

Struktur - Barnen vill och behéver uppleva en struktur i singsamlingen.

Stimulans - Personalen stimulerar barnen genom uppmuntran och engagemang och har en klar
paverkan pa barnens reaktioner.

Sangtexter - Ger upphov till lek med ord.

Fantasi - skapar associationer.

Kanslor - Gladje syns i ansiktsuttryck och rorelser hos de som deltar i samlingen.

Vid intervjutillfallena har Ericson-Welin (1998) haft tillgang till ett rum dar hon kunnat vara
ensam med nagra barn i taget. | rummet fanns utkladningsklader, block och kritor som barnen
fick anvanda om de ville.

Hon har spelat musik pa band for barnen och da valt sadan musik som barnen inte sjalvklart
kanner igen, som kompositioner av Strauss och Schubert. Barnen fick agera fritt till musiken d.v.s.
sitta ner och lyssna, dansa, kla ut sig eller rita samtidigt som Ericson pratade med dem om deras
uppfattning om vad musik &r.

Samtliga barn identifierade musik som nagot man gor: ”man sjunger”, ”man dansar till . Det
stammer med de iakttagelser Pramling (1985 i Ericson-Welen 1998)) gjorde nar hon sag att barn
som skulle beratta om vad de lart sig pa forskolan talade om saker de gjort.

Delvis samma komponenter som i sangsamlingen visade sig vid intervjuerna.

Alla barn "pulsade” till musiken d.v.s. foljde musikens puls med nagon kroppsrorelse. De flesta
harmade musiken pa nagot satt och visade bade tempo och dynamik. | intervjuerna (som
spelades in pa band) som gjordes medan musiken spelade méarks barnens fantasi och deras
inlevelse bl.a. genom deras andning.

Uddén (1995) har skrivit om “varfor har smabarn sa roligt med musik?”

”Ha roligt” skriver Uddén ar ett vardagsbegrepp som anvands nér vi visar emotionellt intresse
och nyfikenhet for ndgot som har personlig mening. Pedagoger som arbetar med de yngsta barnen
kanner val till hur latt det ar att vacka gladje och uppmaéarksamhet genom att borja sjunga eller
dansa till musik tillsammans med barnen. Aven om barnet inte skrattar visar ansiktet gladje nar
kroppen satts i gang av den rytmiska rorelsen och sangen.

Syftet med uppsatsen (Uddén 1995) var att tvarvetenskapligt soka gestalta en ontologisk och
epistemologisk grund for musik som pedagogiskt &mne med barn. Samt att se vilka
neurofysiologiska (fysiska och genetiska) forutsattningar ménniskor har fér musik. Ett syfte som
inte ar helt latt att forsta som lekman. Uddéns (1995) uppsats innehaller en stor méangd uttryck
som bl.a. kréaver en kunskap om hjarnans uppbyggnad som jag saknar. Men trots att uppsatsen



ar kravande att lasa fanns ocksa mycket av intresse och sadant som jag bedémer som relevant
att redovisa eftersom det har ett samband med min egen undersékning.

Tva av Uddéns (1995) fragestallningar ar:

Vilket samband finns mellan sprak och musik?

Har musik och rytmisk rorelse nagon grundlaggande funktion for hjarnans utveckling och i sa fall
vilken?

Varfor smabarn har sa roligt med musik forklarar Uddén med det som neuropsykologin lar
oss: att barnets hjarna har en medfodd DNA-betingad begavning for kommunikativ interaktion,
den kan sensoriskt ta emot intryck for tolkning och lagring och den kan reagera pa och direkt
besvara inkomna impulser (Uddén 1995 sid. 59).

Redan efter halva fostertiden fungerar horselsinnet hos barnet och det kan da hora sin mamma.
Den hogra hjarnhalvan mognar fore den vénstra och det innebar att fostret forst hor ljud i laga
tonarter, vilka ar av emotionell mening.

Musik, skriver Uddén (1995) har en grundlaggande paverkan pa kroppen pa den reflexartade
nivan vilket i sin tur paverkar hjarnans aktivitet. Mammor upptéacker snart att det ar mojligt att
bade lugna och aktivera barn med sang och satt har musik formodligen sin forsta livsuppgift for
méanniskan (Uddén 1995, sid. 59).

Det ar framforallt genom de auditiva och kinestetiska sinnena som barnet upplever och tolkar
det rytmiska livet omkring sig (Uddén 1995). Fran bdrjan av livet utvecklar barnet motsvarande
rorelser i kropp och rost. For att klara av en inlarningsprocess fran borjan maste barnet bli duktig
i dessa interaktionsmedia (Uddén 1995).

Uddén (1995) menar att musikia - musisk gruppverksamhet med musik och rytmisk rérelselek
har en positiv inverkan pa barnets formaga till medveten inlarning.

Det finns, skriver Uddén (1995) “klara indikationer pa att i fostrets och spadbarnets tidigaste
inlarningsprocesser for enkulturation ingar tolkning och uttryckande av priméara kanslor och emotioner.
Dessa processer forsiggar via ljudgester med sanglig ton, kroppslig rérelse, ansiktsminer och taktil
beréring med bade psykiska uttryck och fysiska "tryck” som formedlar den bestamda kansla som modern
upplever” (Uddén 1995 sid 66).

Sangtonen som har en direkt kansloanknytning har en livsavgorande kvalitet eftersom den nar de
delar av barnets hjarna som forst har utvecklats, det retikulara och det limbiska systemet. Bada
systemen har anknytning till héger hemisfar (Uddén 1995).

Man kan anta skriver Uddén (1995) att sang och rytmisk lek som forekommer mellan en
mamma och hennes barn kan bidra till att barnets kansloliv utvecklas till stérre sensitivitet.

Uddén (1995) menar ocksa att den kunskap som finns om att hjarnan hos ett barn latt kan
urskilja ljudkvalitet och tonhojd och uppfattar melodier och rytmer pa samma satt som vuxna
leder till ett antagande

att enklare rytmiskt och melodidst konstruerad musik som t.ex. barnvisor utvecklar neuronala auditiva
strukturer som leder till en snabbare myelinisering i barnets hjarna” (Uddén 1995 sid. 66).

Enbart talsprak som ljudstimulans ger inte tillracklig stimulans for utveckling av nervsubtraten
mellan hjarnhalvorna. Sang och musik ger en rytmisk stimulans, som i vaxlingen mellan monotona
rytmer och plétsliga forandringar ger tandningar mellan hjarnhalvorna (a.a.).



Musikaliska intryck i stora mangder kan alltsa antas vara positivt for hjarnans tillvaxt nar det
galler lagrad auditiv diskriminationsformaga som ar en forutsattning bade for barnets sangliga
och talsprakliga utveckling (Uddén 1995).

Att sdng och musik anvands i olika sociala och kulturella sammanhang kan forklaras av de
m&jligheter musiken har att bade aktivera hjarnan och att fa den avspand (Uddén 1995). Musik
och sang leder till en kollektiv samling. Redan mellan mamma och barn uppstar och utvecklas en
kultur genom upprepat rytmiskt och taktilt handlande som skapar en emotionell mening for dem
tillsammans (Uddén 1995).

De minns det de skapat tillsammans och kan sedan aterupprepa det gang pa gang med nya
variationer. Den musiska lekens regler utvecklas i samforstand. Den &r kollektivistisk och
inbjuder till att samlas emotionellt, den forenar hjarnor sa att de kanner pa samma sétt. Detta
maste, menar Uddén (1995) vara en forutsattning for att bygga kultur tillsammans.

Marita Lindahl genomfoérde under mitten av 1990-talet en undersdkning omkring sma barns
larande och erfarande. Undersékningen finns redovisad i boken ”’Inlarning och erfarande” (1996)
samt ”Larande smabarn” (1998).

Anledningen till att Lindahl gjorde sin understkning var bl.a. att det inte funnits sa mycket
forskning omkring detta tidigare. Den forskning som funnits har mest bestétt av kontrollerande
experiment.

Lindahl tar inte upp barn och musik som ett specifikt &mne i sin studie men eftersom hon
studerat barn som ar i samma alder som de jag sjalv studerat och eftersom det handlar om barns
larande tycker jag den passar i den har redovisningen 6ver tidigare forskning.

Hennes studie handlar om de erfarenheter och det spontana larande som sma barn kan tillagna
sig i en vardaglig forskolemiljo. For sin undersokning valde Lindahl ut tio barn i aldern 13 - 20
manader som hon sedan dokumenterade med hjélp av videokamera under deras tre forsta
manader i forskolan.

Varje barn filmades under ca sju timmar och dessutom forde Lindahl dagboksanteckningar éver
varje barn.

De barn hon studerade har sjéalva aktivt valt vad de vill gora, de agerar ocksa aktivt nar det
galler socialt umgange. Sma barn, skriver Lindahl vill vara dar det hander nagot. De riktar sitt
medvetande antingen mot nagot de tycker ar intressant eller som fangar deras uppmarksamhet.

I Lindahls studie har barns erfarande och larande observerats utifran det barnet sjalv spontant
har riktat sitt medvetande mot.

Analysen av observationerna ar inspirerad av den fenomenografiska forskningsansatsen. "Enligt
denna ansats studeras erfarenhetsméssiga relationer mellan individer och olika former, d.v.s. hur
méanniskan upplever, uppfattar och erfar olika fenomen i sin omvarld” (Marton 1988, i Lindahl 1998).

Lyttkens (1994, i Lindahl 1998): menar att det spontana larandet styrs av individen sjalv i
forsta hand. Det &r det mest kreativa séattet att 1ara sig enligt Lyttkens.

”Spontant larande i en tillatande och stimulerande forskolemiljo déar barnen tvingas till
perspektivskiften och upplever olika sorters associations- floden stimulerar fantasi och tankande pa
samma gang som intellektet utvecklas”(a.a. 1994).



Hundeide (1989, i Lindahl 1998) menar att "manniskor utvecklar fardigheter och forstaelse som ar
knuten till deras vardagsaktiviteter och som engagerar dem i omgivningen”.

Lindahl (1998) visar i sin studie att sma barn i sina handlingar uttrycker en medvetenhet om sitt
larande. Barnet kan halla pa och 6va pa nagot det annu inte klarar av och sedan visa stor
tillfredsstallelse nar det lyckas.

Barnen visar ocksa férmaga att halla kvar vid fokus for vad de vill gora aven om de utsatts for
avbrott av olika slag. Lindahl visar pa hur barnen utvecklas genom att prova olika foremal och
aktiviteter runt omkring dem. Hur barnens sjalvkénsla paverkas nar de lyckas med nagot
respektive blir avbrutna i sina intentioner framkommer ocksa i den har studien.

Medvetenhet om sociala aspekter framkommer i de observationer som gjorts av barnens
samspel med andra, nar deras medkéansla vacks eller nar de utvecklar vanskapsforbindelser.

| sina resultat av undersokningen delar Lindahl (1996) upp larandets utfall i tva kategorier, att
vinna insikt och att forsta innebord. Larandets utfall betecknar vad larandet har resulterat i.

Om att vinna insikt skriver Lindahl (1998) att sma barn som vinner nya insikter kan plotsligt
klara av, eller visa att de kanner till olika uppgifter eller aktiviteter pa ett nytt satt. Barnet kan ha
Ovat lange utan att ha lyckats men en medveten bearbetning kan plotsligt ge insikt i stunden.

”Det dgonblick vari barnet sjélv upplever en ny variant att l6sa en uppgift, reflekterar ett slutskede
medvetandets férandringsprocess, dar barnet har utokat sina kunskaper eller fardigheter” (a.a. 1998 sid
94).

Ibland foregas slutskedet av ett kort uppehall, barnet vilar och kan sedan utféra uppgiften. Den
plétsliga insikten &r en slutprodukt av den bearbetande medvetandeprocessen som visar att
barnet lart sig nagot (Lindahl 1998).

Insikter reflekteras i strategiska handlingar. Lindahl (1998) ger exemplet pa ”Stina” som nar hon
tycker det ar dags for samling pa forskolan, gar och hamtar en kudde att satta sig pa. Barn kan
ocksa visa att de har en viss insikt om metoder for att utféra en aktivitet aven om de sjalva inte
kan utfora sjalva handlingen. Ofta ar det den motoriska formagan som saknas. Motsatsen kan
ocksa forekomma, att den motoriska formagan finns men barnet saknar insikt i sjalva metoden
(a.a.).

Att forsta innebord. De barn Lindahl (1998) studerat visar tydligt att de forstar innebord vilket
innebar en fordjupad insikt i och en forstaelse for fenomenets karaktar. Forst erfar barnet
fenomenet utifran sina egna forestallningar - ett subjektivt satt av forstaelse. Smaningom utokas
forstaelsen nar fenomenet uppenbarar sig pa olika satt och “gestaltar” subjekt/objekt relationer
mellan dem i en existerande upplevd varld.

| borjan av forskoletiden har barnen, enligt Lindahl (1998), en initial innebordsforstaelse som
med hjalp av nya erfarenheter utvidgas. Genom olika handlingar och i sociala situationer kan
barnet visa att det har innebordsforstaelse. Att barnet t.ex. forstatt inneborden i en musiksamling
visar sig nar de sjunger en sang och kan gora rorelser till den.

Att forsta fenomenets innebdrd verkar vara en grundlaggande utgangspunkt aven for barnens
prestationsformaga” (Lindahl 1998, sid. 103).

Nar barn forstatt fenomenets karaktar kan de ocksa tidigt abstrahera olika foremals innebord.
Stenar kan t.ex. forestalla kottbullar.

Nar ett litet barn leker ensam i en latsaslek ar det handelser de sjalva varit med om tidigare som
visas i leken. Vid latsaslek tillsammans med andra ar det ofta sddant man upplevt tillsammans



som ger stoff at leken pa samma gang som det blir en bearbetning i en social gemenskap (Lindahl
1998).

For att kunna latsasleka och kunna manipulera minnesbilder maste barnet ha en uppfattning av
inneborden i tidigare erfarenheter nar de ska aterskapa minnesbilder. Latsaslek forutsatter att
man kan skilja pa fantasi och verklighet (Lindahl 1998).

Larandets akt, som reflekterar hur barnens larande forverkligas, delar Lindahl (1996) in i fyra
kategorier: att bemastra, att fokusera medvetandet, att urskilja och att upptécka skillnader.

Att bemastra. Den egna drivkraften, den egna avsikten spelar en avgorande roll nar barnet pa
egen hand ska léara sig bemastra olika uppagifter eller situationer. Barnen kan under en period
intensivt trana pa nagot de vill lara sig. Om det ar en social situation som ska beméstras
paverkas och uttkas samspelet av en kanslomassig forstarkning.

Ibland soker barnet ett vuxenstod i sitt larande vilket kan resultera antingen i att barnet far
uppmuntran och gar vidare i sina forsok eller att den vuxne inte ger tillrackligt med
uppmarksamhet och att barnet da ger upp sina forsok (Lindahl 1996).

Att fokusera medvetandet. Att kunna fokusera sitt medvetande ar en viktig forutsattning for
larandet hos sma barn. Att koncentrera sig mot ett bestamt mal gor att barnets sinnen skarps och
hojer deras medvetandeniva.

Manga sma barn fokuserar sitt medvetande mot andras aktiviteter utan att de sjalv deltar. Efter
en tids studerande av ett socialt samspel kan barnen sa smaningom borja vara med i aktiviteten.
Fokuseringen pa andras aktivitet leder till en initial forstdelse av hur andra samspelar &ven om
man inte forstatt inneborden i t.ex. en lek tillrackligt val for att kunna vara med sjalv (Lindahl

1998).

Att urskilja. Genom sitt utforskande upptacker barnen kvalitativa skillnader hos olika fenomen
d.v.s. de far formaga att urskilja olika egenskaper.

Barn kan t.ex. urskilja geometriska former antingen som distans, yta eller djup. De kan ocksa
varsebli kraft och rérelseenergi. Initialt visar barnen med handling eller kroppsuttryck att de
bildat sig en uppfattning som de dnnu inte kan satta ord pa (Lindahl 1998).

Att upptécka skillnader. Nar ett litet barns tidigare erfarenheter stéalls mot nya erfarenheter i
forskolan som inte dverensstimmer med det barnet varit med om tidigare upptéacker barnen
diskrepans. Detta leder inledningsvis till en konflikt som hojer barnens medvetandeniva.

Att fa en uppfattning om likheter och skillnader ar borjan till att strukturera eller kategorisera
sin upplevda varld (Lindahl 1996).

1.2. Teoretiska utgangspunkter

1.2.1 Sterns och Vygotskijs utvecklingsteorier

Som teoretisk utgangspunkt for min undersokning har jag valt att redogéra for Daniel Sterns och
Lev VygotskKijs teorier. Jag har valt de teorierna dels for att, enligt min mening, férskolans
laroplan har samma intentioner som de teorierna, dels for att de svarar mot den bild jag sjélv,
genom mangarigt arbete pa forskola, har forvarvat om barns utveckling under de forsta
levnadsaren.



1.2.2 Daniel Stern

Daniel Stern ( f. 1934) & en amerikansk psykiater, utvecklingspsykolog och psykoanalytiker
verksam i Schweiz. Hans arbete har till stor del bestatt av att knyta samman nyare kunskap om
spadbarns utveckling med psykodynamiska teorier. Han har framfor allt undersdkt hur
spadbarnet upplever sin sociala vérld.

Daniel Stern (1 1991) skisserar en stomme till en reviderad modern utvecklingspsykologi, baserad
pa olika stadier i sjalvets utveckling och arten av barnets fornimmelse av sig sjalv i olika aldrar
fran fodseln och fram till ca tva ar. Stern menade att barnet pa varje niva av upplevande kan
fornimma sig som separat.

Hans teori utgar fran den ortogenetiska principen déar barnet upplever varlden som en odelbar
helhet som det ska referera sig till. Barnet ar forutbestamt att ha formaga att uppleva bade
omvaérlden och sig sjalv fran borjan (1991 i Lindahl 1998).

Om att vélja att studera férekomsten av sjalv sdger Stern (1991):

”Sjalvet och dess granser utgor sjalva karnpunkten i det filosofiska tankandet om méanniskans
natur, och ké&nslan av sjalv och dess motsats, kdnslan av den andre, ar universella fenomen som
pa ett fundamentalt satt paverkar alla vara sociala erfarenheter” (1991, sid. 19).

De fyra stegen i Sterns utvecklingsteori &r
- kanslan av ett begynnande sjalv 0-2 manader
- kéanslan av ett karnsjalv 2-9 manader
- kanslan av ett subjektivt sjalv 9-15 manader
- kanslan av ett verbalt sjalv 15 manader.

Varje ny kansla av sjalv definierar formandet av en ny relaterandedomén. Aven om en ny
relaterandedoman innebér en kvalitativ férandring i sociala upplevelser ska de inte betraktas
som pa varandra foljande faser som avldser varandra utan som former av social upplevelse som
forblir intakta livet igenom. Nar en kansla av sjalv en gang formats bestar den livet ut. De olika
kanslorna av sjalv fortsatter att véxa och samexistera livet igenom (Stern 1991).

Stern (1991) har angett fyra skal till att placera k&nslan av sjalv som centrum i en
utvecklingsstudie.

Det forsta skalet baseras pa antagandet att nagon slags kansla av sjalv existerar langt innan
barnet ar medvetet om sig sjalvt och har ett sprak. Genom att anta att vissa preverbala kanslor
av sjalv borjar formas vid fodseln kan man beskriva en utvecklingsprocess fran fodseln.

Som ett andra skal anger Stern (1991) sitt intresse for de kanslor av sjalvet som ar
betydelsefulla for vardagliga sociala interaktioner.

De kanslorna ar féljande:
— Kénsla av agens - att vara sina handlingars upphov.
— Kénslan av koherens - att fysiskt utgéra en sammanhangande helhet
- Kénslan av kontinuitet
- Kanslan av affektivitet - olika fysiologiska reaktioner
- Kéanslan av subjektivt sjalv - som kan uppna intersubjektivitet med en annan
— Kénslan av att skapa ordning
— Kénslan av att formedla mening.



Dessa kanslor av sjalvet utgdr grunden for den subjektiva upplevelsen av social utveckling.

Tredje skélet ar att pa nytt gora ett forsok att tanka kliniskt i termer av olika sjalvpatologer
vilket har varit betydelsefullt for flera dominerande stromningar inom akademisk psykologi.

Det sista skalet till att fokusera pa kanslorna av sjalv under spadbarnstiden ar att det stammer
med hur kliniker tycker utvecklingen hos barn gar till (Stern 1991). Utvecklingen sker i snabba
ryck, kvantsprang, dar kvalitativa forandringar ar ett av utvecklingens mest iogonfallande drag
(a.a. 1991).

Redan fran fodseln kan barnet ses som en sjalvstandig individ med en kénsla av ett eget sjalv.
Fran borjan gor barnet en subjektiv organisation av de handlingar och erfarenheter de far vara
med om. Det &r inte olika begrepp om nagot utan barnets direkta upplevelser som gér omvarlden
forstaelig (Stern 1991 i Lindahl 1998).

Det verkar, menar Stern (1991), som om spadbarn har en medfédd, generell formaga att kunna
overséatta information fran en sinnesmodalitet till en annan.

Experiment har visat att spadbarn t.ex. med blicken fokuserar pa just den napp de sugit pa
bland flera andra. Detta kallar Stern for amodal perception.

Att komma underfund med sambandet mellan spadbarnets sinnesupplevelser ar i grunden vad
all inlarning handlar om enligt Stern (1991).

Under den tid ett subjektivt sjalv vaxer fram (ca 7 - 15 manader) agnar sig barnet inte i forsta
hand at att bli sjalvstandigt och vanda sig fran sin priméara vardare. Under den hér tiden dgnas
lika mycket tid at att soka efter och skapa intersubjektiv union med en annan (Stern 1991).

Denna process innebar att barnet far en insikt om att ens subjektiva liv, innehdllet i de egna
tankarna och kanslorna, kan delas med en annan. | borjan av den har perioden &r barn
fortfarande preverbala vilket innebér att subjektiva upplevelser maste kunna delas utan att man
behdver anvanda talat sprak (Stern 1991).

Tre mentala tillstdnd kénnetecknar intersubjektivitet: att dela uppmarksamhet, att ha samma
intentioner, att dela kanslomassiga tillstand.

Att dela uppméarksamhet visas genom att peka pa foremal och fokusera pa dem med blicken.

Att ha samma intentioner kan t.ex. vara att barnet vill ha en leksak och den vuxne besvarar
barnets dnskemal (Stern 1991).

Att kunna dela ett kanslomassigt tillstand innebar att tre moment maste uppfyllas. Forst maste
den vuxne lésa av barnets kénsla. Sedan ska han ”svara” utan att direkt gora en imitation och
till sist ska barnet lasa av att den vuxne forstatt hans kansla (a.a. 1991).

Under den har tiden uppstar ocksa ndgonting som Stern (1991) kallar intoning. Det ar nar en
vuxen svarar pa barns kansloyttringar. Svaret ar ingen imitation utan en matchning som ofta sker
tvarmodalt d.v.s. om barnet uttrycker sig vokalt sa svarar den vuxne med en matchande
kroppsrorelse. Det &r inte sjalva beteendet (t.ex. barnet trummar med en sked) som matchas utan
mer sjalva kanslotillstandet.

Intoning refererar till inre tillstand till skillnad fran imitation som fokuserar pa ett yttre
tillstand. Intoningen ar ett utslag av dmsesidig fortrolighet medan imitationen lar ut yttre former.
Det rader ingen dikotomi mellan intoning och imitation utan de har bada sin plats i varsin ande
av ett spektrum (Stern 1991).



Det ar klart, skriver Stern (1991):

att interpersonell gemenskap, sa som den skapas av intoning, kommer att spela en viktig roll for att
spadbarnet skall kunna lara sig att forsta att inre kanslotillstand ar former av manskliga upplevelser som
gar att dela med andra manniskor” (a.a. sid 162).

Kéanslan av ett verbalt sjalv uppstar vid ca 15 manaders alder. | och med att barnet borjar
tillagna sig och anvanda talat sprak i allt hogre grad far det tillgang till ett medium som gor det
mojligt att skapa, dela och utbyta meningar med andra.

Barnet far nu kapacitet att forestalla sig saker i sitt inre sa att tecken och symboler kan
anvandas. Nu upptrader ocksa det Piaget kallar fordréjd imitation. Nagot som Stern menar:

“fangar det vasentliga i de utvecklingsforandringar som behdvs for att kunna na fram till att dela
mening” (a.a. sid. 173).

1.2.3 Lev Vygotskij

Lev Vygotskij (1896 - 1934) levde och verkade i Ryssland. Han arbetade forst som
litteraturkritiker och skrev bl.a. en doktorsavhandling om Hamlet. Han gick 6ver till psykologin
via studier vid ett lararseminarium. 1924 bildade han i Moskva den kulturhistoriska skolan
tillsammans med Luria och Leontjev. Den kulturhistoriska skolan fick en mycket stor betydelse
for den psykologiska forskningen i Sovjet.

Vygotskij agnade sig framst at att utforska de psykologiska processerna bakom manniskors
handlingar och sarskilt hur man anvander sprak och redskap. Vygotskij dog i turbekulos 1934.

Vygotskij delade in barnets utveckling i stabila och kritiska perioder. De stabila perioderna ar
skapande perioder med en lugn och framatskridande utveckling. De kritiska perioderna
karakteriseras av valdsamma forandringar ofta med konflikter med omgivningen och
kanslomassig instabilitet (Jerlang 1999).

De negativa symtomen leder dock till ett positivt nyskapande enligt Vygotskij (a.a. 1999).

En krisperiod enligt Vygotskijs indelning ar ettarskrisen som skiljer spadbarn frdn smabarn och
som innebér att de nar framgangar i att lara sig g4, att tillagna sig spraket o.s.v. (Jerlang 1999).

Vygotskij (1978) ansag att manniskan psykiska funktioner utvecklas genom den historiska
processen. Hela den framtida intellektuella utvecklingen finns hos barnet fran borjan och véntar
bara pa ratt tillfalle att komma fram.

”The child’s mind contains all stages of future intellectual developement; they exist in complete form,
awaiting the proper moment to emerge” (a.a. sid. 24 1978).

Enligt Vygotskij (Jerlang 1999) ar det handling och anvandandet av redskap som har betydelse
for manniskans utveckling.

Vygotskij menade ocksa att en grundlaggande lag for utveckling ar att alla hogre psykiska
funktioner som t.ex. minne och problemlésning forst utvecklas genom ett socialt samspel med
andra innan de internaliseras hos individen (Jerlang 1999).

Utvecklingen gar fran en social, kollektiv handlingsform till en individuell. Fran borjan kan barn
I6sa problem enbart genom handling och tillsammans med andra men smaningom kan barnet l6sa
problemet sjalv genom tédnkandet (a.a.).

Spraket har en stor betydelse for problemlsning enligt Vygotskij (1978). Ett barn anvander
spraket likaval som 6ga och hand for att komma pa en l6sning pa ett problem. Spraket hjalper
barnet att kontrollera sitt eget beteende.
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Vygotskij ansag liksom Piaget att sma barn har ett egocentriskt sprak. Men déar Piaget forklarade
det med barnets bristande sociala formaga ansag Vygotskij att det egocentriska hérde ihop med
ett socialt sprak (Vygotskij 1978).

Han menade att barn, nar de inte kan 16sa ett problem, vander sig till en vuxen och talar om
problemet for att fa hjalp att 16sa det. Senare i utvecklingen kan barnet inforliva det sociala
spraket i sitt tankande och sjalv fundera ut en 16sning pa sitt problem. De I6sningar barnet finner
har de tidigare klarat ut i samspel med nagon annan person ( Vygotskij 1978).

Det egocentriska sprakets funktion ansag Vygotskij alltsa vara att styra och planera handlingar
(Jerlang 1999).

Spraket ar fran borjan i barnets utveckling socialt men delas senare i ett egocentriskt och ett
kommunikativt sprak, bada yttre sprak (a.a.).

Leken sag Vygotskij (1978) som ett medel for barnet att tillfredsstélla sina motiv eller behov.

De yngsta barnen, upp till tre ar, forverkligar sina handlingar efter vad de ser eller hor.
Perceptuella intryck styr handlingen som i sin tur ger en mening at leken.

Smaningom andras ordningen och barnet har forst en mening med leken och later meningen styra
over perception och handling. Denna omvandning i leken &r viktig for barnets utveckling fran de
sensomotoriskt bundna handlingarna till att kunna tanka fritt fran det omedelbara (Jerlang 1999).

Vygotskij (1978) talar om den proximala utvecklingszonen. Han forklarar det som skillnaden
mellan den utvecklingsniva barnet befinner sig pa nar det galler att I6sa ett problem och en niva
barnet formar att na upp till tillsammans med aldre barn eller vuxna.

’Det som barnet kan utfora idag i en samarbetssituation, kan det utfora sjalvstandigt i morgon”
(Vygotskij 1974, i Jerlang 1999).

1.3 Musikalisk utveckling

”Nar inleds barnets musikaliska utveckling?”
’Nio manader fore barnets fodelse - nej, nio manader fore mammans fodelse!”
(Zoltan Kodaly i Jerlang 1992 sid. 192).

Musiken &r méanniskans aldsta uttrycksform (Antal 1997). Musiken &r en god formedlare av
kénslor och handelser mellan individer och mellan individ och grupp (a.a.).

”Ljud, rérelse och rytm &r alla manniskors musiska grundelement som finns praglade i kroppens
sinnesorgan langt fore fodseln” (Bjgrkvold 1991, sid. 15).

| Platons lagar star om att fostret behover fysiskt arbete. Rorelsebehovet ar ett grundlaggande
behov (a.a.).

Musik har ocksa i alla tider haft en etikformande funktion i traditioner och ritualer. Den har pa
sa satt erbjudit en mojlighet att forma och forstarka relationer inom storre grupper (Antal 1997).

Musik har genom tiderna anvants for olika syften, i utbildning , i religidsa sammanhang och for
att starka fosterlandskarlek bl.a. (Anderson 2000). Aven i var tid har man t.ex. pratat om
Mozart-syndromet d.v.s. de forsok vars resultat visar att det gar lattare att 16sa en spatial
uppgift om man lyssnat pa musik av Mozart innan. (a.a.).

Sang utvecklades tidigt bland méanniskor. | de forsta kollektiven var det musik som forde seder
och traditioner vidare. | antikens Grekland ansdg man att musiken tjanade barnens andliga
livskansla. Aristoteles sa bl.a. att musiken kan ge en estetisk kvalitet at sjalen (Antal 1997).
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Rent konkret &r musik toner, rytmer 0.s.v. som nar vara 6ron i form av ljudvagor. Men musik blir
det forst nar vi upplever ljudvagorna kdnslomaéssigt. Musiken ar inte sjalva tonerna utan det som
tonerna far att uppsta inom oss (Rossen i Jerlang 1992).

Barns musikaliska utveckling ar helt beroende av de mojligheter eller begransningar som miljon
innebar (a.a.).

Var tids forskning med systematiska undersokningars av fostrets forhallande till ljud, rytm och
rdrelse - de musiska grundelementen - sker mot en bakgrund av allman mansklig erfarenhet sedan
urminnes tider och en idéhistorisk forstaelse. Foster kan uppfatta ljud och flera forsok har gjorts
som visar att barnen nar de ar nyfédda kan kanna igen texter de fatt hora under fostertiden
(Bjgrkvold, 1991).
| Bibeln, Lukas-evangeliets forsta kapitel, vers 44 moter heliga Maria den havande Elisabet,
Sakarias hustru, som séger:

nar ljudet av din halsning nadde mina 6ron,

spratt barnet till av frojd i mitt liv”

(i Bjgrkvold 1991)

Ljudforskningen visar att fostret reagerar pa ljud med 6kad hjartfrekvens fran sjatte manaden
(Verny 1982, i Bjgrkvold 1991).

Under den har tiden tar inte fostret emot ljuden enbart med sina 6ron utan ljudet fran mamman
fortplantas genom vibrationer genom fostervattnet och traffar barnets hela kropp. Ljud blir alltsa
en total kroppslig upplevelse for fostret (Bjgrkvold 1991).

Forsok har ocksa gjorts for att se om spadbarnet kan minnas ljud de har hort under fostertiden.

En forskare, DeCasper (i Bjgrkvold 1991)lat blivande mammor l&dsa samma text (amerikanska
barnrim med tydlig rytm) tva gdnger om dagen de sista sex veckorna fore forlossningen.

De nyfodda barnen fick horlurar pa sig och en napp som var kopplad till en bandspelare.
Genom att suga i en viss rytm kunde de fa hora sin mamma lasa texten de hort under fostertiden.
S6g barnet i en annan rytm horde de sin mamma lasa en annan text, utan rim och med annan
rytm. Den texten forkastades av barnen. De foredrog “inlarningen” fran fostertiden (DeCasper
och Spence 1982, i Bjgrkvold 1991).

Senare undersokningar av samma forskare har visat att nyfodda ocksa kan soka sig fram till en
text som de hort under fostertiden aven om den lases av ndgon annan &n mamman (Bjgrkvold
1991). Resultaten av forsoken visar att fostret uppfattar, minns och Iér.

Det innebar, skriver Bjgrkvold (1991) att redan fore fodelsen &r ménniskan en spirande social
individ vilket utvidgar bl.a. Vygotskijs perspektiv, han menade att redan det nyfodda barnet &r en
socialt kdnnande individ” (Bjgrkvold 1991 sid. 19).

Nyfodda reagerar pa ljud. Under den forsta manaden upphor barnet att rora sig nar de hor
ljud. Dérefter 6kar barnets rérelser vid ljudstimulering (Hammershgj 199).

Rdrelser och ljud hdnger samman med andningen. Rdst, kropp och andning hor ihop naturligt
fran fodseln. Rosten anvands av spadbarnet bade for att underhalla sig sjalv och andra
(Hammershgj 1997).

Fran ca. fyra manaders alder kan barn imitera mammans tonlage. Spadbarnets rost har i
forhallande till barnets storlek en enorm styrka (Hammershgj 1997).
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En god k&nslomassig kontakt mellan barn och foralder beframjar ljudutvecklingen. Nar man
sjunger med sitt spadbarn &r samspelet det viktiga, inte att det later vackert (Hammershgj 1997).

Under sina tva forsta ar utvecklar barn en grundlaggande instéllning till musik, om man ska
uppfatta musik som nagot som innebér gladje och trygghet eller otrygghet och olust (Sundin
1995).

Under forsta levnadsaret, vid ca. sju manaders alder, utvecklar barnet sin grundslagskénsla
vilket kan ségas vara kroppens motorkraft (Hammershgj 1997).

| ettars-aldern kan barnet borja sjunga med till sdng och musik dock utan att kunna aterge det
man hor. Under andra levnadsaret kan barnet borja imitera toner och sjunga korta texter (Rossen
i Jerlang 1992).

I 1,5 - 3 ars aldern blir rytmen en viktig del i barnens liv och grundslagskanslan utvecklas
ytterligare (Hammershgj 1997).

Det ar nu barn gor sina forsta forsok att hoppa. Nér de lart sig hoppa satter de till en bérjan ner
ett ben i taget i ett s.k. galopphopp. Barn i den har aldern ror sig garna till musik. De kan till en
bdrjan inte rora sig i takt till musikens grundslag, vilket inte bekommer dem det
minsta(Hammershgj 1997).

Vanligt nar barnen ror sig till musik ar att de hoppar, utfér pendelrdrelser och "dirigerar” med
armarna (Sundin 1995).

Att kunna hoppa pa ett ben ar viktigt i barnkulturen havdar Bjerkvold (1991) och han menar
att det lilla barnet med sin musiska intuition inser att det gar lattare att lara sig hoppa pa ett ben
om man sjunger samtidigt.

Barn sjunger” innan de kan prata. De anvander olika ljudvariationer som skapar en
musikalisk kontur” for det sprak som de sedan tillagnar sig (Antal 1997)

De sanger barn sjunger under sina forsta ar brukar delas in i tre grupper; lallmonologer, lallsanger
och medsjungning (Sundin 1995). Lallsdnger bestar ofta av enda vokal med varierande tonhojd.
Det &r vid halvarsaldern som barn brukar bérja med lallsanger och da ofta med motoriska
medrorelser. Moog (1976, i Anderson 2000) kallar samma fenomen, spadbarnets reaktion pa
sang, for “musical babbling”, och anser som Sundin att den utvecklas vid sex manaders alder

Lallmonologerna kallas ocksa spraklallande eftersom de anknyter till spraket genom att barnen i
lallmonologer anvander sig av olika sprakljud (Sundin 1995 sid. 55).

| slutet av forsta levnadsaret kan man marka ett forsok hos barnet att sjunga efter en melodi.
Barnet verkar da forst valja ut ord med stark klangstruktur medan rytmiska och melodiska
forlopp ar svarare att imitera (Sundin 1995).

| barns spontansang férekommer allmangiltiga melodimonster. De kulturspecifika kommer fram
senare i utvecklingen (Antal 1997).

Barnsang betyder ofta sdnger for barn, skrivna av vuxna till skillnad fran t.ex. barnteckning eller
barnsprak. Sundins (1995) definition av barnsang ar sanger som barn gor, antingen de sjunger
sadana som redan finns eller hittar pa egna.

Bjgrkvold (1991) menar att barns spontansang ingar som en vasentlig del i barnets alla
sysselsattningar. Den ar, skriver Bjgrkvold (1991)

centralt infattad i barnkulturens musiska ngoma av kroppsrorelser, ord och sang. Den ger leken rytm,
kroppsrorelserna form och orden temperatur. Det ar livsviktigt att behdrska den, liksom de andra
nycklarna till barnkulturens gemensamma kod, for den ger méjligheter till uttryck och mansklig tillvéaxt
”(Bjarkvold 1991 sid. 72).
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Ngoma ar ett swahiliskt ord som star for ett helhetsbegrepp kring musik. Pa swabhili liksom pa
flera andra afrikanska sprak anvands ett uttryck som innefattar musik-sang-dans (a.a.).

Att anvanda ett helhetsbegrepp kring musik &r gemensamt for muntliga kulturer 6ver hela
varlden. Sang utloser kroppsrorelser och darfor kan inte begreppen skiljas fran varandra. Det ar
precis sa barn i alla kulturer upplever det (Bjerkvold 1991).

Sang och dans ar viktiga for barnet, de ger majlighet till en innerlig kontakt med omvarlden.
Bjgrkvold (1991) menar att barnen i var vasterlandska kultur star narmare méanniskorna i de
afrikanska muntliga folkkulturerna an de vuxna i den vasterlandska kulturen.

Barnkulturen har sitt eget ngoma, skriver Bjgrkvold (1991). med sin specifika, kulturella egenart,
sina varderingar och sin funktion. (a.a. sid 63).

Hammershgj (1997) tar i sin bok ocksa upp skillnaderna mellan vésterlandsk och afrikansk
kultur nar det galler musik och rytm. Hon skriver: hos ett litet barn &r ljud och rorelser nara
forknippat med andningen. De &r organiska. Att rérelsen har ett ndra samband med andningen
marks tydligast nar barnet grater. Sma barn talar, leker med ljud och sjunger pa utandning.
Vuxna kan halla andan medan de talar, vilket barn inte kan (Hammershgj 1997).

Det ar rytmens sammansmaltning med kropp och andning, som avgér om den kan
karakteriseras som organisk. En organisk rytmfornimmelse kénns alltid i hela kroppen och inte
bara i handerna och i huvudet.

Hammershgj (1997) menar att den organiska rytmen latt forstors i var vasterlandska kultur, dar
vi bl.a. later barnen sitta still alldeles for mycket. Hon menar att det &r viktigt att bevara det
organiska sambandet sa lange som mojligt (a.a. 1997).

Den allméanna europeiska uppfattningen av rytm kan kallas taktrytm eller rdknerytm. Den styrs
inte av kroppen utan av huvudet (Hammershgj 1997).

Den upprepade rytmen, harmonin, klangen hjalper oss att utveckla speciella tankeprocesser dar
musikaliska minnesbilder och erfarenheter kan jamféras. | musik finns abstraktioner som hjalper oss i
tankandet (Antal 1997 sid. 29).

Estetiska upplevelser paverkar individens etiska forstaelse. Under 1970-talet undersokte en
grupp forskare vid universitetet i Harvard, under ledning av Howard Gardner, hur barn utvecklas
pa det estetiska omradet.

Forskarna valde ut en grupp ett-aringar och féljde upp hur symboltankandet formades. Det
resultat som den hér forskningen kom fram till var att sdngévningar har en speciell formaga att
utveckla det strukturella tankandet. Musiken paverkade omraden i hjarnan som andra estetiska
amnen inte formar att na (Gardner 1982 i Antal 1997).

”Musik har en betydelsefull funktion for den akustiska perceptionen och for att utveckla forstaelsen for
samband mellan ljud och tecken” (Antal 1997 sid 68).

Musikaliska fardigheter okar forstaelsens bredd och djup, inte bara i musiken utan i allmanhet. Nar vi i
musikgrupper stimulerar och tranar en nyanserad varseblivning i musiken sa omfattar och mottar
samtidigt allt storre enheter av kdnslomassiga, sociala kontakter mellan méanniskor ”(Antal 1997,
sid 81).

Sang- eller musikleken &r ocksa en aktivitet som forenar hogsta majliga individualitet med en
genomgripande gemenskap déar barnen kan utveckla en forstaelse for varandra vilket leder till att
relationerna i gruppen férdjupas.

Musiken 6verfor genom sitt tempo och rytmiska innehall konkreta kanslor dven till sma barn
(Antal 1997).
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Musiken ar forst och framst en akustisk kommunikationsform och Antal (1997) menar att man
inte kan tala och skriva utan en utvecklad akustisk perception och ljuduppfattning. Utvecklingen
av barns kommunikativa och musikaliska fardigheter hor ihop.

De bor darfor fa utveckla musikens ordldsa sprak lika naturligt som de utvecklar sitt
modersmal. Den musikaliska kommunikationen bor ta sin utgangspunkt i barnens naturliga miljo
som t.ex. forskolan.

Den melodiska ljudbilden ar enklare an talsprakets komplexa ljudvarianter och passar darfor
battre for att utveckla barnens ljudperception (Antal 1997).

| talrosten samverkar alla ljudegenskaper. Det paverkar den forstaelseprocess som ar
grundlaggande for den sprakliga kommunikationen. Genom att anvanda musik far barnen en
sakerhet i sin sprakliga kommunikation (Antal 1997).

”En viktig del i sprakundervisning ar forstaelsen for ljudens grundelement och deras egenskaper. Sma
barn kan 6va upp en automatisk fardighet av den akustiska perceptionen och den medvetna
ljudiakttagelsen. Planerad och lekfull horsel- och rosttraning i férskolan kan héja las- och skrivnivan i
skolan” (Antal 1997 sid 113).

1.4 Spraklig utveckling

Den sprakliga utvecklingen hor ihop med den musikaliska utvecklingen. For att kunna producera
sprakljud kravs bade fysiologiska och psykologiska processer. For att en sprakutveckling ska
kunna ske behovs ocksa en kunskap om grundlaggande ljudelement och klangkombinationer,
d.v.s. det musikaliska spraket (Antal 1997).

Det finns manga likheter mellan den musikaliska, ordlésa och den sprakliga, ordbarande
ljudprocessen (Antal 1997).

FoOr det forsta maste barnet forvarva en medveten ljudférnimmelse och ljudforstaelse for att
kunna ta emot akustiska signaler bade i musik och i komplicerade ljudkombinationer i spraket.
For det andra maste barnet ha en formaga att producera och reproducera ljud vilket ar viktigt i
den kommunikativa processen.

For det tredje kravs en formaga att forsta ljudens visuella avbildningar (Antal 1997).

De akustiska elementen ar gemensamma och anvéands pa samma sétt i sprak och musik.

| prosodin, den sprakliga ljudlaran, finns gemensamma drag med sang.

Ljuden bestar av samma grundelement: tonhojd, paus, tonstyrka och tempo.

Tonhojden beror pa stimbandens svangningar. Ett spadbarns talrést har ungefar fem toners
omfang. Fram till sju ars alder uppnas ca tio toners omfang (Wood i Antal 1997).

Begransningar i tonomfang begransar naturligtvis barnets formaga att sjunga. Kanslighet for
tonhojd ar ocksa viktig i spraket t.ex. nar ett pastdende forandras till en fraga.
Pausen ar ndédvéandig for att strukturera ljud till enheter.

Tonstyrka anpassas till sprakets kanslomassiga uttryck. | barnsanger varieras tonstyrkan med
textens innehall for att understryka texten. Tonstyrkan star for samma psykologiska korrelation
som i talet. Tempot i den sprakliga aktiviteten kan anpassas efter aktuell situation. I sang finns
ett direkt samband mellan tempo och innehall (Antal 1997).
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Nagra fysiska aktiviteter som maste behéarskas for att man ska kunna tala eller sjunga ar:
andning, tonbildning, resonans och artikulation (Antal 1997).

Andningen ar en energikalla for ljudproduktion. Tonbildningen innebér att utandningen
omvandlas till en ton nar stambanden kommer i svangning. Tonhojden varierar i talet men i sang
finns oftast en tonhojd for varje stavelse. Resonansen ger klangfarg at rosten.

Artikulation sker nar luftstrommen far kontakt med tungan och lapparna. Har formas
konsonanterna (Antal 1997).

Barnets sprakinlarning startar redan under fosterstadiet. Som beskrivits ovan kan barnet hora sin
mamma under fostertiden (Bjgrkvold 1991).

Mammans rost hor barnet utan svarighet medan andra roster maste ha en véldigt hog
decibelniva (70-80) for att fostret ska reagera. Det ar alltsa, skriver Bjgrkvold,

hokstavligt talat ett modersmal det handlar om™ (1991 sid. 19).
Det ar ett musikaliskt modersmal eftersom det &r musiken i mammans rost, tonfall, rytm och
dynamik som far betydelse, inte ordens egentliga betydelse (Bjgrkvold 1991).

Nar man diskuterar barns sprakutveckling glommer man ofta de olika ordlGsa
kommunikationsformer som barn anvander innan de beharskar ett verbalt sprak. Redan vid
fodseln har barnet utvecklat sina mojligheter att kommunicera, t.ex. med hjalp av grat, joller och
olika ljud (Hammershgj 1997).

Sma barn anvander sig ocksa av 6dgonkontakt eller intonationer med fragande, forstaende eller
kravande rostmelodi som ersattning for eller komplement till de ord som saknas (Antal 1997).

Barnet borjar tidigt sarskilja vokala ljud fran bakgrundsljud. De lar sig ocksa att uppfatta
kénslostamningar, skillnader i tonh6jd, intensitet, varaktighet och tempo (Chen-Haftek 1997, i
Anderson 2000).

Tal och sdng som separata fenomen uppstar genom en differentieringsprocess som pagar hela
forskoletiden och en tid darefter. Spadbarn kan gora en viss atskillnad mellan tal och sdng men
ord och klang hor starkt ihop under hela forskoletiden (Sundin 1995).

Sma barn forstar inte ordens innebdérd. De anvander expressiva toner innan de anvander ord
och skiljer mellan olika tonfall innan de forstar ord (Sundin 1995). "Talande sang eller sjungande
tal gar omarkligt over i varandra och under hela forskolealdern gar sang in i annan aktivitet” (a.a. sid
78)

Spadbarn reagerar pa talet som ett "musikaliskt system” och eftersom de annu inte forstar
innebdrden i spraket reagerar de pa variationer i bl.a. tonhéjd, rytm, klang och intonation (Sundin
1995).

Musiken i talet ger meningsbetydelse at spraket och blir ocksa ett medel for att underlatta
barnets socialisation, med sprak- och begreppsutveckling, i allmanhet (Sundin 1995, sid. 55).

Chen-Haftek (1997, i Anderson 2000) anser ocksa att den tidiga ljudkommunikationen
innehaller bade sprakliga och musikaliska element. Han menar att sprak och musik kan betraktas
som tva olika aspekter av ljud och att musikalisk stimulans kan paverka den sprakliga
utvecklingen pa ett gynnsamt satt.

”In singing improvisation, music has a "liberating” effect which allows children to explore the
imaginative use of language in the way that they might not attempt in speech” (Chen-Haftek 1997 i
Anderson 2000).
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”Sma barns formaga att sarskilja ljud hanger ihop med deras emotionella utveckling. Samtidigt som de
sprakliga strukturerna forstarks och blir mer medvetna, kommer ocksa en mer nyanserad
sprakbehandling” (Antal 1997 sid. 113).

De forsta ljudfonem som barn tillagnar sig &r gemensamma for alla sprak. Senare tillkommer de
kulturbestamda, sprakspecifika ljudfonemen (a.a. 1997).

Barn harmar vuxnas intonationer eftersom det hor ihop med den kédnslomassiga sidan av
spraket. Barn varierar ocksa sitt intonationsmaonster efter den vuxne de ar tillsammans med.
Intonationen kommer forst nar man lar sig tala och ar ocksa svar att andra nar man lar sig ett
nytt sprak (Sundin 1995).

Den forsta konversation ett barn deltar i ar protokonversationen. | den finns bara ett jag och ett
du och i den existerar ingen omvarld (Séderbergh 1996).

Den &r ett uttryck for ett jag-du-forhallande dar den vuxne kan bidra med ord och barnet med
minspel och rérelser (a.a.).

Smaningom borjar barnet intressera sig for omvéarlden och samspela med méanniskor och ocksa
dela sina upplevelser med andra. Detta ar en forutsattning for att tillagna sig spraket. Barnet lar
sig att tala med nagon om nagot (Séderbergh 1996).

I var kultur far da den valkanda leken att titta, peka och benamna stor betydelse eftersom
barnet garna upprepar denna lek och pa sa satt inlemmar nya ord i sitt ordforrad. Fran borjan ar
det ju den vuxne som bade staller fragan ”Vad ar det” och svarar "Titta, lampan”.

Langre fram kan barnet sjalv peka pa olika foremal och ocksa fraga ”Vad ar det”(Séderbergh
1996).

Framsta skalet till att barn pa det har sattet lar sig nya ord &r inte den tydliga strukturen eller
formen hos orden, skriver S6derbergh (1996).

Det ar i stéllet det gemensamma intresset, gladjen dver att vara tillsammans, som visar sig i
roster och minspel pa bade barn och vuxen, som gor att barnet lar sig de nya orden.

I alla kulturer gar barn igenom sprakutvecklingen pa likartat satt. De tillagnar sig sitt spraks
ljudsystem, grammatiska regler och standardordforrad (Jensen i Jerlang 1992).

Olika sprak varierar i grammatisk uppbyggnad och ordférrad men alla barn lar sig sin epoks
och kulturs sprak under de forsta levnadsaren om de ar normalbegavade och vaxer upp med
manniskor som bryr sig om dem. Inget barn kan lara sig ett sprak utan ett socialt sammanhang.
Man tillagnar sig spraket i och med att man kommunicerar med andra méanniskor (Jensen i Jerlang
1992).

1.5 Pedagogernas roll

Sangsamling pa en smabarnsavdelning ar, som jag ser det, en vuxenstyrd aktivitet. Det ar de
vuxna som ger utrymme for samlingen och i huvudsak bestammer innehallet i den.

Beroende pa de vuxnas sang och musikintresse far sangsamlingen ett varierat innehall. Saknas
intresset, eller tilltron till den egna sangférmagan hos de vuxna kanske sangsamlingen uteblir helt.

Anderson (2000) har i en enkatundersokning stéllt fragor till 236 studerande pa forskollararlinjer

bl.a. om deras musikaliska bakgrund, deras egen uppfattning om sin sangférmaga och musikalitet
samt om deras forvantningar pa musikutbildningen pa forskollararlinjen. Syftet var att
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undersoka om det finns ett samband mellan forvantningar pa musikutbildningen och den egna
bakgrundens faktorer som alder, musikutdvande etc.

I Andersons (2000) undersokning uppges att musikutbildningen pa forskollararlinjen halverades
efter hogskolereformen 1997. Innan dess utgjorde musiklektioner 10 % av tiden pa utbildningen
medan musik idag utgoér 5 - 7 poang av totalt 120.

Bland de studerande som var i aldrarna 20 - 47 ar fann Anderson (2000) ett samband mellan
den egna uppfattningen av sangférmaga och musikalitet och forvantningar pa musikutbildningen.
Manga studenter forvantade sig att fa tips och idéer pa barnsanger och att fa sjunga och spela
mycket. Endast ett fatal (2 %) forvantade sig att fa lara sig om barns musikaliska utveckling.

Man skulle kunnat forvénta sig, skriver Anderson (2000), att det var de studenter med dalig
tilltro till sin musikaliska formaga som ville ha mycket sang/spel i utbildningen for att reparera
sina brister.

Men av de som uppgett att de sjunger mycket daligt forvantar sig bara 15 % att fa lara sig
sang/spel medan 50 % av de som sagt sig sjunga mycket bra har férvantningar pa att fa lara
sig det.

40 % av de blivande forskollararna saknar musikutbildning utdver den de fatt i den vanliga
skolan. musikintresset ar dock stort men uttrycks framst genom att man lyssnar pa musik.

Den musikaliska sjalvbilden forstarks med stigande alder. De aldre studenterna tycker ocksa att
kunskap om musik ar viktig medan 40 % av de yngre inte ser kunskap som sa viktigt nar man
arbetar med barn. Det viktigaste &r att trivas tillsammans.

Den musikaliska sjalvbilden verkar vara en kritisk punkt for studenterna skriver Anderson
(2000).

De som har en stark musikalisk sjalvbild vill garna vara aktiva i forskolan. De ar inriktade pa
att arbeta med traditionella musikaliska aktiviteter dar prestationen blir det centrala. De vill
darfor lara sig mer om sang/spel och fa tips och idéer som de sedan kan anvéanda pa
forskolan. Hos studenterna i den ”starka” gruppen finns sang- och spelgladje, man kanner en
inre sédkerhet och ar kanslomassigt positiv till musik (a.a. 2000).

De som har en svag sjalvbild av sin musikaliska formaga vill hellre d4gna sig at andra
aktiviteter i utbildningen. De kanner sig osakra vid tanken pa att sjunga tillsammans med
barnen och framfor allt att sjunga med andra vuxna. Motivationen i den ”svaga” gruppen
riktar sig mot personlig utveckling i utbildningen. Har finns en medvetenhet om den egna svaga
musikaliska sjalvbilden som man vill starka genom utbildningen (Anderson 2000).

En annan problematik som tas upp av Anderson (2000) ar synen pa vuxnas sang tillsammans
med barn. En del hdvdar att sjunger man inte bra sjalv lar sig barnen att sjunga fel. Andra menar
att det viktiga &r att man sjunger med barnen, inte hur man gér det.

Undersdkningen visar att vuxna som sjunger for barn ar viktiga fér den musikaliska sjalvbilden
och en tidig musikalisk utveckling men sangens kvalitet gar inte att utlasa i undersokningen. Mer
an halften av de tillfragade uppgav att de kom ihag att vuxna sjungit fér dem nar de var sma.

”Mycket talar for att det ar sjalva sjungandet, det kdnslomassiga uttrycket och gemenskapen som ar
viktigt. Kvaliteten ligger mer i interaktionen barn - vuxen an i sangen” (Anderson 2000, sid 26).
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De bada grupperna, “’starka” och ”svaga” studenter moter musiken i utbildningen fran skilda
perspektiv. Bada perspektiven innebar en risk att musik blir en forstréelse (Anderson 2000).

Risken finns att de "svaga” lamnar de musikaliska aktiviteterna at andra pa forskolan, eller till
CD-spelaren under tiden som de “starka” dgnar sig at lararstyrda musikaktiviteter dar de sjalva
spelar en huvudroll.

Vilket innebar att man for vidare ett arbetssatt inom musiken som star i motsats till laroplanens
intentioner om ett utforskande arbetssatt. De ”’starka” blir betraktade som experter och
aktiviteterna sadana dar prestationen ar central (Anderson 2000).

En gemensam namnare for alla studenter i undersékningen ar den évervagande intuitiva
kunskapen d.v.s. man soker tekniska, metodiska l6sningar pa olika problem. Kunskapen pa det
analytiska planet, formagan att reflektera 6ver och ifragasatta traditionella metoder och mal,
maste starkas menar Anderson (2000).

En 6kad kunskap, skriver han, om barnets musikaliska utveckling och om betydelsen av musisk
interaktion barn - vuxna skulle kunna stérka de ”svagas” sjalvbild och hjalpa de ”starka” att
anvanda sin styrka dven i det vardagliga, icke prestationsinriktade arbetet.

Malet skulle vara ett férandringsarbete i syfte att ge musiken i forskolan en ny roll dar alla kan bidra,
var och en pa sitt satt. Musiken skulle bli en pedagogisk mojlighet ”(Anderson 2000, sid. 27).
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2. Undersdkningens genomforande

2.1 Begreppsdefinition

Med sangsamling avses i foreliggande undersokning en samling dar barn och pedagoger pa
smabarnsavdelningen/avdelningarna antingen pa en avdelning for sig eller bada avdelningarna
tillsammans sitter i en ring pa golvet och sjunger tillsammans under ledning av en av
pedagogerna.

Pedagogerna turas om att leda samlingarna. Olika féremal t.ex. en katt, en spindel plockas fram
ur en vaska och anvands som symboler for olika sanger under samlingen. Daremot anvands inga
instrument av nagot slag. Sdngsamlingens langd varierar mellan tio till tjugo minuter.
Genomgaende i uppsatsen anvander jag mig av begreppet pedagog nar jag skriver om personalen
pa forskolan. Jag har alltsa inte namnt deras olika yrkesutbildningar eftersom det, enligt min
mening, inte har haft nagon betydelse for undersokningen.

2.2 Syfte och fragestallningar

Mitt 6vergripande syfte med den héar studien ar att undersoka sangsamlingens pedagogiska
betydelse for sma barn.

Undersokningen bestar av tva delar. Dels har jag undersokt vilket/vilka syften pedagogerna har
med sina sangsamlingar och om det syftet uppnas.

Med utgangspunkt fran en kvalitativ undersékning med videoobservationer redovisas pa vilket
satt barnen deltar i sangsamlingarna.

Ytterligare ett syfte har varit att férsoka utréna om man i andra sammanhang eller situationer
kan se att barnen anvander nagon kunskap de forvarvat i sangsamlingen.

Mina fragestallningar ar:

- I vilket syfte haller pedagogerna sangsamling?
- Uppnas det syftet?
- Pa vilket/vilka satt deltar barnen i sangsamlingen?

lakttar de vad som hander?

Deltar de med rérelser?

Anvénder de teckenkommunikation?

Sjunger eller pratar de till singerna?
- Kan man i andra sammanhang se “effekter” av sangsamlingen?
Visar barnen i andra sammanhang t.ex. i en lek, att de lart sig ord eller handelseférlopp som hor
ihop med nagot de sjungit i sangsamlingen?

2.3 Metod

For att fa en klar uppfattning om pedagogernas syfte med att ha sangsamlingar har jag intervjuat
de sex fast anstallda pedagogerna pa avdelningarna. Pedagogerna har intervjuats enskilt och
intervjuerna har spelats in pa band. Intervjuerna har varit halvstrukturerade, jag har haft samma
fragor som utgangspunkt i alla intervjuer men stallt dem i lite olika ordning eftersom pedagogerna
ibland har svarat pa flera av mina fragor pa samma gang. Jag har da stallt en fraga for att
kontrollera att jag uppfattat svaret pa ratt satt.
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De utvalda barnen har observerats under sdngsamlingarna med hjalp av videokamera (utom i ett
fall, se etiska funderingar). Anledningen till att jag valde videoobservationer som metod ar att
eftersom barnen ar sa sma kan de inte uttrycka sig verbalt. Att intervjua dem om deras uplevelser
tedde sig helt omgjligt.

Jag har videofilmat barnen under sammanlagt sexton sdngsamlingar. Varje barn observerades i
tio - fjorton sanger. Antalet observationer har varierat p.g.a. att barnen har varit narvarande
olika mycket pa forskolan. | resultatdelen redovisas dock samma antal, fem observationer, for
varje barn. Jag har bedémt det vara ett tillrackligt antal observationer att redovisa i den har
undersokningen. Fler redovisade observationer hade enligt min mening inte tillfort undersékningen
nagot.

Jag har under understkningsperioden funnits med pa avdelningarna under hela dagarna vissa
veckor och har da ocksa haft majlighet att observera om "undersokningsbarnen” foretagit sig
nagot som man kan referera till sangsamlingen.

Under november och december 2000 gjorde jag en del provfilmningar pa de bada
smabarnsavdelningarna. Syftet var dels att jag sjalv skulle bli bekant med videotekniken dels att
barnen skulle véanja sig vid att se mig med en kamera framfor ansiktet. Det sisthdmnda var inget
problem, barnen vande sig mycket snabbt vid att jag standigt upptradde vid sangsamlingarna
med kameran.

Att ha observerat med hjélp av videokamera ser jag som en stor fordel. Eftersom jag av sarskilda

skal (se etiska funderingar) blev tvungen att bade filma och, i ett fall, istéllet skriva ner det jag

observerade har jag mojlighet att jamfora.

Vid observationstillfallena med videokameran holl jag kameran riktad mot det barn som skulle

filmas just da och jag kunde vara séker pa att allt barnet gjorde eller uttryckte kom med pa

filmen. De sekvenser jag filmade kunde jag i lugn och ro analysera senare. De ganger jag i stallet
fick anvanda av metoden att se och skriva ner det jag sdg upplevde jag som lite osakrare. Jag har

i efterhand undrat om jag eventuellt missat nagot och i sa fall vad? Det &r dock omstandigheter

som jag inte kunde rada 6ver och objektivt sett anser jag inte att det haft nagon betydelse. Det

jag har sett av de olika urvalskomponenterna har jag ocksa redovisat.

Med hjalp av de filmsekvenser jag da tog och de utvecklingsteorier jag haft som teoretisk
utgangspunkt for min studie kunde jag bestamma vad som skulle observeras hos barnen som
ingar i undersokningen. Det ar:

Ogonkontakt - att barnet aktivt foljer med blicken vad som hander t.ex. tittar pa
pedagogen som leder samlingen eller pa det foremal man sjunger om eller
pa en kamrat som sjunger.

Rorelser - att barnet ror sig till med musiken eller klappar handerna efterat.

Teckenkommunikation - om barnet anvander ndgot/nagra av de tecken som férekommer i
sangerna och som gar att urskilja fran rorelser i allméanhet.

Verbalt - om barnet sjunger nagot av sangen antingen med egna ljud eller textens
riktiga ord. Eller om barnet pa nagot satt kommenterar sangen.

Bade Stern och Vygotskij betonar i sina teorier hur viktigt det ar for en individ att inga i ett
socialt samspel med andra manniskor. Enligt bada ar utveckling och larande beroende av att
individen far uppleva interaktion med andra manniskor.

De barn som ingar i min undersokning befinner sig enligt Sterns (1991) teori pa gransen mellan
subjektivt sjalv och verbalt sjalv. Under den period barnet utvecklar ett subjektivt sjalv agnas
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mycket tid at att skapa intersubjektiv union med andra. Barnet forvarvar en insikt om att egna
tankar och kanslor kan delas med andra. Eftersom barnet under den héar perioden fortfarande ar
preverbalt maste man kunna dela subjektiva upplevelser utan att behova tala med varandra.
Intersubjektivitet kannetecknas av tre mentala tillstand, att man delar uppmaérksamhet, har
samma intentioner och delar ett kanslomaéssigt tillstand.

Av de sex barnen i min undersokning ar det en som anvander talat sprak, de 6vriga befinner sig
fortfarande mer eller mindre pa det preverbala stadiet.

Enligt min mening ar det darfor lampligt att anvanda ovanstaende komponenter, dgonkontakt
etc. for att observera barnens formaga att delta i sangsamlingen och uppleva denna
intersubjektivitet. Jag anser att de komponenter jag valt kan visa att ett barn ar delaktigt i ett
socialt sammanhang dven om det annu inte anvander talat sprak.

Att ett verbalt sjalv ar pa vag att uppsta hos undersokningsbarnen innebér enligt Stern (1991) att
de har borjat fa kapacitet att forestélla sig saker i sitt inre vilket gor att tecken och symboler kan
anvandas. | sangsamlingarna anvands alltid olika foremal eller bilder till sangerna.
Sangsamlingen ar enligt mitt sétt att se en social aktivitet. Bade barn och vuxna deltar och sett
med Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen finns under sdngsamlingen mojlighet for
de yngsta barnen att, genom att betrakta de aldre barnen , kunna géra som de och kanske i
forsta hand ta efter rorelser och sa smaningom aven melodi och text.

2.4 Miljobeskrivning

Undersokningen har genomforts pa tvd smabarnsavdelningar pa samma forskola. Férskolan
ligger i en av Stockholms stdra fororter och majoriteten av barnen har ett annat modersmal &n
svenska.

De bada smabarnsavdelningarna, Tallen och Granen har vardera 15 barn. Pa Tallen arbetar tre
pedagoger, varav en arbetar deltid. Pa Granen ar tre pedagoger i tjanst pa heltid och en pa
forstarkningstimmar.

Tva av pedagogerna pa Tallen borjade arbeta dar hosten 2000 efter att i manga ar arbetat pa en
av syskongrupperna pa forskolan. Den tredje pedagogen arbetar pa Tallen sedan varen 2000.
Innan dess var hon lokalvardare pa forskolan. Alla tre pedagogerna ar alltsa relativt nya, bade
pa avdelningen och som arbetslag.

Pa Granen har tva av pedagogerna arbetat tillsammans pa avdelningen i fyra ar, men bada har
arbetat langre tid pa forskolan. En pedagog borjade hésten 2000 liksom pedagogen som har
forstarkningstimmar pa avdelningen.

Av Tallens femton barn &r elva pojkar och fyra flickor. Tio av barnen har ett annat modersmal
an svenska. Ett barn har svenska/Zannat sprak som modersmal.

Pa Granen finns tio pojkar och fem flickor. Elva av barnen pa Granen har annat modersmal &n
svenska. Ett barn har svenskaZannat sprak som modersmal.

Att sa stor del av barnen har ett annat modersmal an svenska har ingen praktisk betydelse
for min undersdkning. Skélet till att jag namner det ar att det ger en férklaring till varfor
pedagogerna dels anvander sig av konkret material till singerna, dels varfor de anvander
teckenkommunikation.

Att namna den stora forekomsten av andra sprak pa forskolan ger ocksa en forklaring till de
smarre svarigheter jag hade i kontakten med foraldrarna infor den har undersokningen

( se etiska funderingar).
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2.4.1 Sangsamlingen

Bade Tallen och Granen har sangsamling i stort sett varje dag pa sin avdelning. P& Tallen har
man alltid samlingen pa morgonen innan man gar ut eller gér ndgon annan aktivitet medan man
pa Granen ar mer flexibla och har sin samling vid lite olika tidpunkter pa formiddagen.
Spontana, kortare sangsamlingar, forekommer ocksa pa bada avdelningarna.

Pa Granen leker barnen samling sjalv ibland och har en egen samlingspase med olika djur som
de da anvander.

Bada avdelningarna traffas en eftermiddag i veckan for en gemensam sangsamling.

Till singsamlingen pa de bada avdelningarna hor alltid en del rekvisita.

En nalle brukar vara med och "leda" sangsamlingen med hjalp av sin vaska dar det finns olika
foremal forknippade med olika sanger t.ex. ett lamm, en katt, en spindel. Om inte nallen &r pa
samlingen med sin vaska anvander man "sangkort", kort med bilder som symboliserar olika
sanger.

Sedan ett par ar tillbaka anvander sig flera pedagoger pa den har forskolan av
teckenkommunikation for att forstarka det svenska spraket. Det innebar att alla sanger sjungs
med teckenforstarkning.

Under den period jag gjorde min undersokning sjongs tjugoatta olika sanger pa samlingarna.
Nagra forekom néastan varje gang medan andra som t.ex. Luciasangen endast sjongs en gang efter
sarskilt onskemal fran ett barn.

Manga av sangerna ar klassiska barnsanger. Ett par av de vanliga barnsangerna, ”Imse, vimse
spindel” och B4, ba vita lamm” sjungs ofta i bade den ursprungliga versionen och i ett par nyare
varianter i snabbare tempo.

Efter varje sang appladerar alla.

En av pedagogerna har kontakt med en musikterapeut och har via den kontakten infort en del

nya barnsanger i samlingen.

2.4.2 Urval av barn till undersdkningen

Sex barn valdes ut till undersékningen, tre fran vardera avdelning.
De kriterier jag hade for urvalet var att barnen skulle vara sma och att de skulle vara relativt nya
pa forskolan.

Av de sex barnen bérjade fem under hdsten (sept. - nov.) 2000 och en i januari 2001.

Inget av barnen har gatt pa forskola eller hos dagmamma innan de bérjade pa den har
forskolan. Alla barn har fatt fingerade namn i undersokningen.

De barn jag valt ut ar, fran Tallen: Torsten 23 manader
Svea 18 manader
Berit 15 manader

fran Granen: Sture 22 manader
Tage 19 manader
Osten 16 manader
Aldersangivelsen pa barnen géller fran det att undersokningen startade i februari 2001.
Undersokningsgruppens fordelning med fyra pojkar och tva flickor stammer 6verens med
konsfordelningen pa avdelningarna.
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Tva av barnen, Torsten och Sture, har svenska som modersmal. Férdelningen mellan barn med
svenska som modersmal och barn med annat modersmal stammer ocksa med hur det ser ut pa
forskolan i helhet.

Barnens foraldrar har dels fatt muntlig information av mig om undersokningen, dels fatt ett
papper att skriva under dar de godkanner att barnen deltar i undersékningen.

Pedagogerna pa avdelningarna har inte fatt veta vilka barn (utom i ett fall, se etiska
funderingar) jag valt till undersokningen eftersom jag tror att det skulle ha kunnat paverka deras
forhallningssatt till de barnen under sangsamlingarna.

2.4.3 Etiska funderingar

Understkningen ar genomford pa min egen arbetsplats vilket kan innebéra bade for- och
nackdelar. For min del har férdelarna 6vervagt. Det har varit latt att fa majlighet att filma, hela
“materialet” har funnits tillhands dagligen.

Mojligen har pedagogerna ibland ként sig lite besvarade av att bli inspelade under
sangsamlingarna.

Det har inte varit helt latt att forklara for de foraldrar som har annat modersmal an svenska
varfor jag velat filma deras barn. Men med god vilja har det gatt och foraldrarna har pa olika
sétt visat att de ar stolta 6ver att deras barn ar med i undersokningen. Ett par av dem har fragat
om de kan fa kopa videoinspelningarna av sitt barn nar undersokningen avslutats.

Ett foraldrapar sa efter ndgra veckor plotsligt att de inte ville att deras barn ska videofilmas
men att han garna far vara med i undersokningen. Det stallde naturligtvis till en del problem for
mig men 6nskemalet maste sjalvklart respekteras och jag fick observera det barnet och skriva ner
vad som héande istéllet for att filma.

For ett av undersokningsbarnen, Tage, blev det nodvandigt for mig att forst fraga personalen hur
mycket svenska hans foréaldrar forstod innan jag pratade med dem. Jag var osaker pa om de
skulle forsta informationen om undersokningen. Pedagogerna visste att pappan kunde sa pass
mycket svenska att han skulle kunna tala med mig om undersokningen.

I och med mitt "avsléjande” fick jag franga tanken att inte informera pedagogerna om vilka barn
som ingick i undersokningen. Om detta paverkat pedagogernas forhallningssitt till Tage pa de
sangsamlingar som jag videofilmat ar naturligtvis omojligt att sdga, men jag hoppas att det inte
haft nagon storre betydelse i sammanhanget. | vilket fall kunde jag knappast agera pa annat satt
eftersom det var nodvandigt att fa foraldrarnas godkannande till att barnen fick detla i
undersdkningen.

2.4.4 Genomfdrande

Intervjuerna med pedagogerna har gjorts pa forskolan. Pedagogerna ar intervjuade var och en for
sig. Intervjuerna spelades in pa band. Intervjuerna ar halvstrukturerade, alla pedagoger har
svarat pa samma fragor men inte alltid i samma ordningsfoljd. Det beror pa att pedagogerna
ibland har svarat pa flera fragor samtidigt och jag har da stallt en frdga mer for att kontrollera
att jag uppfattat svaret pa ratt satt.
Under undersokningsperioden, februari - april 2001, har jag videofilmat sangsamlingar pa de

bada avdelningarna Tallen och Granen vid sexton tillfallen.

Det inspelade materialet innehaller fyra gemensamma samlingar, sju samlingar pa Granen och
fem pa Tallen.
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I samband med varje inspelningstillfalle har jag antecknat vilka undersdkningsbarn som varit
narvarande och vilka sanger jag filmat dem i.

Jag har forsokt fa analysen av materialet sa objektiv som mojligt. Detta genom att presentera
en lista med varje barns namn och de sanger barnet observerats i for utomstadende personer bl.a.
ett par av mina kollegor bland sprakpedagoger.

Dessa fick i uppdrag av mig att skriva barnets namn framfor atta sdnger barnet observerats i.
Jag ansdg senare att det skulle bli for omfattande att redovisa atta sanger/barn och bestamde
mig for fem.

Av de sanger mina kollegor markerat for varje barn strok jag tre stycken innan jag bérjade
analysen av materialet. Jag har alltsa gjort urvalet for observationerna innan jag tittade pa det
inspelade videomaterialet.
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3. Resultat

I denna del redovisas forst resultaten av de olika fragestéllningarna. Det 6vergripande syftet om
sangsamlingens pedagogiska betydelse redovisas i en avslutande sammanfattning och i
diskussionen.

3.1 Pedagogernas syfte

Intervjuerna med pedagogerna redovisas i sin helhet i bilaga 1. Har nedan redovisas en
sammanfattning av pedagogernas svar pa intervjufragorna.
Pedagogernas framsta syfte med att halla sdngsamlingar ar

- att formedla en vi-kansla
- att fa barnen att kanna grupptillhérighet
- att ha roligt tillsammans, kdnna gemenskap

Samtliga pedagoger &r ocksa 6vertygade om att sangsamlingarna bidrar till att stimulera barnens
sprakutveckling. Om det ar till sarskild fordel for de barn som har ett annat modersmal an
svenska rader det lite delade meningar om.

Tva av pedagogerna tror inte det ar viktigare for invandrarbarnen med sangsamlingar for
sprakstimulansen.

En pedagog har, som hon sjélv sager, "inte tankt pa det”.

De tre pedagoger som svarar att det ar viktigt for invandrarbarnen menar att de lar sig genom att
samlingarna ar konkreta med foremal och teckenkommunikation. Att fa lara sig sprakmelodin
genom att sjunga och att fa lara sig ”pa en annan kanal” framhaller en pedagog som viktigt.

Den fraga som ger flest skiftande svar ar fragan hur lange man har haft sangsamlingar.
Anledningen &r sakert att pedagogerna tolkat fragan olika. En del har svarat pa hur det sett ut
hela tiden de arbetat pa forskolan, andra har svarat just for smabarnsavdelningen dar de arbetar
nu.

Att man anvander sig av konkret material for att illustrera sangerna, t.ex. ett lamm nar man
sjunger B4, ba vita lamm?”, anser alla bidrar till att sangen blir mer konkret for barnen. Att
barnen forstar battre och att det blir roligare for dem.

3.2 Uppnaende av syfte

Att pa ett objektivt satt visa om pedagogernas syfte med att ha sdngsamlingar uppnas ar
mycket svart.

Det gar inte att fraga efter barnens asikter om samlingen genom en intervju eller enkét. Barnen ar
for sma for att i ett samtal av nagot slag kunna ge uttryck for vad de tycker om samlingarna.

Den subjektiva beddmning jag gjort efter att ha deltagit i ett stort antal samlingar och efter analys
av de videofilmer jag har fran samlingar ar dock otvetydig.

Med utgangspunkt fran mina observationer och videosekvenser fran singsamlingarna pa “Tallen
och ”Granen” havdar jag att pedagogerna uppnar sitt syfte med att halla sangsamlingar for att
skapa vi-kansla, fa gemenskap och ha roligt tillsammans.
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Skalen till mitt pastaende ar:

= Barnen kommer snabbt och satter sig nar det ar dags for samling.
= De ar aktiva under samlingen.

= De visar intresse for vilken sang som ska sjungas.

= De ser glada och néjda ut.

= Barnen leker garna samling sjalva.

3.3 Resultat av videoobservationer av sex barns agerande vid
sangsamlingar

Har redovisas handelseforloppet under fem olika sanger for vart och ett av de utvalda barnen.

Observationerna som ar gjorda under tiden februari - april 2001 redovisas i kronologisk ordning.

Varje redovisning visar i tabellform om barnet deltar med

- dgonkontakt: om barnet med blicken foljer andra barn, pedagoger eller de foremal som
anvands for att illustrera sangen,

- rorelse: om barnet ror sig till sangen , har ingar ocksa applader,

- tecken: om barnet anvander nagra av de tecken pedagogerna anvander for att forstarka
spraket eller

- verbalt: om barnet sager eller sjunger nagot i sangen eller i anslutning till den.

Efter varije tabell finns en kort kommentar till det som observerats under den aktuella sangen.

Torsten
Observation 1.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Alla hundar sjunger alla hundars sang X X X

Kommentar: Torsten sitter bredvid den pedagog som leder samlingen. Hon anvénder vaskan
med olika foremal till samlingen. Torsten tittar pa vaskan nar den éppnas. Sager ”"hunden var
det” nar hunden tas fram. Tittar pa barnen bredvid sig, klappar takten med bada handerna pa
sina knéan efter det att barnen bredvid gjort det. Klappar handerna nar sadngen ar slut.

Torsten
Observation 2.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Jag heter Pippi Langstrump jag X X

Kommentar: Torsten sitter bredvid den pedagog som leder samlingen. Nar hon tar fram en
Pippi Langstrumpdocka ur samlingsvaskan skrattar han och racker upp handerna. Han haller
sedan upp handerna mot huvudet och forsoker gora tofsar av sitt har (som ar mycket kort).
Under de tre forsta verserna av sangen haller han kvar handerna mot huvudet och ”gor tofsar”
samtidigt som han gungar med 6verkroppen i takt med sangen.
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Torsten
Observation 3.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Hasten, hasten skakar pa sin man X X

Kommentar: Torsten sitter i knat pa den pedagog som leder samlingen. Hon tar fram en hast ur
samlingsvéaskan och staller pa golvet. Torsten tittar pa hasten medan sangen sjungs. Nar sdngen
ar slut bojer han sig fram och tar hasten. Han stoppar ner den i vaskan och sédger ”Nu sover
den”.

Torsten
Observation 4.

sang O6gonkontakt rorelse tecken verbalt
B4, ba vita lamm X X

Kommentar: Torsten sitter i knat pa en av pedagogerna. Ser sig omkring medan sangen sjungs.
Klappar handerna efter sangen tillsammans med de andra och fortsatter med det en stund efter
det att de andra slutat appladera.

Torsten
Observation 5.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Tre sma grisar X X X

Kommentar: Torsten tittar pa nar den pedagog som leder samlingen plockar fram tre grisar
ur vaskan. Han foljer med blicken nar hon staller grisarna pa golvet. Nar hon fragar om barnen
vill sjunga om grisarna skrattar Torsten och svarar ”ja”. Nar man borjar sjunga skakar han pa
handerna i takt och nar man sjunger ”da kom vargen” rynkar han pannan och bojer sig lite
framat. Han satter handerna bakom ryggen och drar upp benen mot magen nar man sjunger
grisarna blev radda och sprang och gémde sig”. Klappar handerna efter sangen.

Svea
Observation 1.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Hasten, hasten skakar pa sin man X

Kommentar: Svea sitter bredvid en pedagog. Hon tittar pa pedagogen som leder samlingen och
pa den lilla plasthasten som symboliserar sangen.
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Svea
Observation 2

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Har kommer Pippi Langstrump

Kommentar: Svea som sitter bredvid en av pedagogerna reser sig upp och borjar ga ifran sam-
lingsringen. Hon lyfts tillbaka till sin plats av pedagogen men reser sig strax upp igen och gar bort
och satter sig med ryggen mot de andra. Hon tar upp en bil fran golvet och tittar pa den.

Svea
Observation 3.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Har du sett min lilla katt X X

Kommentar: Svea sitter bredvid pedagogen som haller i samlingen. Precis nar samlingen ska
borja kryper Svea fram och knackar pa vaskan. (Ibland far alla barn knacka pa vaskan i borjan
pa samlingen). Sedan satter hon sig ner igen och tittar pa katten som pedagogen plockar fram och
staller pa golvet.

Svea
Observation 4.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Alla hundar sjunger alla hundars séng. X X X

Kommentar: Svea sitter i knat pa en av pedagogerna. Nar sangen borijar tittar hon pa pedagogen
och sedan ser hon sig omkring i ringen. Néar sangen ar slut klappar hon handerna och séger
“Bravo”.

Svea
Observation 5.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt

Ute ar morkt och kallt X X

Kommentar: Vid det hér tillfallet sitter Svea bredvid en av pedagogerna nar sangen borjar. Hon
lyfter upp armarna 6ver huvudet och skakar dem. Sedan kryper hon bort en bit. Lagger sig ner pa
mage med handerna for 6gonen, pa samma satt som barnen gor i ”Bjornen sover”. Nar sangen tog
slut 1dg hon kvar och gjorde det fortfarande nar man borjade sjunga nasta sang.
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Berit
Observation 1.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Jag vill ha applen, applen med mask i X

Kommentar: Berit sitter bredvid den pedagog som leder samlingen. Berit tittar msom pa henne
och 6msom pa den bild av ett &pple som symboliserar sangen. Bilden ligger pa golvet och Berit
bojer sig fram och forsoker ta den men hindras av pedagogen.

Berit
Observation 2.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Jag kanner att jag maste hoppa X X

Kommentar: Nar alla stéller sig upp for att sjunga hoppa-sangen gar Berit, som suttit bredvid en
pedagog, sin vag. Hon blir hamtad av den pedagogen och staller sig da och gungar i takt med
musiken samtidigt som hon tittar pa barnen runt omkring.

Berit
Observation 3.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
B4, ba vita lamm X X

Kommentar: Berit sitter bredvid en av pedagogerna men reser sig upp och gar en bit bort och
satter sig med ryggen mot samlingsringen. Nar sdngen borjar vander hon sig om och tittar mot
barnen i ringen. Sedan vander hon sig om igen. Hon lyfter upp armarna ovanfor huvudet och
viftar med dem och gungar med dverkroppen ca. tjugo sekunder. Darefter bojer hon sig fram och
tar upp en leksak som ligger pa golvet.

Berit
Observation 4.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Lilla snigel akta dig X X

Kommentar: Berit sitter bredvid pedagogen som leder samlingen. Hon tittar pd pedagogen nar

sangen borjar och sedan pa bilden av en snigel, som ligger pa golvet. Hon bojer sig fram och
klappar pa bilden. Klappar sedan med bada handerna pa sina knéan.
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Berit
Observation 5.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Alla hundar sjunger alla hundars sang X X

Kommentar: Na&r sdngen borjar sitter Berit i knat pa en av pedagogerna. Hon ser sig omkring och
kryper ner ur knét, in i mitten av ringen. Dar satter hon sig och klappar med sina hander pa
knana. Hon tittar pa barnen runt sig och skrattar.

Sture
Observation 1.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Ekorre, ekorre vifta pa din svans X

Kommentar: Sture sitter bredvid en av pedagogerna. Tittar pa henne och barnen narmast sig nar
de sjunger.

Sture
Observation 2.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
En nyckelpiga jag har i handen X X

Kommentar: Sture sitter bredvid en pedagog. Han tittar pa den lilla nyckelpiga som pedagogen,
som leder samlingen, visar upp. Han tittar hela tiden pa henne och nyckelpigan hon haller upp
nar sangen sjungs. Efter sdngen klappar han handerna strax efter de andra barnen.

Sture
Observation 3.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
B4 ba vita lamm X

Kommentar: Sture sitter bredvid en av pedagogerna och tittar pa barnen narmast sig nar de
sjunger. Tittar bort mot pedagogen som leder samlingen.

Sture
Observation 4.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Sma grodorna X X X

Kommentar: Innan man borjar sjunga visar pedagogen som leder samlingen upp en groda och
fragar barnen om de kan tecknet for groda. Sture som sitter bredvid en pedagog, gor inget tecken
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men nar pedagogen vander sig direkt till honom och fragar ”Sture, har du ndgon groda” skrattar
han och gor tecknet for groda. Under sjalva sangen gor han tecknen for groda och lustig och haller
sig pa 6rat nar man sjunger “ej 6ron hava de”. Han tar ocksa handerna bakom ryggen pa strofen
gj svansar hava de”. Nar sangen ar slut appladerar han lange.

Sture
Observation 5.

sang O6gonkontakt rorelse tecken verbalt
Har ligger var lilla fru katt X X

Kommentar: Sture som sitter bredvid en pedagog skrattar nar han ser katten som den som leder
samlingen plockar fram ur vaskan. Han ser sig omkring medan sangen sjungs. | sdngen sjunger man
om kattens mage som ar platt. Sture drar upp sin tréja och klappar pa sin egen mage.

Tage
Observation 1.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Alla hander sager klapp, klapp X X

Kommentar: | den har sangen star alla upp. Tage stéaller sig upp tillsammans med de andra och
star sedan stilla och ser sig omkring pa barnen som star narmast honom.

Tage
Observation 2.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Hasten, hasten skakar pa sin man X X

Kommentar: Tage sitter bredvid en av pedagogerna. Han tittar pa henne, vander sig runt och
tittar pa sin syster snett bakom sig. Klappar med bada héanderna pa sina knan. Tittar igen pa
pedagogen. Nar sangen ar slut klappar han handerna.

Tage
Observation 3.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Sma grodorna X (X)

Kommentar: Tage sitter bredvid en pedagog. Han ser sig omkring. Hans syster som sitter

bredvid honom tar tag i hans héander och forsdker gora rorelser. Tage drar loss sina hander och
vander sig om och tittar pa pedagogen bredvid sig.
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Tage
Observation 4.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
0j, 0j, 0] X X

Kommentar: Nar sangen borjar kryper Tage fran den pedagog han suttit bredvid och satter sig i
mitten av ringen och néra den pedagog som leder samlingen. Han vander sig runt och tittar pa
barnen. Efter sangen klappar han handerna.

Tage
Observation 5.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Nalle fin X

Kommentar: Tage sitter i knat pa en pedagog. Han foljer med blicken nar den som leder
samlingen plockar fram en nalle, en bil, en bat och en sédng. Nar sangen borjar flyttar han narmare
pedagogen som leder samlingen. Till slut sitter han bredvid henne och haller i hennes ena sko
samtidigt som han tittar pa foremalen man sjunger om.

Osten
Observation 1.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Har du sett min lilla katt X

Kommentar: Osten, som sitter bredvid en av pedagogerna, féljer med blicken barnen nar de
sjunger. Tittar upp mot pedagogen vid tva tillfallen.

Osten
Observation 2.

sang O0gonkontakt rorelse tecken verbalt
Hej tummen upp X X

Kommentar: Den har sdngen sjungs stdende. Osten som suttit bredvid en pedagog reser sig upp
samtidigt som de andra barnen Han ser sig omkring, sedan gar han ner pa alla fyra och kryper
bort fran ringen. Han kryper fram till ett litet bord. Dar stéller han sig upp med ryggen mot de
andra och borjar leka med nagra plasttallrikar som star pa bordet.
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Osten
Observation 3.

sang O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Skrudderudderi, vad heter du? X X

Kommentar: Detta 4r en namnséng dar man sjunger om ett barn i taget. Osten sitter bredvid en
pedagog. De forsta fyra barnen man sjunger om tittar Osten p& samtidigt som han vinkar. Sedan
sitter han stilla och tittar pa barnen mittemot sig under resten av sangen.

Osten
Observation 4.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
Nalle fin X X X

Kommentar: Osten sitter i knat p& en av pedagogerna. Nar den som leder samlingen tar fram en
nalle och en bil lutar sig Osten framét och tittar. Han vander sig mot pedagogen han sitter hos
och tittar pa henne. Sedan tittar han igen pa nallen och bilen, pekar och sager "Titt”. Vander sig
aterigen mot pedagogen han sitter hos och tittar pa henne. Darefter pekar han ytterligare en gang
mot féremalen.

Osten
Observation 5.

séng O0gonkontakt rérelse tecken verbalt
En liten bat blir ofta vat X X

Kommentar: Osten sitter bredvid pedagogen som leder samlingen. Framfor henne stér en skal med
vatten. Hon tar fram en bat och lagger i skalen. Osten tittar dmsom pa baten och émsom pa
pedagogen. Under hela sdngen féljer Osten pedagogens rorelser med blicken. Nar man i sdngen
sjunger “att det stanker” lyfter Osten pa armarna och torkar” sig sedan i ansiktet med handerna.

3.3.1. Sammanfattning av resultat av videoobservationerna

Vid alla observationer utom tva sitter det barn som observerats antingen i knat pa eller bredvid
en av pedagogerna. Forklaringen till det &r antagligen att de har barnen &r sa pass nya pa
forskolan att pedagogerna vill ha dem néra sig. Sangsamlingen, liksom allt annat, &r relativt nya
situationer for barnen.

Tre barn, Svea, Berit och Osten, lamnar ocksa samlingen vid négra tillfallen, gér ivag och bérjar
leka i stallet.

Samtliga barn haller 6gonen pa och foljer med i det som hander i sangerna utom vid ett tillfalle.
Det ar Svea som reser sig upp och gar ifran samlingsringen nar man ska sjunga ”Har kommer
Pippi Langstrump”.
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Alla sex barn anvander sig av rorelser i nagon form i observation tva och fyra. | observation ett
anvander sig ett barn, Torsten av rorelser och i den tredje observation ar det tre barn, Svea, Berit
och Osten som anvander rérelser medan Tage far hjalp av sin syster att gora rorelser.

Ett barn, Sture anvander sig av teckenkommunikation i en sang. Torsten uttrycker sig verbalt vid
tre av observationstillfallena. Svea och Osten gor det en géng var.

Torsten observerades i sangerna: ”Alla hundar sjunger alla hundars sang”, "Jag heter Pippi
Langstrump jag", "Héasten, hasten skakar pa sin man”, B4, ba vita lamm™ och ”Tre sma grisar”.

Han foljer med i samtliga sdnger med 6gonen. | tre av sangerna; ”Alla hundar”, ”Pippi-sangen”
och ”Tre sma grisar” gor han rorelser i takt med sangen. | ”Alla hundar” klappar han in rytmen
pa samma satt som pedagogerna och de andra barnen gor.

| Pippi-sangen markerar han tofsar i haret pa samma satt som de aldre barnen gor.
| "Tre sma grisar” andrar han kroppshallning och minspel efter tempot i sangen.
Torsten anvander inga tecken och han sjunger ingenting av sjalva sdngen vid nagot av
observationstillfallena men han &r den mest verbala av de sex barnen.

Vid tre tillfallen, ”Alla hundar”, ”"Hasten” och ”Tre sma grisar” kommenterar han pa nagot satt
sangerna. Han talar om vad som tas upp ur véaskan, han sager att ”hasten ska sova” och svarar
”ja” pa fragan om man ska sjunga om tre sma grisar.

Svea observerades i sangerna: "Hasten, hasten skakar pa sin man”, "Pippi Langstrump”, ”Har
du sett min lilla katt”, ”Alla hundar” och ”Ute &r morkt och kallt”.

Svea foljer med vad som hander med 6gonen utom i sangen om Pippi Langstrump da hon
lamnar samlingen.

Hon &ar mest aktiv i Luciasangen (ute ar morkt och kallt) dar hon forst gér armrorelser och sedan
lagger sig ner pa golvet pd samma satt som barnen gor i ”bjornen sover”. Svea anvander sig inte
av nagra tecken men uttrycker sig verbalt en gang.

Hon sager ”bravo” samtidigt som hon klappar handerna efter det att man sjungit ”alla hundars
sang”

Berit observerades i sangerna: ”Jag vill ha dpplen med mask i”, "Hoppa-sangen”, ”Ba, ba vita
lamm?”, “Lilla snigel, akta dig” och ”Alla hundar sjunger alla hundars sang”.
Berit var den rorligaste av undersdkningsbarnen.

Vid tva tillfallen, i "Hoppa-sangen” och B4, ba vita lamm” forsvinner hon bort fran samlingen.

| "Hoppa-sangen” blir hon hamtad och deltar da med rorelser i singen. Nar man sjunger B3, ba
vita lamm” sitter hon med ryggen mot de andra men vander sig om och tittar och gor ocksa rorelser
till sangen.

Nar man sjunger ”Alla hundar” satter hon sig i stallet mitt inne i samlingsringen och gér samma
rorelser som de andra.

Berit foljer med vad som hander i alla sdnger och verkar ocksa intresserad av bilderna som hor
till ndgra av sangerna. Hon har klappat pa bilderna och velat ta dem.

Berit har inte anvant nagra tecken eller uttryckt sig verbalt under observationerna.

Sture observerades i sangerna: ”Ekorre, ekorre vifta pa din svans”, ”En nyckelpiga jag har i
handen”, B4, ba vita lamm”, ”Sma grodorna” och "Har ligger var lilla fru katt”

Sture foljer med blicken det som hander i samtliga sanger. Han klappar handerna efter det att
man sjungit om ”Nyckelpigan” och ”Sma grodorna”.
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Han ror sig mycket till ”Sma grodorna” och "Var lilla fru katt”. Han skrattar ocksa nar de
sangerna ska sjungas.
Till ”Sma grodorna” anvander han nagra tecken. Han ar det enda barn som anvéander tecken vid
nagot av observationstillfallena. Sture uttrycker sig inte verbalt ndgon gang.

Tage observerades i sangerna: ”Alla hander sager klapp, klapp, klapp”, ”Héasten skakar pa sin
man ”, ”Sma grodorna”; ”0j, oj, 0j” och ”"Nalle fin”.

Tage har 6gonkontakt med det som hander i samtliga sanger. Han har ofta hamnat bredvid sin
ett ar aldre syster i samlingsringen och tittar ofta pa henne i sdngerna. Hon ar ocksa aktiv och vill
t.ex. "hjalpa” Tage med rorelser nar man sjunger ”Sma grodorna”. En hjalp som Tage dock drar
sig undan.

| sdngen om “Hasten skakar pa sin man” klappar han pa sina knan i takt med sangen. |
sangerna ”0j, 0j, 0j” och ”Nalle fin” flyttar han sig sa han kommer néara den pedagog som leder
samlingen (i 0j, 0j, 0j) och de foremal som symboliserar sangen ( Nalle fin).

Han klappar handerna efter sdngen om ”Hasten skakar pa sin man” och "Oj, 0j, 0j”.

Tage anvander sig inte av nagra tecken och han uttrycker sig inte heller verbalt nagon gang.

Osten observerades i sdngerna: ”Har du sett min lilla katt”, ”Hej tummen upp”,
”Skrudderudderi, vad heter du”, ”Nalle fin” och ”En liten bat blir ofta vat™.
Osten foljer med blicken vad som hander i de observerade sdngerna. Nar man sjunger ”Hej
tummen upp” gar han ifrdn samlingen efter en liten stund och borjar leka vid ett bord i stéllet.
I namnsangen (Skrudderudderi..) vinkar han, precis som pedagogerna gor, till det barn man
sjunger om.

| sangen om “En liten bat” foljer han med i vissa stora rorelser. Han viftar med armarna nar
man sjungit att "det stanker” och “torkar” sig med handerna i ansiktet efterat.

I sangen om Nalle fin” pekar han pa foremalen och sager titt”.
Osten anvander inga tecken och han klappar heller inte handerna efter ndgon sang.

3.4 Erfarenheter fran sdngsamlingar som barnen tillampar
I andra sammanhang

Torsten sitter pa golvet och leker med en hast, han lyfter upp hésten och tittar pa den och séager
’skaka manen”.

Berit gar precis forbi, stannar och klappar handerna.

Kommentar: Man sjunger ofta en sang om en hast som “’skakar pa sin man”. Efter varje sang
klappar man alltid handerna.

Berit sitter pa golvet. Framfor henne star en bondgard. P4 gardsplanen” ligger ett par kossor.
Berit tar upp en kossa, tittar pa den, staller ner den pa golvet forsiktigt och borjar sedan klappa
rytmiskt pa sina knan.

Kommentar: En sang man ofta sjunger ar ”Alla kossor, alla kossor sjunger alla kossors sang mu,

mu, mu”. Samtidigt som man sjunger klappar man pa sina knan. Samma sang sjungs ocksa om
hundar, katter osv.
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Tage sitter pa en stol framfor datorn tillsammans med en av pedagogerna som haller pa att ta
fram bilder. En bild pa en sagofigur, Nasse (en bjorn), syns pa skarmen. Tage skrattar, borjar
klappa pa knana och saga voff.

Kommentar: Tage far formodligen inspiration till samma sadng som Berit i exemplet ovan. Sdngen
om Alla kossor, alla hundar osv.

Osten gor tecknet for dpple en dag vid matbordet nar det serveras apple till efterrétt.
Kommentar: Tecknet for apple forekommer i en sang man nyligen sjungit pa sangsamlingen.

Torsten plockar upp en gris fran golvet. Han later grisen ”ga” uppfor sin arm samtidigt som han
sjunger ”Da kom vargen lolalej”

Kommentar: Sangen om “Tre sma grisar” ar popular bland barnen samtidigt som den &r
dramatisk och lagom otéck for en tvaaring.

Svea star pa golvet bredvid tva av pedagogerna som pratar med varandra.

Jag hoppas” sager den ena pedagogen i en mening. Svea tittar upp pa pedagogen och borjar
sedan svanga med armarna och bdja kndna som om hon skulle hoppa.

Kommentar: Samma rérelser har hon gjort tidigare, efter att ha sett hur de andra barnen gor, till
”Hoppa-sangen” som alltid avslutar samlingen.

3.4.1 Sammanfattning

Ovanstaende exempel ar enligt min mening ett tecken pa att barnen tar till sig de sdnger man
sjunger i sangsamlingen dven om de inte aktivt deltar just nar sangen sjungs.

De situationer jag beskrivit ovan tror jag inte skulle ha uppkommit utan att barnen varit med
nar sangerna framfors. Pa olika satt gor barnen kopplingar till olika sanger.

Svea anvander sig av rorelserna till ”"Hoppa-sangen” nar hon hor ordet hoppas.

Berit och Tage anvander sig av de rorelser som hor ihop med ”Alla hundar, alla kossor” nér de
hamnar i en situation dar de refererar till den sangen, Berit med en leksak, Tage framfor datorn.
Torsten far associationer till singen om hasten nar han tar upp en leksakshast och kommenterar
det. Vid ett annat tillfalle visar han ocksa prov pa att kunna sjunga en del av texten till "Tre sma
grisar”. Jag antar att denna dramatiska strof dar vargen dyker upp har fangat hans intresse
sarskilt i denna sang. Det var en gris, inte en varg som gav upphov till hans sang.

Mellan Torsten och Berit uppstar en stunds interaktion nar Berit appladerar efter det att hon
hort Torsten sédga ”skaka manen” till hasten.

Den observation som jag ar en aning tveksam infor ar Ostens tecken for dpple. Jag har tagit med
den har eftersom jag vet att man sjéng om applet, och anvande tecknet, pa samlingen strax
innan. Men tecknet for dpple anvands ocksa i andra sammanhang och det gar darfor inte med
sékerhet att faststalla nar Osten lart sig tecknet. Daremot &r det helt klart att han kan tecknet
och kan anvénda det i ratt situation.
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3.5 Sangsamlingens pedagogiska betydelse

Med tanke pa samlingens form och struktur utgér den en mgjlighet till socialt samspel mellan
barn och vuxna och mellan barn och barn. Det finns mdjlighet fér de yngsta barnen att imitera de
aldre i rorelser, tecken och sang. Det verbala spraket har en framtradande roll och betonas med
stod av foremal och bilder.

De sangsamlingar jag varit med pa har alla innehallit flera kédnslomassiga tillstand (se Stern
1991) som delats av barn och vuxna.

Sangsamling for sma barn i den form jag studerat kan sdgas vara pedagogisk, dels med tanke pa
ovanstaende synpunkter, dels for att det har varit mgjligt att observera och ge exempel pa att
barnen anvéant sig av kunskaper fran sangsamlingen i andra sammanhang.
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4. Diskussion

Har sangsamlingen pa en smabarnsavdelning nagon pedagogisk betydelse och i sa fall vilken?
Mitt dvergripande syfte med min studie var att om mgjligt fa ett svar pa den fragan.

I diskussionen nedan skall jag fora ett resonemang kring pedagogers och barns agerande i de
sangsamlingar jag observerat for att darefter lamna ett svar pa fragan om samlingens
pedagogiska betydelse.

De utvecklingsteorier jag valde som utgangspunkt for undersokningen ar bada teorier som
betonar det sociala samspelets betydelse for larande och utveckling.

De sangsamlingar jag varit med pa har, som jag ser det, varit exempel pa en social aktivitet som
bade ger utrymme for det Stern kallar intersubjektivitet, att kunna dela uppmarksambhet,
intentioner och kanslomaéssiga tillstand men aven Vygotskijs proximala utvecklingszon finns har.
De sma barn jag observerat har haft flera aldre kamrater (och vuxna) runt sig i samlingsringen
som de kunnat iaktta och imitera i sdngerna.

De pedagoger som jag intervjuade infor min undersokning svarade alla ratt lika pad min fraga om
syftet med att ha sdngsamling pa smabarnsavdelningarna.

Man gor det for att fa en trevlig stund med barnen, for att ha roligt och for att bygga upp en
gemenskap i gruppen. Och visst har man roligt och trevligt och visst finns en gemenskap mellan
alla i gruppen under sdngsamlingen.

Detta ar jag helt forvissad om efter att pa sa nara hall och sa ingdende studerat det som hander
i sangsamlingarna. Det rader, enligt min uppfattning, en avspand och varm stamning bland de
vuxna, ndgot som smittar av sig pa barnen.

Pedagogerna har naturligtvis en mycket central roll i sammanhanget. Det blir deras satt att agera
som sétter sin pragel pa sangsamlingen. De sex pedagogerna anvander ocksa lite olika strategier
nar de leder sdngsamlingen och satter darmed en tydlig personlig pragel pa dem. Vissa sanger hor
ihop med vissa pedagoger t.ex.

Jag har inte som Anderson (2000) stéllt nagra fragor till pedagogerna om deras musikaliska
sjalvbild eller om de sjalva upplevt att vuxna sjungit tillsammans med dem nar de var sma.

Men jag uppfattar deras musikaliska sjalvbilder 6verlag som goda. Ingen av dem ger intryck av
att tycka att det ar besvarligt eller obehagligt att sjunga tillsammans med barnen och framforallt
verkar ingen tveka infor att sjunga nér andra vuxna ar narvarande.

Hur musikaliska och valsjungande pedagogerna ar har jag inte heller brytt mig om att
undersOka. De visar allihop att de tycker det ar viktigt att sjunga tillsammans med barnen och
barnen far da del av det som Anderson (2000) skriver om:

Det kédnslomassiga uttrycket och gemenskap i sjungandet. Att det blir en interaktion mellan barn och
vuxna. En interaktion som ar viktigare an hur pedagogens sangrost later.

Eftersom man anvander en vaska med foremal eller sdngkort for att vélja sang brukar inte barnen
fa onska sanger. Men jag har sett exempel pa att pedagogen som leder samlingen improviserar
och t.ex. plockar upp en katt ur vaskan nar nagot barn sagt ndgot om att sjunga om katten.
Pedagogen som leder samlingen, liksom de andra, har standig 6gonkontakt med barnen och for
ocksa en dialog med dem. Ett exempel pa att pedagogerna uppmarksammar barnen ar féljande;
Den pedagog som ledde samlingen tog fram en spindel ur véskan och vande sig sedan mot en
pojke. "Jag ser att du tycker att det ar lite laskigt” sa hon "men du vet ju att vi ska sjunga Imse,
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vimse”. Det pojken gjorde, och som pedagogen uppfattade, var att han krokte sina tar och drog
fotterna lite narmare kroppen.

Stor vikt laggs vid att lata barnen delta efter sin formaga men ocksa vid att ge dem en hjalpande
hand. | en sang ”Stensangen” ska varje barn i tur och ordning lagga en sten i en skal med vatten.
Vid en gemensam sangsamling nar nastan alla barn (néra trettio) var narvarande sjong man den
sangen om och om igen till alla barn lagt en sten i vattnet. En del barn behovde, och fick, en
hjalpande hand nér de skulle slappa ifran sig sin sten.

Det som fascinerade och gladde mig mest vid detta tillfalle var pedagogernas kunskap om att
det var lika viktigt for alla barn att fa delta och lagga stenen i vattnet. Att man inte tréttnade och
avbrot sangen efter nagra ganger.

Att ’lasa av” barnen for att se vad de vill tyckte pedagogerna var viktigt och menade darfér att
man inte kan planera sdngsamlingen sa noga utan man far gora vad som passar for stunden.

Det forefaller mig, bl.a. med stod av ovanstaende exempel, som de har pedagogerna ar skickliga
pa att tolka barnens intresse och lust &ven om barnen verbalt inte kan formedla vad de vill.
Pedagogerna verkar som Uddén (1995) skriver

”veta hur latt det &r att vacka gladje och uppmarksamhet genom att sjunga tillsammans med barnen
och dven om barnet inte skrattar visar ansiktet gladje nar de kdnner den rytmiska rérelsen i kroppen”.

Med tanke pa ovanstaende redovisning av pedagogerna arbete i sdngsamlingen anser jag det
vart att notera att ingen av pedagogerna egentligen sager sig ha nagot djupare eller mer
langtgaende syfte med samlingen &n att ”ha trevligt”. En av pedagogerna anger dock som syfte
ocksa att det ar bra for barnen att lara sig delta i en styrd verksamhet och att visa hansyn till
andra, t.ex. kunna lyssna nar nagon talar Samtliga pedagoger ar ocksa sakra pa att
sangsamlingarna har en positiv inverkan pa barnens sprakutveckling. Helhetsintrycket ar trots
allt att sangsamlingen &r nadgot man gor just for att ha roligt tillsammans under den stund
sangsamlingen varar. Det finns séakert flera forklaringar till detta. Den mest troliga ar kanske att
det anda finns ett mer langtgaende syfte som pedagogerna bar med sig som en "tyst kunskap”.
De "vet” att sangsamlingarna ger social traning genom att barnen far delta i en gemensam
aktivitet. De erfarenheter som de sma barnen forvarvar i bl.a. sangsamlingen ar kunskaper de har
nytta av under hela sin forskoletid och &ven efter det. Pedagogerna vet” men formulerar det inte
i ord. Den pedagog som mest utforligt svarade pa fragan gjorde kanske det eftersom ett tekniskt
missdde gjorde att hennes svar forsta gangen inte hordes pa bandet. Hon fick darfor svara pa
fragan en gang till och var da naturligtvis mer forberedd. Hade de andra pedagogerna fatt samma
chans till betanketid kanske deras svar ocksa sett annorlunda ut.

Men det ar naturligtvis viktigt att papeka att redan de syften pedagogerna uppger, att ha
trevligt, kdnna gemenskap o.s.v., ar viktiga i sig. Att sjunga mycket tillsammans med sma barn
maste alltid, enligt min mening, betraktas som riktigt oavsett syfte.

De teoretiska utgangspunkterna och da sarskilt redogorelsen for den musikaliska utvecklingen har

tagit stor plats i min studie. Anledningen &ar att jag tyckte det var intressant och, for mig, mycket
nytt att lara om barn och musik.

Det ar kanske latt att betrakta de barn som jag observerat i min studie som "nybdrjare” i
musikens varld eftersom de ar sa pass sma. Men de studier jag refererat till visar ju att de bl.a.
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kunnat hora sin mammas rost och andra ljud, som musik, redan fran halva fostertiden. De har
ocksa, enligt forskarrén ( De Caspar i Bjgrkvold 1991) mojlighet att minnas det de hort under
fostertiden. Grundslagskanslan, formagan att kanna rytmen ar ocksa vél utvecklad hos
undersokningsbarnen (Hammershgj 1997). Det ar alltsa inga sma ”nyborjare” som jag observerat
utan sex barn en bra bit pa vag i sin musikaliska utveckling.

De barn som deltog i min undersoékning visade alla intresse for det som hande under
sangsamlingen daven om de inte alltid var sa aktiva i rorelser, tecken eller verbalt.

Barnen visade, i likhet med barnen i Lindahls (1996) undersdkning att de kunde fokusera
medvetandet pa det som hande i samlingen utan att sjalva delta aktivt. Lindahl (1996) menar att
barnen behdver tid att studera ett socialt samspel innan de sjalva kan delta aktivt.

Att kunna fokusera sitt medvetande ar ocksa, enligt Lindahl (1996) en viktig forutsattning for
larande.

Samtliga undersokningsbarn satt i stort sett alltid bredvid eller i knét pa en av pedagogerna vid
observationstillfallena. Detta maste betraktas som en slump i den meningen att jag inte bett om
att barnen skulle placeras sa och pedagogerna inte har vetat vilka barn jag valde ut for
observation. Om narheten till den vuxne paverkat barnens deltagande kan man naturligtvis
fundera dver.

Att barnen ofta satt bredvid en pedagog tror jag bidrog till att de pa olika satt deltog i
sangerna. Jag tror inte att barnen skulle varit lika aktiva eller iakttagit vad som hande pa samma
sdtt om de suttit langre ifran en vuxen i samlingsringen. Genom att sitta nara en av pedagogerna
hade barnen framfor allt storre chans att fa feed-back pa det de gjorde. Med leenden, 6gonkast
eller en nick pa huvudet bekraftade pedagogerna manga ganger, ofta sekundsnabbt, att de sett
att barnet ar med i sdngen pa nagot satt. Barnet fick pa sa séatt en uppmuntran som stimulerar till
att fortsatta vara aktiv i sangsamlingen.

Narheten till en vuxen ger ocksa trygghet. Det har verkat som barnen ibland, nar de suttit i knat
pa en pedagog under sangsamlingen, kunnat luta sig tillbaka for att njuta av sdngen runt omkring
sig
De ganger nagot barn ville lamna samlingen ingrep ofta den vuxne i avsikt att fa barnet att stanna
kvar vilket ocksd maste betraktas som en paverkan pa barnet.

Ericson-Welin (1998) visade i sina videoundersokningar pa olika komponenter som blev synliga
nar barn sjong. Barnen i Ericson-Welins undersokning var aldre (fyra-fem-aringar) an de barn jag
observerat men jag tycker man kan se en koppling till flera av komponenterna som finns med i
den undersokningen..

Puls, armrorelser och minspel, marks ocksa i de yngre barnens agerande. Sanger med tydlig puls
verkar vara de som forst fangar de yngsta barnens intresse for att agera aktivt i sangen.

En sang som ofta sjungs pa samlingarna pa forskolan déar jag gjort undersokningen ar ”Alla
hundar”. Det &r en sang som inleds med att man klappar rytmiskt pa sina knan ett par takter
innan man bdrjar sjunga. Tre av “undersdkningsbarnen”, Torsten, Svea och Berit observerades i
den sangen. Torsten och Berit deltog bdda med att klappa pa knéana, Torsten appladerade
efterat och Berit skrattade medan hon deltog i sdngen. Svea klappade héanderna nar sdngen var
slut och sa ”bravo”, det var den enda sang dar hon appladerade efterat.

Aven om tempot, snabbt eller ldangsamt, inte marks sa tydligt i barnens séatt att rora sig visar de
en pataglig fortjusning 6ver att sjunga i olika tempo. Sarskilt populért ar nar samma sang t.ex.
B4, ba vita lamm” sjungs ett par ganger i rad i olika tempo.
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Dynamiken finns med och syns framforallt i kroppsrorelser. En populér sdng ar "tre sma
grisar”. Nar man sjunger om vargen som kommer kan man se hur flera av barnen gor tydliga
armrorelser, som for att fanga nagon, och ocksa ser farliga” ut med rynkade pannor och
hopdragna 6gonbryn.

Struktur &r viktig och det finns en struktur i de har sangsamlingarna med foremalen eller
bilderna som talar om vilken sdng som ska sjungas.

Nar samlingen ar slut visas ocksa tydligt genom att man da alltid sjunger samma sang, "hoppa-
sangen”.

Déaremot har man inte nagon sarskild sang eller ramsa som alltid inleder sangsamlingen vilket
jag funnit lite markligt. Pa Tallen brukar nallen saga hej till barnen en och en. Barnen brukar ocksa
knacka pa vaskan. Man brukar gora sa d.v.s. man gor det inte varje gang.

Pa Granen inleder man ibland samlingen med en ramsa om nallen men man gér det langt ifran
varje gang. Vid de gemensamma sangsamlingarna finns inte heller ndgon tydlig “bo6rjan” mer an
att den pedagog som leder samlingen tydligt sdger Hej” till alla.

Stimulans genom personalens engagemang och uppmuntran far barnen kontinuerligt under
sangsamlingarna.

Kénslor. Det finns en stor gladje och gemenskap i de har samlingarna och barnen ser glada och
tillfreds ut aven nar de inte aktivt deltar i en sang.

Tre ytterligare komponenter som Ericson-Welin (1998) har med i sin undersékning ar fantasi,
sangtexter och melodi, Jag tycker inte de komponenterna framtrader lika tydligt bland de yngre
barnen i min undersékning, &ven om de finns med.

Man kan se det som en form av fantasi nar Torsten associerar till sangen ”hasten, hasten
skakar pa sin man” nar han leker med en liten héast. Likasa nar Tage klappar pa knana och sager
”voff” nar han ser en sagofigur (en bjorn) pa datorskarmen.

Sangtexter ger upphov till lek med ord skriver Ericson-Welin (1998). Fér barnen i min
undersokning ar det nog framforallt mojligheten att med hjalp av sangtexter lara sig forsta ordens
innebord som ar det centrala. For huvudorden i sangerna géller att barnen ser ett foremal, hor
ordet sjungas och far det ocksa visualiserat i teckenform.

Melodins karaktéar, menar Ericson-Welin (1998) fangar barnens intresse och gor att de far
formaga att lyssna lange. De barn jag undersokt hade ocksa férmaga att sitta ner och lyssna
lange pa sangerna. Men jag ar osaker pa om det beror pa melodiernas karaktéar eller pa
pedagogernas engagemang.

Sannolikt handlar det om en kombination, engagerade pedagoger som visar att de tycker om att
sjunga och melodier med tydlig rytm och roliga texter fangar barnens intresse for att vara med
och lyssna och delta i sdngen.

Att ha fatt mojlighet att gora den har undersokningen har varit bade intressant och larorikt for
mig i egenskap av pedagog. Det ar, precis som jag skrivit i inledningen, sa att mitt intresse for de
yngsta barnens aktiviteter pa forskolan 6kar ju langre jag arbetar inom forskolans vérld.

Detta ar forvisso en liten undersékning som i forsta hand kan betraktas som ett pilotprojekt. Den
har framfor allt gett mig mojlighet att prova pa att observera barns aktivitet med hjélp av
videokamera och att sedan analysera det materialet.
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Undersokningsmaterialet ar naturligtvis alldeles for litet for att resultatet ska kunna leda till
nagra generella slutsatser.

Jag tycker anda den undersokning jag gjort visar prov pa bade sma barns kompetens och deras
formaga till larande. Att larande bast sker i ett socialt sammanhang, tillsammans med andra och
i ett positivt klimat anser jag visar sig i denna undersokning.

I viss man motsvarade undersokningens resultat mina forvantningar just nar det galler barnens
satt att delta i sanger. De provfilmningar jag gjorde under hosten gav ju en fingervisning om vad
som var mojligt att observera. Men jag tycker &nda det var intressant att se vilka olika
mojligheter ett barn anvéander sig av nar det dannu inte kan delta verbalt i en sang.

Efter det att jag avslutat mina videoobservationer har jag &nda varit med pa flera av de sma
barnens sangsamlingar och kan da konstatera att "mina” barn fortsatter att utveckla de formagor
jag observerade och alla sex barnen deltar ocksa mer och mer aktivt i sangsamlingarna.

Alla sma barn som far mojlighet att delta i singsamlingar utvecklar sakert sin formaga och
aktivitet i sdngerna allt eftersom. De sex barnen i undersokningen &r alltsa inte unika pa sa satt
att de bor betraktas som mer musikaliska &n andra barn.

Men deras formaga att vara sa aktiva och ha sadan gladje av sangsamlingarna visar tydligt att
sang tillsammans med andra barn och vuxna ar viktigt och meningsfullt fér sma barn.

Intressant har det ocksa varit att fa mojlighet att ta del av de sex pedagogernas medvetna och
engagerade arbete med en aktivitet som sma barn uppskattar sa mycket.

Ovanstaende resonemang leder fram till ett svar pa den ursprungliga huvudfragan om
sangsamlingens eventuella pedagogiska betydelse.

Svaret maste, enligt min mening bli ett ja, samlingen har en pedagogisk betydelse. Men inte i
vilken form som helst, Ska sangsamlingen pa en smabarnsavdelning kunna betraktas som
pedagogisk maste vissa kriterier uppfyllas. Pedagogerna har ett stort ansvar, de maste vara
forebilder och visa att de tycker det &r roligt att sjunga och de maste vara lyhorda for barnens
forvantningar dven nar de inte kan uttrycka sig verbalt. Den intersubjektivitet Stern talar om kan
inte uppsta utan engagerade pedagoger.

Manga av de yngsta barnen kan verka ratt inaktiva till en borjan under sangsamlingarna. De ar
inne i den fas da de mest iakttar vad de andra barnen och vuxna har for sig. Det ar da viktigt att
pedagogerna forstar att barnen faktisk anda deltar genom att, som Lindahl (1996) séager,
fokusera sitt medvetande pa det som hander for att senare kunna goéra det sjélv.

Slutsatsen blir att de sdngsamlingar jag observerat och redovisat kan kallas pedagogiska, men det
innebér inte att men generellt kan séga att alla sdngsamlingar pa vara forskolor ar det.

Forskolan jag gjort min undersokning pa &r inte unik pa sa satt att man har nagra sarskilda
forutsattningar, i jamforelse med andra forskolor, for att anordna pedagogiska sangsamlingar.
Det man har ar engagerade pedagoger som dels litar till sin egen musikaliska formaga, dels ser
till barnens kompetens och férmaga att delta i den gemensamma aktivitet som sangsamlingen
utgor och darfor blir sangsamlingen betydelsefull ur pedagogisk synvinkel.

For egen del kanner jag mig inspirerad efter denna undersokning att ga vidare och fortsatta
dokumentera de yngsta barnens sangliga aktivitet.

Sarskilt som det framgar sa tydligt av den litteratur jag last att sdng- och musikutveckling hor
ihop med den sprakliga utvecklingen. Nagot som intresserar mig och kan ge mig nya infallsvinklar
i mitt arbete som sprakpedagog.
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Bilaga 1.
Intervjuer med pedagogerna.
Intervju 1. Pedagog pa Tallen

Hur lange har ni haft sangsamling pa avdelningen?
Flera ar, det har varit sa i hela huset.

De har sakerna ni har med pa sangsamlingen, nallen och vaskan och sangkorten. Hur tanker ni
omkring det? Varfor har ni med de héar sakerna?

Det ingar i vart arbetssatt. Nu ska vi ocksa bérja trana mer pa tecken. Sa ena veckan tranar vi farg och
sedan djur t.ex.

Brukar ni planera sdngsamlingen?

Man forscker planera ibland men det blir ju inte alltid som vi planerat fér man maste lyssna in barnen
och se vad de vill sjunga. Vara stora barn maste vi tanka pa nu och planera lite for innan de flyttas over
(till syskonavd. min anm.) Aven om vi inte planerar samlingen sé ar det vissa sdnger som aterkommer
som barnen tycker om och vill sjunga.

Vad tycker du det finns for syfte med att ha sdngsamling?
For det forsta ar det bra pa morgonen, att man samlas en stund innan man gar ut. Man sitter ner
tillsammans, ser vilka som ar dar och far gemenskap en stund.

Tror du att det har med att sjunga har nagon sarskild betydelse for de har barnen som inte har
svenska som modersmal?

Ja, det finns tydliga tecken pa att det bara ar positivt. Vi har manga ett-aringar som nu efter bara ett
halvar visar rorelser och tecken och forsoker sjunga. Sa visst har det en stor betydelse.

Tror du rent allméant, alltsa oavsett vilket modersmal barnen har, att det har att ni sjunger mycket
kan stimulera deras sprakutveckling?

Ja, dels &r det ju roligt att sjunga och da gar nog spraket in lattare. Vi kan ju se att de fragar efter sant
de gillar. Pippi sdngen t.ex. den vill de hora varje dag och kan siga en del ord till.

Intervju 2. Pedagog pa Granen.

Du har ju inte arbetat sa lange pa Granen,
men vet du hur lange de har haft sdngsamlingar ?
Sa lange som de har jobbat ihop i alla fall (ca fyra ar, min anm.)

Planerar ni sangsamlingarna?

Ibland planerar vi samlingarna men ibland tar vi bara fram det material man vill ha eller som man
kanner att barnen vill ha eller som man tror att barnen vill ha,
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De héar sakerna ni har, nallen , vaskan och sangkorten. Varfor har ni det?
Det ar for att konkretisera samlingen. man visar konkreta saker och det gor det enklare for smabarnen.
Samlingen blir tydligare for dem.

Vad tycker du det finns for syfte eller malsattning med att ha sdngsamling?

Att fa ihop gruppen, att barnen blir en grupp och att man kanner en véldig vi-kéansla i samlingarna.
Spraket utvecklas mycket ocksa nar vi sjunger och ramsar. Vi anvander ju tecken ocksa och det gér ju
samlingen dnnu tydligare.

Du tror alltsa att sangsamlingarna kan stimulera barnens sprakutveckling?
Ja, det &r jag saker pa.

Tror du det har ndgon sarskild betydelse for de barn som har ett annat modersmal att man
sjunger mycket?

Jag tror att det ar viktigt for alla barn att sjunga mycket. Men fér de som har invandrarbakgrund ar det
bra att vi gér samlingen sa tydlig med konkret material

Kan du ge nagot konkret exempel pa att du ser att barnen lar sig nagot i sangsamlingen?
Ja, jag tycker ofta man ser att de kopplar till sangsamlingen nar de leker t.ex. Nagon kan komma med
en groda och géra tecknet for groda och sedan sjunga ”sma grodorna.”

Intervju 3. Pedagog pa Tallen

Hur lange har ni haft sdngsamlingar?
Sedan i hostas har vi det regelbundet. Nar jag borjade forra varterminen var det inte sa regelbundet
precis. Men nu forsoker vi ha det varje morgon.

Brukar ni planera sangsamlingen i forvag eller ar det mer spontant?
Det &r mest spontant men vi har pratat om att planera lite mer och ha bestdamda tecken varje vecka och sa.

Ni brukar ju ha saker med i samlingen som nallen och vaskan och sangkorten. Varfor har ni det?
Det ar ett hjalpmedel. Det blir lattare for barnen att forsta.

Vad tycker du det finns for syfte med att ha sangsamling?
Att vi far samlas. Att vi far en stunds gemenskap som det bara blir pa det har sattet.
Vi far ha trevligt och roligt tillsammans.

Tror du att sdngsamlingarna har sérskild betydelse for de barn som inte har svenska som
modersmal?
Nej, jag tror att det &r lika viktigt for de svenska barnen.

Tror du att sangsamlingarna kan stimulera barnens sprakutveckling?
Ja, det tror jag. Vi har ett barn har t.ex. som ligger pa vilan och sjunger sang efter sang. Han kan dem
helt och hallet.

Du menar att ni kan se att barnen lar sig nagot av sangsamlingarna?
Ja, absolut. Det gor de helt sékert.
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Intervju 4. Pedagog pa Granen.

Hur lange har ni haft sdngsamlingar?
Det har vi alltid hallit pa med. | manga, manga ar i alla fall.

Brukar ni planera samlingarna?
Nu ar det mest spontant men tidigare planerade vi lite mer. Nu tittar vi mycket pa vad gruppen
behdver.

Sakerna ni har i sdngsamlingen, nallen, vaskan och sangkorten. Vad ar syftet med det?
For mig ar syftet att ge barnen en signal till vad vi ska halla pa med. Det blir tydligt.

Vilket ar ditt syfte med att ha sdngsamling?

Det finns manga syften med att ha sangsamling. Barnen far trana pa att klara en styrd verksamhet
Man kan se hur deras sprakutveckling ar och sa anvander vi ju teckenkommunikation som forstarkning.
man lar sig hansyn, att visa andra det som pratar. Nar man sjunger och rimmar sa ar det bra for
sprakutvecklingen samtidigt som det &r kul och ett utgangslage for att skapa vi-kansla.

Tror du att sangsamlingarna stimulerar barnens sprakutveckling?
Jaa.

Tror du det ar speciellt bra for de barn som inte har svenska som modersmal?
Ja, jag tror de lar sig lattare, det blir sa att sdga en annan kanal att lara sig med och jag tror att de lar
sig sprakmelodi battre ocksa.

Kan du se att barnen lar sig nagot i sangsamlingen?
Ja, jag tycker man kan se att de kopplar ord eller hédndelser i andra sammanhang till de vi sjungit i
samlingen.

Intervju 5. Pedagog pa Granen.

Hur lange har ni haft sdngsamlingar?
Oj, jag har jobbat har i nitton ar (pa forskolan, inte avdelningen, min anm.) och det var val innan
dess ocksa.

Brukar ni planera sangsamlingarna i forvag?
Till en del men vi brukar ocksa anpassa den till hur barngruppen &r just da. Man far improvisera en del.

Vilket syfte har ni med sakerna ni anvéander, nallen, vaskan och sangkorten?
Det ar for att konkretisera och for att gora det roligare.

Vilket ar ditt syfte med att ha sdngsamling?
Man kan ha vildigt roligt tillsammans. Det gar att hitta vagar till alla barn, att na dem pa olika satt
Nar man sjunger.

Tro du att sdngsamlingarna har nagon sarskild betydelse for de som inte har svenska som
modersmal?
Inte mera dn de andra.
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Tror du sangsamlingarna stimulerar sprakutvecklingen hos barnen?
Ja, absolut.

Kan du se att barnen lar sig ndgot i sangsamlingen?
Ja. De imiterar ju oss och leker sangsamling sjélva. och sa anvander de tecken och ibland nér de ser en
leksak kan de sjunga en sang om den.

Intervju 6. Pedagog pa Tallen

Hur lange har ni haft sangsamlingar?
Sedan vi borjade.

Brukar ni planera sangsamlingarna?
Vi har gjort en grovplanering men det blir anda improvisationer nar man sitter dar tillsammans sedan.

Sakerna ni anvander, nallen och vaskan och sangkorten. Vad ar syftet med det?
Jaa, se, forsta, lara sig och fa tecken till. Forsta sammanhanget battre.

Vad ar syftet med att ha sangsamling?
Att vara tillsammans med barnen, att fa en rolig stund tillsammans. Det ser jag som det framsta syftet.

Tror du att det framjar sprakutvecklingen att sjunga sa pass mycket som ni gor?
Jaa.

Tror du det ar sarskilt viktigt for de barn som inte har svenska som modersmal?
Jag har inte tankt pa det.

Tycker du att man i andra sammanhang kan se att barnen lart sig nagot i sangsamlingen?
Jaa, i fria leken t.ex. kan de sitta och bdrja sjunga spontant eller vid matbordet.
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